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Z ekologiag w tle

Swieto drzewa

Pomarancze, ztoto i braz, jak siegnac¢ wzrokiem,

wszedzie otacza nas koloryt jesiennych barw.

W tej szerokosci geograficznej, w stoneczne dni drzewa
zachwycajg nas swojg szatg. Czesciej zwracamy na nie uwage,
mys$lac z zalem o minionym lecie. Wiasnie o tej porze roku, od
2003 Klub Gaja organizuje akcje sadzenia drzew w ramach tzw.
Swieta Drzewa. Jest jedna z wielu inicjatyw, programu edukacii
ekologicznej, ktéry od 2007 roku jest czeScig ogdinoswiatowej
akcji zainicjowanej przez Program Narodéw Zjednoczonych do
spraw Ochrony Srodowiska (UNEP) pt. ,Miliard Drzew” (,Bilion
Tree Campaign”).

Celem programu jest edukacja i podnoszenie $wiadomosci
ekologicznej spoteczehstwa w zakresie ochrony $rodowiska i
zmian klimatu na Ziemi. Od 12 lat Swieto Drzewa przyczynia
sie do podejmowania réznych inicjatyw lokalnych takich jak:
sadzenie drzew, zaktadanie ogrodoéw, otaczanie opiekg starych
drzew, organizowanie festynéw, wycieczek, konkurséw i zbiorek
makulatury. Przyktadem sg akcje: konkurs pt. Drzewo Roku,
konkurs Czarodziejskiego Drzewa, akcja Zbieraj makulature,
ratuj konie. Jak podaje Klub Gaja dzieki zaangazowaniu ponad
600 000 osbb zostato posadzonych juz ponad 740 000 drzew i
zebrano ponad 3500 ton makulatury.

Sadzenie drzew jest jednym z najbardziej optacalnych,
skutecznych i prostych sposobow przeciwdzialania
zmianom klimatycznym.

Drzewa i lasy to niezbedne narzedzia regulacji klimatu.
Pochtaniaja  dwutlenek  wegla, spowalniaja sptyw  wdéd
powierzchniowych. Swieto Drzewa to nie tylko jednorazowa
akcja sadzenia drzew 10 pazdziernika. To wiele r6znorodnych
dziatan, przygotowanych i prowadzonych przez wiele dni, a
nawet miesiecy np. sadzenie drzew przy wspdipracy z
nadlesnictwami, zakladanie czy upiekszanie zielencow,
skwerow, parkéw, ogrodéw przyszkolnych, sadzenie drzew w
intencji pokoju.

Opracowanie: Wiktoria Szysz

Akcja Swieto drzewa to réwniez dobra
okazja do organizacji wycieczek, spaceréw
po lesie i terenach zielonych, prowadzenia
rozméw i dyskusji ze specjalistami na
temat roli drzew w zyciu ludzi, zwierzat i
naszej planety, organizacja konkurséw
krajoznawczych, historycznych, ktére w
jakikolwiek sposéb odnoszg sie do drzew.

Ziemia jest naszym wspolnym
domem, o ktéry mozemy zadba¢
tylko my sami, nikt inny za nas

tego nie zrobi.

Ty rowniez mozesz wystapi¢ z inicjatywa,
ktéra pomoze Srodowisku. Popros
nauczyciela o pomoc, w zorganizowaniu
ciekawego przedsiewziecia!

Koniecznie zajrzyj na strone
[ http://swietodrzewa.pl/?page_id=6]

Early-morning  Wwerner22brigitte
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Cmentarz Zydowski | Pabich

Zaduszki

W pierwszy dzien listopada
wiekszo$¢ Polakéw wyrusza na
groby swoich bliskich, pokonujac
nawet znaczne odlegtosci, by
zapalic znicz lub  postawié
kwiatek, ktére majg swiadczy¢ o
pamieci po zmartych.
Tymczasem nalezy pamietaé, ze

1 listopada ~ jest Dniem
Wszystkich Swietych, tych
znanych i tych nieznanych,

ktérych zycie nacechowane byto
Swietoscig. Natomiast Swieto
zmartych w kosciele katolickim
obchodzone jest drugiego
listopada.

W pierwszych wiekach
Chrzescijanstwa byto to Swieto
wszystkich meczennikéw, ktorzy
oddali swe zycia za wiare.
Poczatkowo obchodzone byfo 1-
go maja, a od VIII wieku zostato
przeniesione na 1-go listopada.

Kult zmartych w réznych religiach
i roznych czesciach swiata.

Kiedy spojrzymy na mape swiata zobaczymy szereg regionéw, w
ktorych religia i tradycja w inny od naszego sposob, uksztattowata
kult zmartych oraz zwigzane z tym obrzedy.

W tym samym czasie co u nas pamiatke o zmarlych i Swietych Pariskich
obchodzi sie w Kosciele Ewangelicko-Augsburskim.
Nasi sasiedzi z prawostawnej cerkwi Swietych wspominaja w pierwszg
niedziele po Piecdziesiatnicy, a zmartych w kazdg sobote oraz w
Radonice — drugi wtorek po Zmartwychwstaniu. Wierni procesyjnie
obchodzg wowczas cmentarze, $piewajac paschalne hymny i litanie, na
grobach za$ pozostawiajg pisanki oraz poswiecone pokarmy.
W judaizmie nie ma jednego, okreslonego dnia, w ktérym odmawia sie
modlitwy za wszystkich zmartych przodkéw. Nalezy odwiedzi¢ grob
bliskiej osoby: gdy spotka kogo$§ nieszczedcie, takze siédmego,
trzydziestego dnia i w rok po pogrzebie; w dni pamieci o tragediach ludu
Izraela.
W islamie nie ma $wiat ku czci zmartych i nie ma kultu $wietych.
Groby muzutmanéw powinny by¢ bardzo skromne. W tradycji
muzutmanskiej nie ma zwyczaju ozdabiania ich kwiatami. Nie zapala sie
takze lampek iswiec. Odwiedzanie grobéw ma bardziej przypominaé o
wiasnej $mierci niz wyrazaé pamie¢ o zmartych.
W hinduizmie nie przywigzuje sie do ciat zamartych zbytniej uwagi.
Cielesne szczatki po spaleniu oddaje sie we wiadanie dwoch zywiotdéw -
ognia i wody. Jedynymi osobami, o ktérych urodzinach i $mieci sie
pamieta, sg duchowi przewodnicy (guru) i $wieci, ktérzy dzieki zyciu
przepetnionemu  doskonatosciag, osiagneli duchowy ideat Hinduizmu.
Podobnie jest w buddyzmie.

Na roznych kontynentach $wiata
Azja - Japonskie swieto ku czci dusz zmartych odbywa sie, w potowie
lipca lub sierpnia. U progébw doméw Japonczycy ustawiajg latarnie tzw.
"mukaebi". W wielu miastach na ulicach i przed $wiatyniami odbywajg sie
rytualne tarice Bon-Odori. Dni te nie sg to wolne od pracy, ale wielu
Japonczykéw bierze urlop i udaje sie w rodzinne strony. Ameryka
Poétnocna - hucznie obchodzi sie 2-go listopada w Meksyku i Ameryce
Srodkowej. Ludzie $piewaja i tancza na ulicach przystrojonych w trupie
czaszki iszkielety. W domu na czes¢ zmartych buduje sie oftarze, na
ktérych umieszcza przysmaki. Przed portretami zmartych zapala sie
takze woskowe swieczki. Rodzina ucztujac spozywa tradycyjne cukrowe
czaszki oraz tzw. chleb zmartych. W podobnej atmosferze obchodzi sie to
Swieto w Stanach Zjednoczonych, tzw. Halloween, ktéry rozpowszechnit
sie rowniez w Europie Zachodniej.
Opracowata: lwona Pabich oraz Weronika Sedzimierz

Zrodia:

http://stacjaczestochowa.info/
kultura/?action=article_show&idArticle=38
http://www.fundacja4wyznan.pl/

n/prawoslawny-kult-wszystkich-swietych-oraz-wiernych-zmarlych/
http://www.polskatimes.pl/
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Pomniki przesztosci
w naszym miescie

Miesiac listopad, jest dobrym czasem, by lekcji historii uczy¢ sie z
pomnikow oraz tablic, ktérych obecno$é podkreslajg w tym czasie kwiaty
oraz ptonace pod nimi znicze.

Zapraszamy na wirtualny spacer po
zwigzanych z naszym miastem.

Naszg wedréwke rozpoczniemy od dzielnicy Nowe Siedice i Placu
Wolnos$ci, na ktérym okazale prezentuje sie Pomnik Wolnosci. Swojej
Swietnosci doczekat sie dopiero w 2010 r. Po 69 latach nieobecnosci
zostat odbudowany i uroczy$cie odstoniety. (Patrz: http:/www.siedice-
zwiedzanie.pl/pomnik003.htm )

Z Nowych Siedlec kierujemy sie w strone parku i ul. Konarskiego. Tu, na

frontowej $cianie Liceum im. H. S. Zétkiewskiego umieszczono dwie
tablice poswiecone ofiarom wojny 1939-1945 oraz zothierzom AK
obwodu Siedice. Nastgpne obiekty znajdziemy na budynku poczty.
Najpierw dostrzezemy tablice poswiecong urzednikom poczty i
telekomunikacji uczestnikom walki w latach 1939-1944, a na
przylegtym do poczty budynku zauwazymy tablice po$wiecone
pomordowanym zotnierzom Armii Krajowej, ofiarom UB z lat 1944-
1956r.
Po drugiej stronie ulicy, w kosSciele sw. Stanistawa znajdziemy réwniez
wiele pamiatkowych tablic. Po wyj$ciu ze Swiatyni, zwrécimy uwage na
postument z podobizng Tadeusza Kosciuszki. Pomnik zostat wzniesiony
dla upamietnienia, jego dwukrotnego pobytu w Siedicach w 1794r. Nieco
dalej, na wysokosci biblioteki publicznej pomnik Zzotnierzom Armii
Krajowej i kilka krokéw dalej pomnik ku czcirozstrzelanych przez
hitlerowcéw 17.12.1943r. Kolejnym punktem naszej wedréwki bedzie
stojacy na uboczu, pomnik ku czci Zydéw wywozonych z tego miejsca
do obozéw zagtady. Rozlegly teren, na ktérym obecnie sig znajduje, byt w
okresie wojny, gettem zydowskim.

ciekawych miejscach,

[Obejrzyj omawiane
zwiedzanie.pl/pomniki.htm

pomniki ha http://www.siedlIce-

R.N.

Kolejnym punktem spaceru moze by¢ kosciot garnizonowy, w ktdérym znajdziemy wiele tablic upamietniajagcych
wazne wydarzenia historyczne. Nastepna pamigtka znajduje sie na ul. Sienkiewicza, na budynku Osrodka
Specjalnego im. Grzegorzewskiej. Zobaczymy tu tablice upamietniajacg pobyt Jézefa Pitsudskiego w 1920r.
Dalej mozna cofngé sie do ulicy Kilinskiego i pomaszerowaé w kierunku dworca kolejowego. Tuz przy budynku
dostrzezemy pomnik ku czci polegtych kolejarzy. Spod budynku PKP mozemy wréci¢ ulica Armii Krajowej do

centrum. Po drodze mijamy dwa wazne pomniki. Pierwszy,

na tytach budynku dworca autobusowego,

drewniany krzyz poswiecony Pantaleonowi Potockiemu, dowdédcy grupy powstanczej z 1918r., drugi na ulicy
Armii Krajowej ku czci rozstrzelanych przez hitlerowcow w publicznej egzekuciji. Naszg wedréwke zakohczymy
na Skwerze, Niepodlegtosci, gdzie znajdziemy Pomnik Jo6zefa Pitsudskiego. Zapraszamy na wirtualne
zwiedzaniehttp:/www.siedIce-zwiedzanie.pl/pomniki.htm.
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Dlaczego jesienia drzewa gubia liscie?

Drzewa lisciaste zrzucajq liscie, poniewaz w zimie
jest za mato Swiatta do przeprowadzania fotosyntezy,
dzieki czemu chlorofil zanika a na jego miejsce pojawia
sie ksantofil (barwnik zétty). Roslina zatrzymuje wode
w korzeniach i innych tkankach. Kiedy li§¢ nie ma
wody i jest nieodzywiony substancjami organicznymi
(ustato przewodnictwo wody do lisci) obumiera i spada.
Drzewa traktujg zime jako okres spoczynku |
wstrzymujg procesy zyciowe, dochodzi do wycofania
wody z lisci, ktére w efekcie obumieraja.

Drzewa iglaste nalezg do nagonasiennych, inaczej
moéwigc, niezrzucajace igiet na zime. Sag dobrze
przystosowane do zimniejszych klimatéw, poniewaz,
zredukowane liscie - igly - pokryte sg grubg warstwag
skorki i substancji woskowej zabezpieczajac je przed
niskimi temperaturami, woda zas$ jest z nich na okres
zimy odprowadzana, by podczas mrozow nie
doprowadzi¢ do zamarzniecia i rozsadzenia igly.
Jedynym wyijatkiem drzewa iglastego, ktére zrzuca
igty jest modrzew.

Opracowaty: Martyna Uziebto i Martyna Charuta.

Dlaczego deszcz
pachnie?

Zanim deszcz uderzy o ziemie, jego krople skiadaja
sie praktycznie tylko z wody. Z tego powodu nie
maja zapachu. Jednak gdy juz opadng i potacza sie
z tym co znajduje sie na powierzchni - glebg i
kurzem - uwalniany jest swiezy, stodki zapach. Ten
zapach ma swoja nazwe - ,petrichor”. Pochodzi
ona z greckich stow: ,petra”, oznaczajacego
»kamien” oraz ,ichor”, ktére odnosi sie do ptynu.
W wodzie deszczowej wystepuje ditlenek wegla,
poniewaz znajduje sie on w atmosferze.
Rozpuszcza sie on w kroplach wody, a nastepnie
utlenia do kwasu siarkowego (VI). Przyjmuje sie ze
deszcz wolny od zanieczyszczen ma pH 5,7.

Autor: Natalia Porebska i Zofia Gotgbek

condesign

Fall-foliage

Owoc jesieni

Dynia - bardzo zdrowe i smaczne
pozywienie. Ma tylko 28 kcal w 10
gramach, jest bogata w wiele witamin,
takich jak B-karoten, witaminy z grupy B
oraz w potas. Jesli masz problemy ze
swojg wagg to dynia jest idealna dla
Ciebie, gdyz wspomaga odchudzanie.
Ponadto leczy nadcidnienie i odkwasza
organizm, wzmachia tez uktad
odpornosciowy.

Pestki dyni takze majg wazne wartosci -
zawierajg wiele  magnezu, fosforu,
manganu, cynku, ktéry bardzo dobrze
wpltywa na cere (rozjasnia jg, pomaga w
gojeniu sie ran), dlatego powinnismy je
jesc¢ jak najczescie;. !
Przepisy z dynig w roli gtbwnej mozecie
znalez¢ tuta;:
http://www.kwestiasmaku.com/

...warzywo to ma tez inne zastosowanie,
albowiem jest symbolem obchodzonego |
coraz liczniej przez Polakéw
- Halloween. Stosuje sie je jako dekoracje,
poprzez wycinanie w niej grymaséw
twarzy.

Autorka: Natalia Porebska
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