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All Polish people know how we celebrate Christmas in Poland but in many countries
people have lots of other traditions. How do people celebrate it in England?

Before Christmas they write Christmas cards to their families and friends. Children get
Advent calendars in which there are squares with little windows. Every day you open one
window, find a chocolate inside and count how many days are left until Christmas.

The English don't fast on Christmas Eve. For Christmas dinner they eat turkey and sweet
Christmas pudding. English carols have faster tunes than ours, for example: &We Wish You
a Merry Christmas”, adingle Bells”...

The 26th December is Boxing Day. On this day people give presents to the poor. It is a
holiday and the beginning of after-Christmas sales too. On Boxing Day people don't go to
work.

| hope you have learnt something more about English culture and traditions.

Nie wyobrazamy sobie swiat k :

Michat Lipski

Stodkie

Co roku dostajesz prezenty. Pewnie niejednokrotnie zastanawiates sie czy przyniost
je swiety Mikotaj, czy twoi bliscy...

Wiekszo$¢ dzieci w wieku szkolnym nie wierzy w Swietego Mikofaja, jedynie przedszkolaki
nabierajg sie na to, ze prezenty pod choinkg potozyt wiasnie on. Jesli jeste$ w grupie
sceptykéw, mylisz sie! Sw. Mikotaj istnieje! Przekonata sie o tym Zuzanna Koztowska z
klasy IV b. Napisata do niego list, a Mikotaj odpisat. Nie trzeba wigkszych dowodéw na to,
ze Swiety rzeczywiscie pracuje dla dzieci.
Teraz jest twdj czas, zeby spemi¢ swoje Swigteczne marzenie. Wiasnie teraz mozesz
wystaé list do swietego Mikofaja. Jest szansa, ze odpisze i obdaruje cie wymarzonym
prezentem. Oto jego doktadny adres:

Santa Claus

Arctic Circle 96930

Rivaniemi

Finlandia

Zuzanna Koztowska, Anna Koptielowa
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Okres przed$wigteczny to czas, kiedy mozemy poméc wielu ludziom. Wiekszo$¢ os6b oferuje pomoc
materialng w postaci pieniedzy i innych daréw, np.: kocow, Srodkéw czystosci, ubran itp. Nie kazdego
na to sta¢. Jednak jesli kto§ chce poméc innym, zawsze znajdzie sposéb. Ty uczniu tez mozesz
pomdc, wystarczy, ze péjdziesz na poczte, wypiszesz kartke pocztowg i wyslesz. Wiasnie w ten
sposéb mozna pomoc chorym dzieciom, kitdre walczg z nowotworem. Czesto dobre stowo jest dla
nich najwazniejsze. Wysyltajac pocztowke mozemy uszczesliwi¢ taka osobe, a wystarczg tyko dobre
checi.

Spis chorych i potrzebujacych dzieci z réznych stron $wiata, ktore czekajg na wasze pozdrowienia
mozna znalez¢é na stronie internetowej www.sendkidstheworld.com .

Zachecamy wszystkich ucznioéw i ich rodziny do podzielenia sie $wigteczng radoscig w postaci kartki
pocztowej. Przeciez nawet najmniejszy dar moze sprawic, ze kto$ sie usmiechnie i nie bedzie smutny.

Oskar Skutnik
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»Anioly ze szkoly — szkolne kofo to miejsce
dla ciebie!’

JAnioly ze szkoly” to ogélnopolski projekt
realizowany przez Towarzystwo Obrony Zwierzat
w Rzeczypospolitej Polskiej skierowany do
przedszkoli, ucznibw szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
W akcji uczestniczy blisko 40 szkét z catej Polski.
Jestesmy to takze my - Prywatna Szkofa
Podstawowa nr 1 w Biatymstoku!
Celem inicjatywy stworzenia Szkolnych Kot
TOZRP - Anioly ze Szkoty jest pobudzenie
aktywnosci uczniéw szkdét, a takze
przedszkolakédw do podejmowania dziatah
wspierajacych potrzebujace zwierzeta. Dzigki
udziatowi w tej akcji mtodzi ludzie majg w pehi
zrozumie¢ pojecie empatii i umie¢ kierowac sie
nim w codziennym postepowaniu ze zwierzetami.
Jezeli kochasz zwierzeta i chcesz zadbaé o to, by
byly bezpieczne, przytacz sie! Gromadzenie
karmy, dokarmianie zwierzat z ogrodow
zoologicznych, schronisk to nasze zadania!

Nasza placéwka zebrata karme dla zwierzat,
przebywajacych w Biatostockim Schronisku dla
Zwierzat oraz zotedzie dla podopiecznych ZOO
Akcent w Bialymstoku.

Red.

Szkolne wolontariuszki

Hania i Karolina kochajg zwierzeta i dlatego
zamieniajg sie w "Anioty ze szkoty"

Nasi  uczniowie brali takze wudziat w
Ogolnopolskim Konkursie Wiedzy o Zwierzetach,
ktéry odbyt sie 30 listopada w szkotach cafej
Polski. Czekamy na wyniki.

Wiecej informacji na temat akcji ,Anioly ze
Szkoty” mozna znalez¢ na stronie
www.aniolyzeszkoly.pl.

Dominika Baliczek, Zuzanna Onisko
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ZABAWKA CZY COS WIECEJ?

Wielu uczniow ma problemy z kaligrafia. Jest to bardzo powszechne. Rodzice
nie moga rozczyta¢ pisma wtasnych dzieci, a nauczyciele narzekajg na brak
estetyki w zeszytach. Niejednokrotnie sami uczniowie nie moga rozszyfrowaé
swoich notatek.

Wiekszos¢ takich oséb korzysta z pomocy pedagogicznej. Uczeszczajg do poradni psychologiczno-
pedagogicznych lub na zajecia w szkole prowadzone przez pedagoga. Nie wszyscy sg z tego
zadowoleni, poniewaz jest to zmudna i ciezka praca. A co gdyby zamieni¢ obowiazek na
przyjemno$¢?

Jest to mozliwe dzieki fingerboardowi. Jest to mata deskorolka sktadajaca sie z decka, tozysk, truckoéw,
kétek, gripu i masy Srubek. Jezdzi sie na niej przy pomocy dwéch placéw. W ten sposéb mozna
doskonale je wyéwiczyé. Na miniaturowej deskorolce mozna robi¢ wiele kombinacii, na przykfad: ollie,
kickflip, hardflip, heelflip. Organizowane sg takze zawody w tej konkurencji. Te najbardziej znane to
Fast Fingers ”, natomiast najbardziej rozpoznawany fingerboardowiec to Mike Schneider, ktéry jest
mistrzem w swoim fachu. Zawodnicy prezentujg swoje umiejetnosci na specjalnie wybudowanych
torach, rampach, miniaturowych poreczach, gdzie liczy sie szybkosé, sprawno$¢ oraz oryginalnosé.
Niektére decki do fingerboardéw sa robione z klonu kanadyjskiego utozonego w siedem warstw.
Deskorolka ma wielko$¢ okoto 6 cm i doktadnie odwzorowuje oryginalnej wielkosci deske, a przede
wszystkim jej budowe. Dzigki temu mozna ¢wiczy¢ nie tylko palce dioni, ale koncentracje, szybkos$¢ i
spostrzegawczo$é. Moze nie zastgpi to zmudnych ¢wiczeh w poradni, ale na pewno je wspomoze.

tukasz Ottarzewski
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tukasz uwielbia fingerboard Red.

weselsze.

Wiktoria i jej dziet

Sa ludzkie, ktorzy twierdzg, ze kreatywnos¢ nigdy sie nie przyda w Zyciu, a ci, ktérzy posiadajg
te ceche zazwyczaj sg ludZzmi nieodpowiedzialnymi. Sg na szczescie i tacy, ktérzy uwazaja, ze
kreatywnos¢ to podstawa zycia, a osoby posiadajgce takg ceche nie maja problemow.

A czy ty zastanawiate$ sig, nad tym, czy jeste$ kreatywny? Czy ta cecha moze przydac sie w zyciu?
Osoby kreatywne sg zawsze u$miechniete i majg pomysty na zrobienie ,czego$ z niczego”. Tacy
ludzie nie nudzg sie, bo zawsze maja pomyst na zabawe, temat do rozméw czy wyjgtkowy pomyst na
gre. Uczniowie naszej szkoty uwazaja, ze kreatywnos$¢ przydaje im sie kazdego dnia. Michat Lipski,
uczen klasy V, méwi: Kreatywnos$¢ przydaje sig i nieraz wykorzystatem jg w sytuacji codziennej”.

Wiktoria Wréblewska, uczennica klasy V ze zwyktych kartek potrafi wyczarowac réznych ksztattow
koszyki, choinki, ktére ciesza oko i sg praktyczne. ,Uwazam , ze ludzie kreatywni majg weselsze oraz
ciekawsze zycie i nigdy sie nie nudzg’- moéwi Pani Renata Dworakowska, nauczycielka jezyka
Polskiego. Kreatgwne dzieci malujg bardzo pomystowe i estetyczne prace plastyczne, bawig sie w
antastyczne zabawy. Ubierajg sie kolorowo, zabawnie. Dzieki takim ludziom zycie jest ciekawsze i

Wiktoria Wroblewska
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Chyba nikt nie wyobraza sobie swigt Bozego Narodzenia bez iglastego drzewka, cho¢ trudno uwierzyé,
ze zwyczaj ubierania choinki pojawit sie w Polsce dopiero okoto 200 lat temu. W niektérych regionach
Polski choinke zaczeto ubiera¢ po Il wojnie swiatowej. Pierwsze drzewka pojawity sie w Europie na
przetomie XV i XVI wieku w Alzacji. W XVIII wieku choinka zago$cita w Wersalu u kréla Ludwika XV.
Na poczatku uwazano strojenie drzewek za zwyczaj poganski, jednak z biegiem lat zagoscit w tradycii
chrzescijanskiej. Choinka stoi w naszych domach co najmniej do Trzech Kréli, a najczesciej do Swieta
Matki Boskiej Gromniczne;j.

Iga Hajdukiewicz

Wyroby p. Ewy Hajdukiewicz E.H.
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Swieta Bozego Narodzenia to wyjgtkowy czas dla chrzescijan, lecz tylko nieliczni znajg
prawdziwe fakty, dotyczgce genezy uroczystosci. Czy na pewno BozZe Narodzenie jest
uroczystoscia chrzescijanska? Skad wziagt sie swiety Mikofaj ? O tym dowiecie sie z tego
artykutu.

Wiekszos¢ ludzi mysli, ze Swieta wywodzg sie z wierzeh chrzescijan. W rzeczywistosci kolacja
wigilijna jest odbiciem wierzeh stowianskich, zaadaptowanych przez Kosciét w okresie $redniowiecza.
Pierwotnie byta ona ucztg ofiarng, sktadang w darze mieszkarncom zaswiatéw, czyli duchom. Wazne
byto nie tylko jedzenie, ale tez wystdj domu. Najczesciej przyozdabiaty go szopki. Pierwszg szopke
stworzyt Swiety Franciszek z Asyzu w 1224 roku. Miata ona wymiar czysto edukacyjny. Przy jej
pomocy Franciszek wyjasniat wiernym sedno Bozego Narodzenia. W innych krajach zimowa
uroczystosé wygladata inaczej. Wigilia to dla Czechéw czas odwiedzania cmentarzy. Tego dnia
ozdabiajg oni groby bliskich kwiatami, gwiazdami betlejemskimi, ale takze koszyczkami ze
specjalnymi, bozonarodzeniowymi ciasteczkami. Natomiast w Grecji Boze Narodzenie trwa az 12 dni!
W tym czasie Grecy spotykajg sie ze znajomymi i rodzing w pubach, restauracjach, a przy tym
zasypuja mnéstwem prezentow! Z kolei Boze Narodzenie w Indiach to czas kupowania nowych ubran,
strojenia domoéw, ulic i wszystkiego, co tylko da sie mniej lub bardziej finezyjnie udekorowaé we
wszystkie kolory teczy.

A co z choinka? Czy to mozliwe, iz jest starsza niz Jezus? Tak. To ludy germanskie jako pierwsze
zaczely przystrajaé zielone drzewka. Chociaz $wigta majg w sobie pierwiastek poganski, dzis nie
wyobrazamy sobie Bozego Narodzenia bez tradycyjnych potraw, ubranego drzewka i prezentow.
Najwazniejsze jest jednak to, by byt to czas ciepty i magiczny.

Natalia Bielecka

Kochamy d_p_s_t?wac prezenty...



