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Zyczymy Wam zdrowych i pogodnych $wigt Bozego Narodzenia.Niech ten czas spedzony
w gronie najblizszych napetni Wasze serca spokojem i radoscia.
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Niech nadchodzacy Nowy Rok pozwoli zrealizowa¢ Wasze plany, dotrzymaé podjete
postanowienia, pokonac¢ trudnosci losu i odnie$¢ sukcesy.
Niech spetnig si¢ Wasze najpigkniejsze marzenia!
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O Bozym Narodzeniu, choince i Wig

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi z 354 roku, a zamieszcza jg rzymski kalendarz. R6zne byty w przesztosci terminy obchodow Swigt
Bozego Narodzenia. Swietowano w styczniu, marcu, kwietniu, a nawet w maju. Ostatecznie wybrano date 25 grudnia - dzie przesilenia zimowego.
Chrzescijanie ze storicem utozsamiali Chrystusa, nazywajac go "Stoncem Sprawiedliwosci". Tajemnica Bozego Narodzenia polega na tym, ze druga Osoba
Boska stata sie cztowiekiem, aby w ciele ludzkim dokona¢ zbawienia rodzaju ludzkiego za grzechy. Jako Bég jest wieczny, nieskonczony, wszechobecny i

wszechmocny, jako cziowiek jest ograniczony czasem, przestrzenig i moca.

Zwyczaj ubierania choinek narodzit sie wérdd ludéw germanskich przeszto 300 lat temu. W dniach przesilania zimy i nocy zawieszano u sufitu gatazki
jemioly, jodty, Swierka, sosny jako symbol zwycigstwa zycia nad $miercig, dnia nad nocg, $wiatta nad ciemnoscia. Kosciét chetnie przejat ten zwyczaj jako
zapowiedz, znak i typ Jezusa Chrystusa. Warto pamietac, ze poprzedniczkg choinki byta w Polsce podtazniczka.

W Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna sie po zapadnieciu zmroku, gdy na niebie pojawia sie pierwsza gwiazda.

Wtedy cata rodzina gromadzi sie w jednym pokoju, przy stole nakrytym biatym obrusem. Pod nim roztozone jest siano. Kiedy juz wszyscy domownicy stang
wokot stotu, najstarsza osoba w rodzinie rozpoczyna modlitwe, odczytuje fragment Pisma sw. o narodzinach Jezusa, nastepnie bierze z talerzyka bialy
optatek, podchodzi do kazdego, famie sie nim i sktada zyczenia. To z my$lg o zmartych i 0 kazdym, kto nie ma gdzie spedzi¢ tego wieczoru, lezy na stole

dodatkowe, puste nakrycie.

W czasie Wigilii najwazniejszy jest optatek i zawsze pierwszy. Dopiero gdy podzielimy sig optatkiem, mozemy skosztowac¢ wigilijnych potraw. Przedtem nie

wypada $piewaé nawet koled.

Ciekawostki

Na Wegrzech w czasie Swigt organizuje sie wielkie bale dla dzieci. Najwazniejszy z nich odbywa sie w stolicy kraju, Budapeszcie, w budynku Parlamentu.
Uczestniczg w nim znani aktorzy i arty$ci. Pod obrus lezacy na stole wklada sie sianko. Wyciggniecie najdtuzszego zdzbta wrézy diugie zycie.

W Austrii po piatej po potudniu rozbrzmiewa w oknach maty dzwoneczek. To znak, ze rozpoczyna sie S$wigteczna kolacja. Austria jest ojczyzng jednej z
najpiekniejszych koled na swiecie "Stalle Nacht, heilige nacht" (Cicha noc, $wieta noc).

W Danii na Wigilie podaje sie stodki ryz z cynamonem i pieczong ges$ z jabtkami. Tradycyjnym daniem jest budyn z ryzem, w ktérym gospodyni ukrywa
migdat. Kto go znajdzie, ten dostaje $winke z marcepanu, ktora zapewnia szczescie przez caty rok.

Jak bezpiecznie korzysta¢ z internetu?

INTERNET - sie¢, gdzie kazdy moze znalez¢ wszystko i zamiescic¢
wszystko.

Jednak nad tresciami, zdjeciami, filmami i tym, co zawierajg serwisy i portale
spotecznosciowe, nie ma wiasciwie kontroli. Coraz wiecej jest w internecie
wulgarnych stdéw i materiatéw, ktdérych zdecydowanie nie powinni§my
ogladac. Sie¢ jest wykorzystywana do coraz gorszych rzeczy, takich jak:
okradanie, wyzywanie i naS§miewanie (tzw. cyberprzemoc).

Oto kilka wskazéwek, ktére pomogag ci bezpiecznie korzystac z internetu:

- nie udostepniaj swoich prywatnych danych nieznanym osobom;

- nigdy nie podawaj komus swojego hasta do portali spotecznosciowych;

- nie wierz wszystkiemu, co czytasz w “wujku Google”;

- nigdy nie umawiaj sie na spotkanie z nieznajoma osobg bez zgody
rodzicow;

- nigdy nie uzywaj kamery internetowej podczas rozmowy z nieznajoma
osobag;

- pamietaj, ze osoba po drugiej stronie nie musi by¢ tym, za kogo sie podaje;
- zainstaluj dobrej jakosci program antywirusowy.

Poznates najwazniejsze zasady bezpiecznego korzystania z internetu.
Zastosuj je, a bedziesz mogt spokojnie po nim surfowagé.

Tobiasz Ciuryto
Bartek Switalski

Kuba Rabajczyk

Nowy adres szkolnej strony internetowej
http://sp19.kielce.eu - to nowy adres i nowa odstona szkolnej strony www.

Po kilku latach wytezonej pracy nadszedt czas pozegnania z
dotychczasowag, wystuzong juz i nieco przestarzatg, witryng internetowa.
Poczciwa Joomle 1.5 zastgpilismy najnowszym Wordpressem. Strona
zyskata dzieki temu zupetnie nowy wyglad i nowe mozliwosci. | - co
najwazniejsze - juz dziata!

Trwajg jeszcze ostatnie prace, majace na celu poprawe funkcjonalnosci i
wygladu, ale wszystkie informacje zostaty zachowane. Witryna jest takze na
biezgco aktualizowana, a w planach mamy jej dalszg rozbudowe.

Zapraszamy!

Administratorzy
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Witajcie, drodzy Czytelnicy gazetki szkolnej!

Po roku nieobecno$ci w szkole wracamy z nowg gazetkg o nazwie:
"19+net”.

Mamy dla Was dobrg wiadomos¢ — od poczatku tego roku szkolnego
wypozyczanie w naszej bibliotece odbywa sie nowoczesniej, a tym samym
sprawniej. Wszystkie ksigzki sg zarejestrowane w systemie komputerowym
MOL, co utatwia ich wypozyczanie.

Nowa gazetka bedzia miata gtéwnie forme elektroniczng, dostepng
oczywiscie na stronie internetowej szkoty. Zapewnimy takze kilka sztuk
wydania papierowego. Redagowac jg beda dzieci z kétka dziennikarskiego,
ktére tworza:

pod nadzorem pani mgr lwony
Krzeminskiej. Strong techniczng zajmuje sie wychowawca klasy 5a i
nauczyciel jezyka polskiego — pan mgr Grzegorz Miszczyk.

W zwigzku ze zblizajacymi sie $wietami Bozego Narodzenia zyczymy
naszym Czytelnikom , aby wszelkie Wasze marzenia sie spetnity, a troski
odeszty w dal; aby nadchodzacy Nowy Rok, przyniést kazdemu z Was wiele
rado$ci i mato PROBLEMOW!

Marysia Wiodarczyk z kl.5a

Serdecznie zapraszamy do biblioteki szkolnej!

Zapraszamy wszystkich uczniéw oraz nauczycieli do naszej szkolnej
biblioteki. Zachecamy do wypozyczania nowych ciekawych pozyciji
zakupionych w ramach programu ,Ksigzki naszych marzen”.

Marysia Wiodarczyk z kl.5a

List otwarty do Rodzicow uczniow
ze Szkoty Podstawowej nr 19 w
Kielcach z okazji Swiat Bozego
Narodzenia 2015 r.

Drodzy Rodzice!

Wiemy, ze kazdy z Was pragnie dla swego dziecka
dobrego dziecinstwa i szczesliwej przysztosci. Na pewno
zastanawiacie sie, co zrobié, Zzeby Wasze dziecko wyrosfo
na madrego, zdrowego emocjonalnie, samodzielnego i
wykorzystujgcego swe uzdolnienia cztowieka.

Zdajemy sobie sprawe z tego, Ze do prawidfowego
rozwoju dziecka potrzebna jest ciepta atmosfera domu
rodzinnego, cierpliwa obecnos¢ mamy i taty, ich
wsparcie, rozmowy, ksztattowanie przez nich dobrych
nawykow w wychowankach. Wiemy, Ze nie da sie tych
celow osiagnac bez poswiecenia dziecku czasu, bez
rozmow, ttumaczenia roznych zjawisk, odpowiadania na
niekonczace sie pytania, bez wspolnego czytania ksigzek
czy ogladania wartosciowych filmow. Dziecko uczy sie
Zycia, obserwujgc was, drodzy Rodzice, w codziennych
sytuacjach i zajeciach. MozZecie wiele dobrego zrobi¢ dla
swoich pociech, codziennie czytajac im fragment
wspolnie wybranej ksiazki. Gtosne czytanie dziecku
rozbudza jego wyobraznie, dostarcza mu emocji i
radosci, poszerza wiedze o swiecie, wskazuje na dobre
wzorce zachowan, a takze uczy sprawnego posfugiwania
sie jezykiem.

Nasza szkofa uczestniczy w realizacji programu
,,Ksigzki naszych marzen” oraz w Narodowym Programie
Rozwoju Czytelnictwa, dlatego przed swietami Bozego
Narodzenia zachecamy Was, drodzy Rodzice, byscie w
tym szczegolnym okresie spedzili z dzie¢mi jak najwiecej
czasu przy czytaniu dobrej lektury. Zgadzamy sie z
prezesem Fundacji ,,Cata Polska czyta dzieciom”, p.
IrenaKozminska, ktora twierdzi: ,,Dziecirnstwo nie polega
na kolekcjonowaniu gadzetow, lecz dobrych chwil z
rodzina, dobrych wzorcow i wartosci, takich jak mitos¢,
szacunek, poczucie bezpieczenstwa i radosc”.

Niech wiec w tym swigtecznym okresie nie zabraknie w
Panstwa domach wspdlnego pochylenia sie nad dobrg
ksigazka. Niech razem spedzony czas przyniesie Wam
wiele radosci, wzmocnienia rodzinnych wiezi i
wzajemnego zaufania oraz niezapomnianych przezyc¢ i
wspomnien, do ktorych Wy i Wasze dzieci bedziecie
chetnie powracac!

Dyrekcja, bibliotekarz, nauczyciele i wychowawcy
ze Szkoty Podstawowej nr 19 im. Ireny Sendlerowej w
Kielcach.
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Wszystko , czego nie wiesz o sw. Mikotaju

Nie latat saniami zaprzegnietymi w renifery. Nie miat tez czerwonego stroju i czapki. Swiety Mikotaj byt biskupem Miry i w ikonografii przedstawiany jest w
infule na glowie i z pastoratem w reku. W rocznice jego $mierci, 6 grudnia, obchodzimy Mikotajki - dzierh obdarowywania sie prezentami.

Biskup - dobroczynca

Biskup Miry urodzit sie w Patarze na terenie obecnej Turciji okoto 270 roku. Od najmtodszych lat Mikotaj byt bardzo pobozny i chetnie pomagat ubogim, co
byto o tyle fatwiejsze, ze jego rodzice byli bardzo zamoznymi ludzmi.

Pewnego dnia dowiedziat sig, ze jeden z mieszkancéw Patary popadt w biede. Wychowywat on trzy cérki, ktére z braku pieniedzy nie mogtyby wyjs¢ za
maz. Mikotaj wrzucit im przez okno sakiewke z pieniedzmi, co uchronito je przed bieda. Gdy zostat biskupem zastynat wérod wiernych jako dobroczynca i
gorliwy duszpasterz. Uratowat przed $miercig trzech drobnych ztodziejaszkédw upraszajac w Konstantynopolu cesarza Konstantyna | Wielkiego o darowanie
im zycia.

Oredownik biednych

Te, i wiele innych cudownych historii o zyciu biskupa Miry przyczynity sie do jego beatyfikacji i na zawsze rozstawity jego imie jako oredownika biednych i
potrzebujacych pomocy. Niewiele os6b wie, ze $w. Mikotaj jest takze patronem marynarzy. Podczas jego pielgrzymki do Jerozolimy na morzu rozpetata sie
potezna burza. Wokét biskupa zgromadzita sie cata zatoga proszac o wstawiennictwo do Boga. Ten wystuchat modlitw i statek ocalat.

Kult swietego Mikotaja

W calym chrzescijanskim $wiecie kult $wietego Mikotaja zaczat szybko sie rozpowszechniaé. Swiadczy o tym przede wszystkim liczba kosciotéw, ktére
nazywane byly jego imieniem. W samym Rzymie jest ich jedenascie, w Polsce 327. Popularyzacje wizerunku $wietego Mikotaja zawdzieczamy Holendrom,
byt on patronem Amsterdamu i otaczano go tam szczegdlng czcia. Przedstawiany byt jako stary cztowiek w szatach biskupa, ktéry jezdzit na osle.

Od XVI wieku wyobrazano go sobie przyptywajacego statkiem zza Oceanu i jezdzacego na biatym koniu. W Holandii zapiski o $wietowaniu 6 grudnia
pochodzg juz z XIV wieku. Wéwczas uczniowie, cztonkowie chéru koécielnego dostali kieszonkowe i mieli wolny dzien. Kiedy Brytyjczycy zajeli kolonie
holenderska Nowy Amsterdam i zatozyli Nowy Jork, mieszkajacy tam Holendrzy w dalszym ciagu kontynuowali tradycje obdarowywania sie prezentami.

1804 - pierwsze Mikotajki

Zwyczaj ten przyjat sie szybko wsrod innych mieszkancow, a 6 grudnia 1804 roku urzadzono pierwsze Mikotajki. Wzmianki o tej tradycji w Polsce mozna
znalezé w tekstach z XVIIl wieku. Owczesne podarki byly skromniejsze od dzisiejszych. Grzeczne dzieci dostawaly jabtka, ztocone orzechy, pierniki i
drewniane krzyzyki. Jednak w miare uptywu czasu Mikotajki nie byly juz kojarzone z rocznicg $mierci $wietego, tylko z rubasznym, starszym panem w
czerwonym stroju. Ten wizerunek swigtego Mikotfaja narodzit sie w Stanach Zjednoczonych w latach 30. ubiegtego wieku i przetrwat do dzisia;.

Jest czy nie ma?

- "W dzisiejszych czasach $wiecka kultura przenikneta naszg $wiadomosé" - méwi ksiadz Tomasz Kalisz, duszpasterz akademicki "Goscifica Sw.
Wawrzynca" w Poznaniu. - "Na jednej z lekcji religii probowatem wyjasni¢ dzieciom, ze $wiety Mikotaj istniat naprawde. Byto to o tyle trudniejsze, ze niektére
z nich zostaty juz uéwiadomione przez rodzicéw, ze $wietego Mikotaja nie ma. Niewiele os6b pamieta, ze jest to postaé historyczna, wyniesiona przez
Kosciét na ottarze. Musimy pamietaé, ze obchodzenie dnia $wietego Mikotaja ma jeden cel - niesienie radosci innym. Dlatego 6 grudnia mysimy przede
wszystkim o tym, zeby zrobi¢ co$ dobrego dla drugiej osoby. Pamietajmy takze, zeby ta potrzeba rodzita sie z serca, a nie z kolorowych wystaw i mody na
Mikotajki."

Kuba Rabajczyk, kl.5a



