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Publikujemy prace uczniow konkursu "Mtodzi piszg - list do swiata".
Konkurs rozstrzygniety zostanie 04 czerwca 2016 roku.
ZYCZYMY POWODZENIA !!!
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MLODZI PISZA — LIST DO SWIATA

Obchodzgcy w 2016 roku jubileusz 200-lecia istnienia Zespot Szkot Publicznych w Jabtowie oraz
inicjatywa lokalna "Kociewie - tradycja i przysztos¢ w kalejdoskopie zdarzen" zaprosity do uczestnictwa
w Konkursie Literackim “Mlodzi piszg — list do swiata”. Patronat nad konkursem objeli: Towarzystwo
Mitosnikow Ziemi Kociewskiej oraz Magazyn Lokalny VERIZANE. Pomystodawczynig konkursu jest pani
Joanna Popielas — polonistka z ZSP w Jabtowie.

Udziat w Konkursie stat sie dla uczestnikdw ciekawa przygoda, poniewaz mieli oni okazje
zaprezentowac wtasnag wizje otaczajgcego nas swiata, postawi¢ pytania dotyczace witasnej w nim roli
oraz wykazac sie swymi umiejetnosciami pisarskimi. Organizatorzy zachecali uczniow i dorostych w
nastepujgcy sposob:

“Spodziewamy sie listow z przesztosci i przysztosci, pisanych w konwencji powaznej, humorystycznej
lub ,p6t zartem, pot serio”, ktdrych myséla przewodnig bedzie przestanie dla Swiata - diagnoza
wspotczesnosci, refleksje nad historia, prognozy na przysztosc .... i wszystko, co pozwoli nam zrozumiec,
czym i jaki jawi sie swiat Mtodym i Mtodym Duchem ludziom.”

Uczniowie Zespotu Szkdt Ekonomicznych wykazali spore zainteresowanie konkursem — zgtoszono az 16
prac, z czego 7 nagrodzono!

Lista laureatdw ksztattuje sie nastepujaco:

1. miejsce — PATRYCJA GUZ, kl. 1 tcr

2. miejsce — WERONIKA SUWALSKA, kl. 4 tct
3. miejsce — KAROLINA BOBKOWSKA, kl. 3 tbt

Wyrdznienia otrzymaty: KLAUDIA SZELA (kl. 3 tch), EWELINA FILIPIAK (kl. 3 tbt), MICHALINA MAZUR
oraz DOMINIKA KRAUSE (kl. 4 tct).

Pozostate prace zostaty rowniez ocenione bardzo wysoko. Zostaty napisane przez:

Aleksandre Domachowska (4 tct), Aleksandre Wontka (3 tbr), Jakuba Skuczynskiego (3 tbr), Marte
Suchocka (3 tbt), Barbare Pirch (3 tch), Kinge Roctawskg (3 tcs), Kinge Wierzba (1 tbt) oraz Agate Dysarz
(1 tcr). Jedna praca zostata nadestana anonimowo.

Wszyscy uczestnicy wykazali sie duzg wrazliwoscig na piekno jezyka polskiego. Kazda praca byta bardzo
osobistg refleksjg dotyczacg wspdtczesnego sSwiata. Bardzo dziekuje wszystkim za whnikliwe
obserwacje, empatie i tolerancyjng postawe. Kazda praca wzrusza, intryguje, nie pozwala przejsc
obojetnie... Warto poswieci¢ chwile na lekture, bo w dzisiejszym zabieganym swiecie rzadko mamy
czas na refleksje.

Serdecznie wszystkim gratuluje i zapraszam do uczestnictwa w konkursie w przysztym roku. Warto
kontynuowac te tradycje.

Opiekun projektu: Lucyna Bielinska-Sytek
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Tutaj, Teraz

Drogi Swiecie.

Wszystko u Ciebie w porzadku? Widzialam Cie niedawno, minelismy sie. Ledwo Cie dostizeglam.
Nie wygladates za dobrze... Zle Ci w szarosciach.

Czy zima zmeczyla Cie tak samo jak mme? Wydaje sie, jakby wyssala z Ciebie wszystkie kolory.
Jeste$ taki przygaszony. Taki monotonny i bez wyrazu. Ciezko patrze¢ na Ciebie, Swiecie. Wybacz, ze
odwracam wzrok.

Czy ciagle za mna tesknisz? Widujemy sie¢ tak rzadko. Rozmawiamy jeszcze 1zadziej. Obracamy sie
w innych wymiarach, ktore rzadko sie stykaja. Jednak widze, jak rozlaka wychodzi nam na dobre. Tobie jest
1zej, mnie tatwie;j.

Nie lubie, kiedy jestes taki ponury. Czuje sie wtedy taka bezsilna. Bezradna. Nie umiem Ci pomoc.
Nie potrafie ulzy¢ Ci w zimowe] porze. Jestemn zbyt krucha, by byc dla Ciebie podpora. Nie moge dosiegnac
do Ciebie, by Cie pocieszyc, wesprzec, a Twoj widok smuci mnie 1 martwi. Wiesz, chyba wcigz mamy na
siebie toksyczny wplyw.

Mam nadzieje, ze w koncu znajdzie sie ktos, kto zadba o Ciebie. Kto poradzi sobie z Twoimi udrekami
1 pomoze Ci. Tak bardzo chcialabym, zeby ktos C1 pomogl. Oczyscil, uleczyl. Mysle, Ze to pomogloby rowniez
mnie. Czy nie byloby cudownie?

Lubie Cie wspomina¢, Swiecie. Ten kolorowy, zachwycajacy, cudowny. Nie wiem, czy to Ty dawniej
byles inny, czy ja. Mozliwe, ze jedno 1 drugie. Jednak zauwazylam, ze to dzieci patrza w gore, w niebo, na
korony drzew i wysokie budynki. Ciekawe Ciebie, Swiecie, nie patrza pod nogi, nie uwazaja. Chea jak
najwiecej zaobserwowac. Jak najwiecej doswiadczyc. Czemu juz tak nie robie? Garbie sie, spuszczam wzrok,
wbijam go w stopy lub chodzik, po ktorym ide. Nieswiadomie Cie unikam...

Czy to znaczy, Ze przestaje byc dzieckiem? Czy to moja wina? Czy dlatego odcielismy sie od siebie?
Wydaje sie to dla mnie niemozliwe, jednak moze cos w tym jest. Sama nie wiem, co o tym myslec. Nie jestem
pewna czy to z tego powodu nasza relacja wyglada tak, a nie inaczej. Mam nadzieje, ze nie. Co o tym sadzisz,
Swiecie?

Oby w koncu wrocily Ci kolory. Czekam, az odzyskasz sity i weZzmiesz gteboki oddech. Zycze Ci
wiosny. Kwitnacych kwiatow, zieleni, pulsujacych zachodow Slonca, 1zeskich porankéw. Chee widywac Cie
wypelnionego radoscia. Zycze Ci, zebys pamietal o blekicie nieba, nawet gdy kryje sie za gestymi, ciezkimi
chmurami. Nie wahaj sie pisac, kiedy Ci zle.

Niecierpliwie czekam na odpowiedz. Ja

*Guzik
Szkola ponadgimnazjalna
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Starogard Gdanski, 16.03.2016r.
Nieskazitelny Swiecie,

szukam otoczenia, w ktorym bede mogla sie odnalez¢, spetni¢. Swiata, ktéry doceni niepostrzeganie go jako pola walki
o przetrwanie dwach cial. Jednego przepemionego zloscia, nienawiscia i nasyconego falszem, zadza wladzy, z drugim,
ktore cechuje si¢ mitoscia, pokojowym nastawieniem, jest gotowe przebaczy¢. Ubolewam nad tym, ze zlo ma to do
siebie, ze przyslania dobro, choé¢ nie wiadomo jak ogromne by ono bylo.

Z kazdym wschodem stonca, Ty — Swiecie, jestes jak jaskolka na wiosne. Przy czym ja — pelnym nadziei na lepsze jutro
cztowiekiem. Dzi§ naiwnosé¢ ludzi polega na niedowierzaniu, Ze to od nich zalezy, jaki bedziesz. Po prostu nie wiedza,
Ze sami tworza swdj wszechéwiat kroczac przez zycie. Nie przyjmuja do wiadomosci, ze aby uslysze¢ stowa mitosei,
trzeba si¢ na nig otworzy¢, ze Zycie marzeniami nie daje tyle satysfakcji, co zycie po to, by je spelnia¢. Wyobraznia jest
tylko proba tego, co moga w zyciu zdoby¢.

Na szczescie moj sekret to podazanie za tym co kocham, wtedy wszechswiat otwiera mi drzwi, nawet gdy wydaje sie,
ze dookotla sa tylko $ciany. Czlowiek, by czué sie spelnionym, wazmym, musi w co$ wierzy¢. Jedni wierza w Boga, w
Ufo czy jeszcze w co$ innego. Ja zas gleboko wierze, e jesli sie¢ czego$ bardzo pragnie, cate uniwersum sprzyja
potajemnie temu, by to osiggnac.

Cala potega pochodzi z wewnatrz czlowieka, dlatego tez jest pod jego kontrola. Whasnie od niego zalezy czym wiada:
ztem czy dobrem. W kazdym drzemie i jedno, 1 drugie, lecz tylko od dojrzatosci emocjonalnej zalezy czym si¢ postuguje.

., INie wierze, by poezja mogla zmienic swiat. Prawdziwi tworcey zia nie czviajg wierszy. ”
Tak pisala Wistawa Szymborska.

Moze i fakty cznie tworcy zta nie czytajg poezji, ale tez sami jej tworcy nie moga nic zdziata¢ piszac bez wiary w lepsze
Jutro. Wiekszos¢ pisze o cierpieniu, jaki to $wiat jest zly 1 okrutny. A przeciez jestes doktadnie takim, jakim Cie
postrzegamy.

To nie Ciebie nalezy zmieniac, tylko ludzi, ktorzy robia z Ciebie p obojowisko. Wlasnie o to mam zal do ludzi. ..

Niewielu jest takich, ktérzy mysla podobnie jak ja. Otaczaja mnie sami pesymisci, probujacy swym zachowaniem
demotywowa¢ mnie. Lecz nie bdj sie, Swiecie, ja swojego postrzegania nie zmienie, nie po tym, co juz w Zyciu
przesztam. Mam zbyt silna osobowos¢, by mogli ja zniszczy¢ stabi ludzie. Nie czuje do Ciebie ani zalu, ani nienawisci,
wrecz przeciwnie, dzigkuje za te wszystkie problemy, chwile zalamania, cigZzkie dziecinstwo, bo dzieki temu
wszystkiemu dzis wiem, e nigdy nie pozwole na kolejne takie przezycia, zaréwno sobie, jak i moim dzieciom w
przyszlosci.

Jestes taki, jakim sobie Ciebie wymarzytam, dajesz mi przyszlos¢ pelng optymizimu. Codziennie budzac sie spogladam
na Ciebie tak, jakbym widziata Cie po raz pierwszy. Moge si¢ nawet pokusi¢ o nazwanie tego zakochaniem od
pierwszego wejrzenia.

*Werdzik

Szkota ponadgimnazjalna
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Drogi swiecie. ..

Dokad tak pedzisz? Dlaczego sprawiasz nam tyle bolu? Dlaczego jestes tak niesprawiedliwy dla ludzi. ktorzy na to nie
zastuguja? Mam tak wiele pytan — a zadnej odpowiedzi. Nikt nie jest nam w stanie na nie odpowiedziec. Jak myslisz? Bo moze
najwiekszy problem tkwi wnas? Dzié najczesciej my $limy tylko o sobie i przechodzimy ob ojetnie obok ludzkiego nieszczescia.
Piszac ,mysliny’” jestem niesprawiedliwa, bo jednak nie wszyscy tacy sa. Sa ludzie, ktorzy widza to, co sie dzieje 1 probuja
co$ z tym zrobic. Pomagaja. Walcza. Mdwia. Robia. Ale dlaczego tych osob jest tak mato? Dlaczego wszyscy nie moZzemy na
to spojrzec, oddac sig glebszej refleks;i? Tak wiele potrafimy mowic — tak mato robic. Zazwyczaj ten, ktory ma wszystko, nie
potrafi spojrzec¢ na problemy dzisiejszego swiata. Myélisz, ze sie myle? Moze.

Codziennie mowi si¢ o tym, ze zyjemy w wolnym kraju. Dlaczego. majac mozliwos¢ mozliwoéci wyrazenia whasnego
zdania czy opinii, tak czesto bywamy karceni? Czym jest dla nas wolnosc stowa, skoro nie mozemy w pelni wyrazac tego, co
myslimy? Gdy ktos ma inne zdanie niz wszyscy — juzsig nie liczy. Gdy ktos broni wlasnego zdania — nic nie znaczy. Faktycznie,
mozemy mowi¢ co chcemy, ale co nam po tym, gdy czesto pozniej zostajemy ,,zrownani z biotem’. Nasze mysli, stowa,
marzenia tak niewiele dla Ciebie znacza. Mawi sig, ze Polska to wolny kraj: bo wolno sie rozwija i whadzy wszystko wolno.
Czy to prawda? Moze. To juz kwestia sporna.

Dlaczego na $wiecie jest coraz nniej mitosci? Dlaczego wérod ludzi jest tyle nienawisci, ksenofobii i rasizmu? Dlaczego
codziennie na naszych ulicach widzinwy, jak ludzie szydza, $émieja sie, obrazaja i znecaja nad ludzmi, ktérzy sa ., inni’’? Czy
to oznacza, ze kto$ jest gorszy? Nie. Wrecz przeciwnie. Ten ktos jest wyjatkowy. Tak jak kazdy z nas. Jest cztowiekiem i ma
prawo by¢, kim chce. Dlaczego traktujemy takie osoby gorzej? Martin Luther King kiedys$ powiedzial: , Mialem sen, iz
pewnego dnia ten narod powstanie, aby zyv¢ wedle prawdziwego znaczenia swego credo: <uwazamy za prawdeg oczywista, Ze
wszyscy ludzie zostali stworzeni réwnymi=>. Mialem sen, ze pewnego dnia, na czerwonych wzgoérzach Georgii. synowie
davnych niewolnikow i synowie dawnych wilascicieli niewolnik6w beda mogli zasiaé¢ razem przy braterskim stole. (...)
Miatem sen, iz pewnego dnia moich czworo dzieci bedzie zyto wérdd narodu, w ktorym ludzi nie osadza sie na podstawie
koloru ich skory, ale na podstawie tego, jacy s3”. Dlaczego nie mozemy traktowac siebie rowno? Prosze, odpowiedz mi. ..
Przeciez to nadal jest mozliwe. Ciggle mozemy to zmieni¢. To wszystko zalezy od checi i spojrzenia na Ciebie pod innym
katem. Niezaleznie, czy kto$ jest rasy bialej czy czamnej, czy kto$ jest homoseksualista, czy moze innej orientacji badz innej
wiary — powinnismy sie szanowac nawzajem. Wystarczy, by ludzie przestali ,,spogladac tylko na swoj czubek nosa”, otworzyli
sie na swiat i sprobowali go naprawi¢, bo kazdy czlowiek jest tylko cztowiekiem. Kazdy ma prawo by¢ szanowanym. Moze
przestanmy narzekac, a zacznijmy zmienia¢ cos w sobie?

Ludzie maja w zyciu tyle mozliwosci i marzen! Moga by¢ szczesliwi lub nie. Korzystac z zycia lub tylko na nie narzekac.
Kochac¢ lub nienawidzi¢. Nagle, w pewnym momencie, pojawia si¢ przeszkoda — czasem nie do pokonania. Choroba.
Kojarzysz? Jestem pewna, ze tak. Znacie sie pewnie jak ,,lyse konie”. Nie mowie tu oczywiscie o zwyklej grypie. Przychodzi
niespodziewanie i niszczy czlowieka psychicznie i fizycznie. Nigdy nie moglam tego zrozumieé. Nagle wszystkie marzenia
i plany przestaja mie¢ znaczenie. Niezaleznie kim si¢ jest. Moze dotknac mmie, moich bliskich, papieza, prezydenta czy
milionera. Jest tak bardzo nieobliczalna. Jedni, toczac z nia walke, wygrywaja dostajac druga szanse Zycia, inni przegrywaja
i odchodza. Dlaczego tak jest? Dlaczego dotyka to osoby, ktore niczemu nie sa winne? Ludzie odchodza w mtodym wieku,
zostawiajac za soba Zycie, rodzing i wszystko, na co tak dhugo pracowali. Najwiekszy bol w takich momentach dotyka osoby
bliskie. Bol straty. Poczucie niesprawiedliwosci, a na konicu to pytanie: dlaczego? Dlaczego ona a nie ja? Dlaczego akurat nie
ktos inny? Smutek pozera nas od srodka i zostajemy sami z poczuciem straty i niesprawiedliwosci.. Ale mimo tego bolu, nie
musi tak by¢. Mozemy wstac i sie odrodzi¢. Pokaza¢ wszystkim i Tobie, ze jeszcze mamy po co zy¢! Ze moze zycie weale nie
jest takie zte. Przeciez kazdy zyje po cos, prawda? Jesli sie poddamy, jestesmy przegrani. A jesli nie sprobujemy, to odpowiedz
zawsze bedzie brzmiata: nie!
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Swiecie, swiecie... Nadal cisza. Jestes pelen nienawisci, wojen, $mierci i przelanej krwi. Jesteé §wiadkiem tak wielu zbrodni
i bezsensownych émierci. Powiedz mi, dlaczego nic z tym nie robisz? Dlaczego wojny nadal trwaja. a niewinni ludzie gina?
Dlaczego nie mozesz doprowadzi¢ do pokoju na calym éwiecie? Bo przeciez to by wszystko zmienito. Moglibyémy zy¢ i nie
martwic sie o swoje bezpieczenstwo. Moglibysmy nie styszec juz o zamachach, terrorze i zabojstwach. Moglby$ zmieni¢ swoje
barwy z szarosci na kolor. Czy tak nie byloby Ci pickniej? Jestem pewna, ze tak. Moze to inie twoja wina... Bo gdyby ludzie
mie byli tacy zachtanni nawladze 1 pieniadze, gdyby nie kierowali si¢ zlem 1 nienawiscia — to moze byloby dobrze... Czy pokoj
na Ziemi moglby przestac by¢ tylko marzeniem? Bo jesli tak — to jestem gotowa przestac marzy¢.. Wystarczy bysmy przestali

kierowac sie zlem 1 nienawiscia. a zaczeli dziala¢ zgodnie z dobrem i1 mitoscia, ktore w nas sa.

Swiecie! Wyobrazales sobie kiedys, ze wszyscy ludzie na Ziemi sa szczesliwi i maja co jes¢? Ze moga sie w korcu przestaé
martwic¢ o to, by nie umrze¢ z gltodu? Co roku tak wiele ludzi umiera na brak jedzenia. A my, ludzie zyjacy w krajach
rozwinietych, nie robimy nic, by to zmieni¢. Plawimy si¢ w luksusach. Wydajemy pieniadze na ghipoty. Moze nowy
samochod? Wycieczka na Karaiby? Nowy telewizor? Tablet? Ale po co? Przeciez zamiast tego moglibysmy pomysleé o
ludziach, ktorzy nie maja co jesc. Moglibysmy te pieniadze przeznaczyc¢ na ten cel. Kazda mata pomoc mogtaby uratowac
czlowieka. Przeciez to niewiele. A jesli to my kiedy$ bedziemy potrzebowali pomocy? Powinnismy pomagac sobie nawzajem.

Wystarczy zaczac od drobnostek. Wystarczy zaczac od siebie...

Jak widzisz, masz wiele problemdéw. Czy jednak je dostrzegasz? Moje Zycie jest malutkim okruszkiem na Twoim stole. Tak
jak kazde inne. Jednak razem tworzymy caloé¢. Pigkna i niepowtarzalna. Ale tylko wtedy, gdy potrafimy razem ze soba zy¢.
W pokoju, mitosci i sprawiedliwosci. Kiedys pewien indianski chiopiec zapytal dziadka. co sadzi o sytuacji na swiecie?
Dziadek mu odpowiedzial: |,Czuje sie tak, jakby w moim sercu toczyly walke dwa wilki. Jeden jest peten zlosci i nienawisci.
Drugiego przepelia mitos¢, przebaczenie i pokdj”. Chlopiec cheial sie¢ dowiedziec, ktory zwyciezy. ., Ten, ktorego karmie™ —
odpart mu dziadek.

*Mata M1

Szkota ponadgimnazjalna
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Hej Swiecie!

Kolejny raz jestem w otchtani, dopadta mme czarna rozpacz. Chce sie z niej wydostac, ale to wcale nie
jest tak proste, jak mogloby sie wydawac.
Nie zdawalam sobie wczesniej sprawy z tego, jak to wplywa na moja osobe.

Zachowania ludzi s rozmaite. Przeciez kazdy z nas jest inny, prawda? A wiec, wychodzac z zalozenia,
ze wszyscy jestesmy odmienni, czlowiek powinien czuc sie dobrze w towarzystwie ludzi, ktorych nie
zna. Wynika to z ludzkiej natury — z ciekawosci wobec swiata, ktora jest w nas od urodzenia.
Perspektywa poznawanmia ludzi, zaspokajania wlasnej ciekawosci, powinna sprawiac, ze czujemy
ekscytacje 1 radosc.

Dlaczego wiec tak nie jest? Dlaczego mamy zal do samych siebie o to, jacy nie jestesmy? Z czego
wynika zazdrosc?

Wydaje mi sie, zZe znalazlam odpowiedz: Wiekszosc ludzi potrafi sie dopasowac, a meliczm stanowia
margines.

Jak jest?

Odmiency przeciwko armii ,,yobotow” myslacych, ze nad wszystkim majq kontrole, ze wszystko jest na
swoilm miejscu, ze to oni stanowiq podstawe, fundament zdrowego spoleczenstwa?

Czy jest tak, ze odmiency sa zwyklymi obywatelami, ktorych nie nalezy nasladowac, a czesto nawet
lepiej unikac?

Samo poczucie takiego postrzegania mnie nie byloby nawet bolesne, gdyby nie to, ze stysze kierowane
do mnie sugestie, Ze jestem potworem. To rani najbardzie;j.

I wtedy zadaje sobie to kluczowe pytanie: Dlaczego nie jestem jak oni? Dlaczego jestem
niedopasowana?

Na akceptacje odpowiedzi trzeba miec sile. A brzmi ona tak: dzieki niedopasowanym swiat ewoluuje,
rozwija sie, podlega ciaglym przemianom i zaskakuje nas swoimi wcieleniami.

[ dalej —nalezy miec odwage by byc¢ soba, by sie przeciwstawiac, by dzialac po swojemu, bez ogladama
sie na innych. Zawsze jest realna szansa na wyjscie z cienia i konfrontacje ze swiatem. Bo on czeka na
tych nieprzystajacych, na tych wszystkich, ktérzy mysla oryginalnie 1 nie bojq sie przeciwstawiac.

Pozdrawiam Was, moi drodzy niedopasowani - *Los

PS. Dzis jeszcze jestesmy cicho, uczymy sie, ale w przyszlosci dojdziemy na szczyt. A wszyscy

dopasowani beda swiadkami naszego zwyciestwa.
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Czesc¢, Swiecle!

Pisze do Ciebie list, choc¢ nie bardzo wiem, na jaki adres mam go wyslac...
Earth, solar system?
Chcialam pogadac o takich dwoch rzeczach, ktore rzadza tym swiatem, mozemy?

Widzisz te dwie rzeczy. To (jakkolwiek pompatycznie by nie brzmialo) milosc 1 nienawisc.

[ wiesz... ostatnio zauwazylam, ze coraz wiecej jest tego drugiego.

Bo wiesz, Swiecie, nie to, Zebym sie teraz czepiata, ale troche to zaczyna sie robié dziwne, wiesz?
Mam taki pomyst. Moze pokaze Ci to na przykladzie pewnego malego kraju: Polski. Kojarzysz cos?

No, wigc to jest bardzo dumny kraj, jak zapytasz Polaka czy kocha sw¢j kraj, powie Ci, ze tak, bardzo!
Nic to, ze mieszka za granicg od 15 lat, on Locha swoj kraj.

Polak uwaza sie tez za bardzo tolerancyjnego. Nie ma znaczenia to, ze jakiekolwiek odst(;pstwo od
nommy (Jestes gejem?, ateista?, a moze chociaz ekologiem?) jest nagradzane obelgami w stylu "t
pedale” czy " ty satanisto".

Polak uwielbia sport. Co z tego, Ze co drugi mecz konczony jest bojka kiboli, pojawiaja sie grozby pod
adresem nieznajomych ludzi tylko dlatego, ze s3 z 11nej druzyny.

Polacy sg bardzo religijni. Rowniez nie ma znaczenia to, ze siedza w pierwsze] lawce w kosciele
w niedziele, by potem wroci¢ do domu 1 nazwac syna nieudacznikiem i darmozjadem.

Polakom me mozna zarzucic tego, ze sq zakompleksieni. Nie zwracaja uwagi na to, ze skarpetki do
sandalow nie sa nanowszym trendem mody, ze nie jest mile widziane, kiedy oprozniasz w hotelu barek
1 wychodzac, ,,zapominasz” uregulowac rachunek. Polak wie najlepiej, jak byc powinno.

Widzisz, Swiecie? Polska to dziwny kraj, pelen smutnych Iudzi, ktorzy niszcza siebie nawzajem.
A moze, Swiecie, datoby sie to jako$ zmieni¢? Gdyby tak zacza¢ od whasnego podwarka, gdyby tak
kazdy zaczal? Mysle, ze nie byloby tyle nienawisci i smutku tutaj, co? Jak uwazasz?

To moze malylm kroczkami mogllbysmy doprowadzi¢ do tego, zeby ci ludzie byli napraw

tol I, by pozwolili kochac drugiemu czlowiekowl kogo chee 1 wierzy¢, w co chee, nawet Jesh
jest to latajqcy pc-twor spaghetn?

Moze tak, zamiast bojki po meczu, lepiej ziobic giilla? Ludzie z wrogich klubow spedzaliby razem czas
o wiele przyjemniej?

Moze zamiast siedziec w kosciele w pierwszej lawce, lepiej wrocic do domu 1 nsmiechnac sie do syna’
Przytulic g¢

Moze w koncu mozna by zrobi¢ cos, by Polacy jednak chcieli wroci¢ do ojczyzny? Moze nie beda
cheieli z nie jezdzac’

To co myélisz o tym, Swiecie? Dobry plan?

e o By i |
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Drogi Swiecie,

wyrywam kolejna kartke z kalendarza. Dni mijaja nieublagalnie. Moje Zycie nabiera tempa,
musze stac si¢ bardziej samodzielna mz kiedykolwiek. Nie wiem dlaczego przychodzi mi to
z taka trudnoscia, moze dlatego, ze na wlasnych barkach dzwigam ciezar odpowiedzialnosci.
Kiedy bylam dzieckiem, latwiej bylo mi Cie zrozumiec. Nie badz na mnie zly, oboje wiemy ze
czasem masz charakterek 1 potrafisz nezle czlowieka zaskoczyc.

Jesh obserwowales mnie od najmtodszych lat, to zapewne pamietasz, ze z tata spedzalam duzo
czasu. Jezdzilismy na rowerze latem, na sankach zima, 1 do lasu na ognisko kiedy zaczynala si¢
wiosna. Moj tata rozpieszczal mnie stodyczami. Tak, wiem, jest swietnym ojcem, cho¢ czasami
mam wrazenie, Ze to sie zmienilo od czasow mojego dziecinstwa. Troche trudniej nam sie teraz
dogadac. On twierdzi, ze nie pozwole sobie czegos powiedziec. Ja nie chce mu zbyt wiele
mowic, bo potem widze, jak daleko roznosi sie to, co powiedzialam. Szkoda tylko, ze czesto
jest to zbyt przekrecone. No ale 1 tak trafilam na wspamalego ojca. On opiekuje sie cala nasza
szostka. Zawsze to robil 1 teraz wyroslismy na wspanialych ludzi. Tata dawal mi duzo swojego
ciepla, zawsze byt usmiechniety. Przygotowywal obiady no 1 zawsze byl 1 bedzie dla nas
wzorem postepowania.

Co do mamy... kiedy o niej mysle, nadal czuje te nieposkromiona tesknote. Ona wcale sie nie
zmienila, tylko poglebila. Weszla do mojego serca 1 czesto daje o sobie zna¢c. Mama zmarla trzy
1 pol roku temu. Pamietam, ze dzieki niej czulam sie bezpiecznie. Dopiero kiedy ja stracilam,
poczulam, ze utracitam tez czastke siebie. Z mama me mialysmy jakiegos szczegolnego rodzaju
kontaktu. Kiedy bylam dzieckiem, uwielbialam klasc sie do niej 1 przytulac, podczas gdy ona
odpoczywala po pracy. Do dzisiaj pamietam zapach jej perfum 1 rozpoznalabym go nawet na
ulicy. Zazdroszcze wszystkim tym, ktorzy maja swoje mamy, ale swojej bym nie zamienila.
Niesamowite, jaki slad pozostawila na mojej duszy. Dopiero pozniej zaczelam zauwazac, ze
kiedy wracalam ze szkoly 1 gadalam jak najeta, ona czasamm cos odpowiadala, a czasem
milczata. W okresie choroby byla czasami bardzo nieobecna, patrzyla w dal, szukajac czegos
lub kogos za oknem. Byl taki moment, kiedy powiedziala mi, Ze za duzo gadam, a ja szukalam
jej pochwaly. Nadal nie moge zrozumie¢ jak to sie stalo, ze jej nie ma. Swiecie, masz dla nas
choroby, ktorych nawet sie nie spodziewalam. Mama miata raka piersi. Dopiero dzisiaj moge
o tym napisac. Kiedys to do mnie nie docieralo, balam si¢ wypowiedziec¢ na glos slowo: rak.
To male zyjatko, wyniszcza wiele organizmow na swoje] drodze, w dziwny sposob. W srodku
zabija po kawaleczku, a na zewnatrz nie pokazuje zbyt wiele. Jest cichym zabojca, oszukujacym
nasze clala. Chcialabym, zeby takie straszne choroby zniknely z Twojej powierzchni, bo jest
nas zbyt wielu, ktorzy stracilismy bliskich, czujac ze zbyt szybko od nas odeszli, pozostawiajac
nas bezradnych 1 cierpiacych. Czasami mam takie mysli, Ze ja tez moglabym miec to zyjatko.
Ja bym sie poddala. Widzialam zbyt wiele. Podziwiam moja mame, bo przeszla dwie
chemioterapie, naswietlama 1 lykala tabletki. A ja widzialam jak jej cialo marnieje z dnia na
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Chcialabym Ci jeszcze powiedziec, ze moim zyciu wiele sie wydarzylo. Byly to dobre 1 zle
chwile, ktore przeszlam, ale wiele mnie to nauczyto. Mam wspamala rodzine 1 wiem, ze w duze)
mierze to oni byli dla mnie najwickszym wsparciem. Nabralam pewnosci siebie 1 wyszlam z
mojego cienia niesmialosci. Zaczglam bardziej sluchac siebie, wlasnego glosu, ktory
podpowiadal mi1, bym zaczela wiecej czerpac z zycia. Docenmilam tez ludzi, ktorzy sa blisko
mnie, mimo tego Ze na wielu za bardzo sie poznalam. Nie wszystkim mozna w stu procentach
zaufac. Mysle tez, ze jestem weselsza mz wczesniej, zartuje 1 czasami nawet zagadue innych.
Wiem, kiedy powinnam si¢ wycofac z czyjegos zycia, czujac si¢ niechciana. Nadal jestem
pizerazona przyszloscia. Nie umiem snuc¢ planow, przestalam marzyc. To najgorsze, co
moglam sobie zrobic. Zapomniec jaka sile daja marzenia. Czas mnie pogania. Musze gonic dni,
uczyc sie 1 uczyc. Wiem, ze nauka wiele daje w zyciu, ale czuje sie wyczerpana, wlasnie teraz
kiedy powinnam najwiece] sobie przypominac przed matura. Jakos to bedzie, musi. Uwazam,
ze kazdy z nas potrzebuje rownowagi w swoim zyciu 1 ludzi, przy ktorych stawi czola temu, co

na niego czeka. To on musi decydowac, to on musi wiedzec.
*Akinimodka

Szkola ponadgimnazjalna
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Starogard Gdanski, 14.03.2016
Drogi Swiecie,

mam niespelna 20 lat1 cho¢ wiem, ze dla Ciebie to bardzo malo, to chcialabym abys wystuchal,
co mam do powiedzenia. Piszac to siedze w moim pokoju, w moich czterech bezpiecznych
scianach. Boje sie wyjs¢. Moj azyl jest wlasnie tutaj, a moim oknem na to, co dzieje sie wokal,
jest ekran mojego laptopa. Dlaczego sie boje? Na zewnatrz czeka na mmnie tyle
niebezpieczenstw... Nieuwazni kierowcy autobusu, ktorym jezdze do szkoly, a nawet sama
szkola 1, co gorsza, nauczyciele. Ale prawdziwy problem, lezy gleboko w mojej duszy.
Obawiam sie, ze mnie nie zrozumiesz, bo depresje zrozumiec¢ potrafi tylko ten, kto ja ma.
Trudno mi o tym mowic 1 strasznie sie tego wstydze, to troche tak, jakbym miala zdeformowana
twarz lub fioletowy kolor skory. Innymmi slowy — czuje sie, jakbym byla inna 1 dzawna. Ciezko
jest zy¢ normalnie, gdy w twojej glowie siedzi jakis trol, ktory psuje Ci wszystkie plany, a
wszystkie nadzieje wyrzuca do smieci. Z depresja borykam sie juz od najmlodszych lat, jednak
wtedy nie wiedzialam, ze cos takiego 1stnieje. Myslalam po prostu, ze mam niska samoocence.
Nie wiem, dlaczego Ci o tym mowie. Chyba w glebi duszy pragne zrozwumienia albo moja
chorobe traktuje jako usprawiedliwienie, gdy krzycze sama do siebie, jak bardzo Cie
nienawidze. Wedtug Ciebie czlowiek z depresja to ktos, kto wciaz chodzi smutny 1 nic mu sie
nie udaje, pomewaz sie nad soba uzala. I wlasnie teraz chce Cie wyprowadzic z tego bledu.
Moze moja historia czegos Cie nauczy, w kazdym razie jestem przekonana, ze nie pisze tego
na marne. Gdybym nie powiedziala moim znajomym, ze cierpiec na depresje, prawdopodobnie
nigdy by sie nie domyslili. Ach, zebys widzial ich miny, gdy im o tym opowiadalam. Byli w
szoku, no bo przeciez jak to mozliwe, ze osoba, ktora jest tak silna, dobrze sobie radzi a przede
wszystkim caly czas sie smieje 1 zartuje, moze miec depresje? Cos tu jest nie tak. W
rzeczywistoscl czesto trudno jest dostrzec depresje, nawet osobie, ktora na nia choruje.
Depresja to nie latka na czole. To wojna we wnetrzu czlowieka. Lata praktyki nauczyly mnie,
jak ukrywac¢ swoje emocje, by wszyscy wokol mysleli, ze jest w porzadku. Zamykajac sie w

pokojuna cale dnie mowilam rodzicom, ze si¢ ucze, wiec sie nie czepiali.
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Odmawiajac kolejnego wyjscia z domu ze znajomymi mowilam, ze mam cos do zalatwiena
badz mam inne plany. Te inne plany to bylo lozko, stuchawk 1 placz w poduszke. Czasam, a
wlasciwie bardzo czesto, samookaleczanie sie 1 mysh samobodjcze, ale to mewazne, nie o tym
checialam mowic. Zamykajac sie w swoim pokoju czutam si¢ najlepiej, mktmi me przeszkadzal,
bylam tylko ja 1 milion moich autodestrukcyjnych mysli. Powoli odsuwalam sie od Ciebie, bo
byles dla mnie zbyt ciezki do znoszenia na co dzien. Byl taki czas, w ktorym myslalam, Zze to
wszystko to jesienna chandra, problem pojawit sie wtedy, gdy mijal juz czerwiec, a ja wciaz
siedzialam w pokoju. Stracitam motywacje do wszystkiego, nawet do grama na gitarze 1 spiewu,
a przeciez tak to kochalam. Nauczyciele ciagali mnie po jakichs konkursach, ale robitam to nie
z przyjemnosci, a bardziej dla wolnych godzin w szkole 1 dobrej oceny koncowej. I tak oto z
zewnatrz wygladalam na przykladna corke, ktora sie uczy, ma swoje pasje 1 dobrze sobie ze
wszystkim radzi. Dodam, ze na co dzien smialam si¢ 1 zartowalam bedac w szkole. W koncu
zdecydowalam sie pojsc¢ na terapie. Pierwsze spotkanie, rozmowa, ryczenie jak bobr 1 diagnoza
— gleboka depresja, wymaga leczenia psychiatrycznego, czyli brania antydepresantow.
Przerazilam sie 1 wbrew pozorom byla to dla mnie motywacja, by zaczac pracowac nad soba.
,.No bo jak to, ja? Psychicznie chora czy jak, Zze musze brac jakies leki?” Nie posziam do
psychiatry, bo stwierdzilam, ze dam sobie rade bez lekow, chodzlam na terapie 1 zaczelam
prace nad soba. Wtedy zrozumialam, jak bardzo mszczylam sama siebie, a raczej jak pomagala
mi w tym depresja. Przerwalam terapie twierdzac, ze dam sobie rade 1 chyba jakos mu to
wychodzi, skoro moje nazwisko widnieje w miejscu nadawcy, a nie na marmurowe]j plycie.
Kochany Swiecie uwierz, ze nam, ludziom z depresja, samym jest ciezko radzié¢ sobie ze soba.
Prosze, traktuj nas jak zdrowych ludzi, ktorzy, tak jak wszyscy, chea normalnie funkcjonowac.
Dlatego prosze, w imienmiu wszystkich ludzi majacych depresje - nie ocemaj nas, ne krzywdz
bardziej, mz sami siebie krzywdzimy.

*Malina

Szkola ponadgimnazjalna
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Kochany Swiecie!

Od dawna nurtuje mnie kilka pytan: Dlaczego me jestesmy takimi, jakimi cheielibysmy by¢
naprawde? Dlaczego thumimy wlasne uczucia, ukrywajac je gleboko w sobie? A moze lepiej to
wyrZUucic z siebie, wygarnac wszystko 1 poczuc ulge?

Utrudniamy sobie samm zycie na te] wielkiej Ziemi. Udajemy kogos, kim wcale nie jestesmy.
Nosimy ,.maski”, by ukry¢ nasze ,.blizny”. Thumaczymy sobie, ze czas leczy rany. Lecz wszystko do
nas wraca. Wolimy si¢ schowac pod plaszczykiem sthumienia, pogodzenia 1 zapomnienia, poniewaz
tak jest najlatwie]. Boimy sie, by przypadkiem ktos nas nie wytknal palcem.

Spotykamy sie, poznajemy, kochamy 1 menawidzimy. Czesto zalyemy minionych spotkan,
miloscl 1 nienawiscl. Znow niszczymy plany. Jestesmy niczym marnonetki, powielamy czyjes bledy.
Przezywamy kolejne nieprzespane noce, budzimy sie zmeczeni, stroskani. Zamartwiamy sie o kazdy
kolejny dzien. Po co nam to? Dlaczego przezywamy cos, co 1 tak sie wydarzy? Nie znamy przyszlych
dm, nie wiemy jaka niespodzianke szykuje dla nas los. A jednak my juz wszystko widzimy czarno,
wydaje nam si¢, ze swietnie wszystko przewidujemy.

Zapominamy, Ze kazdy ma wlasne problemy, ktorych nie znamy. Czesto nie cheielibysmy ich poznac,
wolelibysmy ich nie doswiadczac.

Mina kolejne dmi, pojawia sie w naszych glowach kolejne plany 1 marzenia, poniewaz znow
zaczynamy ,,cos” od nowa.

Dlaczego tak czesto czujemy si¢ odtraceni? Czemu kochamy rani¢ 1 rzucac¢ slowa na wiatr?
Potem uzalamy sie nad soba. Ktory to juz raz? Nie potrafimy wzia¢ spraw w swoje rece 1 powiedziec
glosno 1 zdecydowanie : . Tak, dam rade!™.

Takie podejscie byloby o wiele lepsze. Dlatego starajmy si¢ dazyc do wlasnych celow, nie
patrzac na to, co powiedza inni. Inni nie przezyja za nas zycia. Spelniajmy wlasne ambicje dazac krok
po kroku do spelnienia marzen. Nos z duma, to co masz w sercu, a na koniec swej drogi bedziesz
mogl powiedziec : . Jestem zwyciezca!”.

*Basia

Szkola ponadgimnazjalna
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Bardzo boje sie pisaé¢ o swoich uczuciach, poniewaz nie lubie ich wyraza¢. Uwazam, ze dzisiejsze czasy sa bardzo dzivne. Kazdy
mysli, ze mlodzi ludzie nie maja pojecia o Zyciu, nie maja wiec prawa si¢ wypowiadac. Pisze ten list dlatego, ze bardzo duzo juz
przezylam.

Zaczne od tego, Ze na pozdr jestem zwykla dziewczyna ze wsi. Mam duze poczucie humoru. Tak tez mnie odbieraja znajomi, zawsze
mowia, ze lubia ze mna spedzaé czas, bo jest wesolo. Niestety, to tylko pozory. Nie lubig sie smucic, a jesli juz tak sie dzieje, to wole
tego nie okazywac. Cala moja historia jest zamknigta w moim wiasnym pokoju - w moich czterech $cianach. To wiasnie tam wylewam
najwiecej tez.

Nie wiem czy to ten §wiat jest taki, ze w wieku 18 lat czlowiek jest juz zmeczony zyciem. W szkole czuje sie jak w wiezieniu. Caly
czas jakies nakazy, zakazy. Nikogo nie interesuje to, jakie mam potrzeby czy zainteresowania. Nikogo nie interesuje kim jestem.
Nauczyciele, oczywiscie nie wszyscy, trakhija nas przedmiotowo. Wchodza do klasy na swoje 45 minut, robia co musza i koniec.
Szkola powinna uczyc tego, jak mamy sobie radzi¢ z problemami, ktore sp otkamy w zyciu na co dzien. Jak mamy sobie radzic, skoro
uczy sie nas wg schematu? Pokazuje sie schematyczne wytyczne jak poradzic¢ sobie z sytuacja, w ktorej zapewne nigdy sie nie
znajdziemy?

Kolejna interesujaca mnie sprawa (jak pewnie kazdego cztowieka) jest mitosc. Mysle czesto, co to jest takiego? Czy mozna kogos
nauczy¢ kochac? Dac¢ wskazowki dotyczace tego, jak radzi¢ sobie z tym, ze w pewnym momencie nie potrafimy zapanowac nad
uczuciami, pouktadac ich, zrozumiec... . Moze dlatego nie umiem wyrazac uczuc. Kazda mitosc jest inna w zaleznoséci od tego, kogo
obdarzymy uczuciem. Czesto slysze frazesy, typu ,,jestes jeszcze mboda i nie wiesz co to mitosé, przeciez jeszcze sie nie zakochatas™.
Niestety, kochalam bez wzajemmnosci, wiem co to znaczy 1 wiem jak mocno to boli. Caly czas wierze, ze wszystko co najpigkniejsze
Jjest jeszcze przede mna. Po prostu jak kazdy czlowiek, jak kazda kobieta cheialabym by¢ kochana. Potrzebuje uczu¢. Cheialabym sie
wtuli¢ w bezpieczna strefe i choc¢ na chwile zapomniec o problemach.

Nie wiem czy pragne od zycia zbyt wiele?

Dzié rozumiem, ze kazdy czlowiek musi w swoim zyciu doswiadczy¢ cierpienia.

Ja doswiadczytam — umarl moj przyjaciel. Wtasnie dlatego balam sie pisac ten list, bo gdy tylko wracaja wspomnienia, po policzku
phyma mi tzy, zreszta tak jest i teraz. Wlasnie mija pot roku od jego $émierci. Tamten dzien pamietam jak dzis. Kiedy dostalam od niego
SMS -a z pytaniem czy jade znim i kolegami na przejazdzke. Zawsze hubilismy jezdzic. Nie mogtam tego dnia pojechac, bo musiatam
odebra¢ auto od mechanika. Umoéwilismy sig, ze jak wraci, ma do mnie dojechac. Juz nigdy nie przyjechat...

Wrdcitam pozno do domu, moja mama bardzo zdenerwowana juz dzwonita z pytaniem gdzie jestem, bo unas jaki$ powazny wypadek
jest. Postanowilam pojecha¢ z mama, sprawdzic.. co si¢ dzieje... Zatrzymaly nas sygnaly strazy pozamej. Oczywiscie z ciekawoséci
poszlam zobaczy¢ co sie stalo. Kiedy ujrzatam TO auto wrecz przyklejone do tego drzewa, miatam mieszane uczucia. Podszed! do
mnie kolega strazak i powiedzial, ze jeden z moich kolegéw nie zyje. Nie wiedziatam, ktory. Polecit, zebym pojechata na pogotowie
1 sprawdzita, kto przezyl.

Oliwer byl moim przyjacielem, a Adrian tylko znajomym. Zobaczytam Adriana. ..

Nigdy nie zaponme tego, co przezytam tam na miejscu. Krzyk, placz i mysl, ze tez moglam braé udzial w wypadku. Teraz, gdy
zamykam oczy, widze tylko samochad wbity w drzewo oraz Oliwera ktory lezal tam przykryty zlotym kocem. Byl tam catkiem sam,
a zawsze wok of niego byto mnéstwo znajomych. Ten koniec, ta pustka w moim zyciu. .. mysl, ze juz nigdy go nie spotkam, ze nigdy
do mnie nie napisze...

Zaczetam wegetowac. Nie zy¢, wegetowac.

Zabraklo wsparcia ze strony mamy. Tata nie byl na miejscu, pracowat. ..

Na szczescie siostra byla przy mnie.

Pogrzeb. Widze opadajaca trumne i nie dowierzam.. On juz nie podjedzie pod moj dom?

1. = | Capap
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Mam tez wyrzuty sumienia, z ktorymi ciezko si¢ zyje. Przeciez moze gdybym pojechata, nie jechalby tak szybko, upominatabym, zeby
zwolnik... Miatam zal do Pana Boga, Zze mi go zabral. Zadawalam sobie pytania: dlaczego akurat on? Co takiego zrobil? Przeciez byt
taki mtody. Nie ukrywam, ze zwatpitam w moja wiare. Nie moglam si¢ z tym pogodzi¢. Jednak wiara odgrywa duza role w moim zyciu
i jest mi potrzebna. Dlatego pogodzitam si¢ z tym. Thimacze sobie po prostu, Ze tak miato by¢ i teraz jest moim aniotem strozem, ktory
wspiera mnie w trudnych momentach, zawsze przy nmie jest. Duzo do niego mowie i wierze, ze gdzies tam daleko mnie styszy. Teraz
juzzapozno, nic nie wroci mu Zycia. Juz wiem na kim naprawde moge polegac. Pamigtam, kto w tej sytuacji byt przy mnie. Moje trzy
przyjaciotki wiedzialy jak mi ciezko i mnie nie opuscily. Niestety, znajomi ktorych uwazatam za przyjaciol, pokazali ze nie mozna na
nich polega¢. Nawet nie zapytali jak sie czuje. Denerwuje mnie opinia ludzi w mojej miejscowosci, bo tu kazdy o sobie wszystko wie.
Mamy taka swoja paczke. Sporo osob mowi, Ze to taka mata rodzina. Duzo czasu spedzamy na §wiezym powietrzu, czyli na przystanku.
Po émierci Oliwera, gdybym nie te przystankowe pogaduchy, nigdy bym sie nie pozbierata. To oni dawali mi site. Zreszta wszyscy
byli zatlamani i kazdy nawzajem si¢ wspierat. I reakcja tej matej spotecznosci: tylko pala papierosy i pija alkohol, no przeciez dzisiejsza
miodziez si¢ nie nadaje do niczego itylko to potrafia robi¢.
Zostatam wychowana w erze bez telefonow i komputeréw. Jako dziecko bawilam sie ze znajomymi na boisku. Teraz osoby z mojej
miejscowosci, ktore widzialy nasze dziecinstwo, uwazaja ze my nie mamy przyszloéci. Za co si¢ nie zabierzemy i tak nam nie wyjdzie.
Zastanawiam si¢, jak mam osiagnac jakis cel w zyciu, skoro na starcie zostaje skreslona?
Moje relacje z rodzicami tez nie s najlepsze. Tylko dlatego, ze mam swoje poglady 1 wlasne zdanie. Mama nie akceptuje tego, ze nie
Jestem jak moja siostra. Nie zgadzam z narzucona przez nia wizja $wiata. Chce co$ osiagnac w zZyciu, spelnia¢ swoje marzenia, a nie
tylko realizowac niespelnione ambicje moje) many! Wiem, ze chce dla mnie jak najlepiej, ale ja chee sie uczy¢ na whasnych bledach!
Z zewnatrz nasze wspolne Zycie wyglada modelowo.. Fakt, moze i tak jest. Tylko ja mam wrazenie, Ze jestem jaka$ inna, bo mi to nie
pasuje! Nie czuje sie dobrze we whasnym domu. Nie moge wyrazic swoich uczuc, bo sie boje. Wy$miania i tego, Ze mama powie, ze
przesadzam. Rodzina powinna wspierac, ja oparcie znajduje sama w sobie. Na ile mi to wystarczy? Wracam do domu i zamykam sig
w pokoju, bo wiem, ze tylko tam moge pomyslec.
Niestety, w mojej mamie nie mam przyjaciotki na tym etapie mojego zycia. Zazdroszcze kolezankom, ktore opowiadaja o swoich
relacjach z mama. Kiedy pisze ten list, moja mama pyta mnie, jakie JA moge miec¢ przemyslenia?! Tak jest zawsze, gdy probuje
nawiagzac kontakt. Mama mowi, ze kazdy chcialby wiesc¢ zycie w taki sposob, jak mi jest to dane. Gdyby tylko zrozumiata, Ze szkola
nie jest calym moim $wiatem! Pracuje juz rok! Ale szkole trudno pogodzi¢ z praca, czasami jestem $miertelnie wrecz zmeczona.
Ciesze sie, ze w tak mtodym wieku nie jestem juz zalezna od rodzicéw. Czasami si¢ zastanawiam jednak czy zbyt szybko si¢ nie
usamodzielnitam. Moi rodzice nie widzieli problemu, kiedy moja siostra w wieku 25 lat nie miala pracy. Ja szybcigj sie
usamodzielnitam, wiec tego si¢ juz ode mnie oczekuje do konca zycia. To los mojej siostry pozwolit mi dostrzec, ze wazne jest, aby
realizowac wlasne plany, nie plany rodzicow. Ona spelniata oczek iwania mamy, bo studiowata. Ale w tej chwili nie pracuje w zawodzie,
bo inne rzeczy staly sie dla niej wazniejsze, wreszcie uwolnifa sie od wizji rodzicielskiej!
Dlatego moim najwigkszym marzeniem po ukonczeniu szkoly jest ucieczka z mojego dotychczasowego frodowiska. Chee znalez¢
swoj whasny éwiat. Chee zaczac wszystko od nowa. Bo tutaj nie widze dla siebie przysziosci.
Ciesze sie, Ze moglam napisac ten list, bo przynajmniej tutaj moglam wyrazi¢ to, co czuje.
Dziekuje za wyshichanie!

*Czama

Szkota ponadgimnazjalna
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Kazdy z nas pewnie sie zastanawial chociaz raz nad tym, czym jest czlowiek, co oznacza w swiecie

1 co Ze soba niesie samo bycie mm. Odpowiedzia na to pytanie na pewno nie jest anatorma czlowieka,

a raczej nasze jestestwo, to jak postepujemy 1 jak nas to zmienia.

Niemal kazda wiara, ktora powstala do tej pory, mowi o tym, gdzie wmiejscowiony jest czlowiek.

Znajduje sie on pomiedzy istotami boskimi, doskonalszymi 1 bardziej dobrym od nas, a istotamu

demonicznymi, wypaczonymi, gniewnymi, zawistnymi.

Na pewno znajda si¢ osoby, ktore powiedza, ze jest to zwykly podzial na dobro 1 zlo, altruizm 1

skrajny egoizm, ale tak jest rzeczywiscie? Czy wszystkie czyny mozna tak latwo przypisac jednej ze

stron? Zastanowmy sie, po ktorej ze stron sytuujemy sie jako ludzie.

Blizej nam do dobrotliwych amolow czy gmewnych demonow? Mozna takze powiedziec, ze jestesmy
pomicdzy niebem a picklem, tak jak usytuowana jest powierzchnia ziemi. Ale czy to oznacza, ze

jestesmy 1stotami nie dos¢ dobrymi, aby spiewac razem z aniolami, ani dosc zlymi, by wyc¢ razem z
demonami? A moze jestesSmy jeszcze czyms wiece] mz anioly lub demony? Moze mamy w sobie

anielska dobroc¢ 1 demoniczna zawisc¢? To oznaczaloby, ze mozemy sie stac 1stotami rownymi aniolom,
jesli nasze czyny beda wzeczywistnieniem tego, co w nas dobre, a gdy nasze czyny beda
odzwierciedlaly nasza demoniczna nature, to mozemy stac sie rownie potworni jak demony. Ale nie

1stnieja ludzie, ktorzy , karmia™ tylko jedna ze stron, pomewaz zycie takze nie jest stale 1 me daje nam

stale tego samego. Daje nam smutek 1 radosc, bol 1 ukojenie, menawisc 1 milosc, pustke 1 szczescie.

Nawet jesli uparcie podazamy za swoimi idealami 1 nie uginamy sie pod najsilniejszymi ciosami losu,

to1 tak, czastki uczuc towarzyszacych nam w tych chwilach, pozostaja z nami, zostaje pamiec o nich.

Nieraz takze, najpieckniejsze idealy ludzi dazacych za pomoca wlasnych czynow do celow
przepelnionych miloscia, zostaja zdeptane przez innych ludzi, czesto nieswiadomie. Czesc tych osob

dalej uparcie, jak slepcy, podaza w tym samym kierunku, ale sa tez osoby, ktore zrozumieja, ze ludzie
nie maja w sobie tylko dobra 1 nieraz dla zwyklej zabawy zgasza swiatlo, ktorym chcemy obdarzyc
nam bliskich, zdepcza kwiat naszego serca, ktorym chcemy obdarowac¢ ukochane osoby. Ci z nas,
ktorzy pozostana slepi na ludzkie zlo, potkna sie jeszcze wiele razy, mozliwe, ze nawet beda sie
przewracac do konca swojego zycia nie spelniajac swojego celu. Ci natomiast, ktorzy dostrzega to,
jaki naprawde jest kazdy z nas, moga podazy¢ dwiema drogami. Pierwsza jest ustana kolcami,
nienawiscia, gnewem, dzialamy krzywdzac kazdego, kogo spotkamy, poniewaz rana w naszych

sercach bedzie tak dotkliwa, ze nic nie bedzie w stanie jej zasklepic. Druga mozliwoscia jest
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Bedziemy mimo wszystko obdarzac osoby tego warte nasza pomoca, przyjaznia, zaufaniem,
sympatia, mitoscia, szczesciem. A osoby, ktore beda nas ranic, czgsto bez zadnego powodu bedziemy
pomijac, odtracac, nieraz takze ranc¢, aby oprocz nas nie zranily osob, ktore obdarowujemy nasza
anielska natura. Dlatego potrzebny jest nme tylko amol zapisany w nas, ale takze demon, ktory pozwoli
nam sie broni¢ 1 walczyC o nasze cele! O to, co jest dla nas naprawde wazne! Nie mozemy jednak
zapomniec, ze oprocz amola 1 demona, na nasze jestestwo skladamy sie takze my sami. To my
musimy pamieta¢ co nami kieruje, dlaczego to robimy 1 jak daleko sie posuniemy, aby chronic to, co
nam drogie. To my musimy nieraz sobie przypomnie¢ gdy upadamy, dlaczego wczesniej sie nie
poddalismy 1 zawsze sie podnosilismy, bez wzgledu na coraz to nowe rany na naszych sercach, nikt
1nny nam o tym nie przypomni. Nikt nam nie powie, co jest dla nas najwazniejsze, jesli sami o tym
zapomnimy. Dopiero, gdy znajdziemy ten idealny balans pomiedzy demonem 1 aniolem w sobie oraz
znajdziemy miejsce dla siebie w tym wszystkim, bedziemy mogli spelni¢ nasze marzema, odnalezc¢
samych siebie, znalez¢ swoje miejsce na ziemi 1 by¢ prawdziwie szczesliwymi.
Wiele osob szuka na sile tego wywazenia, ale nie przynosi to efektow. Wiele osob nie mysli w ogole
o tym a z latwoscia odnajduje ten idealny stan. Przychodzi on do nas w swoim czasie, gdy osiagniemy
odpowiednia dojrzalos¢ umyshu 1 ducha. Mozemy powiedziec, Ze nic takiego nie ma 1 jest to zwykly
wymysl, ale zastanowimy si¢ czy nasze czyny nie zimieniaja naszego charakteru, nie zmiemaja nas?
Czy gdy bliskie nam osoby zdradza nasze zaufanie, nie jest nam trudniej zaufa¢c nowo poznanym?
Czy nie chcemy si¢ na nich zemscic? To 1 tak bedzie w nas 1 bedzie nam towarzyszylo przez cale
Zycle, a moze 1 po...
Nie jest mi dane jeszcze pozna¢ odpowiedzi na te pytama. Prosze was wszystkich nie o zgodzenie sie
z tym, co tutaj przeczytaliscie, a o zadanie sobie pytan, ktore tutaj padly, a takze pytan, ktore pojawily
sie w waszych glowach podczas czytama tego tekstu. Po przemysleniu tego spojrzcie na ten tekst 1
zastanowcie sie czy jest on dla was czystym teoretyzowaniem, czy moze swiatlem, ktore ma zwrocic
Wwasza uwage na nasze jestestwo 1 jego istote?

*Jedenastka

Szkola ponadgimnazjalna
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Lubichowo, 16.03.2016
Kinia
Mieszkanka Swiata
Swiat
Drogi Swiecie!

Dlaczego jestes taki niesprawiedliwy? Dlaczego pozwalasz, aby ludzie dzielili sie na kategorie:
biedni - bogaci, zdrowi - chorzy, stawni — skromni? Czemu nie mozesz nas traktowac réwno?

Chciatabym, aby na naszym swiecie zyli ludzie, ktérzy traktujg innego cztowiek z zyczliwoscia,
po przyjacielsku. Chciatabym, aby kazdy cztowiek miat te samg wartos¢. Dlaczego istniejg
wojny, czemu ludzie muszg tak cierpiec?

Dzisiaj emocje, ktore przewazajg, to nienawis¢, zazdros¢, poczucie krzywdy i che¢ zemsty.
Ludzie powinni by¢ radosni, pomocni wobec bezbronnych. Nie potrafimy sie cieszy¢ tym, co
mamy, nie potrafimy korzystac z zycia. Ludzie s3 dla siebie zyczliwi tylko wtedy, gdy sSwiat sie
wali, gdy nastepuje katastrofa. Wtedy dopiero doceniamy drugiego cztowieka. Na dzien
dzisiejszy rzadzi stawa i pienigdz. Niektorzy ludzie zrobig wszystko, aby by¢ stawnym, ponizg
sie, zejdg do najnizszego poziomu, wybierajg nieprzyzwoite zachowanie.

Dzisiaj, cztowiek bez pieniedzy niewiele osiggnie, poniewaz czestym zjawiskiem jest korupcja.
Wiem, Swiecie, ze mam do Ciebie wiele pytan, na ktére pewnie nigdy mi nie odpowiesz. Ale
mam do Ciebie prosbe. Wystarczy, ze zmienisz tok my$lenia ludzi, a wszystko powinno sie
wyprostowac. Uwazam, ze problemem jest to, ze ludzie sami sobie robig krzywde, niszczg caty
Swiat.

Niech ludzie s3 pozytywnie nastawieni, niech cieszg sie zyciem, niech czerpig ze Swiata
pozytywna energie petnymi garéciami. Niech czuja, ze zyja. Swiecie, daj ludziom ciepte barwy,
a mysle, ze i Ty staniesz sie barwniejszy, poniewaz w tym momencie jeste$ szary, ponury
i brzydki.

Kochany Swiecie! Chce Ci podziekowaé za zycie, za mojq rodzine, przyjaciot, za perspektywy
na przysztos¢. Naprawde bardzo dziekuje. Ale tak jak méwitam, prosze - daj ludziom dobrg
energie, a wszystko stanie sie piekne, kolorowe i pozytywne. Ty staniesz sie szczesliwszy.

Twoja mieszkanka, ktdéra jest bardzo pozytywna i radosng osobg ;)

*Kinia
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Strachoéw, 21.10.2026

Drogi Swiecie,

Mam na imie Kornelia. Jak wida¢ pisze z przyszlosci. Troche dziwne, nieprawdaz? Dzisiaj sa moje 27. urodziny, a whasciwie juz ich
ostatnie minuty. Ni stad, ni zowad dopadia mnie che¢ rozmyslan na rozne tematy. Mam kilka pytan i rad, dlatego tez pisze ten list.
Jak co roku, urodziny spedzitam sama, w bezdennej studni wspomnieni. Rozmyslatam nad tym, co sie w ciagu tego jednego roku
wydarzylo. Przegladatam zdjecia, czytatam wiersze napisane latem. Rutyna. Jednak tym razem poszlam o krok dalej. Zaczelam
przypominac sobie czasy dziecinstwa, dojrzewania, czas nastoletniego buntu. I tak sie zastanawiam, co sie stalo? Gdzie to wszystko
zniknelo? Swiecie, dlaczego tak drastycznie si¢ zmienites?

Codziennie patrze na moich rowiesnikow i ich wzajemne relacje. To zupeie co innego niz 10 lat temu. Co na to wplyneto? Czy tylko
wiek ma tu znaczenie? Ludzie poustawiani jak w zegarku, kazdy w swoim zywiole, wszyscy z klapkami na oczach przemieszczaja sig
werod ,,zawartosci tej samej szufladki”. Brakuje im tylko plakietek z wydzielonym sektorem, w ktorym moga egzystowac. Ludzie
obrali sobie konkretna droge Zycia, ktora nie pozwala wejsc¢ na inna sciezke. Toleruje to, ze kazdy ma swoje poglady. Mamy do tego
prawo. Jestesmy istotami obdarowanymi przez los cudownym darem posiadania uczuc, ich odczuwania i rozmyslania nad nimi.
Powinnismy pamigtaé, ze otrzymalismy tez mozg — miejsce, w ktorym wszystko sie zaczyna, gdzie wszystko si¢ tworzy. Mamy wysoko
rozwiniety rozum i wlasng wole. To czyni nas wyjatkowymi wérod wszystkich istot zywych. Tylko czy wszyscy wiemy jak poprawnie
te dary wykorzystac? Nie wszyscy sa otwarci na wszelkie nowosci, ktore przysyta nam $wiat, ktore ukazuja media, glosi kosciot czy
jaki$ nikomu nieznany mysliciel. Tutejsze spoleczenistwo nie lubi ryzyka, a nawet boi sie go. Wigkszosc trzyma sie bariery wykonanej
z najtwardszych materialow, ktora w ich odczuciu nie ma prawa si¢ zepsuc, uszkodzi¢. Ludzie wzajemnie przydzielaja sie do roznych
erup nadajac bezpodstawnie miana, np.: wierzacy, ateista, cztowiek lewicy, hippis czy inne. Wielu z nas chce si¢ okreslic jako cztonek
jednej z grup, potrzebuje tego. Nic w tym zlego, dopoki znamy granice swojego postepowania i wiemy czym jest tolerancja oraz
wzajemny szacunek. Wazne jest, zeby czlonkowie poszczegolnych grup, do ktorych sami sie ., wpisali”, nie atakowali ludzi spoza niej.
Podobne miysli nachodzily mnie wwieku 17 lat. Wydaje mi sig, ze wtedy bylam za mloda, zeby sie tym jakos przejac 1 cos z tym zrobic.
Teraz sadze, ze jednak powinnam si¢ wtedy zebra¢ w sobie 1 pokazac¢ otoczeniu co JA, czlowiek myslacy, sadze na ten temat.
Nielogiczne jest bac si¢ byc¢ soba. Przeciez wszyscy mamy do tego prawo! Czemu wtedy nikomu o tym nie powiedziatam? Czego tak
wiasciwie si¢ balam? OdpowiedzZ jest prosta: opinii. To ona blokuje nas przed wyrazaniem siebie. Strach przed przydzieleniem nas do
okreslonego ,,sektora zycia”. Nie powinno tak by¢.

Pisze ten list w 2026 r. Czasy sie zmienily, w moim odczuciu na gorsze. Uwazam, ze wplynal na to ten strach z dawnych lat. Ta
nienawis¢, ktora wtedy moze i nie byla szczegolnie wyczuwalna, ale byla. Schowana w roznych zakamarkach, w ludzkim p ostepowaniu.
Z dnia na dzien rosta. Ludzie zaczeli odgradzac sie poteznymi murami, znajomosci zaczely sie rozpadac, a male sprzeczki zamienialy
sigw powazne konflikty. Byl to stosunkowo powolny proces. Nikt nie dostrzegal tej zmiany, bo nie dziato sig¢ to wszystk o bardzo nagle.
A teraz? Jest jak jest. Rok 2026, powstaja swego rodzaju sektory zyciowe, spoleczenistwo podzielone na ,gorsze” i . lepsze”,
wyznacznikami wartoéci czlowieka sa glownie pieniadze. Gdzie w tym wszystkim jest sam czlowiek? Gdzie ta wolna wola, ktora
pozwala na tak wiele? Gdzie znikneta wyobraznia, gdzie si¢ podzialy marzenia- realne i te nmiej mozliwe do zrealizowania?

W czasach, w ktorych aktualnie zyje, bycie ,,innym” jest poréwnywalne do powaznej choroby, a chec¢ zmiany ludzkiego sposobu bycia
uwazane za nierealne. Takie sytuacje nie wywodza si¢ znikad, nie pojawiaja si¢ nagle. Tego typu zachowania ksztattuja si¢ kilka czy

kilkanascie lat. Przez tak stosunkowo szerokie roztozenie wszelkich zmian w czasie, mato kto zwrdci na to uwage i pomyéli: ,,Cos tu

ik sie ol
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A jak to wyglada u mnie? C6z, mam 27 lat, wielu moich rowiesnikow twierdzi, ze to najwyzszy czas sie ustatkowac i wybrac sobie
droge, po ktorej chee dalej i§¢, ktora ma mnie doprowadzi¢ do tego tak naprawde pozomego szczescia. Oczywiscie niejedna osoba
probowata mi narzuci¢ swoje zdanie. Jestem ,,inna” i dzisiaj nie boje sie tego powiedzie¢. Gdybym miata przystapic do ktorejs z grup
musiatabym sie najpierw pocwiartowac. Nie jestem przystosowana do wiecznej rutyny, robienia tego samego dzien w dzien. Nie
potrafie przystapic do zadnej z grup, bo jest we mnie z kazdej po troche. Dobrze mi z tym. Lubie by¢ ,,inna”. Tylko to okreslenie mi
signie podoba. Lubig by¢ soba, to jest cos, co nmie opisuje. Uciazliwe jest tylko to, Ze spoleczenstwo gasi ten zapat do bycia tym, kim
sig tak naprawde jest. Whadze thumacza to jako czynnik uciazliwy w procesie rozwoju cywilizacji. Jesli tak ma wygladac rozwqj
ludzkiej cywilizacji, to ja chyba nie chce by¢ czlowiekiem.

Jestesmy istotami zywymi, gatunkiem ssaka z rodziny czlowiekowatych, jedynym wspélczesnie wystepujacym przedstawicielem
rodzaju Homo — Homo sapiens, czyli czlowiek rozumny. Mamy rozum, uzywamy go na co dzien. Za czasow dziecinstwa umyst jest
otwarty, probujemy nowoéci, jestesmy ciekawi §wiata. Po co to zmienia¢? Czemu nie mozemy by¢ dorosli i ié¢ przez zycie z otwartym
umystem? Czemn mamy nasze szczescie zamykaé w klatkach, bo drugiej osobie to nie odpowiada? Przeciez kazdy z nas jest
czlowiekiem. Nie ograniczajmy siebie i innych. Oczywiste jest, Ze we wszystkim trzeba zachowa¢ umiar i umie¢ wyznaczy¢ pewne
granice, ale robmy to zgodnie z nasza wola, a nie z wola rzadu, wladz, kosciola, nauczycieli czy rodzicow.

Wyroznia sie cztery podstawowe tkanki budujace organizm cztowieka: nablonkowa, migéniowa, taczna oraz nerwowa. W ludzkim
ciele nie ma czego$ takiego jak tkanka blaszana, stalowa, miedziana. O czym to $wiadczy? Nie jestesmy robotami. Idac dalej tym
tropem mozna wywniosk owac, ze nie mozna nas zaprogramowac wedlug czyjegos upodobania. Skoro nie mozna, to czemu wielu ludzi
nawzajem probuje to robic? Tego nie wiadomo, moze to chet posiadania wladzy, pokazania wyzszosci nad inmymi. Moze to czyjes
marzenie, ale czy to na pewno dobra droga? Dazy¢ do zaspokojenia wlasnych potrzeb nie zwracajac uwagi na cierpienie innych. Nie
brzimi to dobrze. A jednak coraz czesciej jest to zauwazane w codziennym Zyciu.

Stad tez moja rada. Jestem o 10 lat dalej, o 10 lat wiecej widzialam, styszatam, czutam. I nie wszystko bylo przyjemne, stosowne,
odpowiednie. Niech rok 2016 bedzie tym, w ktorym ktos zatrzyma ten trudny do opanowania owczy ped, w ktorym ktos odwazy sie i
wykrzyczy calenm swiatu: , Jestem soba! Nie boje si¢ tego! Ty tez mozesz by¢ soba, ale pamietaj, ze kazdy ma swoje zdanie, ktore
dobrze jest tolerowac nawet jesli jest ono sprzeczne z twoimi pogladami!™. Tolerancja — rzekomo tak prosta do zdefiniowania, a dla
wielu tak trudna do zrozumienia.

Swiecie, to najwyzszy czas powiedzie¢ wszelkiej nienawisci ,,stop”. Czas pozwoli¢ ludziom na pokazanie prawdziwego siebie, bez
strachu. Jak to ujeta Barbara Rosiek w jednej ze swoich ksiazek: ,,Ceni¢ zycie swoje i drugiego czlowieka”. To jest to co umyka ludziom

w codziennym zyciu.
Powodzenia Swiecie, powodzenia Ludzie,
Trzymam kciuki, za lepszy swiat — swiat bez nienawisci.

*Kornelia

Szkota ponadgimnazjalna
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Swiecle, SWiecle . ..

... dlaczego nie robisz nic ze zlem? Rozumiem, ze potrzebne jest zlo, by dostrzegac dobro.
Jednak zla jest coraz wiecej, dobro zanika. Nie udawaj, ze nie widzisz tych krzywd, ktore sie u
Ciebie dzieja. Czy zastanawiales si¢ co jest ich powodem? Szukales przyczyny zniewolenia,
braku czlowieczenstwa?

Ludzie nie potrafia korzystac z wolnosci, ktora maja. Coraz wiecej zla wynika z ich
glupoty, wydaje 1m sie, ze sa niezniszczalni, a tymczasem eksperymenty genetyczne, terroryzm,
wojny, glod to przejawy zaglady cywilizacji. CzZlowiek zatracil instynkt przetrwama. Widac to
we wszystkich sferach jego dzialalnosci. Nawet religie 1 ludzkie idee sa zrodlem nieszczesc.
Przemoc dominuje wszedzie; od gier komputerowych, po srodki masowego przekazu. Dotyka
wszystkich; zarowno dzieci, jak 1 osoby dorosle. Istnieje od zawsze. Niby sie rozwijamy,
watwiamy sobie zycie, dzieki rozwojowi cywilizacji walczymy z chorobami, ale zwyczajna
ludzka zawisc jest przyczyna wszelkich Twoich klesk. Przyczyniles si¢ do tego!

Nic nie robisz, nie chcesz czy nie mozesz... Niedlugo zabraknie bezposrednich
swiadkow zbrodni wojennych. To o1 uswiadomili nam jak zlo Ciebie zdominowalo. Tyle lat
wojen, a ty si¢ przegladasz. Nie widzisz, ze Ciebie niszcza? Moze z uwagi na pamiec o nich, z
szacunku, ze wzgledu na Twoje wyrzuty sumienia, skonczysz z tymi krzywdami? Sprawisz, ze
ludzie w koncu zaczna sie uczy¢ na wlasnych bledach. Denerwuje mnie Twoj stoicki spokoji,
przeciez mozesz zniszczyc te bazy wojskowe, laboratoria chemiczne, wszystkie miejsca
Twoich niepowodzen. Wystarczy w tym miejscu ,,potrzasnac¢ Ziemia”, wystarczy chciec¢. Zrob
cos, by ta sytuacja sie zmienila, to Ciebie powoli niszczy. Zawalcz z tym okrucienstwem.

Mam nadzieje, ze nie pozostawisz tego bez odpowiedzi. Sa jeszcze ludzie, ktorym na
Tobie zalezy, ktorym milos¢ nie jest obca! Niektorzy nme maja tyle szczescia co ja; mie maja
rodziny, przyjaciol, dachu nad glowa. Pamieta), ze zmiany zaczyna si¢ od pojedynczych osob.

Zmien moje nastawienie do zycia. Ja chce realizowac swoje marzema! Pokaz, ze warto zyc.

Zycze Ci powodzenia,
*M.
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Zacznijmy od tego, czym jest Polska?

Jest to kraj, ktéry sklada sie z 312 679 km?” i ma 38 milionéw obywateli. Mamy géry, jeziora, morze, piekne lasy
1 rzeki. Gniezno, pierwsza stolica kraju, mimo sedziwego wieku, nadal istnieje. A nasza historia zamknie usta
wszystkim narodom, ktére maja czelnoé¢ nazywac sie niezwyciezonymi. Myélatam, ze kazdy Polak, lepiej lub
gorzej, zna wydarzenia, jakie mialy tu miejsce na przestrzeni wiekow. I ze uslyszec¢ "Jestem dumny z tego, ze
jestem Polakiem" nie jest az tak trudno. Walczylismy, gineliémy 1 powstawalismy przeciwko wrogowi z
cloénym "Jeszcze Polska nie zginela!" na ustach. Musze stwierdzié, ze nasi dziadkowie w swej mlodogci
zachowywali sie tak, ze moga by¢ wzorem dla wspolczesnych, stanowia ideal.

A my? No c¢6z, z pewnoscia nie. Jesteémy malymi ludzikami, ktérzy nie doceniaja tego, co maja. Bo mamy
bardzo wiele. W poréwnaniu z tymi, ktorzy zyli chocby 50 lat wezesniej, mieszkamy w raju. A mimo to wciaz

styszymy, jaki to nasz kraj biedny, jaki zacofany... Nie! Nasz kraj jest piekny, wyjatkowy i1 cudowny.

"Oni". To krétki film, ktéry pokazuje, jak wiele mamy 1 jak latwo to straci¢c. Cztery piekne obrazy,
namalowane na zwyklym bialym papierze. Koéciol, symbol Polski - Szczerbiec i dwie mapy naszego kraju. W
trakcie czterech spotkan wszystko to zostalo doszczetnie zniszczone przez garstke ludzi. Kazdy z nich mial cos
do powiedzenia, kazdy chcial, by dzielo odzwierciedlalo jego poglady. Az w koncu wszystko obrocito sie w
popiol. Dostownie 1 w przenogni.

Tych kilku ludzi zniszczylo co$ pigknego, bo nie potrafili si¢ dogada¢. Wyobrazmy wigc sobie, co wspolnie
moga osiggnac te miliony, ktére tez chca mie¢ swoj glos? Niezbyt ciekawa perspektywa. Cata Polska
sponiewierana i spalona. ..

A teraz - gdyby Polacy nie mieli glosu? Tego wlasciwie nie musimy sobie wyobrazac, bo to wszystko juz byto
i to kilkukrotnie. Zabory, wojny... Kiedy nie mozna dba¢ o swoja matke - rodzi sie wéciektoé¢. Pytanie brzmi
czy my dalej uwazamy Polske za nasza matke, czy tylko kawaleczek wielkiego $wiata?

No 1 w koncu: co by sie stato, gdyby ci ludzie, zamiast ktoci¢ sie o kawalki papieru, poswigcili chwile na
uzgodnienie: dlaczego tego cheesz, dlaczego tobie sie nie podoba mdj pomyst? A moze jednak zmiescitoby sie i
jedno, 1 drugie? Gdyby kazdy zostal zaakceptowany przez reszte, nie mieliby powodu wpadac¢ w tak ogromny
gniew, ktéry w koncu doprowadzit do tego, ze to POLACY ZNISZCZYLI POLSKE.

Na poczatku byl tylko czysty papier. Kawalek ziemi, Lech, Czech 1 Rus. No 1 bialy orzel na tle czerwonego
nieba. Potem pojawily sie pierwsze ksztalty, linie, cienie - Gniezno. Z czasem dochodzilo coraz wiece)
szczegolow, ubywalo wolnej przestrzeni. A na koniec - wszystko doszczetnie sploneto. Na szczeécie byt to tylko
eksperyment, a ogien szybko ugaszono.

Wszystkim nam zycze, zeby ostatnim zdaniem na kartach naszej historii nie bylo "Polacy zniszczyli siebie i

sWoja ojczyzne Z egoistycznych pobudek". Oby czyste kartki nigdy sie nie skonczyly.

*Poetka
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Znasz to uczucie, gdy budzisz sig rano 1 masz dla kogo zy¢? Ja tez nie.

..Moje emocje to statek widmo, sztuczne Zrenice, albo ciemne szkla. Otwarte pistacje, zamknigte trumny i pare

tych chwil, ktérych brak.”

Znasz to uczucie, gdy budzisz si¢ rano i nie masz sity wstac¢? Ja tez znam. Gdy czujesz si¢ bezradny, bezsensowny
1beznadziejny. Gdy wstajesz z tego 1ozka, bo musisz, gdy nic Ci si¢ nie chee, gdy 1dziesz przez ulice 1 nie patrzysz
czy jedzie samochdd - po prostu idziesz przed siebie. Gdy masz zatozone shuchawki, w nich leci kolejny smutny
kawatek, a Ty idziesz ze tzami w oczach, ale nikt tego nie dostrzega. Czujesz sie niewidzialny. Gdy caly czas si¢
usmiechasz i émiejesz tylko dlatego, zeby nikt nie zauwazyl Twojego cierpienia, gdy robisz to tylko dlatego, zeby
si¢ nie poplakac. Gdy émiejesz si¢ z samego siebie, bo nic innego Ci nie pozostato, gdy inni mysla, ze taki jestes,
a tak naprawde nic o Tobie nie wiedza. Bo kto sie¢ domysli, Ze osoba, ktdra sie smieje caly czas 1 ze wszystkiego,
w érodku przezywa metlik, wewnetrzna walke. Gdy nie wytrzymujesz samemu ze soba. Gdy patrzysz na swoje
zycie, przypominasz sobie jakie jest beznadziejne i1 siggasz po kolejne piwo. Gdy odczuwasz taka pustke i
bezradnosc¢, ze juz nawet ptakac Ci sie nie chce..

..Co rano trzeba wsta¢, a co wieczdr zapomnie¢. Gdy znéw sie wyrwac chcesz, juz blisko masz 1 wiesz - Ze tym

razem uda sig, co€ lapie Cie i w dét ciagnie”

Jest to akt desperacji, czy niestwierdzona depresja? Ale kto normalny z takim problemem gdzies sig zglosi, bo co
powiedza inni. Boze, tak bardzo uzalezniamy swoje Zycie od opinii ludzi, Ze to, co jest naprawde wazne, ucieka
nam sprzed nosa.

Dlaczego tak bardzo uzalezniamy nasze Zycie od posiadania drugiej potowy? Czy to musi by¢ najwazniejsze? Tak
- fajnie budzic¢ si¢ ze swiadomoscia, ze jest sie dla kogos kims waznym. Nie jest tatwo zy ¢ samemu, ale jest tak,
bo popelniamy jeden istotny blad - nie potrafimy mowi¢ o swoich uczuciach, a potem widzimy nasza ukochana
osobe z kim$ innym. Trafiamy do tego ,.friendzone™ 1 cieszymy si¢ szczesciem tej drugiej osoby, bo swojego nie
mamy.

A moze jest osoba, ktora zrobitaby dla nas wszystko, a my tego nie dostrzegamy? Lub nie chcemy dostrzegac..

Opowiem wam historie Kasi. Kasia zakochala sie w chlopaku, pisata i rozmawiata z nim codziennie, dogadywata
sie z nim jak znikim innym. Do czasu, gdy on zapytal, czy ma wyzna¢ mitos¢ swojej) kolezance. Co zrobita Kasia?
Powiedziala, Zze tak. I tak awansowala do friendzone. Udawala, ze wszystko jest okej, a tak naprawde nie mogta
na nich patrze¢c. Mimo wszystko wspierala chlopaka, doradzata. Mozna powiedziec, ze jej przyjaciel jest
szczesliwy do dzisiaj dziekiniej. Kasia nie mogta go sobie odpuscié, dhugo meczyla sie z uczuciem. Meczyta? Do
teraz go wspomina, ale juz nie tak samo. Z perspektywa czasu pogodzila si¢ z cala sytuacja. Z czasem zrozumiala,
ze i tak nie potrafilaby by¢ z tym chlopakiem. Dziewczyna jej przyjaciela byla o nig strasznie zazdrosna, nie
wiedziala, ze to po czesci dzigki niej jest w zwiazku. Kasia postanowila zadziala¢ 1 wyp owiedziala najtrudniejsze
slowa w jej Zyciu: . Jestem w stanie wycofaé sie z Twojego Zycia, skoro dzigki temu bedziesz szczesliwy - nie
chce stac na przeszkodzie w Twoim zwiazku”. Chlopak zapewnial, ze jest dla niego kim$ waznym - najlepsza
przyjaciolka. Dzisia) méwia sobie zaledwie zwykle ,.czesc™.

1



Dziennik Battycki | Numer 8 05/2016 | Strona 24 www.dziennikbaltycki.pl

Zeby jeszcze bardziej udowodnié¢ ironie tej sytuacji, powiem wam, ze Kasia po roku dowiedziala sig, ze jej
przyjaciel tez co$ do niej czul, ale ona byta na tyle ghupia, ze zamiast mu wszystko wyzna¢, doradzita, ze ma sie

postaraé¢ o inng ©
,.Dzi§ jeste$ z nim i to nie jest moja sprawa, bo bywaly dni, kiedy nawet pilem za was”

Dlaczego wam to méwie? Nie mozecie popelnia¢ bledu Kasi. Trzeba méwic o swoich uczuciach, bo co mamy do
stracenia? A nuz druga osoba réwniez odwzajemnia uczucie? Ile razy milosc¢ ucieka nam sprzed nosa tylko dlatego,

ze jestesmy zbyt dumni? Czekamy. A to jest blad.

Kasia juz wiecej takiego bledu nie popelni. Ma nauczke. Dzisiaj stara sie odnaleZ¢ te wlasciwa milosc i wie, Ze

kiedys ja spotka. W koricu chyba kazdy zashiguje na mitosc?

A wiec jezeli to czytasz i nie wiesz, co masz zrobic, ja Ci podpowiem. Zadzwon do drugiej osoby i wszystko
wyznaj! Wierze w Ciebie i wiem, ze dasz rade. Zréb to zanim bedzie za péZno. Zycie staje sie latwiejsze, jezeli

rozmawiamy z kim$ otwarcie.

A jezeli sie nie uda, spokojnie! Jak nie ten, to inny. Ale uwazaj, zeby w tym kole nie zosta¢ na zawsze, bo ile

mozna wystuchiwac zdan tego typu.
Zrob cos dla mnie, dobieraj obiekt swoich westchnien ostroznie.

Doceniaj kazda chwile, kazdy moment, a nawet gest. Nigdy nie wiadomo czy inna okazja si¢ nadarzy, wykorzystuj

zycie w stu procentach, nie patrz wstecz, bo przeszlo$é to najgorsza zmora, przez ktéra cierpia potem inni.
.-Prosze Cie w tej chwili, bysmy sie w niej zatracili, kiedy u mnie wszystko gra - niech ta chwila wiecznie trwa”
Pozdrawiam
*XYZ
Ps. Czesc, Jestem Kasia.

Szkota ponadgimnazjalna
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