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Wakacje Rabka-Zdroj

Archiwum Sandry

Uroczystoscig zakonczenia
roku szkolnego, kitéra odbyta
sie 24.06.2016 roku,
rozpoczeliSmy po dziesigciu
miesiacach nauki zastuzona
wakacje. Wszyscy weseli i
petni entuzjazmu po
pozegnaniu z
wychowawcami rozpoczeli
okres laby, odpoczynku i
Swietnej zabawy. Zaczely sie
podréze i wyjazdy. Pani
Jolanta Lewczuk wzorem lat
ubiegtych zorganizowata
dwutygodniowe kolonie w

Rabce- Zdr6j, ktére
czesciowo dofinansowat
Urzad Gminy w Orli.
Uczestnicy, zaréwno
uczniowie gimnazjum jaki i
podstawdweki, super sie
bawili, zdobywajac nowe
doswiadczenia. Inni
uczniowie korzystali z
réznych form wypoczynku
ze swoimi rodzicami.
Koniec wakacji kazdy z nas
przeznaczyt na zakup
nowych zeszytow,

ksigzek i przyboréw
szkolnych. Zaopatrzeni w
potrzebne przedmioty z
radoscig powitalismy
kolejny 2016/2017 rok
szkolny!

Martyna, Sandra,
Ola, Dominika.

Zmieniony skfad, sposéb
pisania i nowe dziaty w
naszej gazetce to niektére
ze zmian, jakie
wprowadzilismy. Po diugiej
przerwie powracamy i
deklarujemy informowac
naszych czytelnikow o tym,
co dzieje sie w Szkole w
Orli. Kto tym razem zmierzy
sie z rolg dziennikarzy ?
Wyzwanie podjety same
dziewczyny:

Sandra Bowtruczuk,
Dominika Denisiuk, Martyna
Gawetko, Ola Rogoza i
Izabela Mieczkowska. Czy
im sie uda? Przekonamy sie
w kolejnych numerach.

Sandra Bowtruczuk
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Znowu w szkole

Hej, szkoto!

Wypoczeci, petni sity
i energii wréciliSmy
1.09.2016 r. do
szkolnych muréw, aby
poszerzyé swojg
wiedze i doskonali¢
oraz nabywaé nowe
umiejetnosci. Jak co
roku rozpoczeli§my
ten wazny dla nas
dzien w kaplicach,
wzmacniajac sie
modlitwa. Punktualnie

0990 spotkalismy

sie w szkole, by
uroczyscie
zapoczatkowaé nowy
rok szkolny.

Pani Maria
Tomczuk, dyrektor
Zespotu Szkét z d.n.j.b
im. Ziemi Orlanskiej w
Orli serdecznie
powitata przybytych
gosci, rodzicow,
uczniéw i nauczycieli.
Uroczystos¢ uswietnili

swojg obecnoscig Pan
Piotr Selwesiuk — Wojt
Gminy Orla, ks. prot.
Anatol Tokajuk —
wikariusz Parafii
Prawostawnej w Orli,
ks. prot. Jan
Stepaniuk - proboszcz
Parafii Prawostawnej
w Szczytach-
Dzieciotowie oraz ks.
Pawet Grzeszek

— wikariusz Parafii

Archiwum szkoty |

Katolickiej
NajsSwietszej
Opatrznosci Bozej w
Bielsku Podlaskim.

Pierwszy wrze$nia to
nie tylko poczatek roku
szkolnego, ale to takze
wazna data w historii
Polski-data wybuchu Il
wojny $wiatowej, do
ktorej nawigzat w
swojej wypowiedzi Pan
Piotr Selwesiuk.
Zaproszeni goscie
zyczyli w swoich
okolicznosciowych
przeméwieniach
uczniom powodzenia w
nowym roku szkolnym.

Nastepnie pani
dyrektor przedstawita

WYBORY
SAMORZADU

Uczniowie muszg
mie¢ wptyw na
funkcjonowanie
placowki, w
ktérej spedzajg
codziennie wiele godzin
i od ktérej zalezy ich
przyszto$¢: uzyskane
wyksztatcenie,
kwalifikacje, wybor
dalszej drogi zyciowe;.
Dlatego powinni mie¢
prawo gtosu w
sprawach dotyczacych
tego, co dzieje sie
w szkole.

wychowawcow klas, z
ktérymi uczniowie udali
sie do sal lekcyjnych
Po zapoznaniu sie z
planem lekcji i luznych
rozmowach z
wychowawcami
udali§my sie do domu,
aby nastepnego dnia z
zapatem zabrac sie do

pracy.

Sandra Bowtruczuk i
Izabela Mieczkowska.

W naszej szkole
rowniez istnieje taki
organ wiadzy. Jak
zwykle na

poczatku roku
szkolnego dokonalismy
wyboru nowego
samorzadu.

Dnia 15 wrzesnia
spotkali sie
przedstawiciele
wszystkich klas, aby w
tajnym gtosowaniu
wybra¢ Samorzad
Uczniowski.

Jego opiekunami zostali: pan Rafat Prokopiuk i
pani Jolanta Lewczuk, przewodniczaca -
uczennica kl. Ill, Monika Zyrczuk-Zar.

W kierowaniu pracami
samorzadu pomagac
jej bede zastepcy -
Sandra Bowtruczuk i
Sandra Pietrowksa.
Skarbnikiem zostata
Natalia Kadtubowska, a
kronikarzem - |zabela
Mieczkowska.

nowy samorzad
uczniowski,
oczekujemy

wielu ciekawych
pomystéw i zyczymy
owocnhej pracy.

Dominika Denisiuk,
Sandra Bowtruczuk,

Powotano nowg funkcje Iza Mieczkowska

organizacyjna, ktorej
przedstawicielem

zostat Robert Kuptel.
Trzymamy kciuki za
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Muzyka? A co to
takiego? Od tego
zaczniemy! Muzyka
jest jedng z dziedzin
sztuk

pieknych, ktéra
wptywa na psychike
cztowieka przez
dzwieki. Moze
prosciej? Jest
lekiem na wszystko.
Nasze artykuty
powstajg przy
akompaniamencie
przer6znych
gatunkow
muzycznych. Jedni z

JAK TO LECIALO?

Stow kilka o muzyce...

nas stuchajg muzyki
klasycznej. Inni
jednak wolg

nutki bardziej radosne
i skoczne takie jak
disco polo. W naszej
redakciji jest

jedna wierna fanka
Zenka Martyniuka!
Mimo ze nie
stuchamy wszyscy
jednakowych
piosenek, szanujemy
swoje zdanie.
Gatunki muzyki
Rock - gatunek
muzyki rozrywkowej

powstaty w potowie
XX wieku w Stanach
Zjednoczonych, ktéry
wytworzyt wokét
siebie krag subkultury
miodziezowej; to
takze ogdlna nazwa
catego szeregu
stylow muzycznych,
wywodzacych sie z
rock and rolla

oraz rhythm and
bluesa i bluesa. Sama
nazwa ,rock” jest
wiasciwie skrétem od
,rock and roll’, cho¢
mozna uznawac

Zapytatam mojg kolezanke z redakcji, jakiej muzyKki stucha:
-lza, powiedz mi jakiej muzyki stuchasz?

-Stucham hip - hopu.

-Co Ci sie w nim najbardziej podoba?

-Podoba mi sie w nim to, Ze wyraza uczucia i nie jest tak sztuczny jak disco

polo.

-Od jak dawna stuchasz hip - hopu?

-Prawie od pieciu lat.

-Kto ci pokazat ten gatunek muzyKki?
-Moja starsza siostra, Kamila.
-Jaki jest twéj ulubiony utwér?
-Tati - Kocham i nienawidze.
Z Izg rozmawiata Dominika

owe dwa pojecia za
odmienne od siebie
gatunki

muzyczne.

Rap - rodzaj ekspresiji
wokalnej polegajace;j
na rytmicznym i
ekspresyjnym
wypowiadaniu stéw i
ich rymowaniu do
zapetlonego podktadu
instrumentalnego.
Disco polo - gatunek
muzyki popularnej,
bedacy nurtem
muzyki

tanecznej; powstat

Polecane nutki:

w Polsce w latach 80.
XX wieku, w
poczatkowym okresie
istnienia znany

jako muzyka
“chodnikowa".

Dominika Denisiuk

Alan Walker - Sing Me To Sleep
Filatov & Karas - Tell It To My Heart

LP - Lost On You
Cleo - N-O-C

Sztoss - Ty Nalezysz Do Mnie

KaeN - Dron

Ewa Farna - Na Ostrzu

Jula - Milion Stéow
Masters - Ja i Ona

Sitek - Chcemy By¢ Wyzej
Exelent - Poczuta Miete
Ewelina Lisowska - Prosta Sprawa

Gentelman rozmawia
ze swojg sasiadka:

- Madame, styszatem
wczoraj jak Pani
Spiewata.

- Tak tylko, dla zabicia
czasu - odpowiada
zawstydzona dama.

- Straszng bron Pani
wybrata, Madame!

Po zademonstrowaniu
swych umiejetnosci
kandydatka na
$piewaczke pyta
profesora:

- Czy moj gtos ma
jakies szanse?

- Oczywiscie! Na
przyktad, gdy
wybuchnie pozar!

Pod koniec wrzes$nia
nasi uczniowie
obejrzeli trzy spektakle
prezentowane w
Kreatywnym Centrum
Kultury w Bielsku
Podlaskim w ramach
Festiwalu Teatralnego
,ODE”, ukazujacego
ré6zne odcienie kultury
biatoruskiej w teatrze.
Gimnazjalistom
zaprezentowano
spektakl-groteske pt.
,Dzivosnyja awantury

panou Kublickaha dy
Zabtockaha",
opowiadajacy o zyciu
dwoch szlachcicow,
ktorzy stali sie
zakfadnikami
wiasnych ambicji.
Miodsi uczniowie
zobaczyli
przedstawienie pt.
~Ptuszka-ciahnik-
patefon” oraz jedna z
najpiekniejszych basni
Andersena ,Stojki
atavianny

satdacik”™ muzyczng
opowie$¢ 0 mitosci i
odwadze opowiadang
lalkami , z
akompaniamentem
skrzypiec, dzwonkow i
przer6znych
magicznych szkatutek.
Po przedstawieniu
odbyty sie zabawy
teatralne oraz
warsztaty z aktorkami
Teatru "Busy" z
Minska.

Sandra Bowtricziik




Kurier Poranny | Numer 18 10/2016 | Strona 4

Szkolne Echo z Orli

www.poranny.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

NASZE PODROZE MALE | DUZE

W Ziotowym Zakatku

W jednym z najczystszych miejsc Polski, w
sercu Podlasia, w le$nej otulinie pan Mirostaw
Angielczyk stworzyt niezwykte miejsce — Podlaski
Ogréd Ziotowy, ktéry w czerwcu 2011 r. otrzymat
oficjalnie status ogrodu botanicznego. Jest on
integralng czes$cig Firmy Ziolowy Zakatek,
mieszczacej sie w Korycinach w gminie
Grodzisk, niedaleko Siemiatycz.

Wiasnie tam dnia 14.09.2016 roku uczniowie z
klas IV-VI pojechali na wycieczke. Zwiedzali
firme produkujaca ekologiczne mieszanki,
przyprawy i herbatki ziotowe, kawy, zaprawki do
nalewek, ziota do kapieli, surowce zielarskie,
owoce suszone, ekologiczne nasiona na kiefki
oraz oleje ttoczone na zimno. Uczestniczyli w
warsztatach zielarskich.

Zycie w Zakatku toczy sie wokét tematyki
zielarskiej. Kultywowane sa stare tradycje i
obrzedy zielarskie, stawia sie takze na
nowoczesne wykorzystanie ziét w kuchni i w
medycynie.

A mozna tu znalez¢ amerykanska achinacee,
azjatycki zen-szen, mandzurska aralie i wiele
innych ziét o bardziej swojskich nazwach, jak
szatwia, mieta czy fopian. W sumie jest ich 700
gatunkow roslin.

Po zwiedzaniu ogrodu i obejrzeniu
najciekawszych okazoéw uczniowie posilili sie
kietbaskami prosto z ogniska. W drodze powrotnej
do Orli byli réwniez na basenie w Bielsku
Podlaskim.

Ola Rogoza

Poznajmy sie...

W tym numerze stow kilka o Sandrze Bowtruczuk.

Czesc¢!
Jestem Sandra, mam 14 lat. Jestem uczennicg
drugiej klasy Gimnazjum w Orli.

Lubie sie uczy¢ i odkrywaé to, w czym jestem
dobra. Lubie poznawac siebie, zaglada¢ w gtgb
swojej duszy, uczy¢ sie nowych
umiejetnosci. Tym razem jest to rola dziennikarki.

Pono¢ we wszystkim warto sie odnajdywac.
Czy to motto bedzie dla mnie kluczowe?
Zobaczymy!

arch. wlasne Sandra Bowtruczuk

Zespoft redakcyjny
tworzg:

Eugenia Bazyluk - redaktor naczelny
Sandra Bowtruczuk -redaktor wydania
Dominika Denisiuk - dziennikarz
Martyna Gawetko, - dziennikarz
Aleksandra Rogoza, - dziennikarz
Izabela Mieczkowska - dziennikarz
Adres redakciji:

Zespo6t Szkot z dnjb
im. Ziemi Orlanskiej
ul. Bielska 32
17-106 Orla

e-mail: orla-szkola@op.pl



www.poranny.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

Kurier Poranny | Numer 18 10/2016 | Strona 5

Szkolne Echo z Orli

MODA | URODA

szafie

Top 5 rzeczy, ktére powinna mie¢ kazda dziewczyna w swojej

*czarne spodnie lub jeansy - pasujg do wszystkiego, mozesz je zawsze wiozy¢, kiedy nie masz

pomystu na styléwke;

*czarny i biaty t-shirt - obydwa, tak jak czarne spodnie, czy jeansy pasujg do wszystkiego - od

wzorzystych narzutek po zwykte jednolite spodnie;

*ulubiona narzutka - masz jg zawsze pod reka i kiedy nie masz pojecia, w co sie ubraé, ona zawsze

stuzy pomoca;

*jednolita bluzka - masz w swojej szafie ulubione wzorzyste spodnie, ale kompletnie nic do nich nie
pasuje? Znam ten bél, zwykfa bluzka jest doskonatg opcjg do wzorzystych ubran;

*czarne trampki- czy jeste$ w spodniach, czy tez w spédniczce, w koszuli, czy w bluzie - bedg w
kazdej stylizacji wygladaty nienagannie;
To juz wszystkie ciuszki, ktére moim zdaniem powinna mie¢ kazda dziewczyna. Te pie¢ wdzianek
mozesz dowolnie tagczyé, dobierac i zaktadaé, kiedy twoj budzik nie zadzwoni w pore albo ty go w pore

nie ustyszysz.

Sprawdzony sposdéb
na...

1) maseczke na
ttusta cere

przepis:

-glinka zielona (do
kupienia w aptece)
-woda

-olejek cynamonowy
(do kupienia w
drogerii, aptece czy
sklepie spozywczym)
Mieszamy glinke z
wodg do uzyskania

bardziej elegancko ;) % ;‘

papki. Mozna dodaé
1-2 kropelki olejku
cynamonowego,

ponownie zamieszagd.

Naktadamy na twarz
pedzelkiem grubg
warstwe maseczki.
Pozostawiamy na 20
minut i zmywamy
letnig woda;

2) maseczke
0Czyszczajaca z
maki owsianej
przepis:

arch. wiasne

Ola Rogoza

do jednego z6ttka
dodaé tyzeczke miodu
oraz tyzeczke maki
owsianej. Zmy¢ po 20
min. letnig woda.

Martyna Gawetko,

I
naddantyaakEaetko

Torebek, butow,
sukienek, koszul,
bluzek, kurtek,
apaszek,
kosmetyczek,
promocii,
szminek, perfum,
rozy,
rozswietlaczy,
podkiadow,
notesikow,
diugopisow,
brokatu, lakierow
do paznokci,
dodatkéw do
domu, kwiatow,
czekoladek,

przecen,
zabiegow spa,
maseczek,
fryzjera, masazy,
manicure,
kokardek,
bizuterii,
diamentow,
kolczykoéw,
sztucznych
rzes...NIGDY ZA
DUZO!!

Kazdy uczen, a
szczegoblnie uczennice
naszej szkoty majg
swoj wiasny,
oryginalny styl. Jedni
biorg inspiracje z
réznych stron, blogéw i
filméw modowych.
Wytowione z nich
ubrania zamawiajg w
sklepach internetowych
lub kupujg w sklepach
stacjonarnych oraz z
odziezg uzywang. Inni
czerpig pomysty

z réznych czasopism
modowych i zamiast
wydawac pienigdze
na kolejne ciuszki,
przerabiaja je sami.
Wycinajg, zaszywaja,
rwg i dekoruja, tworzac
o wiele modniejsze i
oryginalniejsze
wdzianka.

Ola Rogoza,

Sandra Bowtruczuk
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