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"Kto zdobyta wiedze pielegnuje, a howa bez ustanku zdobywa, ten
moze by¢ nauczycielem innych".

Dzien Edukacji Narodowej w naszej szkole

Rozdanie nagrod

Dnia 13 pazdziernika w
naszej szkole odbyt sie apel
z okazji Dnia Nauczyciela,
ktéry przygotowali uczniowie
klas pierwszych gimnazjum
wraz z wychowawcami.

W ramach tego wydarzenia

odegrano kilka scenek,, z
zycia szkoty". Nie zabrakio
takze humorystycznych
wystepdw.

Nauczyciele otrzymali od
przedstawicieli Samorzadu
Uczniowskiego drobne
upominki, aby wyrazi¢
wdziecznosc¢ za
poswiecenie i uwage
ofiarowane nam przez caty
rok. Do zyczen dotaczono
zyczenia wielkiej
wyrozumiato$ci i
cierpliwosci.

Dzier Edukacji Narodowej
obchodzimy w Polsce 14
pazdziernika-jest to polskie
Swieto oSwiaty i szkolnictwa
wyzszego, ktére zostato
ustanowione 27.10.1972
roku.

Dzien Nauczyciela jest
Swigtem obchodzonym na
catym Swiecie!

Katarzyna Kulpinska

D.H.

DEN

Sportowe podsumowanie roku szkolnego
2015/2016 w Dniu Edukacji Narodowej w
lwoniczu

12 pazdziernika 2016r. w Zespole Szkot w Iwoniczu odbyto
sie Powiatowe Podsumowanie Wspétzawodnictwa
Sportowego Szkoét za rok szkolny 2015/16. Wyr6zniono
najlepsze szkoty rywalizujagce w zawodach Szkolnego
Zwigzku Sportowego w ramach Igrzysk Miodziezy Szkolnej-
Gimnazjady i Licealiady. W$rdd wyréznionych, bedaca w
najlepszej 50 szkét w wojewodztwie oraz na Il miejscu w
powiecie krosnienskim znalazta sie nasza szkota. Lacznie
uczniowie zdobyli 167 punktéw, zajmujac 64 miejsce w
wojewdédztwie na 455 sklasyfikowanych gimnazjow.

Puchar wraz z dyplomem i upominki w postaci sprzetu
sportowego na rece przedstawicieli uczniéw i pana
dyrektora-Piotra Guzka wreczyta pani lwona Stefanik.
Catosé uzupetnity wystepy muzyczne i teatralne uczniéw ze
szkoty w Iwoniczu.

Klaudia Jucha
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Liczymy gtosy

Wybory do Samorzadu Szkolnego

A.K.

Dnia 30.09.2016r. w naszej szkole odbyty sie wybory do Samorzadu
Uczniowskiego poprzedzone tygodniowa kampanig. Kazdy kandydat mégt
przedstawi¢ swoj plan na ten rok szkolny oraz promowaé sie w dowolny
sposéb. Wybory odbywaty sie w specjalnie przygotowanym lokalu
wyborczym. Powotana zostata piecioosobowa komisja wyborcza w sktadzie:
Adrian Stanistawczyk, Dawid Stowik, Gabriela Wrona, Olivia Konicka i Julia
Gajda pod opiekg pani Aleksandry Krezatek.

Do gtosowania przystapito 264 osoby z 305 uprawnionych. Gtosowano na
kartach wyborczych podbitych pieczecig szkoty, nalezato wybra¢ jednego z
dwunastu kandydatow. Nastepnie gtosy zostaty podliczone przez komisje. W
ten sposéb nasi uczniowie wybrali przewodniczacg na rok szkolny 2016/17:
Aleksandre Danek, zastepce przewodniczacej: Kinge Urbanek oraz
skarbnika: Mateusza Guzka.

Wyniki:

e Belczyk Klaudia — 12 gtoséw
Danek Aleksandra — 95 glosow
Guzek Mateusz — 32 gtosy
Jakubik Arkadiusz — 10 gtosow
Lidwin tukasz — 15 gtoséw
Mach Aleksandra — 24 glosy
Sanocka Oliwia — 6 gtosow
Stanistawczyk Pawet — 1 gtos
Stefanski Kamil — 5 gtosow
Szarek Natalia — 2 gtosy
Urbanek Kinga — 58 gtosow
Zapora Mitosz — 4 glosy

A Krezatek

Gltosowanie A.K.
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W dniu 20.10.2016r. w naszej szkole odbyly sie otrzesiny klas
pierwszych.

Organizatorami tegorocznej edycji wprowadzenia pierwszakdw do braci
gimnazjalnej byty klasy drugie wraz z wychowawcami.

Kociaki musialy przygotowaé prezentacje, plakaty i uktady taneczne, ktére
oceniato jury w skladzie: pani Renata Warzycha, ani Matgorzata Urbanek i
pani Dorota Hedesz.

Oprécz tego pierwszaki musiaty wykazac sie wiedzg na temat szkoly i
talentem wokalnym. Uczniowie w 100% wykonali zadanie i tym samym stali
sie gimnazjalng spotecznoscia.

Niewielkg przewaga wygrata klasa | b, ale zadna nie mogta czuc sig jako
przegrany.

Po otrzesinach w szkole odbyta sie dyskoteka. Gratulujemy zwyciezcom!

Klaudia Jucha

W tanecznym nastroju D.S.

Otrzesiny klas pierwszych gimnazjum

Uktad taneczny D.S. Klasa |b D.S.
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] PEDAGOG RADZI... _
CODZIENNE SNIADANIE A EFEKTY UCZENIA SIE DZIECI | MLODZIEZY

Organizm cztowieka potrzebuje odpowiedniego i w pore dostarczonego pozywienia. Tak jak
samochéd potrzebuje paliwa- tak nasz organizm potrzebuje wiasciwego pozywienia, inaczej .....,, nie
odpali". Takim paliwem dodajgcym energii mtodemu organizmowi sg weglowodany, ttuszcze, biatka,
witaminy i mineraty. Zbilansowanej porcji energii nalezy dostarczy¢ w godzinach porannych, kiedy
rozpoczynamy dzien i czeka nas wiele obowigzkéw.

Rola ucznia to takze obowiagzki i ciezka praca. Jesli uczniowie nie zjedzg $niadania, to wéwczas
ziewaja, sg ospali, nie moga sie skoncentrowac na lekcji, a to czesto przektada sie na efekty

sprawdziandw i ocen. Niedopuszczalne jest, aby uczen nie zjadat $niadania. Najlepiej spozywaé mleko,

pieczywo, 82% masto, jajka, sery, dzem, miéd. Nalezy réwniez wzigé do szkoty drugie $niadanie-
niewielkg kanapke i owoc, jesli uczen korzysta z obiadéw na stotéwce szkolnej. Natomiast w
przypadku, jesli uczen nie spozywa obiadéw na stotdéwce,
wtedy powinien przynosi¢ wiekszg kanapke i owoc. Owoce zjadane podczas $niadania dostarczajg
organizmowi cenne skfadniki do lepszego funkcjonowania mézgu, ktdérego praca jest bardzo wazna w
procesie przyswajania wiedzy. Przed trudnym sprawdzianem, aby uruchomié procesy myslenia,
mozna takze siggna¢ po tabliczke gorzkiej czekolady.
Jesli dbamy o siebie, o swoje zdrowie, wyglad, to pamietajmy, ze bardzo wazne jest spozywanie
$niadania.

Apeluje takze do rodzicéw, aby przypominali o tym swoim dzieciom. W sytuacjach szczegélnych,
kiedy dziecko zle poczuje sie¢ w szkole, czy wzywamy pogotowie ratunkowe, zawsze zadane jest
pytanie dotyczace zjedzenia $niadania przez dziecko.

W zwigzku z powyzszym, prosze, aby tak organizowac¢ sobie poczatek kazdego dnia, aby mie¢ czas

na spokojne ( a to bardzo wazne) i zdrowo zjedzone $niadanie.

Weneta Lidwin

W $rode 19 pazdziernika 2016 roku odbyty sie
przestuchania w ramach Il Konkursu
Recytatorskiego Poezji Jana Zycha. To juz
druga impreza z tego cyklu zorganizowana
wspolnie przez Stowarzyszenie Mito$nikow
Ziemi Krosnienskiej, Gminny Osrodek
Kultury oraz Gminng Biblioteke Publiczng w
Korczynie. Gosciny recytatorom udzielit Dwoér
Szeptyckich w Korczynie.

Naszg szkofe reprezentowaty uczennice: Liliana
Bierylo, Weronika Sliwka oraz Paulina
Jucha, ktéra za interpretacje glosowg wiersza
pt.”Spojrzenie za siebie”

otrzymata wyroznienie. Gratulujemy!

Paulina

Liliana ! A A.P.

Weronika L A.P.

i

Przed wystqpe‘?‘n 5

L

KONKURS RECYTATORSKI POEZJI
WSPOLCZESNEJ BRONISLAWY BETLEJ

18 pazdziernika 2016r. w Szkole Ludowej w
Zarnowcu odbyta sie XXII edycja Konkursu
Recytatorskiego Poezji Wspétczesnej autorstwa
Bronistawy Betlej. Organizatorem imprezy byt
Gminny Osrodek Kultury w Jedliczu.

Do konkursu przystapili gimnazjalisci. Naszg
szkote reprezentowaly uczennice klas
pierwszych: Weronika Blicharczyk, Oliwia Gérak,
Wiktoria Dudek i Anna Delikat.

Mimo pieknej recytacji, nasze uczennice nie
zostaly wyréznione, ale bardzo nas cieszy, ze
gimnazjalistki chetnie biorg udziat w konkursach i
prezentujg interpretacje gtosowe réznych
utwordw.

Riblintekarz .lnanna Nowak
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