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Nasza zima zfa,ale my sie zimy nie boimy.... bo sie doskonale bawimy.

My sie zimy nie boimy

Byta zima. Sniegu
coraz wiecej. Mroz,
jakiego dawno juz nie
byto. Na szczescie w
szkole zaczynaly sie
ferie zimowe, a
razem z nimi ....
wyjazd na zimowisko
do Wisty. Chetnych
zebrata sie catkiem
spora grupa. Jak
zwykle naszym
punktem docelowym
byt o$rodek Orion.
Cho¢ w podrézy
zmarzliémy
nieziemsko, to
humory nam
dopisywaty.

Zaraz po obiedzie
wybrali§my sie do
centrum miasteczka,
zeby zrobi¢ niewielki
rekonesans i
oczywiscie kupi¢
sobie co nieco.
Kazdy kolejny dzien
przynosit kolejne
zimowe atrakcje.
Zaraz we wtorek
wyruszyliSmy na
cudny kulig ze
$piewem koled i
pieczeniem
kietbasek przy
ognisku. Widok
os$niezonych zboczy

i drzew podczas
jazdy saniami —
uwierzcie bezcenny.
Wiele oséb bardzo
mito wspomina
wizyte w Patacyku
Prezydenckim.
Mogli§my zobaczyé,
w jakich warunkach
odpoczywa glowa
panstwa. Wnetrza
naprawde robig
wrazenie.
Zimowisko nie
mogtoby nazywacé
sie zimowiskiem,
gdyby nie harce na
$niegu. Smiechu

Ola Hryciuk kl. 1c

byto przy nich co
niemiara, a mréz w
og6le nam nie
przeszkadzat.
Niektérzy z nas
dopiero tam
dowiedzieli sie, ze
zjezdzanie po $niegu
na worku
wypchanym sianem
moze by¢ takg
frajda.

By¢ w Wisle i nie
zobaczyé skoczni
Adama Matysza, nie
wjechaé na nig, to
tak jakby by¢ w
Rzymie i nie widzie¢

Papieza. Na
skocznie oczywiscie
wybrali§my sie.
Warto byto, bo widok
Z gory zapiera dech
w piersiach.

Po kazdej
eskapadzie do
osrodka wracali§my
nieziemsko gtodni.
Jak na zbawienie
czekalismy na
przepyszne
$niadanka, obiadki i
kolacyjki
przygotowywane dla
nas przez personel
osrodka.

ks. Tomek

Doskonatym
sposobem na zimno
byty wypady do
aquaparku w hotelu
Gotebiewski. Basen,
cieplutkie jaccuzzi,
wygtupy w wodzie-
do dzisiaj z
rozmarzeniem
wspominamy tamte
chwile. W ogdle caty
pobyt w Wisle to byt
Swietny czas. Mamy
nadzieje, ze w
przysztym roku
znéw sie tam
bedziemy mogli
wybrac.
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Dyskusyjny klub ksigzki? Telefon komorkowy to dzis przede wszystkim
Czemu nie!

super zabawka.

Dzis polece Wam nowe aplikacje na telefon. Wiekszos¢ z nas na
przerwach korzysta z telefonéw. Uzywamy np. messengera, snapchata itp.
Ja chciatbym poleci¢ Wam naprawde fajne, nowe aplikacje. Dzi$
przedstawie nowosci dla dziewczat i dla chtopcéw. Kolor wioséw changer
jest to aplikacja, ktéra umozliwia zmiane koloru twoich wtoséw np. z
brazowego na rézowy. Mozna jg zupetnie za darmo pobraé ze sklepu PLAY.
Kolejny "program" nazywa sie:B612. Umozliwia robienie zdje€ z
soczewkami. Dzieki niej mozna udoskonali¢ swoje selfie i stac¢ sie
kréliczkiem lub filizankg. Kolejna aplikacja jest przeznaczona dla chtopcéw.
Jest to gra o nazwie: CAR SIMULTOR GO, czyli symulator jazdy
samochodem. Mozna poczu¢ sie jak w prawdziwym samochodzie bez
e . obaw, ze dostanie sie mandat, punkty karne czy straci prawo jazdy.

: 128/ FPE ] Aplikacja przeznaczong dla chtopcow jest takze Stockman Warriors z Epic.
Na pewno znasz to mejsce http://mbp.katowice.pl Miej swojego zawodnika, walcz jak ninja i baw sie doskonale. FRUIT NINJA
FREE jest przeznaczona dla wszystkich. Bawigc sie nig, mozesz $wietnie
sie odstresowac. Tnij owoce w locie i zdobywaj punkty, levele a nastgpnie
graj z przyjaciétmi o rekordy ! To takze w pewnym stopniu gra edukacyjna.
Pomiedzy kolejnymi poziomami mozna poznaé ciekawostki o owocach i ich
wiasciwosciach.
To juz wszystko. Mam nadzieje, ze pomogtam w wyborze !
Mitej zabawy.

Agnieszka Kaminskakl. 1c

http://mbp.katowice.pl

Czytanie ksigzek to moja pasja. Moge to robi¢ zawsze i wszedzie. Z
niecierpliwo$cig czekam na kazdg wolng chwile, podczas ktérej moge
zagtebi¢ sie w lekturze. Dlatego bardzo ucieszytam sig, gdy dowiedziatam
sie o istnieniu Dyskusyjnego Klubu Ksigzki w Domu Kultury ,Ligota”. Sg to
spotkania, na ktérych dyskutujemy o wybranych przez koordynatorke
ksigzkach. Gdy przedyskutujemy juz wszystkie motywy wystepujace w
powiesci i wymienimy swoje opinie, przychodzi czas na zajecia redakcyjne.
Poznajemy na nich tajniki pisarstwa. Bardzo podobata mi sie np. nauka
tworzenia pierwszego i ostatniego zdania w ksigzce. Dowiedziatam sie
wowczas np., ze pierwsze zdanie w powiesciach autorzy bardzo czesto
piszg na samym koncu. Osobiécie im sie nie dziwie. To bardzo trudne
zadanie.
Podobajg mi sie ksigzki, polecane przez koordynatorke zaje¢. Szczegdlnie
utkwity mi w pamieci takie tytuty jak: ,Tiramisu z truskawkami” Joanny
Jagietto, ,Krol” Szczepana Twardocha, ,Igrzyska $mierci” Suzanne Collins,
~Wré¢, jesli pamietasz” Gayle Forman.
Na zajeciach panuje $wietna atmosfera. Nigdy sie tam nie nudze i bardzo
lubie tam chodzi¢. Odbywajg sie one zazwyczaj w ostatnie czwartki
miesigca i trwaja mniej wiecej godzine.
Jezeli lubicie czytaé tak bardzo jak ja, te spotkania sg takze dla Was. P
Nikola Kampczyk kl. 1b

google.pl
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,» Mitos¢ ci wszystko wybaczy.................lub nie!”
Rozmowa z panig Martg Gaj - nasza szkolng psycholog

Witamy Pania. Luty to miesigc, w ktérym obchodzimy Walentynki,
Swieto zakochanych. Jest bardzo popularne, choé przybyio do nas z
zachodu. Chciatybysmy, aby odpowiedziata nam Pani na kilka pytan
zwigzanych z mitoscig w zyciu nastolatkow.

W jaki sposob psychologowie definiujg sfowo ,,mito$é"'?
Uwazamy, ze mito$¢ skiada sie z 3 elementéw: namietnosci,
intymno$ciizaangazowania.
Te trzy sktadniki tworzg uczucie, to tak jakby robi¢ chemiczne
doswiadczenie, albo gotowac zupe - dodaje sie elementy, zeby wyszta
mieszanina o nazwie ,mito§¢”. Czasem jednego skfadnika jest wiecej,
czasem innego i wtedy smak "zupy" jest inny. Bo mito§¢ sie zmienia caly
czas.
Intymnos¢, to takie zachowanie, dzieki ktéremu osoby stajg sie sobie bliskie,
dbaja o siebie, majg "swoj Swiat", czujg sie ze sobg dobrze i sie rozumiegja.
Namietnos¢ - to bardzo silne uczucia. Zwykle ten sktadnik potocznie
nazywamy "mitoscig", bo jest charakterystyczny: wybuchowy i gwattowny.
Pojawia sie na najwczes$niejszym etapie - nazywamy to tez >zakochaniem<.
Wiasciwie, ten stan uwazany jest przez psychologéw, czasem za bliski
chorobie psychicznej.

A to wszystko dlatego, ze to co dzieje sie w gltowie zakochanej osoby nie jest

"zwyczajne".

Zakochani nie widzg wad, uwazajg, ze obiekt ich uczuc jest idealny,
cudowny. Chca by¢ tylko z ta osoba, méwia o niej, my$lg o niej, sg giusi na
to, co méwia inni. To z czasem mija.

| pojawia sie sktadnik trzeci. Zaangazowanie.

Ten element zwykle dodawany jest do zupy, nazywanej mito$cia, na samym
koncu. Méwi sie czasem, ze ten skitadnik to "rozum", czyli takie rzeczy jak
przemy$lane decyzje, przyzwyczajenie do drugiej osoby, odpowiedzialnosé,
ustepowanie sobie nawzajem, dogadywanie sie.

Ot i takie to "naukowe" podejscie :) wszystko prébujemy zmierzy¢ i opisac,
choc to nie tatwe.

Czym rozni sie mifosé od zauroczenia?

Kiedy popatrzymy na psychologiczng definicje mitosci i przyjmiemy, ze
mito$¢ jest czyms$, co skiada sie z elementdw, to jednym z nich jest wtasnie
zauroczenie.

Zauroczenie to zakochanie, fascynacja drugg osoba, wybuch gwattownych
uczué. Wtedy jesteSmy pod catkowitym wptywem emocji.

Samo stowo >zauroczenie< oznacza przeciez fascynacje, zaczarowanie,
zachwyt. Ktos bedacy pod wptywem uroku, nie jest soba. | tak to wtasnie
wyglada, a z czasem urok mija, zamienia sie w inne rzeczy, w intymnos¢,
zaangazowanie, przyzwyczajenie, stato$¢, ciepto, zrozumienie — i to wtasnie
jest mitos¢.

Ktore z tych uczué, wedtug pani, przewaza wsrod nastolatkow?
Nastolatki to wulkany :) w nastolatkach wszystko jest gwattowne,
wybuchowe, wiec
i mito§¢é musi taka by¢. Taka pierwsza, mtodziencza mito$¢ to uczucie
niezwykte. Nieznana wczesniej fascynacja drugg osobg wigze sie czesto z
burzliwymi emocjami. To catkowicie normalne i catkowicie wspaniate.

Milosc nastolatkow, glupota za moje
pieniadze

demotywatory.pl

Sami wiecie, ze musicie mie¢ albo wszystko, albo nic. Rozmowy w realu,
przez skype'a, przez telefon ciaggng sie bez korica. Rozstanie nawet na kilka
godzin wydaje sie wiecznoscig. Zakochanym wydaje sie, ze wszystko kreci
sie wokot ich mitosci.

Ale warto pamietac, ze to nie do koca prawda, :) ze Swiat nie konczy sie na
naszym obiekcie uczug i, ze ciggle mamy inne obowigzki i inne
przyjemnosci, poza mitoécia. Zresztg rodzice i nauczyciele bedg wam o tym
przypominac.

Nastoletnia mitos¢, jaka by nie byta, to etap dojrzewania, bez tego nie mozna
osiagnac¢ dorostosci. Dzieki niej dowiadujemy sig, na czym nam zalezy, a
czego bedziemy w przysziosci unikac.

Zdarza sie i tak, ze zauroczenie mija jak rekg odjat. | to tez jest normalne i
wcale nie takie dziwne. Ot, zupa sie wygotowata, albo teraz mamy ochote na
inny smak.

Jak rozpoznac, ze ,,dopadia” nas mifosé?

U ludzi, ale co ciekawe, u zwierzat tez, mito$¢ wigze sie z
charakterystycznymi cechami ciata, psychiki i zachowania. Wzrasta energia
do dziatania, wieksza uwage skupiamy na tej jednej osobie, mamy
zachowania, ktére majg umozliwi¢ poczucie blisko$ci, pojawia sie zazdro$é
o partnera, albo zachowania nastawione na zdobycie wybranej osoby. Takie
troche ,nie $pie - nie jem — bo mys$le o nim/niej ”.

Mitos¢ zaczyna sie, gdy zaczynamy patrze¢ na inng osobe w sposéb
wyjatkowy, wyolbrzymiamy jej zalety, a wady minimalizujemy. Mozna tez
zauwazy¢ duze wahania nastroju, bicie serca, pocenie sie, drazliwosc¢. Ale
tez euforie i rado$¢ ,ze wszystkiego”, Swiat jest kolorowy, a zakochana
osoba ,buja w obtokach” i widzi wszystko na rézowo.
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Czy, jesli bedac nastolatkiem nie mamy chfopaka lub dziewczyny, to
znaczy, zZe jestesmy w jakis sposob ,,nienormalni”?

Oczywiscie, ze nie! Kazdy jest inny, kazdy ma inne marzenia inne potrzeby,
inne rzeczy lubi, innymi sie interesuje. Kazdy tez ma inne tempo, w ktérym
dorasta. Niektorzy jeszcze wolg bawi¢ sie jak dzieci, inni chcieliby juz byé
dorosli.

Moze by¢ tak, ze mitos¢ czeka ,za rogiem” i dopadnie nas nie wiadomo
kiedy i nie wiadomo gdzie. A czasem trzeba na nig poczekaé. Strzata amora
znajdzie nas, na pewno, tylko w odpowiednim czasie.

Gonienie za czyms$, na zasadzie ,bo wszyscy majg i ja tez musze” nie jest
dobrym pomystem. Moze powodowaé, ze zamiast mitosci znajdziemy
przykro$é, bo bedziemy co$ udawagé, robi¢ co$ wbrew sobie i swojemu
wilasnemu rytmowi.

Tu przydaje sie mie¢ kogos dorostego, komu mozna sie pozali¢, u kogo
mozna sie poradzi¢, bo bycie nastolatkiem, jak same pewnie wiecie, nie jest
tatwe, a my dorosli juz to przezylismy

i czasem nawet, cos z tego pamietamy.

Zreszta, sg tacy ktérym zakochiwanie przychodzi tatwo i tacy, ktérzy majg
z tym trudnos$¢. To tak jak z naukg ptywania, jeden wskoczy do wody i po
pieciu minutach ptywa jak ryba, inny musi czekac az ,zatapie” o co w tym
chodzi.

Najwazniejsze to stara¢ sie byé soba, nie ogladac sie za bardzo na innych.

Jak powiedziec¢ chtopakowi lub dziewczynie, Ze nam sie bardzo
podoba?

Podejs¢ i zapytac, czy bardzo bolato, jak spadali z nieba J Bo sg cudowni jak
aniot.

A tak serio, chyba kazdy musi znalez¢ swoj wiasny sposéb. Mozna
zaprosi¢ na spacer, chtopak moze kupi¢ kwiatek i zdoby¢ sie na odwage,
zeby powiedzie¢ o swoim uczuciu. Dziewczyny sg odwazniejsze, mogg
powiedzie¢ od razu wprost, ze kto$ im sie podoba.

Mozna starac sie by¢ blisko i czeka¢ na odpowiedni moment.

Ale ja, zdecydowanie uwazam, ze warto mowi¢ wprost. Moze ta druga
osoba tez ma do nas podobne uczucia?

Mozna sprébowaé zagadaé o czyms, np. filmie, muzyce, ksigzce, evencie
na fejsie, czyms$ co nas jako$ potaczy. A potem prébowaé dalej.

W jakim wieku najlepiej zacza¢ umawiac sie na randki?

Zdefiniujmy ,randki”. Dla mito§nikéw komedii romantycznych, randkg bedzie
kolacja w restauracji, zakonczona spacerem w Swietle ksiezyca i
pocatunkiem. Albo czyms wiecej. Tak nas ksztattujg media; kolacja, Swiece,
kwiaty, czekoladki, patrzenie w oczy; musi by¢ idealnie, jak w filmie. Ale
przeciez zycie, to nie jest komedia romantyczna.

Wiec, jesli 14 latki bardzo sie lubig, albo juz sie kochaja, to kazdy wspdiny
spacer z psem, powrét ze szkoty, kazde spotkanie np. zeby pograé na
komputerze, moze by¢ randkg — spotkaniem dwéch bliskich oséb, ktére
cieszg sie, ze spedzajg razem czas.

Wiem, randki, zwigzki, uczucia, to trudny temat, czasem krepujacy. Ale nie
jest tak, ze kazda randka musi sie zakoriczy¢ catowaniem, a kazda mito$é
musi by¢ zwigzana z seksem, mimo, ze tak nam pokazujg media.

A jesli zadajemy sobie pytanie czy to juz czas na randkowanie, to wydaje mi
sie ze warto pamietaé¢ o dwéch zasadach. Pierwsza powinna brzmieé —
nigdy nie robimy nic wbrew sobie J A druga, jesli nie wiem, zapytam kogo$
dorostego, do kogo mam zaufanie.

Co w naszym wieku oznacza ,,chodzenie ze sobg”?

A, to juz same powinnyscie wiedzie¢. Dawno nie bytam w waszym wieku
:) A powaznie, "chodzenie ze soba” to ten etap w zyciu, kiedy mamy kogo$
tylko dla siebie. To juz nie kolega, tylko chtopak; nie, tamta laska z Ilb tylko,
moja dziewczyna.

Zmienia sie perspektywa, zaczynamy by¢é odpowiedzialni tez za kogo$.
Szukamy tej drugiej, waznej dla nas osoby. Czasem ,chodzenie” jest
spowodowane mitoscig, czasem nie.

Jak rozpoznac, Zze chtopak lub dziewczyna sie jest w nas zakochany?
Po oczach J No dobra, zart, ale to sie czuje. Podobnie jak sie czuje to, ze
kto$ nas nie lubi. My ludzie jestesmy troszeczke wytgczeni, jesli chodzi o
,odczytywanie” emociji innych, ale warto ¢wiczy¢ sie w obserwowaniu innych
ludzi., wtedy na pewno fatwiej bedzie poznaé, czy kto$ nas darzy uczuciem.

Dlaczego uwaza sie, ze pierwsza mifos¢ jest najwieksza,
najmocniejsza?

Bo jest pierwsza. My, ludzie, mamy taki mechanizm w mézgach, ze co$
nowego, pierwszego, $wiezego dziata na nas najsilniej. Stad uwielbiamy
pielegnowac te wszystkie pierwsze razy, pierwsze pocatunki, pierwsze
samochody, pierwsze kroczki, pierwsze stowa.

Wspomnienie pierwszej mitoSci towarzyszy nam przez cate zycie. To silne,
Swieze uczucie, kiedys wywrécito naszg codziennos¢ do gory nogami, wiec
bedziemy o nim pamietaé, jako o czyms$ bardzo waznym.

Dlaczego uwaza sie, ze najtatwiej jest sie zakochac na wiosne?
Bo Swiat wychodzi z zimowej szarugi, stonce $wieci mocniej, mamy wiece;
energii. Dzien jest dluzszy, te wszystkie ptaszki $piewaja, trawka rosnie,
cztowiekowi lepiej sie robi i wtedy tez tatwiej popatrze¢ na drugg osobe
przychylnie. Mamy wiecej cierpliwo$ci i o zakochanie fatwiej. No i jeszcze
wiecej nas widaé, kiedy zrzucimy te wszystkie zimowe ubrania

A tak serio, to tez jest czysta biologia (i chemia) wiosna jest wiecej Swiatta,
dtuzszy dzien wptywa na ilo§¢ hormonéw odpowiedzialnych za dobre
samopoczucie. Natura za nas rozwigzuje niektore sprawy bardzo dobrze,
nawet nie musimy sie starac.

W jaki sposob mozemy powiedziec¢ osobie, ktorej sie podobamy i
powiedziata nam o

tym, Ze niestety, nie jestesmy zainteresowani spotykaniem sie z nig?
Woprost. Serio, najwazniejsze, czego musicie sig jako ludzie nauczyé, jest
mowienie o tym co sie czuje i mysli, wprost. My, ludzie tracimy te
umiejetno$é, mimo, ze jako dzieci jeste$my bardzo bezposredni. Z biegiem
lat zaczynamy coraz bardziej kombinowac. A potem s3 z tego problemy.
Wazne, zeby méwi¢ delikatnie i z wyczuciem.

Jesli nie powiemy komus o naszych prawdziwych uczuciach, tylko np.
bedziemy udawagd, to koniec koncow i tak nic z tego nie wyjdzie, a ta osoba
bedzie bardziej zraniona i nieszczesliwa, niz gdybySmy od razu postawili
sprawe jasno.

To oczywiscie bardzo przykre i bolesne. Zawsze jest bolesne, gdy w gre
wchodzg uczucia.

Ale trzeba sie zastanowi¢ co spowoduje mniejszy bél. Zresztg zawsze
mozna sie kogos poradzi¢, bo kazda sytuacja jest inna.

Zresztg tak samo jest, jesli juz jesteSmy z kim$ w zwigzku, a np. juz nie
kochamy, albo kto$ robi lub méwi co$, co nam nie pasuije, trzeba go o tym
poinformowac. Strzelanie fochéw, czy ,dawanie do zrozumienia”, czesto nie
prowadzi do niczego, procz naszej ztosci. Bo druga osoba wcale nie musi
sie domysli¢ o co nam chodzi.

Czyli najwazniejsze jest, zeby jak najwiecej ze sobg rozmawiac J

Dziekujemy Pani serdecznie za wyczerpujgce i ciekawe odpowiedzi na
nasze pytania i poswiecony ham czas.

Rozmawialy Patrycja Pietrzyk i Dorota Wegrzyn
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Przezycia - bezcenne

Pomimo wielu atrakciji
otaczajacych nas
dookofa, wyjScie do
kina od zawsze byto
jedng z ulubionych
form spedzania
wolnego czasu. Potrafi
wpasowaé sie w gusta
kazdego, nawet
najbardziej
wybrednego widza: ci,
ktérzy kino uwazajg za
odpoczynek po diugim
i ciezkim dniu moga
zadowoli¢ sie
niewymagajaca
komedig romantyczna,
a ci, ktorzy preferujg
filmy przepetnione
akcjg i zagadkami
wybiorag najnowszy
film sensacyjny.
Horrory, komedie,
kryminaly, animacje,
niskobudzetowe i
niezalezne produkcje,
dreszczowce,
romanse — to
wszystko znajdziemy
w repertuarze naszego
kina. Ale ktéry gatunek
wybieramy
najczesciej?
Zacznijmy od tego,

Kino - doskonaty wynalazek braci Lumiere

ze kazdy film ma swdj
budzet, w ktéry
wchodzg wszystkie
koszta produkciji,
optacenie aktoréw i
ekipy produkcyjnej,
zakup lokalizaciji,
ubezpieczenia i
wszystkie inne
elementy, ktére
sprawiaja, ze film ma
swoj poczatek, srodek
i koniec. Budzet w
filmach moze siegaé
od kilku, kilkunastu
milionéw dolaréw
(méwimy o filmach
zagranicznych) np. w
komediach i filmach
romantycznych bez
efektéw specjalnych
do nawet dwustu,
trzystu milionow
dolaréw w produkcjach
wymagajacych uzycia
wysoko
Zaawansowanej
technologii.Prawda
jest, ze fiimy o
wyzszych budzetach
dostajg tez wiekszg

google.pl

reklame i z reguty o
wiele bardziej wpadaja
w gusta miodych ludzi.
Ich reklamy widzimy w
telewizji, zwiastuny w
Internecie, a plakaty w
miescie. Termin, o
ktérym wypadatoby
wspomnie¢ to
solockbuster”, czyli
najkrécej méwiac
dzieto, film bardzo
popularny wsrod
widzéw i osiggajacy
sukces

kasowy. Najpopularniejszy
blockbusterami
ostatnimi czasy staty
sie adaptacje
komikséw o
superbohaterach,
takich jak Spider-Man,
Iron Man, Kapitan
Ameryka czy Batman.
To wtasnie w ich
przypadku budzet
zwraca sie
wielokrotnie — masy
nastolatkéw (i nie
tylko) wybierajg sie do
kina, by zobaczyé

woluescreena” czyli
niebieskg ptachte, w
ktora pdzniej
wstawiane jest tfo.
Wezmy na przyktad
~Avengers” —
blockbuster, w ktérym
wszyscy
superbohaterowie
Marvela spotykajg sie,
by razem stawi¢ czota
ztu. Jego budzet
siegnat 220 milionéw
dolaréw, a na catym
Swiecie film zarobit
ponad péttora miliarda
dolaréw czyli koszta
produkciji zwrécity sie
ponad szes$ciokrotnie.
Warto wspomnie¢, ze
duzg czes¢ widowni
stanowity osoby
ponizej dwudziestego
roku zycia.

Jednak nie tylko filmy
0 superbohaterach
cieszg sie teraz duzg
popularnoscia. W
rankingu dwudziestu
najlepiej zarabiajacych
filméw w historii kina
miesci sie tez troche
fantastyki zwyktej i tej
naukowej. Na trzecim
miejscu siodma czes¢
,Gwiezdnych Wojen”,

na ésmym ostatni
rozdziat sagi o
.Harrym Poterze”, a na
czternastym ,Witadca
Pierscieni”. Nie trudno
zauwazyg¢, ze sg to
filmy skierowane
réwniez do mtodszej
widowni i ta mtodsza
widownia ma bardzo
duzy wktad w tak
dobre wyniki wyniki
finansowe tych
produkciji.

Nie brakuje tez
aktorskich adaptaciji
popularnych basni ,
ktére z roku na rok
budzg coraz wigksze
zainteresowanie wsrdd
wszystkich pokolen.
Kto nie pamieta
magicznej basni o
Spiacej Krélewnie lub
WZzruszajacej
opowiesci o Belli, ktéra
pokochata Bestie? Na
te filmy do kina
wybiorg sie wszyscy,
napedzeni
sentymentem i checig
przypomnienia sobie
wszystkich tych chwil
z dziecinstwa. Te
praktyke stosuje
Disney, rozpoczynajac

na adaptacji ,Spiacej
Krolewny” pt.
,Czarownica”, przez
»Kopciuszka”, ,Ksiege
Dzungli” i wreszcie
.Piekng i Bestie”.

Filmoéw nie brakuje,
tak jak i widzow, by
zobaczy¢ je
wszystkie. Mysle, ze
kazdego roku powstaje
na tyle duzo
ciekawych produkcii,
by kazdy mégt znalez¢
co$ dla siebie; czy
bedzie to przepetniony
akcja film o
superbohaterach, czy
spokojna, relaksujaca
opowies¢ o mitosci. A
cel jest zawsze jeden
—zeby mito i
przyjemnie spedzi¢
czas.

Dawid Roik kl. 2a
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Marz, marzenia sie spetniajg

Sze$¢ Oscaréw na 14 nominacji. Najlepszy Rezyser, Najlepsza Aktorka
pierwszoplanowa, Najlepsza Piosenka, Najlepsza Muzyka, Najlepsza
Scenografia.

Damien Chazelle w jednym z ostatnich wywiadéw wyznat, ze ,La La Land”,
jego najnowszy film byt przez niego planowany jeszcze zanim zaczat
fachowo zajmowag sie rezyserig. Wydawac by sie mogto, ze jest to lekkie
wyolbrzymienie —w koncu jak dtugo mozna planowaé zwykty musical?
Jednak efekty tej ciezkiej pracy wida¢ na ekranie przez caty czas trwania
filmu i wiaénie to sprawia, ze tak ciezko o nim zapomniec.

Mia jest poczatkujacg aktorkg. Na co dzien pracuije jako kelnerka w
zwyczajnej kawiarni przy ruchliwej ulicy w Los Angeles. Jej najwiekszym
marzeniem jest wreszcie bycie zauwazong na castingu i wystapienie przed
publicznoscig na deskach teatru. Pomimo wielu porazek, ktére powoli
zaczynajg wpedzaé ja w depresje i losu, ktéry wydaje sie ciggle robi¢ jej na
zfos¢, nie poddaje sie.

Sebastian to muzyk jazzowy, ktéry marzy o otwarciu swojego wtasnego,
niewielkiego klubu jazzowego, ktdrego bedzie wtascicielem i w ktérym
bedzie mogt zadowala¢ gosci swoja grg na fortepianie. Zamiast jednak brng¢
po swoje — gra ,,do kotleta” w pobliskich knajpkach, gdzie jednak nie potrafi
sie odnalez¢. Drogi tej dwojki splotg sie w wielu miejscach, ale czego moga
oczekiwaé skoro ich marzenia tak bardzo r6znig sie od siebie? Rezyser
sprawnie buduje relacje miedzy nimi, dajgc im naturalne dialogi i silng
warstwe emocjonalna.
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Wydawac by sie mogto, ze film ten nie r6zni sie niczym specjalnym od
wszystkich innych musicali: mezczyzna i kobieta, bardzo réznigcy sie od
siebie, starajg sie odnalez¢ droge do spetnienia swoich marzen. W tle
muzyka, taniec, $piew. Jednak ,La La Land” ma w sobie co$ tak
magicznego, czego nie miat jeszcze zaden musical. Intrygujace Los Angeles
w klimacie lat 50. XX wieku, zjawiskowa choreografia i chwytliwa,
klimatyczna muzyka w tle. Juz pierwsza sekwencja filmu, nakrecona w
jednym ujeciu na ruchliwej autostradzie w Los Angeles zapowiada co$
niezwykfego.

Jest tez duzo magii, nie takiej jak w filmach fantasy, ale metaforyczne;j,
symbolizujacej relacje pomiedzy Mig i Sebastianem. Emma Stone i Ryan
Gosling w tych rolach sa zjawiskowi, a ich gra aktorska jest tak naturalna, ze
wydaje sie, jakby zywcem wyciagnieto ich z lat 50. Praca nad filmem
musiata kosztowac ich bardzo duzo — choreografii jest ogrom i jest ona
bardzo rozwinieta i skomplikowana, co daje sSwietny efekt koncowy. Aktorzy
naprawde spisali sie na pigtke z plusem. Nie dziwne, Ze film zostat obsypany
tak wieloma nominacjami do przer6znych nagréd.

Jest klimat, jest magia, jest Swietna gra aktorska, piekne uktady taneczne i
genialna warstwa muzyczna. Czego chcie¢ wiecej? ,La La Land”
szczegolnie polecitbym marzycielom i ludziom, ktérzy lubig usigs¢ w kinie,
by zrelaksowag¢ sie i chociaz na chwile zaszy¢ sie w Swiecie, w ktorym
marzenia sg codziennoscia, a ich spetnienie — glbwnym priorytetem.

Dawid Roik kl. 2
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Uzywajgc wulgaryzmow, nie staniesz sie szybciej dorosty

K........ - S BN o F sie. Jestescie w szoku, ze w ten sposob zaczynam artykut w szkolnej
gazetce?

Wobec tego postuchajcie najpierw siebie. Wstuchajcie sie w swoje lub swoich kolegéw rozmowy na
szkolnym korytarzu, ulicy, w galerii. Czasami w tych wypowiedziach jest wiecej przeklenstw niz
konkretnej tresci.

Coraz wiecej nastolatkow a takze dzieci, w dodatku coraz mtodszych -przeklina.

Co powoduije taki stan rzeczy? Byé moze takie wiasnie stowa styszymy od najmtodszych lat wokot
siebie, np. w domach, czyli mozna powiedzie¢ tak zostali§my wychowani. Czesciej jednak nie tu
znajduije sie zrédto problemu.

Dlaczego wiec miodzi przeklinajg?

Nastolatkowie czesto chcg pokazac, ze sg lepsi, bo znajg takie stowa. Jednak przez wyrazanie sie w
sposéb wulgarny pokazuja tylko, iz tak naprawde nie majg za duzo w gtowach. Cztowiek inteligentny nie
potrzebuje przeklehstw, aby wyrazi¢, co czuje.

Nierzadko mtodziez przeklina, poniewaz chce wkupic sie w jakie$ towarzystwo, w ktérym takie witasnie
stownictwo jest na porzadku dziennym. Tymczasem, jesli kto§ ma nas polubi¢, zrobi to, a jesli nie i to
tylko dlatego, ze wyrazamy sie zbyt grzecznie, lepiej po prostu... zostawic te osobe i znaleZ¢ sobie
kogo$ kulturalniejszego. A jak inwektywy (czyli wyrazy wulgarne) brzmig w ustach dziewczyn?
Uwierzcie — ohydnie. Jesli robicie to, aby przypodobaé sie chtopakom, to znéw takim, ktérym takie
zachowanie imponuje — nie warto.

Chtopcy (oczywiscie nie wszyscy) wolg raczej dziewczyny delikatne, inteligentne i kobiece.
Przeklenistwa nie dodajg nam uroku. Wrecz przeciwnie, zakrywajg te naprawde dobre cechy i
uwidaczniajg tylko negatywne.

Popatrzmy na to réwniez z innej strony. Najprawdopodobniej kazdy z nas bedzie kiedy$ w zwigzku na
tyle powaznym, aby przedstawi¢ swojg drugg potéwke rodzicom. Watpie, ze kto$ chciatby, aby w
czasie spotkania z rodzicami dziewczyna nagle przekleta. Nie zrobitoby to raczej zbyt dobrego
wrazenia. Dotyczy to takze chtopcow.

Moim zdaniem wszyscy powinni$my dba¢ o kulture jezyka i stara¢ sie wyrazaé jak najlepie;.

Kasia Wojtala kl. 2a
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CIASTO "MESZEK" Calo$é posyp pestkami granatu. NUMER STWORZYLI:

SKLADNIKI: SMACZNEGO!!
450 g mrozonego szpinaku,
1 owoc granatu,

Ola Hryciuk kl. 1c

2 tyzki cukru pudru, WYBRALA WERONIKA RADEOWSKA Patrycja Pietrzyk kl. 1c

300 ml $mietany 30%,

3 tyzeczki proszku do pieczenia,

1 szklanka szklanka maki krupczatki,

1 szklanka maki tortowej,

3 duze jajka,

250 g cukru

2/3 szklanki oleju

WYKONANIE

1)Szpinak rozmroz i odci$nij w dioniach z nadmiaru wody. Do miski wbij
jajka, dodaj cukier i zmiksuj na wysokich obrotach do catkowitego
rozpuszczenia sie cukru. Dodaj pomatu olej, nie przerywajac miksowania.
2) Nastepnie dodaj przesiane oba rodzaje maki z proszkiem do pieczenia i
doktadnie wymieszaj. Na koniec dodaj szpinak, delikatnie wymieszaj.

3) Ciasto wstaw do piekarnika na godzine 180°

4) Smietane ubij na sztywno, pod koniec ubijania dodaj fixy i cukier puder. Z
ciasta odetnij wierzch i rozdrobnij odcietg gérng czesé na okruszki. Na ciasto
wytéz Smietane, posyp obficie okruszkami i leciutko dociénij dtonig, aby nie

odpadaty. mniam....

Dorota Wegrzyn kl. 1a

Agnieszka Kamihska
kl. 1c

Nikola Kampczyk K.
1b

Dawid Roik kl. 3a

Kasia Wojtala kl. 3a
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