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Targi edukacyjne
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Od kilku lat w lokalnych gimnazjach odbywajg sie targi edukacyjne, ktére 1

majg na celu przedstawienie ofert szkot, w ktérych mtodziez bedzie mogta
kontynuowac¢ nauke. Spotkania z gimnazjalistami rozpoczely sie juz 21
lutego w Sulejowie, potem nastgpity kolejne: 9.03. w Gorzkowicach i
Wolborzu, 15.03. w Rozprzy, 21.03. w Paradyzu, a 29.03. w Recznie.
UczestniczyliSmy w kazdym z nich, prezentujac nasze profile ksztatcenia.
Gimnazjalisci oraz ich rodzice mogli zapoznaé sie z ofertg wystawienniczg
ZSP 4. Kazdg zainteresowang osobe zapraszali§my do odwiedzenia nas w
dzienh otwarty szkoty.

Przygotowane przez nas stoisko cieszyto sie zainteresowaniem.
Zagladajacy do nas gimnazjalisci mogli skorzystaé z ustug fryzjerskich i
poczestowac sie ciasteczkami, upieczonymi specjalnie na targi.
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WSTEP DO SZKOLY WOLNY

9@ 8l e
Film reklamowy

W pigtek, 17 marca, odwiedzili nas gimnazjalisci z
Piotrkowa i okolic. Zwiedzanie szkoty
rozpoczynato sie od punktu informacyjnego, w
ktérym rozdawane byty ulotki. Potem go$cie mogli
zajrzeé do kazdej pracowni, gdzie czekaty na nich
niespodzianki: pokaz fryzjerski wraz z ustuga
czesania, ¢wiczenia fithess, prezentacja pracowni
gastronomicznych z degustacjg nale$nikéw i
stodkich galaretek, ogladanie szkolnych kronik i
seans filmu reklamujgcego profil spedytorski,
przegladanie nowosci ksigzkowych w bibliotece,
wyktad o prawach konsumenckich i poznanie
specyfiki zawodu sprzedawcy, rozmowa o
zaletach pracy mechanika samochodowego, czy
tamigtéwki obcojezyczne. Pod koniec trasy
wycieczkowej gimnazjalisci mogli odpoczaé w
kawiarence i zamowi¢ napoje i ciastka. Po
odzyskaniu sit, kierowali sie jeszcze do hali
sportowej, by kibicowaé¢ wybranej druzynie w
turnieju siatkarek.
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Red.  Pracownia gastronomiczna Red.

Sala fitness Red.  Poczestunek dla gosci Red.  Pracownia fryzjerska Red.
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Brawo my!

Aneta S\ N Red.

Mamy to! Nasze koszykarki zostaty mistrzyniami
rejonu.W pierwszym etapie, 1 marca, zmiotlty z
parkietu dwie piotrkowskie szkoty: Il LO i ZSP 2.
Tydzien p6zniej, 8 marca, w rozgrywkach
rejonowych dziewczyny wywalczyly sobie
zwyciestwo, nie dajac zadnych szans
przeciwniczkom z Radomska i Belchatowa.
Nasza druzyna stanowi niezwykle mocny, zgrany
i waleczny zespo6t. Dziewczyny wielokrotnie
udowodnity, ze nie brakuje im determinaciji i
po$wiecenia w czasie starcia z rywalkami i to nie
tylko w koszykéwce, ale rowniez w innych
dyscyplinach - siatkbwce, pilce recznej, czy pitce
halowej. Brawo my!

Rozgrzewka - Red.

Rozgrzewka R Red.
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17 marca druzyna pitkarek z ZSP 4 wygrata h oy

Mistrzostwa Piotrkowa w Halowej Pitce Noznej.

Dziewczyny pokonaty w trakcie rozgrywek

grupowych zespoty z ZSP 6, IV LO, ZSP 2i

ZSP1. Z tym ostatnim spotkaly sie jeszcze raz w

finale i wygraty 1:0. i
To kolejny fantastyczny sukces naszej druzyny, .
ktéra odnosi zwyciestwa w réznych dyscyplinach. , |
Szkoda, ze niektore z zawodniczek wkroétce ]
zakoncza nauke i przestang gra¢ w reprezentacji

szkoty. Miodsze kolezanki z zespotu nie powinny

jednak mie¢ probleméw z zachowaniem

wysokiego poziomu gry.

Bramkarka Red.

Siatkéwka dziewczat

14 marca rozpoczat sie w naszej szkole turniej
siatkarski. Pierwszego dnia mecze rozgrywaty
druzyny zenskie. Reprezentacji ZSP 4 nie udato
sie co prawda wywalczyé miejsca "na pudle", ale
graty w dobrym, wyréwnanym stylu, niewiele
ustepujac rywalkom.

Czes¢ skiadu naszego zespotu to doskonate
szczypiornistki, ktére pokazaty swojg klase w
zawodach rejonowych, na ktérych wywalczyty
tytut mistrzowski.

Mecz 2 Red.

Mec‘

Siatkéwka chiopcow

Druzyna siatkarzy dostarczyta nam
niesamowitych emocji w czasie turnieju, ktéry sie
odbyt 16 marca. Kazdy mecz rozgrywany byt na
wyréwnanym poziomie. Kibice dopingowali nasz
zespdt na stojaco. Nie udato sie przejsé do finatu,
jednak gra byfa tak dobra, ze publicznos¢
wychodzita z meczu w pozytywnych nastrojach.
Zespot siatkarzy posiada duzy potencjat, co
rozbudza nasze nadzieje na zwyciestwo w
najblizszych zawodach.

Mecz & Red.



Dziennik £édzki | Numer 7 03/2017 | Strona 8 www.dzienniklodzki.pl

KONKURS PIOSENKI OBCOJEZYCZNEJ

W Dzienrh Kobiet odbyt sie w naszej szkole, tradycyjnie juz, konkurs piosenki

obcojezycznej. Uczestnicy zmagali sie z wykonaniem piosenek w jezykach

obcych. W tym roku wszyscy uczestnicy wykonali angielskie utwory. | tak:

1. Eliza Pieczynska i Martyna Szulc z klasy ITF/TS za$piewaly piosenke

Bruno Marsa "The lazy song",

2. Dorota Alama z klasy IITG/TF wykonatautwér Christiny Perry "A thousand

years",

3. Natalie Kobylarz z klasy IITG/TF mogli§my ustysze¢ w piosence

Evanescence "My immortal”,

4. Maciej Gebicki z klasy ITG/TF od$piewat piosenke Eda Sheerana

"Photograph”,

5. Daria Sikorska z klasy IVTF wykonata przebéj Rihanny "Love on the

brain".

Wszyscy wystepujacy wykonali swoje piosenki bardzo ciekawie i

urzekajgco. Jury w sktadzie: Pani Dyrektor Marlena Lewandowska, Pani

Magdalena Rol, Pani Marta Wolska i Pani Katarzyna Zawisza miato spory

problem z wytonieniem zwyciezcy. Podczas oceny jury brato pod uwage

interpretacje, poprawnosé jezykowa i ogélne wrazenie artystyczne.

Wyniki przedstawiaty sie nastepujaco:

1. miejsce - Maciej Gebicki/ 2. - Dorota Alama / 3. - Daria Sikorska
Gratulujemy!!!

Dorota Alama M.Rol

uczestniczki M.Rol

Maciej Gebicki M.Rol Daria Sikorska M.Rol
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Targi Turystyki Kulinarnej

Smakowanie potraw D.Smigielski

23 marca zwiedzalismy Targi Turystyki Kulinarnej, ktére
odbywaly sie w naszym miescie w ramach obchodéw Dni
Przyjazni Polsko-Wegierskiej. Swoje stoiska miaty m.in.
gospodynie z Woli Krzysztoporskiej (panie
zaprezentowaly ,,Smaki Krolowej Bony”, czyli potrawy
przypominajace o wizytach Bony na terenie gminy i o
nowych zasadach zywienia, jakie przywiozla ze soba z
Wioch krélowa). Byli tez wystawcy z Tomaszowa
Mazowieckiego, Zgierza, Bedkowa, Bialaczowa.
Sprobowac i kupi¢ mozna wiele gatunkéw miodoéw,
serow, wedlin. Na Targach nie zabrakio Wegrow z
partnerskiego miasta, czyli z Mosonmagyarovar. Tuz
przed wejsciem do hali z kolei znalazta sie strefa
foodtrackow, tam mozna byto sprébowaé wegierskiego
lankosza czy pieczonych kasztanéw.

Red.
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Regionalne przysmaki D.Smigielski

Wegierski langosz D.Smigielski  Stoisko z serami
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KONFERENCJA NAUKOWA "NIEZLOMNI"
W ZSP 4

15 marca b.r. w naszej szkole odbyta sie konferencja naukowa pt.

"NIEZLOMNI. Podziemie antykomunistyczne na ziemi piotrkowskiej w latach

1945-1956". Wzieto w niej udziat prawie 100 os6b, miedzy innymi:
przedstawiciele wtadz miasta, gmin powiatu piotrkowskiego, kuratorium
oSwiaty, kombatanci, rodziny Zotnierzy Wykletych, dziatacze "Solidarnosci",
nauczyciele, a przede wszystkim uczniowie piotrkowskich szkét Srednich.
Wszyscy uczestnicy konferencji mieli okazje wystuchac referatow
zaprezentowanych przez: Leszka Zebrowskiego, dr Dariusza Roguta, dr
Tomasza Toborka, Pawta Wasa, Roberta Rudnickiego oraz Patryciji Resel.

Konferencja miata na celu upamietnienie Zotnierzy Wykletych z rejonu
Piotrkowa Trybunalskiego w rocznice 800-lecia jego istnienia, ktorzy po I
wojnie $wiatowej nie pogodzili sie z narzucong przez sowietéw
komunistyczng wiadza. Nie bez przyczyny konferencja odbyta sie w naszej
szkole, poniewaz w jednym z budynkéw ZSP 4 w latach 1945-1956 miat
swojg siedzibe miejscowy Urzad Bezpieczenstwa.

Wspblorganizatorami konferencji byli natomiast: Instytut Historii i
Stosunkéw Miedzynarodowych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego Filia
Piotrkéw Trybunalski oraz Klub Historyczny im. gen. Stefana Roweckiego
"Grota" w Piotrkowie Trybunalskim, a partnerem Instytut Pamieci Narodowej
Odadziat w todzi. Wszyscy przybyli mogli obejrzeé rowniez wystawe pt.
"Stanistaw Sojczynhski "Warszyc" i Konspiracyjne Wojsko Polskie",
przygotowana przez IPN Oddziat w todzi.

opertowski

konferencja
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Piknik NATO

Przy wozie bojowym Red.

28 marca odwiedzili nasze miasto zotnierze armii
Stanéw Zjednoczonych Ameryki oraz polscy,
brytyjscy i rumunscy wojskowi, czyli
przedstawiciele sit zbrojnych panstw Sojuszu
Pétnocnoatlantyckiego. Moglismy sie z nimi
spotkaé podczas pikniku NATO. Zotnierze
prezentowali wozy bojowe (m.in. strykery,
hummery, czotg) oraz wojskowy ekwipunek
(petne umundurowanie, bron, sprzet techniczny).
Nie brakowato tez puntéw informacyjnych, w
ktérych dowiedzie¢ mozna sie byto o strukturze
wojsk NATO, celach i zakresie ich dziatalnosSci.
Mimo zgromadzonego w jednym miejscu tak
ciezkiego sprzetu, na pikniku byta lekka, wesofa
atmosfera.
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Magia srebrnego ekranu
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Plakat Internet
8 marca

8 marca byt wyjatkowo sympatycznym dniem.
Mimo réznych, sprzecznych opinii na jego temat,
meska czes¢ szkolnej spotecznosci postarata sie
o to, by byt radosny i peten luzu. Na korytarzach
wida¢ wiec byto dziewczyny niosace piekne,
wiosenne tulipany. Bardziej zorganizowane grupy,
oprécz wreczania kwiatéw, czestowaly jeszcze
kolezanki tortem i cukierkami.

Marzec juz pierwszego dnia przywitat nas
wiosennym cieptem i storicem. Nie mozna byto
tego przyjaé z obojetnoscia, nalezato tylko
znalez¢ pretekst, ktéry datby pretekst do
wydostania sie ze szkolnych muréw. Tak zrodzit
sie pomyst, by wyjs¢ do kina.

Na komedie "Porady na zdrady" wybraly sie 2
marca klasy: 2 tg i 3 tf. Film jest opowieScig o
Kalinie i Fretce, zostawionych przez swoich
partneréw. Obie zakfadajg firme, w ktérej chcg
zajmowac sie rozwigzywaniem problemow z
niewiernoscig facetow.

Inng komedie, "Polandje", postanowity obejrzec,
m.in.:1 tfs,1 tg, 2 tg, 3k, 4 tgs, 3 fm i 3tg. Ten film
z kolei to petna humoru opowie$¢ o tym, jak nie
radzimy sobie z rzeczywistoscig, ktora nas
otacza. Jego akcja rozgrywa sie w ciagu 24
godzin, podczas ktorych bohaterowie przezywajg
pasmo zabawnych perypetii, radykalnie
zmieniajacych ich zycie.

Byto ostro, zabawnie i wzruszajgco.

Bookcrossing

Na korytarzu, koto naszej biblioteki, pojawita sie
pétka z ksigzkami. Jest to zacheta do zabawy w
bookcrossing.ldea polega na nieodptatnym
przekazywaniu ksigzek poprzez pozostawianie
ich w miejscach publicznych, po to, by znalazca
mogt je przeczytaé i przekazaé dalej.
Zapraszamy do akcji uwalniania ksigzek!

.ZDRADZ JA, ZANIM ONA ZDRADZI CIEBIE"

NOWA KOMEDIA TWORCY
TYLKO MNIE KOCHAJ i DLACZEGO NIE!

Porady y
nazdrady < |

MASZ KREYSZTOF
\ CZECZOT

Internet

przeczytajq mnie i

Red.

Ogtoszenie

SPINACZ

Gazetka szkolna ZSP4

Redakcja "Spinacza"

redaktor naczelny: Edyta Swiderska

z-ca redaktora naczelnego: Magdalena Rol
dziennikarze: Maciej Gebicki, Daria Nowicz
Magdalena Godziemska, Sylwia Guziak

spinacz_redakcja@wp.pl
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Wasze przepisy

Pudding bananowy

Sktadniki na okoto 5-6 porcji:

4 dojrzate banany

2 z6ttka

pét kostki masta

2 szklanki mleka

pot szklanki cukru pudru

1/3 szklanki maki

1 laska wanilii

1 fyzka soku z cytryny

250ml schtodzonej $mietany kremowki

kilka biszkoptéw do ozdoby

Do z6ttek dodac cukier puder i make. Utrze¢ mikserem i dodawaé powoli pét
szklanki mleka ciagle ucierajac az powstanie jednolita masa.Reszte mleka
podgrza¢ z mastem i wanilig ( nie gotowac). Wia¢ to powoli do zéttkowej
masy ciagle mieszajac. Mase przetozy¢ do rondelka i podgrzewac,
mieszajac, az sie zagotuje. Nastepnie wystudzi¢. Smietanke ubi¢ na
sztywno. Banany pokroi¢ na plasterki, skropi¢ sokiem z cytryny. Potowe
bananéw wymieszaé ze $mietanka. W szklanych naczyniach lub
pucharkach uktadaé warstwami krem waniliowy, banany i $mietanke.
Wierzch ozdobi¢ biszkoptami. Smacznego!

autor przepisu: Maciej Gebicki, kLIl Tg
' g
- & ¢ " N J
J —
_ ¥
o
e - .

pudding bananowy

M.Gebicki

Pamietajcie

0 zdrowym zywieniu.
Korzystajcie z piramidy
zywieniowej przy
uktadaniu wtasnego
jadtospisu. Stawiajcie
na jak najmnie;
przetworzone produkty,
najlepiej surowe
warzywa i owoce.
Niech to one umilajg
Wam zfe chwile a nie
stodycze!

internet

Owsianka na wodzie

2 szklanki wody

4-5 tyzek ptatkéw owsianych gorskich

szczypta soli

1/2 tyzeczki miodu

1 duze jabtko

Wode zagotowac, wsypaé platki owsiane, dodaé sol i miéd. Gotowaé ok.8
minut. Odstawi¢ z gazu. Umy¢ jabtko i zetrze¢ ze skérka na tarce
jarzynowej o grubych oczkach. Tak przygotowang owsianke mozna
zapakowac w pojemniczek i zabra¢ ze sobg do szkoty lub pracy.
autor: Magdalena Rol

Kruche ciasteczka

1/2 kg maki

1 kostka masta

2 jajka

1,5 szklanki cukru pudru

2 tyzeczki proszku do pieczenia

$mietana

Przesiang make mieszamy z zéttkami, dodajemy posiekane masto oraz
cukier i zagniatamy wszystko razem. Dodajemy troche $mietany. Ciasto
schtadzamy w lodéwce. Nastepnie z rozwatkowanego ciasta formujemy
ciasteczka przy pomocy foremek w dowolnym ksztalcie. Ciastka pieczemy
w 180 stopniach na ztoty kolor. Mozna je ozdobi¢ lukrem ( ucieramy sok z
cytryny z pudrem) lub posmarowaé nutellg albo dzemem:)

autorka przepisu: Paulina Banasiak, kI.IV Tg






	DZIEŃ OTWARTY SZKOŁY
	Targi edukacyjne
	Sportowe emocje
	Targi edukacyjne
	WSTĘP DO SZKOŁY WOLNY

	Brawo my!
	Halowa piłka nożna
	Siatkówka dziewcząt
	Siatkówka chłopców
	KONKURS PIOSENKI OBCOJĘZYCZNEJ

	Targi Turystyki Kulinarnej
	23 marca zwiedzaliśmy Targi Turystyki Kulinarnej, które odbywały się w naszym mieście w ramach obchodów Dni Przyjaźni Polsko-Węgierskiej. Swoje stoiska miały m.in. gospodynie z Woli Krzysztoporskiej (panie zaprezentowały „Smaki Królowej Bony”, czyli potrawy przypominające o wizytach Bony na terenie gminy i o nowych zasadach żywienia, jakie przywiozła ze sobą z Włoch królowa). Byli  też wystawcy z Tomaszowa Mazowieckiego, Zgierza, Będkowa, Białaczowa. Spróbować i kupić można wiele gatunków  miodów, serów, wędlin. Na Targach nie zabrakło Węgrów z partnerskiego miasta, czyli z Mosonmagyarovar. Tuż przed wejściem do hali z kolei znalazła się strefa foodtracków, tam można było spróbować węgierskiego lankosza czy pieczonych kasztanów.
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