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Powracam ze swiezg dawka sportowych nowinek, 4
czyli zapraszam na \

Sportowe wiesci! M.Ds.

Siatkarze na wczasach

Wazne wydarzenia ze Swiata pitki noznej:
5 pazdziernika: mecz Polska - Armenia (6:1)
8 pazdziernika: mecz Polska - Czarnogoéra (4:2)

Obdz siatkarski do Nowego Sacza rozpoczat Cwiczymy na lekcjach wychowania
sie 14 sierpnia, trwat 10 dni. Opiekunem fizycznego!

mtodziezy z naszej szkoty byt pan Przemek

Strabanik. Uczestnicy wyjazdu przebywali w Wychowanie fizyczne to przedmiot tak wazny jak
pensjonacie "Maja". Jako, ze byt to obdz matematyka czy geografia. Jednak w przeciwienstwie

do nich nie wymaga wysitku umystowego, a
fizycznego. Wptywa to na nasze zdrowie,
samopoczucie i wyglad. Ponadto badania udowodnity,
ze wysitek fizyczny poprawia humor. Wiec zabieramy
trampki... i na hale! :)

sportowy, nie mogto zabrakng¢ czasu na
treningi. Obozowicze trenowali 2 razy dziennie
przez 2 godziny. Siatkarze czesto relaksowali
sie na basenie lub nad jeziorem, obok ktérego
mogli korzystaé z boiska do siatkdwki
plazowej. Podczas jednego dnia pobytu odbyli 100% B

Cwiczacy
Niecwiczacy

wycieczke do Krynicy - Zdroju. Spotkali tam .
aktora Lecha Dryblika, z ktérym wiele oséb -
zrobito zdjecie. oot
"Obdz bardzo mi sie podobat. Byt to najlepszy 50%
oboz, na jakim bytem" - mowi Piotr Stepier z 40%
k. Vib. '

20%

70%
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Okiem absolwenta

Hej, tu Mikotaj Kleczaj! Mimo, ze ukonczytem juz
gimnazjum, to sita przyciggania gazetki szkolnej jest
ogromna:)

Pisze do was jako uczen Il LO w Starachowicach,
profil biol-chem-mat. Wiele rzeczy jest innych niz w
naszym gimnazjum. Liczby os6b w klasie sa ogromne,
a nauczyciele wymagajg o wiele wiecej. Trzeba sie
réwniez przyzwyczai¢ do starego wygladu szkoty,
skrzypiacych krzeset, popodpisywanych fawek. Na
szczescie ,Dwojka” nie jest skomplikowana w swojej
budowie, wiec odnalezienie kazdej sali jest banalnie
proste. Nauczyciele sag rézni. Jedni sg przemili, innych
nawet nie interesuje, jak masz na imie. Niektérzy lubig
pozartowac, inni za$ utrzymuja ,sztywng” atmosfere.
Jest tu duzy nacisk na nauke, ale zabawa réwniez
czasem sie wkrada na lekcje. Osobiscie polecam
.DwWojke”, szczegdlnie osobom idgcym na profile
Sciste, ze wzgledu na to, ze w tym momencie uczg ich
Swietni nauczyciele. No i rbwniez ze wzgledu na
atmosfere, ktéra jest inna, niz w ,Jedynce” czy w
technikach. Do mojej klasy chodzi 35 oséb, w tym 31
dziewczyn. Tak, tak, nie pomylitem sie. Wszyscy sie
dobrze ucza i sg ambitni, wigc poziom jest wysoki. W
potowie semestru dojdzie nam rozszerzenie z biologii,
chemii i matematyki, co oznacza jeszcze wiecej
nauki.

W liceum ogromnym plusem, jest duza liczba uczniéw.
Kazdy jest inny i ta r6znorodno$¢ oraz panujaca tu
tolerancja sa bardzo fajne. Przy takich licznych
klasach, mozna poznawac nowych znajomych i ludzi o
podobnych zainteresowaniach.

Nic tylko i$¢ do liceum!

Witam wszystkich! Nie ma opcji, zeby$cie mnie nie

pamietali. W ubiegtym roku wszedzie byto mnie petno.
Mozna powiedzieé, ze gimnazjum byto moim drugim
domem. Bardzo ciesze sie, ze mam okazje napisac
dla Was jeszcze jaki$ tekst. Postaram sie nie
zanudzac. )

Swiat licealisty to zupetnie nowy $wiat. Gorszy,
lepszy? Trudno to oceni¢ po tych pierwszych trzech
tygodniach. Gdy bytam w gimnazjum, nie mogtam sie
doczekad, az pdjde do szkoty Sredniej. M6j wybor padt
na | LO im. T. Ko$ciuszki w Starachowicach. Nie tylko
ja miatam w planach "mat-fiz" w tej szkole. Byto az 50
0s0b na 35 miejsc! Na szczescie dostatam sie na moj
(prawie) wymarzony profil. Pierwszy wrzes$nia byt dla
mnie bardzo ekscytujacym dniem. Rozpoczetam nowy
rozdziat w swoim zyciu. Okazafo sig, ze nauczyciele
sg bardzo rézni-jedni niezwykle przyjazni, drudzy
stanowczo dajg ham do zrozumienia, czego od nas
oczekujg. Na korytarzach nie panuje ta sama
atmosfera, co w gimnazjum. Tam kazdy sie znat, tutaj
wiekszo$¢ ma swoj Swiat i "swoje zabawki". Na
poczatku nie czutam sie z tym komfortowo, lecz powoli
sie przyzwyczajam. Ciesze sig, ze trafitam wtasnie do
"Jedynki". Moja klasa z dnia na dzien coraz bardziej
sie otwiera. Okazuije sie, ze to naprawde madrzy i
sympatyczni ludzie. Na przerwach chodzimy do
szkolnego ogrodu lub pobliskich sklepow- Lidla i
Biedronki. Jest to wygodne zwtaszcza, gdy w
pospiechu zapomni sie chociazby butki do szkoty. :D

Szkota $rednia ma swoje plusy i minusy, jednak
kazdy musi sie z nig zmierzy¢. PoOki co cieszcie sie,
ze jestescie w gimnazjum i korzystajcie z tego w petni.
Na wybory przyjdzie jeszcze czas !';)

Julia Rafalska
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Pamietamy... 1 wrzesnia
1939

8 wrzednia uczniowie naszej szkoty wzigli
udziat w niecodziennej lekcji historii
przygotowanej przez Panig lwone Grzesik-
Kleczaj i Panig Anite Staszatek. Przyblizyta
nam ona wybuch Il wojny Swiatowe;.
Organizatorki zaprosity dyrekcje nasze;j
szkoty-panig Alicje Raczynska i panig Iwone
Gralec, a takze wojta gminy Mirzec - pana
Mirostawa Seweryna. Po obejrzeniu
krétkiego, poruszajacego filmu, kazdy z nas
opowiedziat o tym, co wie na temat Il wojny
$wiatowej w naszej okolicy. RozmawialiSmy
m.in. o bitwie pod Gadkg i pod Tychowem, o
zotnierzach walczacych w oddziatach
polskiej armii oraz o wspotpracujacej z nimi
ludnosci cywilnej. Nie sposéb byto nie
wspomnieé o patronach naszej szkoty-
Kamili i Jézefie Spytkach, ktérzy narazajac
swoje zycie pomagali polskim partyzantom.

Kolejnym etapem lekcji byto wspélne obejrzenie
wystawy poswieconej patronom szkoty Kamili i
Jozefowi Spytkom. Mozna na niej byto obejrze¢
pamigtki po naszych bohaterach: Kamila Spytek
prowadzita w czasie wojny tajne nauczanie oraz byta
cztonkiem Armii Krajowej. Jozef Spytek rowniez
wiaczyt sie w nurt tajnego nauczania. 11 czerwca 1940
roku zostat aresztowany przez gestapo, nastepnie
wywieziony do obozu koncentracyjnego w
Oranienburgu koto Berlina, gdzie przebywat do konca
wojny. Lekcje zakonczyta wizyta na starym
cmentarzu, gdzie ztozono kwiaty na mogitach
poleglych w czasie wojny zotnierzy.

Woijt Mirostaw Seweryn podziekowat nauczycielkom i
mtodziezy za wysitek wiozony w przygotowanie
nietypowej lekciji historii, ktéra przyczynita sie do
uczczenia pamieci bohateréw ziemi mirzeckie;.
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"Zostan z nami, Panie!"
Apel Miodych Hu
Radom 2017

16 wrzeshia uczniowie naszej szkoty chwalili Boga
Spiewem i tancem podczas Apelu Miodych w
Radomiu.

To juz kolejny raz, kiedy nasi uczniowie pojechali do
Radomia na Apel Mtodych. Tegoroczne hasto
brzmiato: "Zostan z nami, Panie".

M.Ds

SuZa

Wyjazd na Apel Mtodych organizowany przez panig
Ewe Sabat - Surdy od lat cieszy sie duzym
zainteresowaniem wsréd uczniow. W tym roku udziat
w nim wzieto ok. 40 osaéb.

Kiedy dojechali§my, opiekunki grupy (nasza pani
katechetka, pani Kinga Szara i pani Anna Gralec)
objasnity nam wszystko i wskazaty miejsce zbidrki,
ktéra miata sie odby¢ po zakoriczeniu catej imprezy.
Nastepnie, juz w matych grupkach, rozeszlismy sie.
Wystuchalismy koncertu "Siewcéw Lednicy", ktérzy co
roku $piewaja, tariczg i grajg na spotkaniach Lednicy
2000, na ktére wyjazdy réwniez organizuje pani Ewa.
P&zniej spiewaliSmy piesni razem z chérem "Miodzi z
Winkiem". Do wspéInej modlitwy poprzez Spiew,
publiczno$¢ szczegdlnie wkrecit raper, ks. Jakub
Bartczak. W czasie trwania koncertu, uczestnicy Apelu
mieli okazje do cichej adoracji NajSwietszego
Sakramentu i skorzystania z sakramentu pokuty.
Ostatnim punktem tego wydarzenia byta wspéina
adoracja Naj$wietszego Sakramentu, modlitwa. Boga
mozemy chwali¢ spiewem i taricem!
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Kuchenne rewelacje
wedtug Zuzanny Surdy

Rumiana stodycz

Co bedzie potrzebne?

*Jabtka - najlepiej nadadza sie twarde i
kruche
*Dzem lub konfitura-do jabtek o

kwaskowatym smaku, dzem moze by¢
stodszy, jednak do stodkich jabtek lepsza
bedzie kwasna konfitura;

*Odrobina miodu;

*Cynamon;

*Cukier puder;

*Dowolne bakalie;

“Nozyk lub tyzeczka;

*Blacha do pieczenia;

Wykonanie:

1.Jabtka starannie umy¢ i wytrzec.

2.Nastawi¢ piekarnik na ok.150'C.

3.Delikatnie wykroi¢ dotki w jabtkach, tak aby pozby¢
sie gniazdek nasiennych i pestek, najlepsza do tego
bedzie tyzeczka lub nozyk. Trzeba uwazaé aby nie
przewierci¢ jabtka na wylot.

4. Na rece nabra¢ péttyzeczki miodu i natrzeé
delikatnie jabtka.

5. Do wydrazonych dotkéw mozna natozy¢ konfiture,
albo ulubione bakalie.

6. Na koniec posypaé¢ cynamonem.

7. Tak przygotowane owoce utozy¢ na blaszce i piec
przez ok. 20 minut. Podczas pieczenia powinny sie
lekko zarumieni¢, ale nie popekacé.

8. Po wyjeciu z piekarnika jabtka mozna oprészyc¢
cukrem pudrem... i GOTOWE!!!

Aby deser bardziej zaskoczyt podniebienia, mozna do
niego doda¢ gatke ulubionych lodéw.

Smacznego!!! :)
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A w haszej
bibliotece...

Zanim sie
POJaWIES

Ruiny
GORLANUY

Pl
.

i T DOROTA '/
TERAKOWSKA/

Tam gd21e

Ka.G.

»ZANIM SIE POJAWILES"

Co robisz, jesli chcesz uszczesliwi¢ osobe, kidrg
kochasz, ale wiesz, ze to ztamie twoje serce? Jest
wiele rzeczy, ktére wie ekscentryczna
dwudziestosze$ciolatka Lou Clark. Wie, ile krokow
dzieli przystanek autobusowy od jej domu. Wie, ze lubi
pracowa¢ w kawiarni Butka z Mastem i ze chyba nie
kocha swojego chtopaka Patricka. Lou nie wie jednak,
ze za chwile straci prace i zostanie opiekunka...

saga
»ZWIADOWCY"

Seria powiesci fantasy autorstwa australijskiego
pisarza Johna Flanagana. Osadzona w fikcyjnym,
stylizowanym na $redniowiecze Swiecie, powies¢

przygodowa dla nastolatkéw. Pierwsza ksiazka z serii,
zatytutowana Ruiny Gorlanu zostata wydana w
Australii w listopadzie 2004, a w Polsce w marcu 2009.
Do tej pory wydano czternascie ksigzek w Australii i
Nowej Zelandii, a takze w Polsce.

,» 1am, gdzie spadaja anioty"”

Ewa utracita swego Aniota Str6za. Bez
jego opieki dziewczynka zaczyna ciezko
chorowaé. Aby mogta wyzdrowie¢, Aniot
musi wygraé walke ze swym bratem
blizniakiem, Aniotem Ciemnosci.
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Wytowione z sieci

BADANIA WYKAZUJA, ZE JEDNA ROLKANA 150 O nie! Komus wysypaty
| sie pieski! :/
e




	Żegnaj lato na rok...
	Rozpoczęcie roku szkolnego !
	W tym roku uczniowie powitali nowy rok szkolny 4 dni później niż zwykle...

	W numerze:
	wybuchu wojny @Apel Młodych @Wyłowione z sieci @Kuchenne rewelacje
	@Sportowe wieści @Co ciekawego w bibliotece? @Okiem absolwenta
	@Rocznica

	Sportowe wieści!     M.Dś.
	Siatkarze na wczasach
	Ważne wydarzenia ze świata piłki nożnej:
	Ćwiczymy na lekcjach wychowania fizycznego!

	Okiem absolwenta
	Pamiętamy... 1 września 1939
	8 września uczniowie naszej szkoły wzięli udział w niecodziennej lekcji historii przygotowanej przez Panią Iwonę Grzesik-Kleczaj i Panią Anitę Staszałek. Przybliżyła nam ona wybuch II wojny światowej. Organizatorki zaprosiły dyrekcję naszej szkoły-panią Alicję Raczyńską i panią Iwonę Gralec, a także wójta gminy Mirzec - pana Mirosława Seweryna. Po obejrzeniu krótkiego, poruszającego filmu, każdy z nas opowiedział o tym, co wie na temat II wojny światowej w naszej okolicy. Rozmawialiśmy m.in. o bitwie pod Gadką i pod Tychowem, o żołnierzach walczących w oddziałach polskiej armii oraz o współpracującej z nimi ludności cywilnej. Nie sposób było nie wspomnieć o patronach naszej szkoły- Kamili i Józefie Spytkach, którzy narażając swoje życie pomagali polskim partyzantom.
	"Zostań z nami, Panie!" Apel Młodych Radom 2017
	M.Dś


	Kuchenne rewelacje
	według Zuzanny Surdy

	Rumiana słodycz
	Co będzie potrzebne?
	*Jabłka - najlepiej nadadzą się twarde i kruche  *Dżem lub konfitura-do jabłek o kwaskowatym  smaku, dżem może być słodszy, jednak do  słodkich jabłek lepsza będzie kwaśna konfitura;  *Odrobina miodu;  *Cynamon;  *Cukier puder;  *Dowolne bakalie;  *Nożyk lub łyżeczka;  *Blacha do pieczenia;


	A w naszej
	bibliotece...             Ka.G.
	,,Tam, gdzie spadają anioły''
	Ewa utraciła swego Anioła Stróża. Bez jego opieki dziewczynka zaczyna ciężko chorować. Aby mogła wyzdrowieć, Anioł musi wygrać walkę ze swym bratem bliźniakiem, Aniołem Ciemności.

	Wyłowione z sieci

