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Witamy v;pierwszym numerze po wakacjach.
nowag kadrg naszej gazetki

W tamtym roku udato sie naszej redakcji znalez¢ w pierwszej dziesigtce najlepszych szkot.
BraliSmy udziat w konkursach organizowanych na Junior Media. PisaliSmy recenzje na
Junior Krytyk i tu wyrdznienie i nagrody otrzymata Marysia Suchcicka. Sandra Werner

zajela pierwsze miejsce w konkursie literackim ,,Czy warto czytac¢ ksigzki?”; Wojtek

Ogonowski zajat Il miejsce w konkursie ekologicznym, Julia Majewska dostata wyrdznienia
za film Poklatkowy pt. ,,Legenda o Matkini” i zdjecie zimowe, Olek Zysk z Sebastianem
Ostrowskim wzieli udziat w wyzwaniu na zdjecie interaktywne. Tak wiec ubiegty rok byt

bardzo pracowity dla redaktorow gazetki. W tym roku ruszamy z nowymi sitami .Odeszli
nasi redaktorzy, ktoérzy rozpoczynali prace :Maciej Polinski, Igor Kraszewski, Wiktoria

Iwanowska, Julia Rostkowska, Daria Tadko, Weronika Kosowska. Wiekszo$¢ z nas pracuje

juz drugi rok. Bardzo sie ciesze, ze przybywa nam osdéb, ktére chca dotagczy¢ do redakcji
~,Dwojeczka” . Bedziemy starali sie wydawaé nasza gazetke raz w miesigcu. Zycze
wszystkim redaktorom sukcesow i licze na dobrg wspoétprace.
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XVII Miedzynarodowy Marsz Pamieci Zestancow Sybiru- 8 wrzesnia
2017 r.

Marsz Sybirakow w Bialymstoku to
doroczne wydarzenie o statusie
miedzynarodowym ktdére ma w ciekawy i-
CO WAZNE- zauwazalny sposéb ,aby
upamietnia¢ Polakéw zestanych w
przeszitosci na Syberie.

W tym roku - juz po raz siedemnasty -
odbyta sie wspaniata uroczystos¢ pod
hastem "Ojczyzna w naszych sercach i
pamieci”, w ktoérej uczestniczyli redaktorzy
gazetki oraz poczty sztandarowe z naszej
szkoly.

Wydarzenie rozpoczeto sie ok. godziny 10
przy Pomniku Katynskim, po czym wszyscy
uczestnicy udali sie na msze do kosciota
p.w. Ducha Swietego. W uroczystym
marszu wzieto udziat tysigce oséb i ponad
250 sztandarow. Po nabozenstwie, przed
Grobem Nieznanego Sybiraka odczytano
listy od Prezydenta Rzeczypospolitej oraz
pani Premier.

Podczas Marszu prezentowane byly dwie
wystawy Oddziatu IPN w Bialymstoku:
»,Sybiracy. Deportacje obywateli polskich w
giab ZSRR w latach 1939-1941" oraz
»,Rdzawe druty od Ojczyzny dzielg nas...
Internowani w latach 1944-1947”. Odbyt sie
tez Apel Polegtych.

Po zakonczeniu uroczystych obchodéw
uczniowie wraz z opiekunami zatrzymali sie
w centrum handlowym, gdzie kazdy miat
chwile dla siebie a nastepnie cata grupa
poszia do kina.

Wszyscy z pewnoscig mito wspominaja
wyjazd, poniewaz oprocz chwili rozrywki
uczestniczyli tak waznym,
miedzynarodowym wydarzeniu.
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W ubiegly wtorek, to jest 19 wrzes$nia 2017
r. odbyt sie uroczysty apel, ktory
przygotowali uczniowie klasy 5a pod opieka
pani Agaty Ciotkowskiej oraz pani Bogumity
Krasuskiej. A odbyt sie on w innym miejscu
niz wszystkie apele, poniewaz byt na
cmentarzu zotnierskim. Dlatego uczniowie
wraz z nauczycielami musieli wyjs¢ ze
szkoly i udac¢ sie spacerkiem w to miejsce,
aby wzig¢ udziat w tej uroczystosci. Na
szczescie pogoda dopisata, wiec mogliSmy
spokojnie wstuchac¢ sie w piekne wiersze
wygtaszane przez mtodszych uczniow
naszej szkoly. Ich wypowiedzi byly madre i
bardzo interesujace, poniewaz sktaniaty do
refleksji nad Swiatem i przypominaty o
waznych wydarzeniach naszego kraju. Na

ze kiedys$ miesiagc wrzesien nie byt tylko
czasem powrotu do szkét mnostwa dzieci,

rzeczywistoscig, czyli wojna.

Rocznica Wybuchu Il wojny
Swiatowej.

pewno przypomnieli oni rowniez nam o tym,

ale wiasnie bylo to zmierzenie sie z okrutng

A jednak ludzie czesto zapominaja, ze my
Polacy powinniSmy pamieta¢ kazdego dnia
o tym, ze ktos musiat zgina¢, abysmy my
mogli zy¢ w niepodlegtym kraju. Dlatego tez
kazdy z nas powinien docenia¢ wolnos¢
oraz mie¢ szacunek do osob, ktoére o nig
walczyly. W koncowej czesci apelu pani
dyrektor Marta Jasionek podziekowata
uczniom i nauczycielom,ktorzy
przygotowali te uroczystosé,
przypominajagca wrzesien 1939 rok.
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Jak aktywnie spedzac czas ?

Poza codziennymi obowigzkami takimi jak:
szkota, odrabianie lekcji, na pewno
znajdziemy czas na sport. W ciggu tygodnia
mam 5 treningdw. W poniedziatek, srode i
piatek z pitki recznej, a we wtorek i czwartek
z karate. Oprécz sportu oczywiscie mam
czas na nauke i codzienne czynnosci. Moim
zdaniem najlepiej jest spedza¢ aktywnie
wolny czas niz przed komputerem lub
telewizorem. Mozna wyjs¢ na spacetr,
pojezdzi¢ na rowerze badz na rolkach.
Wazne jednak jest mie¢ wiasng pasje, sport,
z ktérego mamy zaplanowane treningi.
Wtedy nie musimy mysleé o tym, co
mozemy zrobi¢ danego dnia, tylko juz mamy
zorganizowane treningi z trenerami. Ja
karate trenuje od 6 lat, a pitke reczng od 5
lat.

Przez ten czas systematycznie chodze na
treningi i tym samym zapetniam sobie czas
w ciggu tygodnia. Nalezy pamietam, ze
sport to samo zdrowie. Pomimo kontuz;ji,
aktywnos¢ fizyczna dobrze wptywa na nasz
organizm. Rzadziej chorujemy, nie
zmagamy sie z bélami kosci oraz budujemy
naszg sylwetke. Dbamy o to, aby w
przysztosci nie zachorowa¢ na powazne
schorzenia. Sport to nie tylko ciezkie
treningi, pot, kontuzje, ale rowniez swietna
zabawa, rados¢ z wygranych zawodow,
satysfakcja.

Nalezy pamietaé, aby nigdy sie nie

. oddawac. ]
Dazy¢ do wyznaczonego sobie celu.
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