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WITAJCIE W NOWYM ROKU SZKOLNYM !

Zyczymy Wam kreatywnosci, samych sukcesow
oraz duzo usmiechu i radosci !
Redakcja "Gastromaniaka"

Wszyscy doskonale wiemy, Ze zmiany sg trudne - koniec wakac;ji to dla wielu uczniéw szok.
Dlatego postanowilismy przekaza¢ Wam kilka bezcennych, zebranych informaciji, ktére
pozwolg Wam utatwic przetrwac ten nowy rok szkolny.

Jesli wstaniesz lewg noga lub obudzisz sie z mysla.... ,O matko, znowu szkota”, to wiedz,
ze bedziesz sie meczyé caly dzierh . Natomiast jesli wstaniesz z pozytywnym nastawieniem
—to lekcje ming szybko i bezbole$nie. Na che¢ do wstawania do szkoty ma réwniez
pogoda....nie tylko ducha.

Po drugie -SEN

Wysypiaj sie i nie siedz za dtugo na portalach w nocy. Jesli jestes wypoczety, to wszystko
wydaje sie lepsze, nawet jesli za oknem pada deszcz i jest ponuro.

Po trzecie - NAUKA

No i fakt bezsporny: trzeba sie uczy¢ systematycznie od poczatku roku, wtedy bedzie fatwo.
Najgorsze sg zalegtosci i rzeczy odktadane na potem. Systematycznos$¢ to bardzo dobry
start.

Zat6z kalendarz szkolny, w ktérym bedziesz zapisywaé
wszystkie wazne informacje, takie jak sprawdziany, Wiadomo, ze je$li bedziesz mie¢ fajne zeszyty, to moze chetniej i czesciej bedziesz je
kartkowki, prace do wykonania czy zadania domowe. Nie otwieraé ?
zapomnij tez wpisac¢ wszystkich dni wolnych od szkoty

(8wiat, ferii itp.). Dzieki temu o niczym nie zapomnisz i

bedziesz dobrze zorganizowany.

W catym roku szkolnym oczywiscie nie zapominaj o sobie i

o tym co Tobie sprawia przyjemnosc¢. Znajdz czas na

spotkania z przyjaciétmi i rozwijanie swoich pasji. Redakcja wirtualnej gazetki "Gastromaniak"

zaprasza wszystkich uczniéw do wspétpracy.
Jesli jestes

Patrycija, kl. IV TZ

to ta oferta jest wtasnie dla Ciebie.

Nie zwlekaj ! Zgtos sie juz dzisiaj !
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Nowe twarze w szkolnej redakcji "Gastromaniaka " !!!

Z wielka przyjemnoscig
witamy w naszym
zespole redakcyjnym
Julke Jarocka z ki, Il
TZ, Wiktorie Kupczak -
Krysiuk z kl. | TA'i
Alicje Wanke z kl.I TA.
W tym roku szkolnym
Julka poprowadzi kacki
kulinarny "Julka
poleca". Sledzcie jej
poczynania w kuchni.
Juz w tym numerze
prezentujemy pierwszy Julka, KI. Il TZ
artykut Julki. Wiktoria i

Ala debiutujg artykutem .

0 najdrozszym i W najnowszych
najdziwniejszym hotelu ~ Wydaniach gazetki

na $wiecie. W naszej ~ Dbedziecie mogli
redakcyijnej gazetce rowniez podziwiac
beda dla Was zdjecia wykonane
przygotowywag przez Wiktorie i Julke.

ciekawostki i napewno ~ Dziewczynom
jeszcze nie raz swoimi ~ 2yczymy ciekawych

pomystami Was pomystow i
zaskocza. zadowolenia ze
wspotpracy.
: (K.S.) A4
Alicja, kl. | TA . Wiktoria, kl. | TA

Z ZYCIA SZKOLY...czyli co ciekawego wydarzyto sie u nas we wrzes$niu

Miodzi stazysci z Francji kolejny raz odwiedzili rybnicki EKONOMIK !

Juz po raz dziewiaty w ramach partnerstwa szkot zwigzanego z ksztalceniem zawodowym, 11
wrze$nia dwie uczennice Liceum Hotelarskiego w Mazamet rozpoczely praktyki zawodowe w
Rybniku. Tym razem stazystki z Francji zdobywajg nowe doswiadczenia w restauracji ,Santorini” i
~Japan Sun”.

Tradycyjnie, w trakcie swojego pobytu w Polsce uczennice nie tylko wymienig sie
doswiadczeniami zawodowymi, ale poznajg rowniez troche historii naszego kraju. Oprécz naszego
regionu zwiedzg takze Krakéw oraz muzeum w Oswiecimiu.

Beda mialy rowniez okazje pracowac z miodzieza naszej szkoty i wspodlnie przygotowywaé
specjaty kuchni ré6znych krajow.
Emeline i Eloise zyczymy mitych i pozytywnych wrazen z pobytu w naszym miescie i kraju.

(Zrédfo: www.zseu.pl)

Pierogowe spotkanie :) M.P.
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Z ZYCIA SZKOLY...czyli co ciekawego
wydarzyto sie u nas we wrzesniu

Zapraszamy uczniéw klas drugich i trzecich technikum do ubiegania sie o udziat w projekcie
»Kreatywnos$¢ bez barier - Trzecia misja uczelni”.

Celem projektu jest rozwéj kompetenciji jego uczestnikow w zakresie komunikacji, wspétpracy,
myslenia kreatywnego i innowaciji, jako kompetencji niezbednych do podjecia studiéw na uczelni
wyzszej oraz zaistnienia na rynku pracy.

Uczestnikiem projektu moze by¢é wytacznie osoba posiadajaca status ucznia klasy drugiej liceum
oraz ucznia klasy drugiej lub trzeciej technikum. Chetnych do wziecia udziatu w projekcie prosimy o
zapoznanie sie z regulaminem projektu oraz pobraniem i wypetnieniem niezbednych dokumentow.

Projekt "Kreatywnos$¢ bez barier - Trzecia misja uczelni" jest wspéffinansowany przez Unie
Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego ze $rodkéw programu Sciezki Kopernika
2.0 w ramach rozwoju oferty uczelni w zakresie realizacji trzeciej misji, jako forum aktywnosci
spotecznej, Dziatanie 3.1 Kompetencje w szkolnictwie wyzszym, O$ Ill Szkolnictwo wyzsze dla
gospodarki i rozwoju, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020.

zseu.pl

Fundusze . : ko
Europejskie Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny *

Rajd Kucharza
28 wrzesien 2017

Po raz kolejny, nasi kucharze wyruszyli na podbdj
Roéwnicy. Tegoroczna wyprawa odbyta sie pod
hastem " Z Zeusem zdobywamy szczyty". W tym
roku w rajdzie braty udziat klasy Il TG, | TTG, llI
TG i lll TZ. W blasku promieni stonecznych i w
wyjatkowej atmosferze wszyscy nasi kucharze
bez problemu dotarli na szczyt. Nagrodg dla
uczestnikow byto ognisko z pieczong kietbasa.
P&znym popotudnie i nadal w doskonatych
humorach wrocili do swoich doméw. Do
zobaczenia za rok !

Jesien... fot. B. Kuznik

Swietujemy...
Dzien Jabtka

Od kilku lat w naszej szkole obchodzimy Dzien
Jabtka. W tym roku réwniez miato miejsce to
wydarzenie. Uczniowie klas gastronomicznych
przygotowali na tg okazje suszone jabtka, soki
jabtkowe oraz upiekli przepyszng szarlotke. W
tym dniu uczniowie nie tylko mogli poczestowaé
sie tymi smakowitymi specjatami, ale takze
dowiedzie¢ sie, jakie wartosci odzywcze posiada
ten rodzimy owoc. Byto smacznie i zdrowo !

blogiCEO
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KACIK KULINARNY, czyli Julka poleca...

Hejka, dzisiaj w moim matym kaciku kulinarnym bedzie troche strasznie i
stodko. Strasznie bo bedziemy przygotowywac¢ o$miomackowego potwora
(o$miornice), a stodko no bo co to za kuchnia bez stodyczy?

No to nie ma co zwleka¢ zaczynamy :)

Grillowana osmiornica z sosem cytrynowo-pietruszkowym
oraz satatka z ogorka.

Przygotowanie:

1. Z o$miornicy usuwamy glowe wraz z oczami oraz srodkowa czes¢. Wino
i wode wlewamy do garnka. Dodajemy rozgnieciony czosnek, liscie laurowe,
ziele angielskie oraz cebule pokrojong w pidrka. Doprawiamy solg i
pieprzem. Gdy wywar zacznie wrzeé — hartujemy oSmiornice, wkiadajac i
wyciggajac z wywaru jej macki. Czynno$¢ powtarzamy kilkukrotnie.
Nastepnie wkfadamy catg osmiornice do wywaru i gotujemy wedtug klucza:
1 godzina gotowania na 1 kilogram o$miornicy. Po uptywie czasu gotowania
zdejmujemy garnek z ognia i pozostawiamy o$miornice w wywarze do
catkowitego ostygniecia.

2. Odcinamy macki (opcjonalnie o$miornice mozna obra¢ ze skoéry). Ruszt
grilla smarujemy oliwg z oliwek. Macki o§miornicy nacieramy czosnkiem i
oliwg z oliwek. Rozgrzewamy grilla i uktadamy na nim oémiornice wraz z
zgbkami czosnku. Grilluiemy okofo 10 minut, co jakis czas obracajac.

3. Masto roztapiamy w matym garnku. Dodajemy posiekane pietruszke i
papryczke chili oraz skérke startg z cytryny.

4. Ogorka kroimy obieraczka w cienkie plastry. Sezam podprazamy na
patelni. Ogérka mieszamy z sosem sojowym i sezamem.

Os$miornice podajemy z sosem cytrynowo-pietruszkowym oraz z satatkg z
marynowanego ogérka.

Sktadniki:

- o$miornica — 1 szt.

- wino biate wytrawne
1 szklanka

- woda — 0,5 szklanki

- czosnek — 4 zgbki

- liscie laurowe — 3 szt.

- ziele angielskie — 3

szt.

- cebula—1 szt.

- sol

- pieprz

Dodatkowo:

- czosnek — 4 zabki
- masto — 1 tyzka

- natka pietruszki — 3
tyzki

- ogorek zielony — 1
szt.

- SOS sojowy — 2 tyzKi
- sezam —1tyzka

- papryczka chili — 1
szt.

- cytryna—1 szt.

Osmiornica i Julka... przed...

... grillowang osmiornice
| sernik na zimno z biatg czekoladg i malinami ! PYCHA !

Sktadniki (na matg tortownice o $r. 18 cm):
Spod:

e 430 g ciemnych ciastek typu oreo

* 130 g migkkiego masta
Masa serowa:

e 250 g potttustego twarogu

e 200 g serka mascarpone

® 1 szklanka schtodzonej $mietany kremoéwki

30% lub 36%

¢ 3 tabliczki biatej czekolady (300 g)
Dodatkowo:

¢ 200 g malin (lub czerwonych porzeczek)

Przygotowanie:

1. W malakserze (lub blenderze) rozdrabniamy
ciastka, dodajemy miekkie masto, miksujemy do
potaczenia skfadnikéw.

Serniczek wg JulKi.... przepyszny !!!

2. Dno i boki tortownicy wyktadamy folig
spozywcza. Na dnie formy i po bokach ugniatamy
rownomiernie warstwe z ciastek. Wstawiamy
tortownice do lodéwki na czas przygotowania
masy sernikowe;j.

3. W kgpieli wodnej roztapiamy biatg czekolade.
4. Twardg mielimy, np. w malakserze, mieszamy
doktadnie z mascarpone, dodajemy roztopiong
biatg czekolade i ponownie mieszamy.

5. Smietane kreméwke ubijamy na sztywno, do
$mietany delikatnie wmiesza¢ mase serowa. Tak
przygotowang mase wylewamy na ciasteczkowy
spod, wierzch musimy wyréwnac.

6. Sernik wstawiamy na kilka godzin do lodéwki,
najlepiej na catg noc.

Przed podaniem wierzch udekorowaé swiezymi
malinami lub boréwkami.

M¢éj serniczek podatam na gorzkiej czekoladzie z
malinami, boréwkami i bratkami :).

Przepis na ten sernik takze znalaztam gdzie$s w
internecie. No to teraz jak juz znamy przepisy
(ktére sg sprawdzone i bardzo pyszne) to nic
innego nie zostaje jak bra¢ sie do roboty !
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Pani Profesor Zdrowko radzi... zaplanuj diete na jesien

Jesien to czas, gdy nasz uktad immunologiczny potrzebuje szczego6lnego
wsparcia zywieniowego. Na chtody nie wystarczg: szalik, kurtka, kalosze.
Powinny$my sie chroni¢ od zewnatrz!Dostarczajac organizmowi wszystkich
niezbednych sktadnikéw, sprawiamy ze nasza tarcza ochronna bedzie
mocha i niejednej walki z mikroorganizmami wyjdziemy bez szwanku

Jakie produkty i sktadniki powinny znalez¢ sie w jesiennym menu?

- CZOSNEK - dziata jak naturalny antybiotyk, niszczy bakterie bytujace w
uktadzie pokarmowym i oddechowym. Najlepszy jest czosnek surowy, lekko
zmiazdzony, dodany w formie jednego cienko pokrojonego zgbka na
kanapce.

- CEBULA - réwniez wykazuje dziatanie antybakteryjne. Ma tez pewne
ilosci witaminy C i cynku. Syrop z cebuli i cukru mozna $miato poda¢ gdy
dokucza nam jesienny meczacy kaszel. Na co dzieh warto pamigtac o
dodatku cebuli do satatek i suréwek.

- PROBIOTYKI — w zachowanie réwnowagi jelitowej pomoga probiotyki,
czyli produkty najczesciej mleczne, wzbogacone w dobroczynne dla zdrowia
mikroorganizmy. Porcja jogurtu, kefiru czy maslanki nie tylko uzupetni
szeregi ,dobrych” bakterii, lecz réwniez wzbogaci organizm w wapn i biatko

- WITAMINA C - zmniejszy ryzyko przezigbienia i moze by¢ pomocna u
0s6b prowadzacych intensywny, zestresowany i przemeczony tryb zycia.
Znajdziemy he w owocach cytrusowych, porzeczkach, jagodach,
boréwkach, zurawinie, natce pietruszki, papryce i kwaszonej kapuscie.

- KWASY OMEGA 3 — wielonienasycone kwasy tluszczowe z rodziny
omega 3 wykazujg dziatanie przeciwzapalne, tagodzg przebieg infekciji.
Zajdziemy je w ttustych rybach, oleju rzepakowym , Inianym i sojowym.

- BIALKA — s3 niezbedne do syntezy przeciwciat. Stad codziennie pamietac
0 nabiale: serach twarogowych, wedlinach, jajkach, rybach, jogurtach i
serach

strefsazdrowia

$niadanie: jajecznica z pomidorami (2 jajka, duzy pomidor, szczypiorek,
przyprawy ziotowe, mata butka grahamka — jaja usmaz na patelni bez
tluszczu wraz z obranym i pokrojonym pomidorem, przypraw) — ok. 300 kcal
Il $niadanie:duza gruszka — 11- kcal
obiad: soczewica z warzywami (50g zielonej soczewicy, 1/3 torebka
brazowego ryzu, kilka rézyczek brokutu, Srednia marchewka, fyzka oleju, 3
tyzki przecieru pomidorowego, 3 zgbki czosnku, ziota — ugotuj soczewice i
ryz, nastepnie na patelni podgrzej olej dodaj pokrojony czosnek, brokut,
pokrojong marchewke i ugotowany ryz i soczewice oraz koncentrat
pomidorowy — wszystko wymieszaj i przypraw) — ok. 440 kcal
podwieczorek: szklanka maslanki naturalnej, 2 Sliwki wegierki
kolacja: rajski kurczak (100q fileta z piersi kurczaka, duzy pomidor, tyZeczka
nasion stonecznika, mata czerwona papryka, fyZeczka oliwy, kilka listkéw
sataty, przyprawy ziotowe, ocet balsamiczny — migso i warzywa pokrdj ,
oprosz przyprawami i usmaz na patelni bezttiuszczowej. Wystudzone potoz
na satacie, skrop oliwg i octem balsamiczym) — ok. 240 kcal.

(J.S.)
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Hotel Emirates Palace w Abu Dhabi jest jednym z najdrozszych na swiecie. Koszt budowy
wyniost 3 miliardy dolaréw, a co roku zuzywa sie w nim 25 kg ztota na uzupetnienia ubytkéw we
wnetrzach. Hotel czesto gosci swiatowych przywodcdw, gwiazdy, podrézujacych stuzbowo i dla
przyjemnosci gwarantujac naprawde niezapomniane i wyjgtkowe doswiadczenie, luksusowe

nowoczesne udogodnienia i komfortowe warunki.

Hotel potozony jest na 1,3 km odcinku prywatnej, pieknej plazy i w otoczeniu 100 ha trawnikéw i
ogrodow. Emirates Palace skiada sie z 394 luksusowych pokojéw i apartamentéw oraz rozmaitych
obiektéw gastronomicznych. Wyposazenie rekreacyjne osrodka obejmuje dwa baseny jeden do
odswiezenia i odpoczynku, a drugi do zabawy rodzinnej, jest tu takze spa, korty tenisowe oraz centrum
fitness. Kazdy z wyjatkowych pokoi i apartamentéw oferuje gosciom wysoki standard pobytu.

W hotelu mozna odpoczaé w marmurowych saunach, wynajaé¢ odrzutowiec lub tez wypi¢ kawe z
24-karatowym ztotem. Ogromne wrazenie robig luksusowe pokoje, szczegdblnie Luxury Palace Suite z
trzema sypialniami o powierzchni 680 m. kw.Cena tego luksusowego pokoju hotelowego wynosi okoto 8
tysiecy funtéw za noc. Ciekawostkg tego hotelu jest automat, w ktérym mozna wyptacaé sztabki ztota

(")

W oficjalnej standaryzaciji nie istnieje siedem gwiazdek, ale méwi sie, ze na $wiecie sa dwa

siedmiowiazdkowe hotele.Jednym z nich jest wiasnie Emirates Palace w Abu Dhabi .

Hotel de Glace w Kanadzie zatozyt Jacques
Desbois, ktéry pasjonowat sie zima i $niegiem.
W 1996 roku przeczytat artykut o lodowym hotelu
w Szwecji. Od razu pomyslat, ze skoro Szwedzi
moga mie¢ taki, to Québec - Swiatowa stolica
$niegu, tez moze. Spakowat walizki i pojechat do
Szwecji na spotkanie z konstruktorami lodowego
hotelu. Wraz z innymi fanami projektu

Yvon Guérard i Michelem Mordret od pomystu
przeszli do czynu. Po wielu latach ,Hotel de
Glace" to obowigzkowe miejsce kazdego
turysty. Konstrukcja tego magicznego hotelu
zaczyna sie w grudniu, kiedy spadajg
temperatury. Ekipa sktadajaca sie z 50 oséb
pracuje nad konstrukcijg hotelu przez 6 tygodni. 30
0s6b buduje sama konstrukcje, 15 rzezbiarzy
dekoruje wnetrza dzien i noc, po to, aby stworzy¢
dzieto. Hotel de Glace w cato$ci skiada sie ze
$niegu i potrzeba go az 30 000 ton. Cata budowa
zaczyna sig od pietra, ktére musi utrzymac
ciezka konstrukcje hotelu. Cato$é powierzchni to
3000 m2. Zeby wyposazy¢ wnetrze w meble
potrzeba az 500 ton lodowych blokéw min. Zeby
stworzy¢ bar, nocne stoliki, krzesta czy rzezby.

(http://dubaj.wyjazdy .travel)

Hotel hoteldeglace-canada.com

Od momentu otwarcia hotelu w 2001 roku pojawito
sie tam 1000,000 ludzi z catego $wiata. Nie
przeszkadza im cht6d, ani brak stonca. Czapka,
szalik, dodatkowa para skarpetek, kostium
kapielowy, sweter i klapki- to lista obowigzkowa
do przenocowania w w tym modnym wakacyjnym
kurorcie. Temperatury w pokoju moga wahac sie
od -25 stopni Celcjusza do 5 stopni. Co oprécz
tego czeka na gosci hotelowych?

Lodowe tézka przykryte migkkimi materacami

i kocami z weliny i kominek, 44 pokoje, saunailce
bar mieszczacy 300 osob.

(http://finelife.pl/hotel-de-glace/)

www.dziennikzachodni.pl
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CIEKAWOSTKI z gastronomii...

Oktoberfest jest to jedno z najbardziej znanych i najwiekszych wydarzen
zwigzanych z gastronomia na $wiecie. W dniu 12 pazdziernika 1810 roku z
okazji slubu ksiecia Ludwika | Bawarskiego z ksiezniczkg Therese von
Sachcen-Hildburghausen , zorganizowano wy$cigi konne. Festyn, tak
bardzo spodobat sie mieszkancom, ze postanowiono organizowaé go
rokrocznie. Z biegiem czasu przeksztalcit sie w legendarne $wieto piwa.
Tradycyjnie to Swieto rozpoczyna uroczysta parada. Na czele tej parady
jedzie mtoda dziewczyna na koniu w czarnym habicie franciszkanskim z
kuflem w dtoni - herbowg figura Monachium, a za nig w powozie - burmistrz
Monachium i gubernator Bawarii. Nastepnie idg lub jadg kolorowo ubrani
wiasciciele browardw, nastepnie kelnerzy i kelnerki. Za nimi podazaja
orkiestry i zespoty muzyczne. W samo potudnie zgodnie z tradycjg burmistrz
otwiera pierwszg beczke piwa i ogtasza wszystkim odszpuntowanie.
Zawsze czynione sg zaktady, po ilu uderzeniach z beczki poptynie
bursztynowy trunek . Przez ponad dwa tygodnie (na przetomie wrzesnia i
pazdziernika) cate zycie Monachium podporzadkowane jest Oktoberfest. Na
Btoniach Teresy funkcjonuje piwne miasteczko. Jest to 14 duzych hal
piwnych dla odwiedzajgcych. najwieksze z nich mogg pomiesci¢ nawet 10
tysiecy oso6b. Hale podzielone sg na dwie kategorie: hale browaréw i namioty
gospodarzy Okroberfestu. Obowigzkowo w czasie Oktoberfestu jest
odpowiednie jedzenie serwowane do piwa. Sg to zazwyczaj biate kietbaski
ze stodkg musztarda, golonki, kurczaki, prosiaki lub ryby pieczone na
patyku. W czasie tej imprezy nie moze zabrakngé¢ tzw. bawarskiej muzyki,
czyli przyspiewek i regionalnych pie$ni pomieszanych z hymnami browaréw
oraz melodiami do tanca. Obowigzkowym punktem programu sg réwniez
pokazy sztucznych ogni, quizy na temat wiedzy o piwie oraz najbardziej
prestizowy dla kelnerek konkurs , w ktérym liczy sie ilos¢ przeniesionych
jednorazowo, jednolitrowych kufli piwa.

Oktobrfest oktoberfest.pl

Niedtugo w naszej szkole wydarzy sie ...

Dzien Edukacji
Narodowej

o e

. DZIEN JEZYKOW OBCYCH grajewo 24
mastertv
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Przychodzi gos¢ do

SEEr

ekskluzywnej
KVPIt Sope restauracii:
NOWE - Chciatbym zamoéwié

cos extra, cena
obojetna.

- To moze kawior? -
proponuje kelner.

- A co to jest?

- To sa jaja jesiotra.
- Pan poda dwa na
twardo.

A mg;ofa Uy !

Dlaczego blondynka
gotuje zupe z paczki
przy otwartych
oknach? Bo na
opakowaniu pisato ze
gotuje sie w
przeciagu 10 minut.

Do odpowiedzi
poprosze
N hmm... nr?

Kelner podaje klientowi kotleta. Klient pochyla
sie nad nim i méwi:

- Ale ten kotlet $mierdzi!

Kelner odchodzi kilka krokoéw od klienta i pyta:
- A teraz?

"WIEDZIALEM"

W restauracji gos¢ zamawia ciastka. Gdy

kelnerka mu je przynosi, on méwi: Kalorla

- Za te ciasteczka caluje w usteczka! Q o
Po chwili zamawia jeszcze paczki. Kelnerka Mata, wredna

mu je przynosi. istota, ktora

- Za te paczki catuje w raczki! mieszka w

Klient ze stolika obok:
- Niech pan jeszcze zaméwi zupe!

twojej szafie i
€O NOC ZSzZywa Ci ciasniej ubrania.

loimania.pl

Wchodzi dwéch prawnikéw do baru, wyciagaja
kanapki i zaczynaja jes¢.

Podchodzi kelner i mowi:

- Panowie, tu nie wolno jes¢ swoich kanapek.
Na to prawnicy popatrzyli na siebie, pokiwali
gtowami i... zamienili sie kanapkami.

Dyrektor szkoty przechodzi korytarzem obok klasy,

z ktérej stychaé straszny wrzask. Wpada, tapie za rekaw
najgtoshiej wrzeszczgcego, wycigga go na korytarz

i stawia w kagcie. Po chwili z klasy wychodzi kolejnych

Dowcipy wyszperata Karolina :) trzech mtodziansw, ktérzy pytaja: < love
- Czy mozemy juz iS¢ do domu? u
- A z jakiej racji? MATH!

~ No... przeciez skoro nasz nowy an od Mfiemsi%;
; | gger
*stoi w kqcie, to chyba lekcji nie qdzr prawda

(E ODROBIEES D2is

KARE SPED2i52 C,Lff@’

NOSEM w ksm ol

=

ozwala ungasnié , dlaczego
ie mieli dzieci to my
ey mieé.

rozmnazajq ste przez kicha-
zowniczy tryb iycia.
kobietq kitéra nie miala

gg:rowadmla do Polski maka-

od Grunwaldem.

t zyl checiq grania i mar-

sp18olsztyn

A do kotletéw byta satata, ktérg mamusia
przyprawita potem.

Wojski przytozyt ucho do ziemi i ustyszat tupot
niedzwiedzich kopyt.

Robak, ratujac Tadeusza, strzelit do niedzwiedzia,
ktory nie wiedziat, ze jest jego ojcem.

Rycerze urzadzali teleturnieje.

Byto ich tysigce, a nawet setki.

Tatarzy jezdzili konno i pieszo.

Boryna byt teSciem zony syna Antka Hanki.

Ludwik X1V byt samolubem. Twierdzit, ze Francja
to ja.




