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To byly cudne dni! ks. T. Mandrysz

Piagtego lutego o 7.30 w holu dworca kolejowego w Ligocie zbierajg sie uczniowie ze SP 35. Sg tez opiekunowie:
niezastgpiona pani Marta, wielbicielka maratonéw — pani Dorota oraz przyjaciel i dobry duch naszej szkoty —
ksigdz Tomek.
Wszyscy wyjezdzaja na zastuzony wypoczynek do Wisty. Podr6z mija nam bardzo szybko. Na miejscu —
zakwaterowanie, obiadek i spacerek do centrum miasta. We wtorek tradycyjnie odwiedzamy aquapark w hotelu
Gotebiewski a po potudniu — bardzo wesota przejazdzka ciuchcig po miescie i odwiedziny skoczni im. Adama
Matysza. Nastepny dzien znéw peten wrazen, ale basen, wjazd na Czantorie i szaleristwa na $niegu nie
wyczerpujg nas do tego stopnia, zeby$my nie poszli pogra¢ w siatkowke. W czwartek pogoda piekna, $niegu
cate mndstwo, wiec bitwa na $niezki to obowigzkowy punkt programu.
W czasie zimowiska, w takg pogode nie moze zabrakna¢ przejazdzki kuligiem, wiec czwartkowe popotudnie
spedzamy wiasnie w ten sposéb. Pieczone na ognisku kietbaski nigdy nie smakuja lepiej niz gdy sie je je po
wyczerpujacym i bardzo zimnym dniu.
Wszystko, co dobre, szybko sie koriczy. Czas pobytu w Wisle takze. Jeszcze tylko pozegnanie z basenem w
Gotebiewskim, pakowanie i ruszamy na peron, by wréci¢ do tesknigcych niezmiernie w Katowicach rodzicéw.
Jakub Dziaczkowski — Suszek
Tymoteusz Nogalski



Dziennik Zachodni | Numer 58 03/2018 | Strona 2

www.dziennikzachodni.pl

JAK POWINIENES ,,WYGLADAC” W INTERNECIE?

Od kilku lat w ramach programu "Safer Internet", z
inicjatywy Komisji Europejskiej, w lutym obchodzony
jest Miedzynarodowy Dzien Bezpiecznego Internetu.

Z tej okazji w wielu europejskich szkotach, w tym takze
w naszej, nauczyciele prébujg uswiadomi¢ uczniéw,
jakie korzy$ci i niebezpieczenstwa zwigzane sg z
korzystaniem z cyberdwiata. Chciatbym przypomnie¢
naszym Czytelnikom kilka podstawowych zasad,
ktorych powinni§my przestrzegaé, kreujac swoj
wizerunek w wirtualnym $wiecie.

Portale spotecznosciowe sg czyms, co zawtadneto
ludzkoscig w dzisiejszych czasach. Nie tylko mtodzi
ludzie potrafig spedzi¢ przy nich cate godziny. Swoje
profile na facebooku maja takze nasi rodzice i
nauczyciele. Popularno$é oraz liczba uzytkownikow
stron typu 'Facebook’,czy 'Instagram’ to tylko
przyktady obrazujace, w jaki sposéb nasze
spoteczenstwo coraz bardziej sie unowoczesnia. To
bardzo dobrze, ze sie rozwijamy! Jednak czy zdajemy
sobie sprawe, ze na nasz wirtualny wizerunek - czyli
to, w jaki sposéb postrzegajg nas inni uzytkownicy,
znajomi, badz wspdtpracownicy w sieci - nie skfada sie
tylko imie/nazwa oraz zdjecie profilowe? Czynnikow
jest wiele, poczawszy od informacji w zaktadce "o
mnie", poprzez udostepniane zdjecia i wpisy,
zalajkowane strony, a takze nasze komentarze i
wypowiedzi na forach, lub tez nasz wtasny adres
mailowy.

Nalezy rowniez pamietac, ze oprécz wymienionych
powyzej, podczynnikéw tworzacych nasz wizerunek
sktadajg sie na niego réwniez komentarze, ktére
umieszczamy pod postami innych czy nasze wtasne
posty. Powinni§my zawsze pamietaé, ze
najostrzejszym mieczem, ktéry uzyty w nieodpowiedni
sposo6b, moze zrani¢ innych, jest stowo. Nasze
wypowiedzi sg jednym z najwazniejszych elementéw
naszego wizerunku, poniewaz méwig o naszych
pogladach. Piszac komentarz, nalezy zaréwno wyzbyé
sie wulgaryzmow, czy wszelkiego hejtu, jak i pamietac
0 zasadach poprawnej polszczyzny. Liczy sie réwniez
sposob, w jaki sie wypowiadamy, oraz to, jak bardzo
bogate jest nasze stownictwo. Kolejng i jedng z
wazniejszych zasad podczas wygtaszania swoich
mysli jest wzajemny szacunek rozmoéwcow.
Niezwykle wiele na nasz temat méwig zdjecia
umieszczane przez nas na profilu.

wizerunekkobiety.pl

Uwazaj, co pulikujesz!

Pamietajmy. Jak nas widzg, tak nas pisza.
Zastanbwmy sie, co pomyslelibysmy o osobie, ktéra
umieszcza ,takie” zdjecie.

Absolutnie nie powinni§my wstawiac
kompromitujacych zdje¢ innych oséb. W ogdle, chcac
wstawi¢ do Internetu czyjes zdjecie, musimy mie¢
zgode tej osoby na publikacje jej wizerunku. W innym
przypadku popetniamy przestepstwo. Moze to sprawic,
ze ludzie stracg do nas zaufanie. UWAGA: zdjecia
zamieszczone w Internecie szybko sie

rozprzestrzeniaja. Kazdy moze je skopiowac i
przekaza¢ dalej, wiec tak naprawde nigdy nie da sie
ich catkowicie usuna¢! To samo dzieje sig z filmikami
umieszczanymi w sieci. One zaczynajg tam zyé
wiasnym zyciem.

Internet wiec moze by¢ miejscem niezmiernie
przydatnym i przyjaznym, ale jest uzywany takze
przez osoby szerzace nienawis¢. Wedtug mnie
podstawowym obowiagzkiem ludzi korzystajacych z
sieci powinno by¢ sprzeciwienie sie tej nienawisci.
Tworzac swoj wizerunek, nalezy pamietaé, ze sie¢ to
miejsce stworzone przez cztowieka i dla cztowieka,
dlatego nie nalezy zapominaé, ze powinnismy sie w
nim czu¢ komfortowo. Jednoczesnie nie zapominajmy,
aby przy tym nie uwtaczaé w niczym innym
uzytkownikom. Gdyby kazda osoba korzystajgca z
sieci przestrzegata tych dwéch zasad, w tej chwili
Internet bytby dobrym miejscem. Miejscem mitosci,
przyjazni, oraz wzajemnego szacunku.

Igor Odias kl. 3a
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Szare eminencje naszej rzeczywistosci

W XX wieku swiatem zawtfadnety media. Ludzie
czytali gazety, mogli oglada¢ telewizje, stuchac radia —
rozpoczefa sie rewolucja. Nasi przodkowie zaczeli
poznawaé nowy dla nich swiat. Media — zaréwno
wtedy, jak i dzi§ petnig wyjatkowo wazng funkcje w
zyciu spoteczenstwa. Powstaty po to, by taczy¢ ludzi,
informowac ich, dawac rozrywke. Chociaz od
poczatku ich istnienia mineto stosunkowo niewiele
czasu, zdazylty ewoluowaé w zaskakujaco szybkim
tempie. Telewizja byta czarno-biata, tygodniki i
dzienniki drukowane na tanim papierze, a relacje
radiowe stabej jakosci, jednakze stopniowo
opanowywaty swiat. To dzieki nim dowiadywano sie o
najwazniejszych wydarzeniach w historii — konfliktach
zbrojnych, czy stanie wojennym. Bez nich niemozliwe
jest sprawowanie wiadzy, poniewaz media sg drogg
rzgdzacych do obywateli. Kreujg réwniez nasze opinie,
ucza, bawig. Dzieki nim wiemy, co dzieje sie nie tylko
w naszym miescie, ale réwniez kraju, czy na Swiecie.
Dawniej posiadanie radia, czy telewizora byto
wyzwaniem, po gazete trzeba byto wyj$¢ do kiosku, a
ich wybdr nie byt powalajacy. Z czasem jednak popyt
na media zwiekszat sie, dostep do nich byt stopniowo
utatwiany. Coraz wiecej stacji radiowych, gazet, seriali i
dostepnych filméw. W Polsce upadt rzad
komunistyczny, a z nim cenzura, co spowodowato
znaczne zmiany na lepsze. Zblizat sie XXI, ludzie byli
zasypywani informacjami o domniemanym koricu
Swiata. Ziemia nadal sie kreci, ale era tradycyjnych
mediéw przestata istnie¢, poniewaz pojawit sie Internet.
Teraz juz nikt nie musi czyta¢ gazet — wystarczy
wejs¢ na odpowiednig strone. Wszystkie filmy i
wiadomosci mozna obejrze¢ dzieki Wi-Fi, a relacje
sportowe sag bezposrednio prezentowane na
rozmaitych portalach. W kazdym, w miare
nowoczesnym telefonie jest radio, piosenki mozna
stucha¢ przez YouTube, czy Spotify. Jednym stowem
jeden wynalazek zastapit wiele innych. Nawet do
sklepu nie musimy juz wychodzi¢, poniewaz wszystko
moze dostarczy¢ nam kurier. Ludzie XXI wieku majg
dostep do niezliczonej ilosci informacji, mogg
kontaktowac sie z przyjaciotmi ze szkoty, ale rowniez
Z rodzing zamieszkujaca odlegly kontynent. Mamy
niesamowite mozliwosci. Dawniej, aby zrobi¢ projekt
do szkoty trzeba byto siedzie¢ w bibliotece godzinami.
Teraz wystarczy wiaczyc telefon i zagtebi¢ sie w
interesujacy temat. Jednak nowoczesne media majg
tez swoje ciemne strony:

http://ajr.org

Przede wszystkim uzaleznienia, nie tylko mtodziezy,
Temu natogowi ulegajg coraz miodsze dzieci i coraz
starsi dorosli. Kolejny problem to brak prywatno$ci —w
Internecie kazdy zostawia po sobie $lad, dlatego tatwo
go namierzy¢€ i znalez¢.

Dzieki tak zwanym portalom spoteczno$ciowym
mozna poznac¢ przyjaciét na cate zycie, ale takze
spotkaé przesladowce, ktéry nie bedzie tym, za kogo
sie podaje.

Dotychczasowe $rodki medialne nie sg juz tak
popularne — spadta sprzedaz druku, coraz mniej ludzi
ma radio, a telewizor to czesto tylko obowigzkowa
cze$¢ wystroju wnetrza. Internet jest o wiele
potezniejszy, ale rbwnoczesnie bardziej
niebezpieczny. Opinie o mediach przed laty i tych
nowoczesnych sg rozmaite, jednakze nie da sie
zaprzeczyC, ze przez ostanie sto lat zmienity sie one
nie do poznania, co jednoczesnie zachwyca i przeraza.
Jak rozwing sie w przysztoéci? Nie moge sie
doczekag, zeby sie przekonagé.

Justyna Kost kl. 3a
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Walentynkowe opowiadanie o mitosci i klamstwie
""To byt piekny chtopak z autobusu"”

To jest chtopak,
ktory
zatrzymuje moj
autobus.
Chtopak, ktéry
ma oczy
btekitne jak
bezchmurne
niebo. Siada ze
swoim
przyjacielem.
Duzo
rozmawiaja.
Jesli zas milczg,
on patrzy przez
okno. Siedze
dwa siedzenia
za nim i mysle,
ze jest piekny...

To chtopak,
ktory kazdego
ranka wsiada to
tego samego
autobusu i siada
na tym samym
miejscu.
Usmiecha sie
pusto, udaje.
Ubiera ubrania z
dtugimi
rekawami w
Srodku lata. Ale
jamysle, ze jest
piekny...

To jest
chiopak, ktéry
zatrzymuje moj
autobus.
Chiopak, ktéry
ma btekitne
oczy jak ocean,
w ktérym kapig
sie dzieci. Siada
ze swoim
przyjacielem i
patrzy za okno,
a kiedy jego
przyjaciel powie

cos zabawnego,
on sie nie
Smieje.
Chtopak, ktéry
za kazdym
razem wybiega
w pospiechu z
autobusu, gdy
tylko ten staje
na odpowiednim
przystanku przy
jego domu. Nie
wiedziatam,
czemu tak sie
$pieszy.
Okazato sie, ze
za kazdym
razem biegt do
domu, aby mie¢
pewno$¢ czy
jego siostra nie
popetita
samobdjstwa,
kiedy on byt w
szkole.
Pewnego razu
nie byto go. Po
tygodniu wrdcit.
Przestat
biegac...
Jego oczy,
niegdy$
btekitne, teraz
stracity swéj
blask. Chiopak,
ktory przestat
rozmawiac ze
swoim
przyjacielem.
Chfopak,
ktéremu
chciatam
pomaoc.
Chtopak, przez
ktérego
zaczetam
inaczej patrze¢
na $wiat. Siedze

dwa siedzenia
za nim i myS$le,
ze jest piekny...
Wsiadt sam.
Podesztam.
Usiadtam obok.
Dotknetam
dionig jego reki. |
nic sie nie stato.
Nie odtracit jej.
Jego oczy nie
zmienity koloru.
Tylko brwi,
uniosty sie, jak
skrzydta aniota,
ktory nie wie,
czy zostaé, czy
odlecie¢. Siedze
obok niego i
mys$le, ze jest
piekny...
To byt chtopak,
ktory
zatrzymywat
méj autobus. To
byt chiopak,
ktory zostat
znaleziony
przez rodzicow
po tym, jak sie
zastrzelit.
Napisat list do
sSWojego
przyjaciela, a w
nim wyznat, ze
nie dat rady.
Napisat list do
swoich
rodzicéw,
méwiac, ze ich
przeprasza. |
napisat list do
smutnej
dziewczyny,
ktéra siedziata
dwa siedzenia

72 nim

Ktamstwo ma ..

i powiedziat jej,
ze jest piekna...
Ptakatam. Duzo
ptakatam. Bytam
zatamana.
Bytam smutna.
To byt chiopak,
ktéry
zatrzymywat
méj autobus, ale
jego juz nie ma.
Nie ma i nie
wréci. Ale ja
nadal uwazam,
ze byt piekny...
Ale chwila,
zaraz. Nagle
staje przede
mna. Jest tu.
Nie, to nie moze
by¢ prawda. Nie
mogt mnie tak
oktamagé. A
jednak...
Podszeat.
Spojrzat

.. dlugi nos

miw oczy i
wyszeptal-
przepraszam,
musiatem...

To byt
chtopak, ktéry
chciat zacza¢
od nowa. Bez
rodzicéw, bez
ludzi patrzacych
na niego
krzywo. Ale z
dziewczyna,
ktéra siedziata
dwa siedzenia
zanim, ze
mna... Ale nie
mogtam, nie po
tym, jak
cierpiatam.
Myslatam, ze
jestinny,
pomylitam sie...

To byt
chtopak, ktéry
wyjechat.

google.pl

Chiopak, ktéry
juz sie wiecej
nie odezwat. Nie
zostawit po
sobie sladu,
tylko
ogarniajaca
pustke. Przez
ktamstwo zostat
odrzucony, ale
ja nadal
uwazam, ze byt
piekny...

Magdalena
Trytko
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Prawdziwa mito$¢ wigze sie z poswieceniem
Recenzja ksigzki "Zanim sie pojawites™

Zazwyczaj myslimy, jak to jest by¢ zakochanym. Czy
lepiej mie¢ kogos, czy by¢ singlem? W koncu tyle
styszy sie o nieodwzajemnionej mitosci. MitoS¢ Louisy
Clark i Williama Traynora taka nie byta. Byta
prawdziwa i piekna, chociaz okazata sie tragiczna.
Bohaterowie ksiazki Jojo Moyes ,,Zanim sie pojawites"
poznali si¢ przez przypadek. A moze to byto
przeznaczenie? Lou w ogéle nie przeszkadzata
niepetnosprawno$é mezczyzny, zas Willowi ogromna
niezdarnos¢é kobiety. Kochali sie i to byto
najwazniejsze.Nie rozstali sie mimo ztych momentow,
zawsze przy sobie byli. Nie mogli bez siebie zy¢. Los
zmusit ich jednak do tego. Traynor planowat poddaé
sie eutanazji. Clark postanowita zrobi¢ wszystko, aby
odwies¢ go od tej decyzji i przekonac, ze pomimo
niepetnosprawnosci mozna zy¢ petnig zycia. Niestety,
jej mito§¢ nie zmienita zdania Willego i niedtugo potem
dopiagt swego - umart.Ona poswiecita swg mitos¢ i
zgodzita z jego decyzja. To byta para niesamowita.

N Tl

LY

Empik

W dzisiejszych czasach mato kto bytby w stanie sie
tak poswiecié. Wiekszos¢é nie pozwolitaby ukochanej
osobie umrze¢, mimo tego, ze ta osoba by tego
pragnetfa. Nie dlatego, ze takie jest jej widzimisie, ale
dlatego, ze cierpienie nie odpuszcza nawet na
moment.

Ludzie sg egoistami, bojg sie bolu i pustki
pozostawionej po stracie. My$le, ze kazdy powinien o
tym pomysleg...

Magdalena Trytko

Kltamstwo, intryga i strach - recenzja ksiazki "Siostry"

Dawid Roik kl.3a

.Klamie ja, umierasz ty” — ten wiasnie napis na oktadce powiesci ,Siostry”
zachecit mnie do siegniecia po bestsellerowa ksigzke Claire Douglas.
Zapowiadat on co$ w moim stylu — wciggajacy thriller, w ktérym nic nie jest
takie, jakie sie wydaje. Nie mylitem sie. Z poczatku niepozorna opowies$¢ o
Abi, dziewczynie, ktéra po utracie swojej siostry blizniaczki zatamuije sie i
odnajduje osobe, ktéra bardzo jej ja przypomina, szybko zamienita sie w
zapierajacy dech w piersiach dreszczowiec, od ktérego nie mogtem sie
oderwac. Z pewnoscig nie byta to powies¢ perfekcyjna — autorka opisujac
postacie gtéwnych bohateréw opierata sie na wielu przewidywalnych
kliszach, ale utrzymanie napiecia prowadzace do jakze zaskakujgcego
zakonczenia udalo sie jej znakomicie. Krétkie i dynamiczne dialogi oraz
nie przesadnie dtugie opisy sprawity, ze po kilku godzinach odtozytem
przeczytang do konhca ksigzke z powrotem na pétke. Debiut brytyjskiej
autorki to lektura petna tajemnic, ktamstw i intryg — idealna dla oséb, ktére

lubig wysila¢ umyst podczas czytania.

|

empik.com
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Prosta, smaczna i zdrowa

safatka warstwowa

Skiadniki

1/2 paczki makaronu penne

20 dag sera Zottego (w kawatku)

25 dag szynki lub kietbasy szynkowej

stoik ogorkow (1l) konserwowych!

peczek szczypiorku

puszka kukurydzy

1/2 matego stoika majonezu (czyli ok. 200g)
3 tyzki jogurtu greckiego

1 zgbek czosnku

szczypta soli

Sposob

przygotowania przepisu:

[e]

o
o
o

o

Szynke pokroi¢ w paski.

2. Ogorki pokroi¢ w kostke.

3. Ser zetrzec na tarce (na wiorki).

4. Majonez+jogurt+czosnek (przecisniety
przez praske)+szczypta soli - wymieszac i
wytozyc.

5. Szczypiorek drobno pokroic.

© 6. Makaron ugotowac, dobrze polac zimng

wodg i pokroi¢ na szerokosc 1/2 cm (wyjda
mate koteczka).

7. Kukurydze odcedzic.

Udekorowac wg uznania.

SMACZNEGO
Przepis pochodzi ze strony przyslij.przepis.pl

Cho¢ na dworze smutno

i Zle, Ty usmiechnij sie

Nauczyciel napisat w dzienniczku uczennicy:

— Zosia jest niezno$ng gaduta.

Nazajutrz dziewczynka przyniosta dzienniczek z
adnotacjq ojca:

— To pestka. Gdyby pan styszat jej matke!

Oijciec siedzi przy komputerze. Do pokoju wchodzi
syn.

— Czes$¢ tato, wrocitem!

— Czes¢ synek, gdzie bytes?

— W wojsku, tato!

Droga idzie kon. W pewnej chwili dostrzega krowe
siedzgcg na drzewie.

— Co tam robisz? — pyta.

— Jem sabie Sliwki.

— Na debie?!

— Sliwki mam w torebce.

Przychodzi zajaczek do sklepu niedzwiedzia.

— Czy jest chleb dwumetrowy ? — pyta zajaczek.

— Nie ma — odpowiada niedZzwiedz.

Sytuacja powtarza sie przez kilka kolejnych dni.
Ktéregos dnia zajaczek zndéw przychodzi do sklepu i
pyta:

— Czy jest chleb dwumetrowy?

— Jest! — odpowiada niedzwiedz.
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