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Juz od wrzesnia na potkach W numerze:
biblioteki znajda sie ksiazki
na ktdére zagtosowaliscie!

-Zuchowe Walisiewicz -
wiesci nauczycielka
. . : . - Tworczosé matematyki
Warto czytac! uczniowi lekture sie o preferencjach .. s hi "
Czytanie to Swietna zgodng z jego czytelniczych uczniow - Szczypta historli
; . I . - Ciekawe miejsca
zabawa, duzo zainteresowaniami, najmtodszych oraz -Reporter w Polsce. ktore
humoru, upodobaniami i sugestiach szkolny warto o d\,lvie dzié
niesamowite pasjami. Wiasnie rodzicow i -Moda i uroda
przygody, czasem  dlatego nauczycieli. Liste } .
wzruszenia itzy. zorganizowane zakupionych Porad':"k
Nasza biblioteka zostaly Wybory pozycii publikujemy wakacyjny
chaciataby Ksigzek. Dzigki nim na stronie: 12 - Wywiad z

zapewni¢ kazdemu dowiedzielimy Pania Renata
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Konczy sie rok szkolny, uczniowie klasy trzeciej ,B”
konczg etap naczania poczatkowego, przechodzg na
wyzszy poziom nuczania czyli do klas IV-VI. Dla
zuchoéw z klasy Il b jest to co$ wiecej. Z chwilg
zakonczenia klasy trzeciej, konczg swojg zuchowg
przygode. Przez trzy lata edukacji poczatkowe;j
zdobywaty prawnosci indywidulne, zespotowe,
$piewaly, plasaty, braly aktywny udziat w
réznorodnych wycieczkach wyjazdowych i pieszych,
braty udziat w rajdach harcerskich i biwakach.

Poprzez dodatkowe godziny zaje¢ spedzonych na tzw.

zbiérkch zuchowych wspomagaty swoj rozwoj
ogélnospoteczny, moralny, ruchowo-zdrowotny,
poszerzyty swoje horyzonty poznawcze, ksztatcace i
wychowawcze. Umochity swojg wiez réwiesnikami i
nauczyty sie integrowac. Wyrobity w sobie checi do
nauki, naczyty sie zdobyw¢ dodatkowg wiedze z
roznych zrédet. Rozkochaty sie w

ortografii, matematyce, przedmiotach artystycznych, a
wszelkie sprawdziany czy testy sprawdzajgce wiedze
lub konkursowe staly sie rzeczg przyjemng i
pozyteczna.

Odzwierciedleniem ich checi do nauki sg wyniki w
réznorodnvch konkurséw przedmiotowvch.

wiesci, pragng przedstawi¢ wyniki swojego zuchowego
dziatania.

| Przez 3 lat prowadzity w szkole koto ratownictwa
przedmedycznego, czego dowodem byty prezentacje i
szkolenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy

Il Zuchy byly aktywnymi spotecznie matymi
wolontariuszami, bioracymi aktywny udziat we
wszystkich akcjach spotecznych na terenie szkoty i
poza nig np. Azorek, Géra grosza, Betlejemskie
Swiatetko Pokoju ...itp.

Il Wspétpraca z redakcjg gazetki szkolnej , Tréjwiesci”
i jej kolportaz na terenie szkoty to réwniez sprawa
zuchowa

IV Plasy i $piewy oraz integracja ze srodowiskiem
szkolnym i lokalnym np. podczas ,Dni otwartych w
szkole” , to tez dziatania zuchowe.

V Najwazniejszg jednak rzeczg jest aktywny udziat w
konkursach zaréwno tych szkolnych jak i na
wyzszych poziomach, bardzo czesto na poziomie
ogolnopolskim np. Ogdlnopolski Konkurs ZUCH
organizowany przez Centrum Edukacji Szkolnej w
Warszawie. Cyklicznie juz od pierwszej klasy zuchy
wspotpracujg z CES w Warszawie, rozwigzujac ich
testy, poniewaz majg w swojej nazwie tytut ZUCH,
wiec dla kogo jest przeznaczony jak nie dla zuchéw?
W tym roku szkolnym zuchy wziety aktywny
udzialy w nastepujacych konkursach:

- XVI Mistrzostwa Powiatu Sochaczewskiego w
Plywaniu — Il m. w sztafetach dla SP 3;

- XV Powiatowy Konkurs Matematyczny ,Mistrz
Matema-tyki” — lll m. zespotowo dla SP 3 — Dominik i

Mateusz Wrzesinscy oraz Artur Pajkowski, a takze
dwoch uczniéw z kl. T ailll c;

- Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny KANGUR
2018 — wyroznienia zdobyli Dominik i Mateusz
Wrzesinscy;
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- IV Powiatowy Konkurs Historyczny ,Druga
Rzeczpos-polita” — Il m. Dominik Wrzesin-sk i lll m.
Mateusz Wrzesinki;

- Ogolnopolski Konkurs Logicznego My$lenia — CES

Warszawa: Dyplom laureata + Nagroda ksigzkowa;
Dyplomy laureatéw otrzymaty réwniez nastepujace

zuchy: Amelka Sitowska, Artur Pajkowski, Mateusz
Wrzesinski;

Dyplomy wyréznienia: Jan Dgbrowski, Przemek
Kadtubaj, Aleksandra Sylwestrzak, Daria Wroblewka,
Marcin Wrobel, Ania Kniewska;

Ogolnopolski Konkurs ZUCH z jezyka polskiego:
Grawerowany dyplom laureata + Nagroda ksiazkowa
1 m. — Antonina Baskiewicz oraz Jan Pruski—tez 1m.
w Polsce.

Dyplom laureata + Nagroda ksigzkowa —za 3 m. w
Polsce — Aleksandra Sylwestrzak i Marcin Wrébel.

Dyplomy laureatédw otrzymuja: - Dominik Wrzesihski —

7 m. w Polsce,

- Mateusz Wrzesinski -10 m.

- Artur Pajkowski — 12 m.w Polsce,

- Ania Kniewska — 14 m. w Polsce,

- Maja Pisarkiewicz — 15 m. w Polsce,

- Aleksandra Szymanska — 15 m. w Polsce.

¢ Ogodlnopolskie Dyktando Szkolne:

¢ Dominik Wrzesinski — 1 m. w Polsce

¢ Dyplom laureata + Nagroda ksiazkowa za 5 m.
w Polsce otrzymuja: Daria Wroblewska i
Mateusz Wrzesinski,

e Dyplomy laureatéw otrzymuja: Anna
Kniewska, Amelia Sitowska, Aleksandra
Sylwestrzak, Artur Pajowski, Kacper Pytel,
Antoni Nowak,

- Dyplomy wyrdznienia otrzymuja: Jan Dgbrowski,
Aleksandra Szymanska, Kamil Warda, Mikotaj
Mikotajczyk, maja Pisarkiewicz.

W dniu 14 czerwca 2018 r. czwérka zuchow w
osobach: Dominik Wrzesinski, Mateusz Wrzesinski,
Maja Szczypinska i Aleksandra Sylwestrzak
wyjezdzaja do Brochowa na Szkolny Turniej
Szachowy.

¢ | m. uczniowie klas lll w tym zuch Mateusz
Wrzesinski zajeli Il m. w Miedzyszkolnym
Turnieju Gier i Zabaw Ruchowych.

* Miejski Konkurs dla klas Il ,,Mali poeci pisza
wiersze o wioshie” — zuch Jan Dabrowski zajat
wyrdéznienie.

¢ VIl Edycja Powiatowego Konkursu "Poezja ks.
Jana Twardowskiego w obrazach" dwéch
zuchow tj. Aleksandra Sylwestrzak i Jan
Dabrowski zdobyli nagrody za lll miejsce
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Miasteczko harcerskie i
Dni Sochaczewa

W dniach 08 i 09 czerwca, w sobote i niedziele
mieszkancy Schaczewa $wietowali Dni
Sochaczewa. Jak co roku harcerze i zuchy
utworzyli wspdlnie miasteczko harcerskie,
usytuowane naprzeciwko stadionu MOSIR, w
cieniu pod drzewami. Prezentowali tam 14
réznorodnych kacikéw zabawowych np. mali
superbohaterowie — zuchowy kacik pomocy
przedmedycznej; survival; ciekawe doswiaczenia;
zabawy z chusta; banki mydlane; balonowe co
hieco; przejscie po linie ... itd.

Miasteczko cieszylo sie zawsze i w tym roku takze
bardzo duzym powodzeniem. Przychodzili rodzice
z dzieémi matymi i troche wiekszymi, kazdy
znalazt u harcerzy i zuchéw cos dla siebie.
Wszyscy mieli mozliwosé zdobycia ciekawych
nagrod rzeczowych — jesli pobrat z komendy
miastezka specjalny album na naklejki i zaliczyt
zabawy we wszystkich kacikach zaintersowan.
Zabawy miasteczku harcerskim trwaty do godz.
13:00 godz. az do gdz. 18:00. Nawet dorosli mieli
okazje zamieni¢ sie w odkrywcoéw.

Autorem strony jest instruktor Krystyna
Stankowska

Malenstwo

Byt piekny, cieply, gwiezdzisty wieczér. Ksiezyc
Swiecit tak jasno, ze przystaniat wszystkie gwiazdy
na niebie. Wracaltam zmeczona po treningu do
domu. Sztam wolno alejkami przez park. Mysli moje
zaprzatniete byly nowym ukltadem tanecznym na
turniej ogoélnopolski. Probowatam sobie w glowie
odtworzy¢ kroki i kolejno$¢ 6semek hiphopowych.
Bytam odpowiedzialna za cata formacje. To ja
odliczatam i nadawatam zmiane tempa i rytmu. Nie
chciatam zawali¢ tak odpowiedzialnej funkgciji.
Nagle, w $wiatle ksiezyca ujrzatam siedzacg na
kamieniu malutka dziewczynke o ztotych wtosach.
Wygladata jak lalka. Byta skulona, glowe miata
schowana w kolanach, a wokét niej znajdowata
sickatuza tez. Wiosy malutkiej I$nily jak gwiazdy
na niebie i stycha¢ bylo jej cichutki szloch.
Obejrzatam sie, czy ktos moze jeszcze tutaj jest, ale
nikogo nie zobaczytam. Zastanawiatlam sie, czy nie
mam jakis$ przewidzen ze zmeczenia. Przetartam
oczy i... spojrzatam jeszcze raz. Obraz byt ten sam.
Powoli i po cichutku podesztam do dziewczynki,
ukucnetam i zapytatam sie:

- Dlaczego ptaczesz? Co sie stalo? Spojrzata sie
na mnie i odpowiedziata: - Jestem smutna, bo nie
moge wrdci¢ na swoja planete teczowa. -
Dlaczego?- zapytatam. - W naszej tradyciji
Mufinkéw , gdy dziecko skonczy pietnascie lat,
musi polecieé na inng planete i nhauczy¢ sie jednej
umiejetnosci danego gatunku. Wylosowatam
Ziemie i oto jestem
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. Problem polega na tym, ze nikt mnie nie widzi.
Jestem taka mata, ze nogg mozna bytoby mnie
zdeptacé. Jestes pierwsza osoba, ktdra mnie
zauwazyla — odpowiedziata. -Twoj blask wiosow w
Swietle ksiezyca oswietlit cie. Nie sposéb bylo cie
nie zauwazy¢, cho¢ musze przyznac, ze myslatam,
Ze mam omamy.

nie zauwazy¢, cho¢ musze przyznaé, ze myslatam,
Ze mam omamy.
W jednej chwili zrobito mi sie jej zal. Biedactwo-
pomyslatam. Jej wielkie, amarantowe oczy byty
pelne tez, $niada cera i anielski glos wzruszyly
mnie. Wygladata inaczej niz my. Duza glowa w
poréwnaniu do catego ciata, malutkie raczki i nozki.
Postanowitam jej pomaéc, cho¢ caly czas
zastanawiatam sie, czy to nie jakis$ sen.
- Jak chcesz, to moge nauczy¢ cie tanczyé?

Mam na imie Michasia, a Ty?- zapytatam
- Jestem Malenstwo. Naprawde pomozesz mi?
Dziekuje- bede wdzieczna do konca teczowej
planety- odpowiedziata.

Widziatam, jak jej oczy zrobity sie jeszcze wicksze
i petne nadziei. Roztozyta rece i chciata mnie
przytuli¢. W tym momencie obydwie zaczety$my
sie $mia¢. Ona taka malutka, a ja wielkolud.
Dziewczynka weszta mi na reke i posztysmy do
mojego domu. Po drodze opowiedziatam jej o
swoich zainteresowaniach i hobby.
-Taniec i ptywanie to moje zycie.Przez pie¢ lat
sumiennie ¢wicze pod okiem najlepszych trenerow.
Kazde zajecia sa dla mnie satysfakcjg i tam
realizuje swoje marzenia.

Malutka stuchata mnie ze szczegdlng uwaga. Byta
taka stodka. Miatam wrazenie, ze znamy sie od
dawna- jak stare, dobre przyjaciotki. W domu
jeszcze diugo rozmawiaty$my. Dziewczynka
opowiedziata mi o swojej planecie, o kolegach,
kolezankach i bajecznej rozrywce. Przygotowatam
jej spanie w pudetku od zapatek. Zasnetysmy
bardzo szybko. Rano obudzito mnie taskotanie po
buzi. To Malutka mnie gtaskata. Zjadly$my
$niadanie i wziely$my sie do pracy. Pokazatam
swoj nowy taneczny uktad hiphopowy. Miniaturka
byla pod wrazeniem. Prébowata nasladowaé¢ moje
kroki. Na poczatku nie bardzo jej wychodzito, ale
metoda préb i bledow byta coraz lepsza.

- To niesamowite! Ten taniec jest magiczny!-
powiedziata. Zakochatam sie w nim!

Malenka przez dwa dni nauczyta sie catego,
nowego uktadu turniejowego. Catymi godzinami
tanczyla i sprawiato jej to ogromna radosé. Byla
niesamowicie zdolna. Zabratam ja tez potajemnie
na trening catej formaciji. Ukryta w plecaczku,
wynurzyta glowke i obserwowata jak trenujemy.
Miatam wrazenie, ze za chwile wyskoczy i do nas
dotaczy- tak cata sie ruszata. Po treningu
stwierdzita:

- Michasiu, marze o tym, by stworzy¢ u siebie
szkote tanca hiphopowego.

- Super!!! Musisz wszystkieMufinki zarazi¢ swoja
pasja! To nic nie kosztuje- a mozei sie

uda?- odpowiedziatam.

- Twoje stowa dodaty mi otuchy i odwagi.
Zdecydowatlam sie. Bede instruktorka tanca.
Nadszedt dzien, w ktérym Malenka osiagneta swoj
cel- taniec. Tego najbardziej sie obawiatam.
Wiedziatam z czym to sie wigze, z odejsciem mojej
najlepszej przyjaciotki. Batam sie strasznie tego
rozstania. Nie wyobrazatam sobie zostaé¢ sama.
Wszystko robitysmy razem. Nie umiatam sobie z
tym poradzi¢. Oczywiscie dziewczynka widziala, ze
cos jest ze mna nie tak.

Michalina Gosik, kl. VI c
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ZAKOCHAJ SIE
W GORACH
SWIETOKRZYSKICH

ZAKOCHAJ SIE W GORACH SWIETOKRZYSKICH

Uczniowie z klasy lll b i trzech uczniéw z klasy Il fw
dniach 23, 24 i 25 maja 2018 r. aktywnie wypoczywali
na zielonej szkole w Gérach Swietokrzyskich. Byt to
czas zaje¢ edukacyjnych na tonie natury. Podczas
trzydniowych spaceréw po Swietokrzyskim Parku
Narodowym, Kielcach i okolicach uczniowie zrobili
pieszo okoto 20-25 km. Program zielonej szkoty
obejmowat zdobycie dwdch najwyzszych szczytéw
Gér Swietokrzyskich, jakimi sa:

Swiety Krzyz - Lysa Géra szczyt (595 m n.p.m.), na
ktérym jest opactwo Benedyktynow, z
péznobarokowym Koéciolem Sw. Krzyza. Nazwa jego
pochodzi od relikwii drzewa Krzyza Swietego w
kosSciele. W klasztorze znajduje si¢ Muzeum
Przyrodniczo-Leéne Swietokrzyskiego Parku
Narodowego; tysica - tysica (612 m n.p.m.)
nazywana tez Gora Swietej Katarzyny

Podczas wedréwki tym szlakiem uczniowie mieli
mozliwos¢ obejrzenia ,gofoborzy”, z pieknego
tarasu widokowego. To byly szlaki gérskie, natomiast
trzy inne szlaki, ktére pokonali uczniowie to:
szlak historycznych zamkéw; szlak przyrodniczych
pamiatek itrzecito serce regionu Swietokrzyskiego —
miasto Kielce.

Na szlaku historycznych zamkoéw uczniowie poznali
Krzyztopdr — budowla zamkowo-patacowa zbudowana
w oparciu o0 magie kalendarza, jedyna na Swiecie w
tym stylu. Drugi zamek to Checiny, gdzie uczniowie
mieli okazje poznaé zwyczaje rycerskie i rycerska
architekture.

Poczatek szlaku przyrodniczego to Battéw, ze
Sciezka edukacyjng prezentujg-cg czasy dinozaurdéw;
ZOO0 safarii, ktére zwiedzaly dzieciaki pokonujac
obszar kilkudziesieciu hektarow amerykanskim shol-
busem. W czasie drogi mogly z bliska oglada¢

zwierzeta i stuchac ciekawych opowiesci przewodnika.

Innym ciekawym punktem szlaku battowskiego byt
film w formacie 3 D pt. ,Oceanika”, podczas ktdrego
dzieci mialy w zasiegu reki olbrzymie potwory
oceaniczne.

Cigg dalszy tropéw przyrody to wizyta w Zagnansku i
ogladanie pomnika przyrody, jednego z najstarszych
debbw, jakim jest dgb Bartek. Bardzo ciekawym
miejscem, ktére zachwycito uczniéw byta kopalnia
krzemienia pasiastego. Poczgwszy od poznania
historii powstawania ztéz Ziemi, ogladania szybéw
kopalnianych, poprzez spacer najdtuzszym
korytarzem kopalnianym, uczniowie mogli na zywo
ogladaé ukryte gteboko w ziemii piekne okazy
czarnego krzemienia z ,nadzieniem pasiastym”

Srodku.

Ostatnim szlakiem byto zwiedzanie miasta Kielce, w
nim: Kadzielnia — geologiczny park przyrodniczy,

Muzeum Zabawek, a w nim oprécz ogladanych
wystaw z réznorodnosciag zabawek, siegajacych
najbardziej odlegtych czaséw nawet XVI w. mozliwos¢
zabawy \dawnymi zabawkami takimi jak np. drewniane
klepaki z kilem do prowadzenia i jezdzace na kétkach.
Ostatnim etapem byt spacer po miescie.

Podczas zwiedzania wszyscy uczniowie dawali sobie
Swietnie radg, mimo trudnych czasami kawatkéw drogi
np. skalna, leSna droga na Lysice.

Jednym z najrado$niejszych etapow zielonej szkoty
byto kupowanie pamiatek.

Przy tym zadaniu uczniowie pieknie wykazali sie
umiejetnosciami matematycznymi. Wiekszosc¢
ucznidw wykazata sie rowniez umiejetnosciami
przedsigbiorczosci.

Zwiedzaniu towarzyszyty niespodzianki z zagadkami,
ktére pozwolity na podsumowanie zdobywanych
wiadomosci, a w konsekwencji otrzymane w klasie
sz0Ostki za aktywnos¢.

Wrécilismy zadowoleni i szczesliwi! Gorgco polecamy
Swietokrzyski Park Narodowy na wakacyjne
wedrowki.
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CIEKAWE MIEJSCA
NA WAKACJE

Wroctaw

..... to wspaniate miasto, ktére nadaje sie dla tych
ktorzy probujg wypoczaé i dla tych ktérzy chca
zwiedzaé, a przy tym dobrze sie bawi¢. Wroctaw jako
miasto jest jednym

z najstarszych w naszym kraju ale réwniez mozna je
uznac¢ za jedno z tadniejszych duzych miast. Znajduje
sie na terenach wojewdédztwa dolnoslaskiego na
Nizinie Slaskiej. W okresie, w ktérym Niemcy osiedlali

sie nad Odrg, Wroctaw nosit niemieckg nazwe Breslau.

Mozemy

0 nim przeczytaé liczne ksigzki, a stare przedwojenne
miasto odkryjemy w trylogii kryminalnej stworzonej
prze pisarza p. Marka Krajewskiego.

Jesli chodzi o atrakcje, to mozna bez problemu
powiedzie¢, ze kazdy znajdzie co$ dla siebie i doro$li
jak i mtodzi, a trzy dni wyjazdu na pewno nie
wystarczg by zapoznac

sie z miastem i tym co oferuje. Jedng z najbardziej
znanych i najstarszych, poniewaz od 1865 roku
atrakciji jest wielkie zoo, najwieksze w naszym kraju a
w nim afrykanarium, ktére

na zwiedzajacych naprawde robi ogromne wrazenie.

Obok zoo w Parku Szczytnickiego znajduje sig
magiczne miejsce - Ogréd Japonski.

Z cata pewnoscig mozna stwierdzi¢, ze Ogrod
Japonski ma swoj wiasny urok i tak jak zapewne
reszta atrakcji moze zwiedzajgcego oczarowag.

Nie opodal ogrodéw znajduje sie Hala Stulecia (dawniej
Hala Ludowa) to obiekt wpisany na Liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO uznany za pomnik historii.
Jednak zanim wyruszy sie do zoo czy ogrodow
grzechem by byto nie odwiedzi¢ rynku Wroctawskiego
na ktorym krolujg wroctawskie krasnale. Ciekawym
potaczeniem zwiedzania starego rynku bedzie
wedréwka szlakiem wroctawskich krasnali, szukajac
jednego za drugim.

Na rynku znajduje sie réwniez Stary Ratusz, ktéry
powstawat przez okoto 250 lat. Jest To zabytek
Swieckiej architektury gotyckiej. Warto zauwazy¢, ze
Rynek Wroctawki otoczony jest 60 kolorowymi starymi
kamienicami, co daje poczucie wielkiej oryginalnosci.
Na rynku znajduje sie réwniez pregierz, fontanna oraz
pomnik Aleksandra Fredry.

Przez obszar Wroctawia przeptywa kilkanascie
mniejszych rzek i strumieni. Rzeki i strumienie oraz
przekopane sztuczne kanaty tworzg naturalne oraz
kilka sztucznych wysp. To wszystko sprawia, ze
Wroctaw jest nazywany Wenecjg P6tnocy. Miasto
mozna rowniez zwiedza¢ od strony wody, tj.
transportem wodnym po Odrze.

Bedac we Wroctawiu nie nalezy zapomnie¢ o
Panoramie Wroctawskiej — bezcenne dzieto. Cho¢ aby
dostac¢ sie do srodka bedzie trzeba staé w diugiej
kolejce, to z catg pewnoscig jest to punkt na mapie
zwiedzania priorytetowy. Z catg stanowczoscig
mozna stwierdzi¢, ze Panorama Ractawicka we
Wroctawiu to jedno z niewielu miejsc na $wiecie, gdzie
podziwiaé mozna relikt dziewietnastowiecznej kultury
masowe;j.

Reasumujac Wroctaw potrafi zachwycic.
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= Przy zrédle Sanu postawiono granice polsko-
B Ieszczady ukrainska. Jest to jednoczesnie granica Unii

Moim zdaniem Bieszczady to jedno z najciekawszych
miejsc do zwiedzania czy wyjazdu na wakacje.
Najwyzszym szczytem Bieszczad w Polsce to
Tarnica (1346 m.n.p.m) . klimat bieszczadzki jest
umiarkowany cieply, przejsciowy lata sg ciepte ale
zimy mrozne.Bieszczady lezg w wojewédztwie
podkarpackim.

Pasma Bieszczad znajdujg sie miedzy Przeleczg
tupowskg (640 m.n.p.m.) a Przeteczg Wyszkowskag
(933 m.n.p.m.).Bieszczad sg cze$cig Karpat. W
Bieszczadach wystepujg rosliny i zwierzeta
niespotykane w innych cze$ciach Polski, a zwlaszcza
takie co lubig ciepto, np. : waz Eskulapa (najwiekszy w
Europie). Dobrze zachowane lasy bukowe stanowig
najlepszy dom dla zwierzat . Zyja w nich m.in. zubry,
jelenie karpackie, niedzwiedzie, wilki, rysie, zbiki ,orzet
przedni, bocian czarny i rowniez koniki polskie. W
Bieszczadach znajduje sie Jezioro Solinskie, ktére jest
zbiornikiem rekreacyjnym potozonym w wojewddztwie
podkarpackim w poblizu miejscowosci Solina. Zapore
budowano w latach 1961-1968 uruchomiono ja w 1968
r. Zapore zrobiono z betonu. Pojemno$é catkowita to
472 min metréw szesciennych , a jej powierzchnia to22
kilometry kwadratowe. Bieszczadzki "Worek" jeszcze
do niedawna byt najpbardziej dzikg czescia Bieszczad,
przytulong do zrédet Sanu, w czesci Doliny Gérnego
Sanu przyklejonej do polsko-ukraihskiej granicy. Byt to
teren zamkniety i zakazane byto penetrowanie tych
okolic Zrédto Sanu bije w Bieszczadach. A konkretnie
w okolicach Przeteczy Uzockiej, znajdujacej sie po
ukrainskiej stronie granicy

Europejskiej. Bardzo skromna — nie wieksza niz
szeroko$é stopy. Zrédetko fatwo jest przeoczyé, bo
probuje sie wydosta¢ spod namoktej kupy lisci. Ale
potem staje sie coraz silniejsze i mocniejsze. | gdy
patrzysz na rzeke juz w okolicach Chmielu, wyglada
ona jak piekna, roztozysta wstega. Jesli chcesz
znalez¢ najpiekniejsze zakola i widoki Sanu w
Bieszczadach, polecam Ci podnéze Otrytu i Rezerwat
Krywe. Atrakcje w Bieszczadach :

Bieszczadzki park Narodowy

W Ustrzykach Dolnych przy ulicy Beifskiej znajduje sie
muzeum przyrodnicze Bieszczadzkiego Parku
Narodowego . Do najciekawszych kolekcji zaliczyé
mozna ekspozycje: zubrow, dzikéw, wilkéw oraz
ptakéw — ortéw, sokotdw, puchaczy i séw.

Skansen w Sanoku

Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku, to
unikatowa architektura polsko — ukrainska,
prezentowana na obszarze 38 ha. Poznamy blizej
kulture z pogranicza wschodniej cze$ci polskich
Karpat (Bieszczady, Beskid Niski i ich pogérza).
Sektory podzielone sa pod wzgledem etnograficznym
(Bojkowie, temkowie, Pogérzanie Wschodni,
Pogérzanie Zachodni i Dolinianie), a caty obiekt
posiada facznie ponad 160 obiektéw. Sg to r6znego
rodzaju: chaty, zabudowania gospodarcze, kuznie,
miyn, wiatraki, szkota, zajazd, remizy strazackie, i
wiele innych. Najwigksze wrazenie robi odtworzony
galicyjski rynek, z wiernie odwzorowanymi
warsztatami rzemie$inikow, sklepami i innymi rownie
ciekawymi obiektami. Przyjedz do Sanoka i poznaj
jedno z najpiekniejszych muzedw na wolnym
powietrzu w Europie.
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WYWIAD

Wywiad z nauczycielem matematyki i wychowawca
klasy 6¢ Szkoty Podstawowej nr 3
w Sochaczewie: panig Renatg Walisiewicz

Trojwiesci: Witamy Pani Renato! Bardzo ciesze sie,
ze zgodzita sie Pani na odpowiedzenie na kilka
moich pytan. Mam ich bardzo wiele, ale najlepiej
byloby zaczaé¢ od poczatku.

Od kiedy odkryta Pani, ze matematyka to bedzie to
czym bedziesz zajmowac¢ sie zawodowo? Czy
jakies wydarzenie to sprawito? Czy od kiedy
pamieta Pani chciata uczyé? A moze myslata o
byciu kim$ innym —np. lekarzem, prawnikiem?

RW: Kiedys$ tak jak Ty chodzitam do szkoly. Byto to
chyba w siédmej klasie szkoty podstawowe;.
Przyszedt do naszej szkoty nowy nauczyciel — Pan
Czestaw Orlinski, moja klasa miata przyjemnosé mieé¢
z nim matematyke. To ON zaszczepit we mnie to
,c08”. Wtedy zdecydowatam, ze musze i$§¢ na studia
zwigzane z matematyka, studia oczywiscie
pedagogiczne. Jesli chodzi o to czy chciatam by¢é kim$
innym. Tak. Chciatam by¢ fryzjerka, nawet sama sobie
obcinatam wiosy. Chciatam by¢ policjantkg, ksiegowa,
nawet dostatam sie na studia w Warszawie, ale
wybratam WSRP w SiedIcach, kierunek matematyka z
fizyka.

Tréjwiesci: Jaki byt Pani ulubiony przedmiot w
czasach szkolnych i z jakim przedmiotem miata
Pani problem lub go nie lubita i dlaczego?

RW: Chciatoby sie zartobliwie powiedzie¢ - ,dzwonek”,
ale powaznie traktujgc pytanie lubitam przedmioty
Sciste, czyli matematyka, fizyka i chemia. Nie lubitam
jezyka niemieckiego. Jak miatam iS¢ na lekcje —
zawsze bolat mnie brzuch.

Trojwiesci: Wiem, ze co roku jest Pani
koordynatorem Miedzynarodowego Konkursu
Matematycznego Kangur? Czym zajmuje sie taki
koordynator?

RW: Co roku w listopadzie zbieramy chetne dzieci do
udziatu w tym konkursie. Pomagajg mi kolezanki
Joanna Fory$ i Anna Zegnatek —w klasach starszych,
aw klasach mtodszych -nauczyciele uczacy-
wychowawcy. Poniewaz jest on pfatny, muszg wyrazié
pisemnag zgode rodzice uczniéw. Nie mozemy dzieci
namawia¢. Nastepnie przesytam pienigzki na konto
,Liczman” w Toruniu. Co roku w marcu, w drugi
czwartek miesigca o godzinie 9:00 rozpoczyna sie w
naszej szkole

Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny ,Kangur”.
Pytasz sie ,Czym sie zajmuje?”, po prostu organizacjg
na terenie naszej szkoty.

Troéjwiesci:Jak znajduje Pani inspiracje na
kreatywne zajecia i materialy, ktore wykorzystuje
na zajeciach? |l ile czasu zajmuje przygotowanie
wszystkiego na nastepny dzien w szkole? Czy jest
ktos, kto Pani w tym pomaga czy zajmuje sie tym
wszystkim Pani sama?

RW: Inspiracje na kreatywne zajecia najczesciej
czerpie z zycia codziennego. Poniewaz matematyka
jest wszedzie, w otaczajgcym nas Swiecie.
Wymieniam si¢ doSwiadczeniami

z innymi nauczycielami. Korzystam z zasobow
internetowych. Jesli chodzi o czas, to zalezy od tematu
lekcji. Duzo czasu po$wiecam na przygotowanie
kartkdwek badz sprawdzianéw,

a potem niestety na ich sprawdzaniu. Zdarza sie, ze
dzielimy sie z kolezankami

w przygotowaniu materiatéw dydaktycznych
potrzebnych na lekcje.
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Czesto przychodzg do mnie zwierzaja sie, potrzebujg
wystuchania, zrozumienia i doradzenie w rozwigzaniu
WYWI AD problemu, tak bardzo waznego dla nich. Do kazdego
dziecka podchodze indywidualnie, staram sie im
pomagac i wspiera¢ w pokonywaniu kolejnych
trudnosci. A tak przy okazji, mam wspaniate dzieciaki.

Trojwiesci: Co uskrzydla Panig w dzisiejszej
miodziezy?

RW: Zapal, energia, dociekliwos¢, ciekawos¢ Swiata,
..... Kazde dziecko jest inne, kazde niesie inne pasije,
zainteresowania.

Trojwiesci: Podréz marzenie to...?

RW: Marzenia ....., piekne sg marzenia. Nie mam
sprecyzowanego miejsca. Wazne jest, zeby podr6z
byta z ukochang rodzing w przemitej atmosferze.

To byla bardzo ciekawa rozmowa. Dziekujemy za
poswiecenie nam czasu i zyczymy wielu sukcesow
zawodowych.

Trojwiesci: Pamieta Pani jakis zart ze strony
uczniow?

Renata: Czesto zartuje z dzie¢mi, ale teraz zaden zart
z ich strony nie przychodzi mi do gtowy.

Tréjwiesci: Jakie sa Pani hobby?

RW: Ogrodek. Hodowla kwiatéw a w szczegolnosci
hortensje bukietowe i magnolie.

Tréjwiesci: Czy lubi Pani swoja prace?

RW: Tak bardzo. Nieraz mysle jakby to byto gdybym
zostata kim$ innym. Czy tak samo sprawiato by mi
takg satysfakcje.

Tréjwiesci: Jest pani bardzo lubianym nauczycielem
matematyki i przede wszystkim najlepszym
wychowawcg jakim moglismy sobie wymarzyé. Jak
Pani mysli, co najbardziej cenig w pani uczniowie?

RW: Czesto stysze od dzieci, jak i ich rodzicow, ze
jestem sprawiedliwym nauczycielem. Czy tak jest?
Mysle, ze tak. Staram sie wszystkie dzieci oceniaé
zgodnie z ich predyspozycjami.
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WIESCI
ZE SWIETLICY

Tancerze grupy ,,Tip — Top”, najmtodsi
wokalisci naszej szkoly oraz Swietliczaki
kibicowali ratownikom

W dniu 17.05.2018r. odbyt sie IV Miejski Turniej
Sprawnosci Ratowniczych, podczas ktérego mali
artysci — tancerze grupy ,, Tip — Top” (uczniowie
klasy lll b i lll d) i wokalisci z klasy | a pod
kierunkiem p. Urszuli Karazji zaprezentowali utwér
»Przepioreczka”. Dzieci rado$nie Spiewaly i
tanczyly bawigc sie w chwytanie zwinnej
przepioreczki.

Swietliczaki ozdobieni w kapelusze (chtopcy) i
kolorowe wianki (dziewczynki) pod opieka p.
Heleny Pukosz i p. Wiestawy Mikulskiej skandowali
hasta wspierajace ratownikéw reprezentujacych
nasza szkote.

Wesoty pokaz byt dobrym dopingiem dla
startujacych zawodnikow.

Urszula Karazja

Miejskie obchody Dnia Dziecka z
udziatem uczniéw SP3

w Integracyjnym Ogrodzie Zabaw i Sportu
w Sochaczewie

W dniu 27.05.2018r. w czasie obchodéw Dnia
Dziecka ,,W krainie przygod”, dzieci z rados$cig
bawity sie w réznych krainach m.in. kraina sportu,
ksigzki, zdrowia, historyczna, plastyczna, gier i zabaw,
odkrywcy. Uczniowie naszej szkoty w KRAINIE
MUZYCZNEJ przedstawili program pt. ,,Na kazda
pogode — Rodzina”.

Swietlicowa grupa wokalna dzieci z klasy | a z
zespotem tanecznym , Tip—Top” z klas Il b illl d pod
kierunkiem p. Urszuli Karazji zaprezentowali utwor
,Przepidreczka”. W pigknych narodowych strojach z
wielkim przezyciem mali wokalisci $piewali piosenke a
tancerze inscenizowali tekst bawigc sie w ucieczke i
chwytanie ,zwinnej przepiorki’- partnerki w rytmie
mazurka.

Zespo6t wokalny pod kierunkiem p. Aldony Kios-Gosik
i p. Anny Zaremby za$piewat utwory:

1. ,Nasz tata”- duet Karolina Ciura z kasy lll f i Bartek
Ciura z klasy V b;
2. ,Perfect” - duet Michalina Gosik z klasy VI ¢ i Barek
Ciura z klasy V b;
3. ,Sekret’- kwartet: Michalina Gosik, , Julia Skomiat,
Kacper Biernacki z klasy VIc i Bartek Ciura z klasy
Vb.

Zadowoleni z wystepow uczniowie otrzymali stodycze
i odblaski. Dziekujemy szkolnym artystom. Rodzice
mozecie by¢ dumni ze swoich dzieci!

Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow.

Urszula Karazja
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WIESCI
Z BIBLIOTEKI

WYBORY KSIAZEK

W tym roku biblioteka Szkoty Podstawowej nr 3
otrzymata dofinansowanie w wysokosci 15 tysiecy
ztotych z Narodowego Programu Czytelnictwa.
Chcieliby$smy, zeby pieniadze te byty jak najlepie;
spozytkowane a zakupy jak najlepiej trafiaty w gust
naszych czytelnikbéw. Gtos ucznidéw oraz rodzicow jest
dla nas bardzo wazny, dlatego przeprowadzone
zostaty Wybory Ksigzek.

To juz druga taka akcja zorganizowana przez
biblioteke szkolng. Nauczeni do$wiadczeniem
pierwszych wyboréw wiemy, ze warto dzieciom da¢
gtos i pozwoli¢ im decydowaé. Dzieki temu uczniowie
majg $wiadomosci, ze majg realny wptyw na
ksiegozbidr, ze ich gtos jest dla nas dorostych
waznych.

My dorosli, dowiadujemy sie natomiast o nowosciach
wydawniczych i preferencjach czytelnikéw. Wszystkie
te czynniki przektadaja sie na statystyki wypozyczen i
pozytywny wizerunek biblioteki szkolnej.

Tegoroczne wybory wytonity liste
najbardziej atrakcyjnych ksigzek:

- ,Walenty i spétka. Kryminat
dietetyczny”’- Monika Oworuszko

- ,,Biuro detektywistyczne Lassego i Mai”
— M. Widmark, H. Willis

- ,Basniobér” — Brendon Mull

- ,,Czerwone Krzesto” — Andrzej Maleszka
- ,Za niebieskim drzwiami” — Marcin
Strzygielski

- ,Kaczor Donald” seria komiksow

- ,,Ale Historia” — Grazyna Bakiewicz

- ,Oto jest...” seria ksiazek o
europejskich miastach Miroslaw Sasek

- ,,Przewodnik prawdziwych tropicieli”-
Adam Wajrak

- ,Nazywam sie...” — Seria o wielkich
ludziach

- ,,.Skrzynia witadcy piorunow” — M. Koziot
- ,,O Stephenie Hawikingu, czarnej dziurze
i Myszach podpodiogowych” — K. Ryrych
- ,Klatwa dziewiatych urodzin” — Marcin
Strzygielski

- ,,Jak Omega”- Marcin Strzygielski

- ,,Klinika pod boli tapka” — Liliana
Fabisinska

-,,Klara”’- Pia Hagmar

- ,,Byt sobie pies” — Bruce Cameron
-,,Psiego najlepszego, czyli byt sobie pies
na swieta”- Bruce Cameron
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CZAS SIE ROZPISAC !

Wakacje

Zblizajg sie wakacje mozna juz tak naprawde
powiedzie¢, ze stoimy juz jedng nogg w tych dwéch
beztroskich i pozbawionych nauki miesigcach.
Wiekszos¢ z nas wyjedzie pewnie gdzie$ za granice
lub nad morze czy nawet w géry by powspinaé sie i
poby¢ troche na wysokosci. Niby dwa miesigce a ming
bardzo szybko wiec nie zmarnuijcie ich, nie odkfadajcie
planéw na potem tak jak niedotrzymanych obietnic
noworocznych ale wykorzystajcie ten czas jak
najlepiej! Oczywiscie nie méwig o tym by planowad
sobie kazdy dzien czy nawet godzine, méwie o tym by
nie przesiedzie¢ ich catych na robieniu tego samego
czy powtarzania rutyny z catego roku pomijajac
chodzenie do szkoty czy nawet przesiedzenie tych
dwoch miesiecy w domu. Ten czas mozecie
wykorzysta¢ na probowanie nowych rzeczy czy
spotykanie sie ze znajomymi chyba, ze ktos woli
poprzebywaé troche samemu, wtasnie odpoczaé od
szkoty, hatasu i catego harmideru z nig zwigzanego.
Pisze to dla tego wtasnie by jako$ was natchng¢
byscie nie zmarnowali tej chwili lecz jg na swéj sposob
jak najlepiej wykorzystali. Wiec, idzcie i rébcie!

Czas na chwile czytania...

.Biate futro”
Gdy kocur powoli zaczat otwieraé oczy spostrzegt, ze
wszedzie wokét niego jest biato. Gdy podnidst sig i
poczut pod opuszkami zimno uswiadomit sobie, ze to
tylko $nieg. Westchnat zirytowany a po chwili
zmeczony przypominajgc sobie sen. Wstat, otrzepat
sie ze $niegu i w tej samej chwili zauwazyt tego
samego biatego krélika z czerwonymi oczami co na
samym poczatku. Zmruzyt oczy i odwrécit wzrok ale
po chwili jednak wrécit nim do krélika, burczato muw
zotagdku wiec czemu by nie sprobowaé zapolowac..?
Przygotowat sie i uniést ku gérze ogon, ktéry po chwili
opadt na dziwng reakcje zwierzecia ktére w ogoble nie
byto przejete zamiarami kocura tak jakby byto
przygotowane na kazdy jego ruch. Kocur jedynie
pokrecit gtowg na te dziwne mys$li i znéw wrécit do
pozyciji. ,Jeden” ,Dwa..” , Trzy!"- Odliczyt w gtowie i
skoczyt. Jego ciato ogarneto zimno i wielkie zdziwienie,
az jego ogon sie najezyt kiedy zamiast na kroliku
wyladowat z boku niego pyskiem w $niegu, ttumaczyt
to sobie jedynie tym, ze krélik ma biate futro jak Snieg a
ono zlato sie wtasnie z nim. Wygrzebat sie ze $niegu i
spojrzat na tak samo siedzacego krélika jak wczes$niej.
Zmruzyt zndw oczy i zasyczat na co krolik w koAcu sie
poruszyt i pobiegt w strone krzaku cisu a kocur jak
oszalaly ruszyt za nim.
Kotka szfa nie ugiecie $ledzac to mate stworzonko.
Krélik nagle zaczat przyspieszac i biec na co ona sie
lekko zkrzywita ale réwniez ruszyta biegiem po
zimnym $niegu. Gdy zamkneta oczy czuta sie przez
chwile jakby leciata zbiegajgc w dot zbocza. Gdy
przystaneta w korcu na dole zbocza i otworzyta oczy
staneta jak wryta i jedynie jej ogon sie podniost. Tym
razem naprawde go widziata, naprawde widziata tak
samo jak ona zszokowanego kocura! Jej biaty krolik
biegt tuz naprzeciw jego biatemu krélikowi a gdy w
koricu juz miaty sie zderzy¢ zmienity sie w biaty pyt,
ktéry zniknat w $niegu. Kotka patrzyta w oczy petne
od tez tego jedynego kocura na swiecie przepetniona
mitoscig i wiedza, ze jej wedréwka sie w koncu
skonczyta.
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SZCZYPTA
HISTORII

BOZE CIALO — uroczystosé Najswietszego Ciata i
Krwi Chrystusa

Uroczystos$¢ Bozego Ciata to jedno z giéwnych
Swiat obchodzonych w kosciele katolickim. Ma ona
charakter radosny i dziekczynny. Nawigzuje do
adoracji Najswietszego Sakramentu. Zostato ono
ustalone wskutek widzen sw. Julianny z Cornilon.
Pod ich wptywem biskup Robert ustanowit w 1246r
swieto Bozego Ciata, poczatkowo dla diecezji
Liege. Dopiero Papiez Urban IV ustanowit Boze
Ciato swietem obowigzujacym w calym kosciele
katolickim. W Polsce pod koniec XIVw. - swieto
obchodzone byto we wszystkich diecezjach i przy
tej okazji udzielano btogostawienstwa
Najswietszym Sakramentem.

Procesje eucharystyczne w dniu Bozego Ciata
wprowadzono poézniej niz samo swieto. Udziat w
procesiji traktowano jako publiczne wyznanie
wiary.

Pierwsza wzmianka

o uroczystej procesiji przed suma pochodzi z 1275r
z Kolonii. W ten sposéb nawigzywano do dawnego
zwyczaju zabierania w podroz Eucharystii dla
ochrony przez niebezpieczenstwami. Stad tez w
wielu piesniach i modlitwach pojawiaja sie stowa
cyt.:
,» Od wszego ztego, wybaw nas Panie,
Od powietrza gtodu, ognia i wojny, wybaw nas
Panie,
Od naglej i niesprawiedliwej $mierci, wybaw nas
Panie.”

Litania do Tréjcy Przenajswietszej

Po Il wojnie $wiatowej procesje byly znakiem
jednosci narodu i wiary. Podczas procesiji hiesiono
monstarncje z Najswietszym Sakramentem.
Tradycyjnie na ulicach ustawiano 4 ottarze
symbolizujgce cztery strony swiata oraz czterech
ewangelistéw. Niesiono takze ptaskorzezby
Swietych oraz rozaniec, czesto towarzyszyla temu
muzyka — orkiestra deta. Dzisiaj takze w procesjach
mozna zobaczy¢ mieszkancow ubranych w
tradycyjne stroje ludowe. Natomiast w tym roku
niektore oltarze w parafiach nawigzywaty do 100
lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

Ciekawostka: W mojej parafii M.B.N.P. Sochaczew-
Boryszew w tym roku po raz pierwszy od$piewano
po grecku jedng z ewangelii, hastepnie ks.

Proboszcz odczytat ja w naszym ojczystym jezyku.
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PRZEPIS NA PYSZNA LEMONIADE

SMACZNY skladniki:
BIZNES * 1limonka

1/4 kg cukru
1,5 litra wody przegotowanej
100ml soku cytrynowego

¢ 400ml wody gazowanej
sposob przygotowania.
Cytryny doktadnie wyszorowa¢ i sparzyé. Z
czterech cytryn zetrze¢ skorke i wycisnaé sok.
Ostatnig cytryne oraz limonke pokroi¢ w plasterki.
Startg skodrke i cukier zala¢ 200ml wody i gotowaé,
az cukier sie rozpusci. Ostudzi¢ dodaé sok
cytrynowy, plasterki cytryny i reszte wody.
Schiodzi¢ w lodéwce, a nastepnie doda¢ wode
gazowana. Mozna podawac¢ z lodem.
przepis na waniliowy shake
sktadniki:

¢ szklanka lodow waniliowych

¢ 3/4 szklanki mleka

* 1/4 szklanki $mietany

¢ 1/2 tyzeczki ekstraktu z wanilii

spos6b przygotowania.

PRZEPIS NA LODY Wszystkie sktadniki wtozy¢ do blendera.
Doktadnie je miksowa¢ przez okoto trzydziesci
sktadniki: sekund. Shake powinien by¢ grudkowany, Jesli jest

miksowa¢ przez kolejne trzydziesci sekund. Jesli
shake jest za rzadki mozna doda¢ lody lub
S$mietany, jesli jest za gesty mozna dodaé¢ mleka.
Mozna dodaé¢ owoce zeby zmienit smak, np.
truskawki, maliny, banany.

® 10 dag malin

e 300 ml jogurtu naturalnego

e 2{yzi miodu

e posypka lub maliny do dekoraciji
sposO6b przygotowania.
Maliny umy¢ oczysci¢ i zmiksowaé na gtadkg mase z
miodem i jogurtem. Wla¢ do niskiego naczynia i wtozy¢
do zamrazalnika na kilka godzin. Mus dokfadnie
mieszac co godzine. Gotowe lody mozemy
udekorowaé posypka lub malinami.
przepis na lody czekoladowo-koksow
sktadniki:

¢ 10 dag gorzkiej czekolady

e 200 ml mleczka kokosowego

e 2 tyzki miodu

e 100 ml jogurtu naturalnego
sposOb przygotowania.
Czekolade rozpusci¢ w kapieli wodnej, nastepnie
dodaé mleczko kokosowe,jogurt i miod. Catos¢ wlaé
do niskiego naczynia i wiozy¢ do zamrazalnika na kilka
godzin. Mus mieszaé co godzine.
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MLODY
SOCHACZEWIANIN

PostanowiliSmy przeprowadzi¢ wywiad z naszym
przewodniczacym klasy — Krystianem
Kacprzakiem, ktory uprawia judo.

Kiedy po raz pierwszy wzigtes udziat w zawodach?
W zeréwce. Cwicze cztery lata w tym samym klubie.

Jak sie czujesz na zawodach?
Jestem zestresowany, gdy wychodze do walki.
My$le —wygram, czy przegram?

Kiedy ostatnio wziates udziat w zawodach lle
medali zdobytes?

Medali mam 17 w tym: 8 ztotych, 4 srebrne i 5
brazowych.

Zdobytes kiedys puchar?
Tak. Szes¢ razy.

Jak dilugo trwata Twoja najkrétsza i najdtuzsza
walka?

Najkrétsza - 5 sekund, najdiuzsza — 2 minuty.

26 maja. Zawody zorganizowato Sochaczewskie
Centrum Sportéw Walki

foto. Krystian i jego trofea

Z zawodnikami jakich krajow walczyte$? Ukrainy,
Rosiji, Biatorusi, Niemiec, Czech Stowaciji i Polski.
Ktéra z walk byta najciekawsza?

Najtrudniejszg walke stoczytem z zawodnikiem
Ukrainy.

Jaki masz pas?
Trzeci w kolejnosci — z6tty, ale chciatbym mie¢
czerwony, najwyzszy wsréd jedenastu.

Jakie znasz chwyty?
Tate-shiho-gatame, Yoko-shiho-gatame i inne, ktérych
nazw nie pamietam.

Czy zdobytes tytut mistrza?
Nie, ale zdobytem puchar dla najlepszego zawodnika w
mojej kategorii wiekowej.

Dziekujemy za rozmowe i zyczymy czerwonego
pasa.

REDAKCJA TROJWIESCI:

Opiekunowie:

Katarzyna Figut, Marzena Stasiak
Dziennikarze:

Zuzanna Kweclich, Michalina Gosik, Weronika
Kitlilnska, Oliwia Gozdek, Julia Skomiat, Julia
Dziurzynska, Bartek Kocimski

Nauczyciele:

Krystyna Stankowska, Urszula Karazja, Anna
Chmielewska- Wardziak, Jolanta Pisarek, Zofia
Wrzesinska, Beata Datkiewicz.

foto: od lewiej Aleksandra Tondera, Grzegorz
Romanowski, Krystian Kacprzak, Wiktor Stolarski,
Julia Stronska, Krzysztof Gawronski, Natalia
Drzewiecka




	WYNIKI WYBORÓW KSIĄŻEK!
	Już od września na półkach biblioteki znajdą się książki na które zagłosowaliście!
	-Zuchowe wieści
	Walisiewicz - nauczycielka matematyki
	- Twórczość uczniów -Reporter szkolny  -Moda i uroda  - Poradnik wakacyjny   - Wywiad z Panią Renatą
	- Szczypta historii
	- Ciekawe miejsca w Polsce, które warto odwiedzić


	Zuchy z III b – to już prawie harcerze!
	Ogólnopolskie Dyktando Szkolne: Dominik Wrzesiński – 1 m. w Polsce Dyplom laureata + Nagroda książkowa za 5 m. w Polsce otrzymują: Daria Wróblewska i Mateusz Wrzesiński,   Dyplomy laureatów otrzymują: Anna Kniewska, Amelia Sitowska, Aleksandra Sylwestrzak, Artur Pajowski, Kacper Pytel, Antoni Nowak,  - Dyplomy wyróżnienia otrzymują: Jan Dąbrowski, Aleksandra Szymańska, Kamil Warda, Mikołaj Mikołajczyk, maja Pisarkiewicz. W dniu 14 czerwca 2018 r. czwórka zuchów w osobach: Dominik Wrzesiński, Mateusz Wrzesiński, Maja Szczypińska  i  Aleksandra Sylwestrzak wyjeżdżają do Brochowa na Szkolny Turniej Szachowy.

	ZUCHOWE
	WIEŚCI
	I m. uczniowie klas III w tym zuch  Mateusz Wrzesiński  zajęli II m.  w Międzyszkolnym Turnieju Gier i Zabaw Ruchowych.  Miejski Konkurs dla klas III „Mali poeci piszą wiersze o wiosnie” – zuch Jan Dąbrowski zajął wyróżnienie.   VII Edycja Powiatowego Konkursu "Poezja ks. Jana Twardowskiego w obrazach" dwóch zuchów tj. Aleksandra Sylwestrzak i Jan Dąbrowski zdobyli nagrody za III miejsce

	Miasteczko harcerskie i Dni Sochaczewa
	Maleństwo
	Był piękny, ciepły, gwieździsty wieczór. Księżyc świecił tak jasno, że przysłaniał wszystkie gwiazdy na niebie.  Wracałam zmęczona po treningu do domu. Szłam wolno alejkami przez park. Myśli moje zaprzątnięte były nowym układem tanecznym na turniej ogólnopolski. Próbowałam sobie w głowie odtworzyć kroki i kolejność ósemek hiphopowych. Byłam odpowiedzialna za całą formację. To ja odliczałam i nadawałam zmianę tempa i rytmu. Nie chciałam zawalić tak odpowiedzialnej funkcji. Nagle, w światle księżyca ujrzałam siedzącą na kamieniu malutką dziewczynkę o złotych włosach. Wyglądała jak lalka. Była skulona, głowę miała schowaną w kolanach, a wokół niej znajdowała siękałuża  łez. Włosy malutkiej  lśniły jak gwiazdy na niebie i słychać było jej cichutki szloch. Obejrzałam się, czy ktoś może jeszcze tutaj jest, ale nikogo nie zobaczyłam. Zastanawiałam się, czy nie mam jakiś przewidzeń ze zmęczenia. Przetarłam oczy i... spojrzałam jeszcze raz. Obraz był ten sam. Powoli i po cichutku podeszłam do dziewczynki, ukucnęłam i zapytałam się: - Dlaczego płaczesz? Co się stało?  Spojrzała się na mnie i odpowiedziała:  - Jestem smutna, bo nie mogę wrócić na swoją planetę tęczową.   - Dlaczego?- zapytałam.   -  W naszej tradycji Mufinków , gdy dziecko skończy piętnaście lat, musi polecieć na inną planetę i nauczyć się jednej umiejętności danego gatunku. Wylosowałam Ziemię i oto jestem
	W dniach 08 i 09 czerwca,  w sobotę i niedzielę mieszkańcy Schaczewa świętowali Dni Sochaczewa. Jak co roku harcerze i zuchy utworzyli wspólnie miasteczko harcerskie, usytuowane naprzeciwko stadionu MOSiR, w cieniu pod drzewami. Prezentowali tam 14 różnorodnych kącików zabawowych np. mali superbohaterowie – zuchowy kącik pomocy przedmedycznej; survival; ciekawe doświaczenia; zabawy z chustą; bańki mydlane; balonowe co nieco; przejście po linie … itd.
	Miasteczko cieszyło się zawsze i w tym roku także bardzo dużym powodzeniem. Przychodzili rodzice z dziećmi małymi  i trochę większymi, każdy znalazł   u harcerzy i zuchów coś dla siebie. Wszyscy mieli możliwość zdobycia ciekawych nagród rzeczowych – jeśli pobrał z komendy miastezka specjalny album na naklejki i zaliczył zabawy  we wszystkich kącikach zaintersowań. Zabawy  miasteczku harcerskim trwały do godz. 13:00 godz. aż do gdz. 18:00. Nawet dorośli mieli okazję zamienić się   w odkrywców.
	Autorem strony jest instruktor Krystyna Stańkowska

	MALEŃSTWO
	Malutka słuchała mnie ze szczególną uwagą. Była taka słodka. Miałam wrażenie, że znamy się od dawna- jak stare, dobre przyjaciółki. W domu jeszcze długo rozmawiałyśmy.  Dziewczynka opowiedziała mi o swojej planecie, o kolegach, koleżankach i bajecznej rozrywce. Przygotowałam jej spanie w pudełku od zapałek. Zasnęłyśmy bardzo szybko. Rano obudziło mnie łaskotanie po buzi. To Malutka mnie głaskała. Zjadłyśmy śniadanie i wzięłyśmy się do pracy. Pokazałam swój nowy taneczny układ hiphopowy. Miniaturka była pod wrażeniem. Próbowała naśladować moje kroki. Na początku nie bardzo jej wychodziło, ale metodą prób i błędów była coraz lepsza. - To niesamowite! Ten taniec jest magiczny!- powiedziała. Zakochałam się w nim!   Maleńka przez dwa dni nauczyła się całego, nowego układu turniejowego. Całymi godzinami tańczyła i sprawiało jej to ogromną radość. Była niesamowicie zdolna. Zabrałam ją też potajemnie na trening całej formacji. Ukryta w plecaczku, wynurzyła główkę i obserwowała jak trenujemy. Miałam wrażenie, że za chwilę wyskoczy i do nas dołączy- tak cała się ruszała. Po treningu stwierdziła: - Michasiu, marzę o tym, by stworzyć u siebie szkołę tańca hiphopowego. - Super!!! Musisz wszystkieMufinki zarazić swoją pasją! To nic nie kosztuje- a możei się uda?- odpowiedziałam.  - Twoje  słowa dodały mi otuchy i odwagi. Zdecydowałam się. Będę instruktorką tańca. Nadszedł dzień, w którym Maleńka osiągnęła swój cel- taniec. Tego najbardziej się obawiałam. Wiedziałam z czym to się wiąże, z odejściem mojej najlepszej przyjaciółki. Bałam się strasznie tego rozstania. Nie wyobrażałam sobie zostać sama. Wszystko robiłyśmy razem.  Nie umiałam sobie z tym poradzić. Oczywiście dziewczynka widziała, że coś jest ze mną nie tak.
	. Problem polega na tym, że nikt mnie nie widzi. Jestem taka mała, że nogą można byłoby mnie zdeptać. Jesteś pierwszą osobą, która mnie zauważyła – odpowiedziała.   -Twój blask włosów w świetle księżyca oświetlił cię. Nie sposób było cię  nie zauważyć, choć muszę przyznać, że myślałam, że mam omamy.    nie zauważyć, choć muszę przyznać, że myślałam, że mam omamy.  W jednej chwili zrobiło mi się jej żal. Biedactwo- pomyślałam. Jej wielkie, amarantowe oczy były pełne łez, śniada cera i anielski głos wzruszyły mnie. Wyglądała inaczej niż my. Duża głowa w porównaniu do całego ciała, malutkie rączki i nóżki. Postanowiłam jej pomóc, choć cały czas zastanawiałam się, czy to nie jakiś sen. - Jak chcesz, to mogę nauczyć cię tańczyć?  Mam na imię Michasia, a Ty?- zapytałam - Jestem Maleństwo. Naprawdę pomożesz mi? Dziękuję- będę wdzięczna do końca tęczowej planety- odpowiedziała.   Widziałam, jak jej oczy zrobiły się jeszcze większe i pełne nadziei. Rozłożyła ręce i chciała mnie przytulić. W tym momencie obydwie zaczęłyśmy się śmiać. Ona taka malutka, a ja wielkolud.  Dziewczynka weszła mi na rękę i poszłyśmy do mojego domu. Po drodze opowiedziałam jej o swoich zainteresowaniach i hobby. -Taniec i pływanie to moje życie.Przez pięć lat sumiennie ćwiczę pod okiem najlepszych trenerów. Każde zajęcia są dla mnie satysfakcją i tam realizuję swoje  marzenia.

	ZAKOCHAJ SIĘ
	W GÓRACH     ŚWIĘTOKRZYSKICH
	CIEKAWE MIEJSCA
	NA WAKACJE
	Wrocław

	Bieszczady
	WYWIAD
	WYWIAD
	Miejskie obchody Dnia Dziecka z udziałem uczniów SP3 w Integracyjnym Ogrodzie Zabaw i Sportu w Sochaczewie

	WIEŚCI
	ZE ŚWIETLICY
	Tancerze grupy „Tip – Top”, najmłodsi wokaliści naszej szkoły oraz  świetliczaki   kibicowali ratownikom
	W dniu 17.05.2018r. odbył się IV Miejski Turniej Sprawności Ratowniczych, podczas którego mali artyści – tancerze grupy „Tip – Top” (uczniowie klasy III b i III d) i wokaliści   z klasy I a pod kierunkiem p. Urszuli Karazji zaprezentowali utwór „Przepióreczka”. Dzieci radośnie śpiewały i tańczyły bawiąc się w chwytanie zwinnej przepióreczki.   Świetliczaki ozdobieni w kapelusze (chłopcy) i kolorowe wianki (dziewczynki) pod opieką p. Heleny Pukosz i p. Wiesławy Mikulskiej skandowali hasła wspierające ratowników reprezentujących nasza szkołę.   Wesoły pokaz był dobrym dopingiem dla startujących zawodników.
	Urszula Karazja


	WIEŚCI
	Z BIBLIOTEKI
	Tegoroczne wybory wyłoniły listę najbardziej atrakcyjnych książek:
	- „Walenty i spółka. Kryminał dietetyczny”- Monika Oworuszko - „Biuro detektywistyczne Lassego i Mai” – M. Widmark, H. Willis - „Baśniobór” – Brendon Mull - „Czerwone Krzesło” – Andrzej Maleszka - „Za niebieskim drzwiami” – Marcin Strzygielski - „Kaczor Donald” seria komiksów - „Ale Historia” – Grażyna Bąkiewicz - „Oto jest…”  seria książek o europejskich miastach Miroslaw Sasek - „Przewodnik prawdziwych tropicieli”- Adam Wajrak - „Nazywam się…” – Seria o wielkich ludziach - „Skrzynia władcy piorunów” – M. Kozioł - „O Stephenie Hawikingu, czarnej dziurze i Myszach podpodłogowych” – K. Ryrych - „Klątwa dziewiątych urodzin” – Marcin Strzygielski - „Jak Omega”- Marcin Strzygielski - „Klinika pod boli łapką” – Liliana Fabisińska -„Klara”-  Pia Hagmar - „Był sobie pies” – Bruce Cameron -„Psiego najlepszego, czyli był sobie pies na święta”-  Bruce Cameron
	WYBORY KSIĄŻEK

	CZAS SIĘ ROZPISAĆ !
	SZCZYPTA
	HISTORII
	Pierwsza wzmianka o uroczystej procesji przed sumą pochodzi z 1275r z Kolonii.  W ten sposób nawiązywano do dawnego zwyczaju zabierania w podróż Eucharystii dla ochrony przez niebezpieczeństwami. Stąd tez w wielu pieśniach  i modlitwach pojawiają się słowa cyt.: „ Od wszego złego, wybaw nas Panie, Od powietrza głodu, ognia i wojny, wybaw nas Panie, Od nagłej i niesprawiedliwej śmierci, wybaw nas Panie.”    Litania do Trójcy Przenajświętszej   Po II wojnie światowej procesje były znakiem jedności narodu i wiary.  Podczas procesji niesiono monstarncję z Najświętszym Sakramentem. Tradycyjnie na ulicach ustawiano 4 ołtarze symbolizujące cztery strony świata oraz czterech ewangelistów. Niesiono także płaskorzeźby świętych oraz różaniec, często towarzyszyła temu muzyka – orkiestra dęta. Dzisiaj także w procesjach można zobaczyć mieszkańców ubranych w tradycyjne stroje ludowe. Natomiast  w tym roku niektóre ołtarze w parafiach nawiązywały do 100 lecia odzyskania przez Polskę niepodległości.  Ciekawostka: W mojej parafii M.B.N.P. Sochaczew- Boryszew w tym roku po raz pierwszy odśpiewano po grecku jedną z ewangelii, następnie ks. Proboszcz odczytał ją w naszym ojczystym języku.
	BOŻE CIAŁO – uroczystość Najświętszego Ciała i Krwi Chrystusa
	Uroczystość Bożego Ciała to jedno z głównych świat obchodzonych w kościele katolickim. Ma ona charakter radosny i dziękczynny. Nawiązuje do adoracji Najświętszego Sakramentu. Zostało ono ustalone  wskutek widzeń św. Julianny z Cornilon. Pod ich wpływem biskup Robert ustanowił w 1246r święto Bożego Ciała, początkowo dla diecezji Liege. Dopiero Papież Urban IV ustanowił Boże Ciało świętem obowiązującym w całym kościele katolickim. W Polsce pod koniec XIVw. - święto obchodzone było we wszystkich diecezjach i przy tej okazji udzielano błogosławieństwa Najświętszym Sakramentem.    Procesje eucharystyczne w dniu Bożego Ciała wprowadzono później niż samo święto. Udział w procesji traktowano jako publiczne wyznanie wiary.
	PRZEPIS NA PYSZNĄ LEMONIADĘ

	SMACZNY
	składniki: 5 cytryn 1 limonka 1/4 kg cukru 1,5 litra wody przegotowanej 100ml soku cytrynowego 400ml wody gazowanej sposób przygotowania. Cytryny dokładnie wyszorować i sparzyć. Z czterech cytryn zetrzeć skórkę i wycisnąć sok. Ostatnią cytrynę oraz limonkę pokroić w plasterki. Startą skórkę i cukier zalać 200ml wody i gotować, aż cukier się rozpuści. Ostudzić dodać sok cytrynowy, plasterki cytryny i resztę wody. Schłodzić w lodówce, a następnie dodać wodę gazowaną. Można podawać z lodem. przepis na waniliowy shake składniki: szklanka lodów waniliowych 3/4 szklanki mleka 1/4 szklanki śmietany 1/2 łyżeczki ekstraktu z wanilii

	BIZNES
	Wszystkie składniki włożyć do blendera. Dokładnie je miksować przez około trzydzieści sekund. Shake powinien być grudkowany, Jeśli jest miksować przez kolejne trzydzieści sekund. Jeśli shake jest za rzadki można dodać lody lub śmietany, jeśli jest za gęsty można dodać mleka. Można dodać owoce żeby zmienił smak, np. truskawki, maliny, banany.

	MŁODY  SOCHACZEWIANIN

