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Mitosc powinni$my pielegnowaé przez caly rok, bez czekania na pretekst do wypowiedzenia stowa
"kocham". Ale skoro kazdego roku - 14 lutego $wietujemy Walentynki — wszyscy Zakochani i Ci, ktérzy szukajg
Mitosci — przyjmijcie od naszej Redakcji najpiekniejsze zyczenia. Oby zakochani zawsze rozmawiali jezykiem

tak petnym mitoSci, jak w wierszu Gatczynskiego.

Rozmowa liryczna
- Powiedz mi, jak mnie kochasz.
- Powiem.
- Wiec?
- Kocham Cie w stoncu. | przy blasku swiec.
Kocham Cig w kapeluszu i w berecie.

W wielkim wietrze na szosie i na koncercie.
W bzach i w brzozach, i w malinach, i w klonach.
| gdy $pisz. | gdy pracujesz skupiona.
| gdy jajko rozttukujesz tadnie -
nawet wtedy, gdy cityzka spadnie.

W takséwce. | w samochodzie. Bez wyjatku.
| na koncu ulicy. | na poczatku.
| gdy wiosy grzebieniem rozdzielisz.

W niebezpieczenstwie. | na karuzeli.

W morzu. W gérach. W kaloszach. | boso.
Dzisiaj. Wczorgj. | jutro. Dniem i noca.
| wiosng, kiedy jaskotka przylata.

- A latem jak mnie kochasz?

- Jak tres¢ lata.

- A jesienig, gdy chmurki i humorki?

- Nawet wtedy, gdy gubisz parasolki.

- A gdy zima posrebrzy ramy okien?

- Zimg kocham Cig jak wesoty ogien.
Blisko przy Twoim sercu. Koto niego.

A za oknami $nieg. Wrony na $niegu.

Konstanty lldefons Gatczyriski

Zespot redakcji:

Redaktor naczelny: R. Gwizdata

Dziennikarze: N. Rutkowska, W. Hausz, J.Stefaniak, A. Urbanek, S. Flig, A. Gérniak
Opiekunowie kota dziennikarskiego: H.Gront-Grela, K.Poczt6t

Gazetka dostepna réwniez w formie elektronicznej na stronie O$rodka www.sosw3.bydgoszcz.pl
oraz na platformie internetowej Junior Media.
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Piorem spisane-
wiersze znane i nhieznane

lle razem drog przebytych?

lle razem drdg przebytych?
lle sciezek przedeptanych ?
ile deszczbw, ile $niegdw
wiszacych nad latarniami?
lle listow, ile rozstan
ciezkich godzin w miastach wielu?
| znéw upor, zeby powstac
i znéw i$¢, i dojs¢ do celu.
lle w trudzie nieustannym
wspodlnych zmartwien,
wspodinych dazen?
ile chlebdw rozkrajanych?
Pocatunkéw? Schodéw? Ksigzek?

Na Walentynki do zaczytania — zakochane wiersze
niezwykle barwnego poety Konstantego lldefonsa
Galczynskiego

Prosba o wyspy szczesliwe

Aty mnie na wyspy szczesliwe zawiez,
wiatrem tagodnym wiosy jak kwiaty rozwiej, zacatuj,
ty mnie ukotysz i uspij, snem muzykalnym zasyp,
otuman,
we $nie na wyspach szczesliwych nie przebudz ze
snu.

Pokaz mi wody ogromne i wody ciche,
rozmowy gwiazd na gateziach pozwdl mi styszeé
zielonych,
duzo motyli mi pokaz, serca motyli przybliz i przytul,
mysli spokojne ponad wodami pochyl mitoscia.

twe oczy, jak piekne $wiece,
aw sercu zrodto promienia.
Wiec ja chciatbym twoje serce
ocali¢ od zapomnienia.

Pytem ksiezycowym

Pytem ksiezycowym by¢ na twoich stopach,
wiatrem przy twej wstazce, mlekiem w twoim kubku,
papierosem w ustach, sciezkg posrdd chabrow,
fawka, gdzie spoczywasz, ksigzka, ktorg czytasz.

Przeszy¢ cie jak nitka, otoczy¢ jak przestwor,
by¢ porami roku dla twych drogich oczu
i ogniem w kominku, i dachem, co chroni
przed deszczem.
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WYNALAZKI | ODKRYCIA — WAZNE ASPEKTY ZYCIA

MEZOPOTAMIA

Na terytorium dzisiejszego Iraku, czesci Iranu, Syrii i Turcji istniato starozytne panstwo Mezopotamia. Ludnos¢
Mezopotamii stanowili Sumerowie, Babilohczycy i Asyryjczycy. Pierwszymi mieszkancami Mezopotamii byli
Sumerowie.

RYDWANY

Rydwany zostaty wynalezione w Mezopotamii. Bardzo utatwialy transport, ale uzywano ich takze w dziataniach
wojennych.

CEGtA GLAZUROWANA

Roéznokolorowe glazurowane cegty to charakterystyczny element mezopotamskiej architektury. Stynna
babilonska Brama Isztar (obecnie w Iraku) jest najwspanialszym przykitadem wykorzystania tego wynalazku.

360 STOPNI

Mieszkancy Mezopotamii nauczyli sie dzieli¢ okragg na 360 stopni, co przyspieszyto rozwéj geometrii i pomiaru
czasu.
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TARAN

Dawni mezopotamscy zotnierze wynalezli taran do rozbijania wrogich muréw, co byto bardzo przydatne w czasie
podbojéw obcych terytoriéw.

GRA WARCABY

Mieszkarcy Mezopotamii lubowali sie w grach planszowych. Najstarszg plansze datuje sie na 3000 lat p.n.e.
Znaleziono jg w Iraku, w miescie Ur.

KODEKS HAMMURABIEGO

Hammurabi byt wtadca Babilonu — starozytnego miasta Mezopotamii. Wprowadzit nazwany od jego imienia
kodeks, bedacy najdawniejszym spisem praw w historii prawodawstwa.

FAKTY

Do liczenia w Mezopotamii uzywano systemu opartego na liczbie 60, z ktérego wywodzi si¢ podziat czasu na
godziny, minuty i sekundy.

/Zrédio: Odkrycia i wynalazki — niezwykte historie przedmiotéw codziennego uzytku, wydawnictwo Olesiejuk,
2014/
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Mody swiat na przestrzeni lat

HISTORIA MODY - LATA 40. XX WIEKU

Lata czterdzieste to najtrudniejsze dziesieciolecie XX wieku. Okres drugiej wojny Swiatowej odbit sie réwniez na
modzie. Jakie zmiany dafo sie zaobserwowaé w stosunku do poprzedniej dekady i jak radzita sobie branza
odziezowa w tak trudnych czasach?

Jesli mielibbysmy okresli¢ dwoma stowami mode lat 40. to bytaby to surowos$¢ i praktyczno$é. Trudne czasy,
jakie nastgpity wraz z wybuchem drugiej wojny $wiatowej zmusity przemyst odziezowy do dostosowania sie do
nowych warunkéw. Pierwszg wazng kwestig byt brak dobrej jakosci materiatébw takich jak wetna czy nylon,
ktérych zasoby w cato$ci poswiecono na produkcje wojskowych munduréw. Stroje kobiece wykonywano wiec z
najtanszych tkanin, gtéwnie sztucznych wynalezionych w poprzedniej dekadzie.

A R B

Wojna zmusita mode do "zamrozenia" wszelkich stylistycznych nowosci i kreatywnych pomystow.
W tamtej dekadzie najwazniejszy byt ubiér funkcjonalny i o prostej, wrecz surowej formie. W przeciwienstwie do
lat 30., nie przejmowano sie juz podkresleniem kobiecej sylwetki, ani wygérowanymi aspektami estetycznymi
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Kobiety musialy zastapi¢ mezczyzn w fabrykach i innych czynno$ciach, od ktérych do tej pory trzymane byty z
daleka. Kroje nawigzywaty wiec do meskiej garderoby. Noszono proste spédnice za kolano i sztywne zakiety z
mocno podkreslonymi ramionami. Na porzadku dziennym byly spodnie, zwykle narzucane przez fabryki jako
codzienny uniform. Do damskiej garderoby weszty takze ogrodniczki noszone do koszuli zapietej pod szyje lub z
roztozystym kotnierzykiem.

Elementami, ktére pozwalaly podkresli¢c indywidualny styl w zmasowanej i ograniczonej do aspektu
funkcjonalnego modzie byly akcesoria takie jak szale, rekawiczki i nakrycia gtowy. Nowos$é dekady - apaszki-
dodawaty stylizacjom $wiezosci, a wigzano je wokét szyi i na wilosach. Rajstopy zastgpiono krétkimi
skarpetkami, a obcasy stabilng i wygodna podeszwa. Braki w kosmetykach do makijazu wynagradzano jedynie
czerwonymi ustami, a niektére kobiety szczypaty sie w policzki, aby utrzymywato sie na nich lekkie
zaczerwienienie. Wiosy byly rozpuszczone, lekko pofalowane z przedziatkiem z boku, tak aby w razie potrzeby
tatwo bylo je spig¢. Zmiany w $wiecie mody zauwazalne byty dopiero kilka lat po zakornczeniu wojny, a za
gtéwnego bohatera nowej estetyki uznaje sie Christiana Diora.

/Zrédho: avanti24.pl>Magazyn>Ubrania i dodatki/
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ZIMOWO... BAJKOWO

Prace wykonali: N.Rutkowska, S.Flig, A.Gérniak
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Z zycia Osrodka

Dzien Bezpiecznego Internetu

W pierwszej pofowie lutego obchodzony jest Dzien Bezpiecznego Internetu. Jest to okazja do inicjowania i
propagowania dziatan na rzecz bezpiecznego dostepu dzieci i mtodziezy do zasobdw internetowych. Dlatego tez
uczniowie Szkoly Przysposabiajacej do Pracy uczestniczyli w zajeciach otwartych poswieconych tej tematyce.
W trakcie zaje¢ mieli okazje utrwali¢ zasady bezpiecznego korzystania z Internetu, poznaé czym jest hejt i jak sie
przed nim broni¢ oraz jak sie zachowywaé aby samemu nie zostac hejterem.

G. Rosotowska & B. Pomianowska

XVIIl Ogolnopolski Konkurs Plastyczny dla Dzieci Specjalnej Troski "Moja rodzina w kolorach $wiata™

WSrdd laureatow znalezZli sie uczniowie naszego osrodka. W swoich kategoriach wiekowych zdobyli oni wysokie
lokaty :Weronika Walczak (I miejsce), Adrian Alfutowski (Il miejsce), Maja Zygmanska (wyréznienie)
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Wojewddzki konkurs koled i pastoratek

Spotkanie ze znanymi sportowcami

Po pierwszej udanej edyciji wydarzenia ,Znani Sportowcy” nasz os$rodek postanowit zorganizowaé Il edycje.
Druga edycja imprezy cieszyta sie jeszcze wiekszym zainteresowaniem i w tym roku objefa juz nie tylko Szkoty
Specjalne z Bydgoszczy ale catego wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. llosé szkot zwiekszyta sie do 8 wiec
jest to dowodem na duze zainteresowanie. Tym razem nasze dzieci mialy okazje na zywo potrenowac i zarazic¢
sie mitoscig do danej dyscypliny, a nawet porozmawia¢ w cztery oczy, czego moze im zazdrosci¢ wielu
Polakéw. Udato sie nam zaprosi¢c w tym roku kolejne $Swiatowe gwiazdy sportu, ktére startowaly w
najwazniejszych imprezach sportowych swiata. Ich zmagania z zapartym tchem $ledzili kibice. Naszymi go$émi
byli:

- lIzabela Belcik(siatkarka) to dwukrotna ztota medalistka mistrzostw Europy, jej starsza kolezanka z boiska
-Ewa Kowalkowska to legenda bydgoskiej siatkdwki.

- Wojciech Gutorski(wio$larz) to ztoty medalista mistrzostw Europy i trzykrotny olimpijczyk.

- Natalia Gacka-Dressler(trenerka/dietetyczka kliniczna) to mistrzyni $wiata w fitnessie sylwetkowym.
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NIEZBYT NAMOLNA - KROTKA SONDA SZKOLNA
JAKA NIESPODZIANKA OD "DRUGIEJ POLOWKI"
UCIESZYLABY CIE NAJBARDZIEJ ?

WYPOWIEDZI UCZNIOW:

stodki upominek

romantyczny wiersz

czekolada

kolacja przy $wiecach

zestaw bizuterii: naszyjnik, pierscionek, kolczyki
perfumy i pluszak

gtoénik do stuchania muzyki

stodycze i kartka Walentynowa

stodki buziak

duze serce

duzy przytulas

zaproszenie na romantyczny spacer

wyjscie do kina, a potem romantyczna kolacja

WYPOWIEDZI NAUCZYCIELI:
zaproszenie na koncert Grzegorza Turnaua, a potem kawiarnia — kawa i pyszny deser lodowy oraz
tydzien w SPA
romantyczny spacer nad jeziorem
wyjécie do restauracji tylko we dwoje
bombonierka
wspdlina kolacja przy $wiecach
wykupienie godziny jazdy konnej
troche wolnych dni od pracy
dobre stowo
zaproszenie na koncert Phila Collinsa
wymarzona podr6z
wyjazd do Warszawy na ciekawg sztuke teatralng
bizuteria
kino, kawiarnia i spacer
romantyczny wieczér przy Swiecach z lampkg soku z marchwi :)
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Uczta dla brzucha - Kacik AAC
Kacik tasucha

Wyznam Tobie dzi$ w sekrecie , kocham Ciebie jak

nikt w Swiecie.

miwie

kachat

@
L4 @

UScisk przesytam przez misia matego,

SE

a0 ‘

w dniu Swietego Walentego.

Ciastka spirale

Bedziesz potrzebowac: ﬁ
- 2 1/2 szklanki maki Q

- 3/4 szklanki cukru _

- masto lub margaryna '

- 1 z6ttko

- torebka cukru waniliowego

- szczypta soli

- tyzeczka proszku do pieczenia A=
- 2 lyzki kakao Smiechu warte

- 8-10 tyzek $mietany kQC|k y 4 2artem

Wykonanie:

1. Masto wymiesza¢ z cukrem, zéttkiem, maka,
cukrem waniliowym, proszkiem do pieczenia i
szczypta soli.

2.Zagnies¢ ciasto.

3. Podzieli¢ na dwie polowy, do jednej dodajac tylko
Smietane (4-5 tyzek), a do drugiej kakao i Smietane.

4. Zagnie$¢ obie czesci.

5.Witozy¢ do lodéwki na 30 min.

6. Ciemne i jasne ciasto podzieli¢ na potowy (razem 4
czesci).

7. Polozy¢ jedng ciemng cze$é na jasnej i zwingé w
rolade.

8. Cia¢ na plasterki.

9. Piec 15 min w piekarniku nagrzanym do 180 Oc.

/‘)%ACUSfU-;-
przvysLi) M

VA

SMACZNEGO



