Szkota Podstawowa nr 18 im. Jana
Zygmunta Jakubowskiego w Ptocku
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Udziat w ,,Sprzataniu Swiata" nie ograniczat sie w
naszej szkole tylko do prac
porzadkowych.Wychowawcy przeprowadzili w
klasach pogadanki, w celu poinformowania
uczniéw o celowosci i sposobach wiasciwego
segregowania odpadow.,Dowiedzielismy sie, ze
do niebieskich pojemnikéw nalezy wrzucac
papier, do zéttych — tworzywa sztuczne i metal,
do zielonych — szkto, zas do brgzowych —

biodegradowalne odpady

z gospodarstw domowych’— wyjasnita Madzia
z klasy IV a.

Wzbogaceniem akcji byto tez wykonanie przez
uczniéw pieknych plakatéw o ochronie
Srodowiska, jak i rowniez cudownych darach
natury. Prace te wyeksponowane zostaty

na szkolnym korytarzu, by kazdego dnia
przypominac¢ nam, ze jezeli sprzatamy, to i
zmieniamy los naszej planety.

Sprzatanie Swiata to miedzynarodowa kampania, ktérej celem jest Maja Kukowska, Magdalena Majewska
zbiorowe sprzatanie Smieci zalegajacych poza miejscami przeznaczonymi ’

do ich sktadowania. Inicjatywa ta ma juz trzydziesci lat i wywodzi sie z
Australii. W naszym kraju pierwszy raz przystgpiono do niej w 1994 roku i
od tego momentu Polacy kazdy trzeci weekend wrzesnia traktujg jako czas,
ktory nalezy poswieci¢ naszej planecie. Tegorocznej edycji przyswiecato
hasto: ,,Nie Smiecimy - sprzatamy - zmieniamy!"

Stan $rodowiska naturalnego nie pozostaje obojetny i naszym uczniom,
dlatego Szkota Podstawowa nr 18 w Ptocku od wielu lat wspiera te
szczytng akcje. 19 i 20 wrzesnia 2019 roku uczniowie klas: IV a, IV b, V a,
Ve i VIl a wyposazeni w worki i rekawiczki przemierzali przylegajace do
szkoty tereny, by je oczysci¢ i uporzadkowac. Nasi mtodzi ekolodzy spisali
sie naprawde dzielnie, zebrali kilkadziesigt workdéw przerdéznych odpadow.

,»Najwigcej byto szklanych i plastikowych butelek, rozmaitych opakowan,
puszek, kapsli i foliowych toreb” — wspomina Justyna z IV a, ktéra wraz ze
swojg klasg porzadkowata Skarpe. Majka, jej klasowa kolezanka
z przyjemnoscig wspomina czwartkowg wyprawe: ,,SdeZlIlsmy naprawde
mite popotudnie, byto wesoto i sympatycznie. Dziatali§my wspdinie i to nas
cieszyto. Niestety, dotarta do nas tez przykra prawda o stanie $rodowiska,
bo wczesniej nie zdawaliSmy sobie sprawy,ze smieci moze byc tak Na zdjeciu powyzej jedna z wczesniej
wiele. Dobrze, ze chociaz jaka$ ich cze$é udato nam sie usungg" wspomnianych prac, ktore upigkszyty korytarz

naszej szkoty. Rysunki mozna byto podziwia¢
przez kilkanascie dni, a ich obecno$¢ miata
wzbudzi¢ naszg refleksje; na temat potrzeby
ochrony Srodowiska naturalnego.




Polska Times | Numer 1 10/2019 | Strona 2

osiemnastka

www.polskatimes.pl

WWW.JUNIORMEDIA.PL

*Redaktor
naczelna
Oliwia Olszewska
*Kacik ,,naj"
Renata
Puszkarew,
Zuzanna
Borowska,
Wiktoria
Guzmarnska,
Helena
Zaborowska
*Aktualnosci
Maja Kukowska,
Magdalena
Majewska,
Justyna Sot
*Sonda
MajaKukowska,
Magdalena
Majewska
*Kacik
historyczny
Kamil Puszkarew
*Kacik sportowy
Maksymilian
Bartnik

*Kacik
geograficzny
Grzegorz
Dziegielewski

*Kacik technologiczny

Antoni Stankiewicz, Aleksander Walczak
*Szkolne porady

Oliwia Olszewska, Renata Puszkarew
*Kacik eko

Maksymilian Bartnik

*Grafika

Kamil Puszkarew

*Fotorelacje

Oliwia Olszewska, Maja Kukowska,
Renata Puszkarew

*Opieka nad zespotem redakcyjnym
p. Magdalena Michalska

- Najpiekniejsze liscie - oczywiscie jesienne, bardzo kolorowe i
przyjemne. :

- Najwazniejsze swieto ekologow - Sprzgtanie Swiata.

- Wrzesien jako jeden z najwazniejszych miesigcow dla
Polakow.

- Grzybobranie 2019 - najczesciej spotykane grzyby: borowiki,
podgrzybki, maslaki.

Koniec wakacji, nadszedt wrzesien, zbliza sie Dzien Ziemi,
pora zastanowic sie nad tym, co mozemy zrobic, aby na
naszej planecie byto nam lepiej. Mate gesty- segregowanie
odpadow, porzgdkowanie bliskich nam terendw czy po prostu
codzienna troska o fad i estetyke, nie sg przeciez wielkim
obcigzeniem, a znaczg naprawde wiele.

Kiedy wyruszylismy w teren, by porzgdkowac swiat,
zauwazylismy, ze nadeszta juz jesien. Dni sg coraz krotsze,

a noce dtuzsze. Nadchodzi czas, by pomysle¢ nad
zaopatrzeniem sie w kurtke i parasolke. Jesien wcale nie musi
byc dla nas az taka zta, moze byc, piekna, kolorowa i ciepta.
Nastraja do spacerdw, zas wydtuzajgce sie wieczory stwarzajg
nam okazje, bysmy mogli poczytac ulubiong ksigzke,
porozmawiac z bliskimi.

Mito nam bedzie, jeZeli znajdziecie tez czas na
lekture,,Osiemnastki”, naszego szkolnego miesiecznika.
Pozdrawiam Was serdecznie.

Oliwia Olszewska, redaktor naczelna

Najpiekniejsze dary jesieni?-100%
- Jabtka-32%

- Gruszki-23%

- Orzechy-14%

- Sliwki-5%

- Kukurydza-4%

- Dynie-4%

Najtadniejsze liscie?-100%

- Czerwone-46%

- Pomaranczowe-28%

- Zielone-14%

- Brgzowe-9%

- Z6#te-3%

Gdzie najchetniej chodzisz?-100%
- Park-32%

- Las-31%

- kaka-11%

- Pole-19%

- Staréwka-9%

+ 200-7%

Najczesciej spotykane zwierzeta-100%
- Jez-29%

- Wiewiérka-32%

- Lis-11%

- Zajac-13%
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Preludium Il wojny swiatowej czyli... Hiszpania
Luty 1936 r. W Hiszpanii odbyty sie wybory, ktére wygrat Front
Ludowy zrzeszajacy partie lewicowe. W odpowiedzi gen.
Francisco Franco i inni wyzej postawieni dowédcy
przeprowadzili zamach stanu i doprowadzili do wybuchu
krwawej wojny domowej. Buntownicy ci zostali wsparci przez
[l Rzesze. Rzad republikanski natomiast otrzymat pomoc ze
strony Zwigzku Radzieckiego. W ten sposob tereny Hiszpanii
staty sie poligonem dos$wiadczalnym w przygotowaniach do
ewentualnej wojny powszechnej. Konflikt zostat wygrany przez
nacjonalistow gen. Franco i jest uznawany przez historykéw za
preludium Il wojny Swiatowej.
Zadania
Po przytaczeniu do Il Rzeszy Zagtebia Saary (1935), Austrii i
Sudetoéw (1938) co wzmocnito jej potencjat ekonomiczny Hitler
zazadat od Polski: 1) wigczenia Wolnego Miasta Gdanska do
Rzeszy, 2) budowy eksterytorialnej autostrady przez polskie
Pomorze do Prus Wschodnich, 3) ustalenia dziatan przeciw
ZSRR w ramach tzw. paktu antykominternowskiego. Polski
rzad odrzucat te zgdania konsekwentnie az do kwietnia
1939 .
Pakt Ribbentrop-Mototow.
23 sierpnia 1939 r. W Moskwie zostaje podpisane
porozumienie o nieagresji migdzy smiertelnymi wrogami- ll|
Rzesza i ZSRR. W jego tajnym protokole byt zapisany podziat
ziem jaki przypadnie danemu panstwu w razie konfliktu. W
chwili podpisania paktu wybuch wojny i los Polski stat sie
nieunikniony...
»Himmler”
31 sierpnia 1939 r. 0 godz. 12.40 Hitler wydat ostateczny
(poufny) rozkaz zaatakowania Polski nastepnego dnia. Tego
samego dnia miato mlejsce poczatek dziatan dywersyjnych w
ramach operacji ,Himmler” majacych na celu obarczeniu wing
Polski za wybuch wojny. Najbardziej znanym incydentem
podczas operacji ,Himmler” przed wybuchem wojny
byta prowokacja gliwicka, natomiast w czasie wojny — krwawa
niedziela (niem. Bromberger Blutsonntag), do ktérej doszto 3
wrzesnia w Bydgoszczy.

Miejsce pamieci o bitwie i pozostalosci schronu na Strekowej Gorze

Legion Condor — niemiecka jednostka wojskowa wspierajgca
sity gen. Francisco Franco podczas hiszpanskiej wojny
domowej. Na zdjeciu powyzej zotnierze tej jednostki.

acja w Gliwicach.

Ciekawostka:

Po podpisaniu paktu Ribbentrop-Mototow odbyt sie bankiet, na
ktorym Stalin zachowat poczucie humoru i zaproponowat wypic
toast

za obecnego na przyjeciu Kaganowicza. Tak wiec Ribbentrop
musiat wypié za Zyda. Zyd Kaganowicz musiat wypié za
Hitlera.
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Pomnik gen. Franciszka Kleeberga w Kocku

Kalendarium:

- 1935 r.- przytgczenie do lll Rzeszy Zagtebia Saary.

+ 1936 r.- wojna domowa w Hiszpanii.

- 1938 r.- aneksja Austrii i Sudetow przez Niemcy.

- 28 sierpnia 1939 r.- podpisanie paktu Ribbentrop-Mototow.
- 31 sierpnia 1939 r.- poczatek operacji "Himmler".

- 1 wrzesnia 1939 r.- atak Il Rzeszy na Polske i poczatek Il
wojny Swiatowej. Bitwa pod Mokrg i obrona Poczty Polskiej w
Wolnym Miescie.

- 3 wrzednia 1939 r.- krwawa niedziela.

- 7 wrzeénia 1939 r.- kapitulacja Westerplatte i poczatek bitwy
pod Wizna.

- 9 wrzeénia 1939 r.- bitwa nad Bzura.

- 17 wrzednia 1939 r.- atak ZSRR na Polske.

- 5 pazdziernika 1939 r.- kapitulacja zotnierzy Kleeberga

pod Kockiem. Upadek wojny obronnej Polski.

Czy wiesz, ze ze wzgledu na przewyzszajaca przewage liczebng Niemcow,

obrone Polakéw pod Wizng jak réwniez kilku innych bitew w historii Polski
nazywa sie Polskimi Termopilami. Pierwszy raz tego okre$lenia uzyt
francuski poeta August Barbier w wierszu ,Atak pod Wegrowem” z 1863
roku.

Kampania wrzesniowa.

Pierwszego wrzesnia o godzinie 4.45 na Westerplatte
wybuchajg pierwsze pociski wystrzelone z pancernika
,ochleswig-Holstein”. Pod kryptonimem ,Fall Weis”
rozpoczyna sie niemiecki atak na Polske. Pod Mokrg atak
Niemcow odpiera Wotyniska Brygada Kawalerii, zostaje jednak
zmuszona do odwrotu na wies¢ o nadciggajacych positkach. W
Gdansku Polacy bronig budynku Poczty Polskiej- znaku
polskosci w Wolnym Mieécie. Sibdmego wrzesnia ma miejsce
bitwa pod Wizna. Przez trzy dni 360 polskich zotnierzy kpt.
Raginisa odpiera atak ponad 30 tysiecy Niemcéw. Dziewigtego
wrzed$nia nad Bzurg generat Kutrzeba nagtym atakiem
zaskakuje nazistow w marszu na warszawe. Ta najwieksza
bitwa wojny obronnej Polski konczy sie 22 X kleskg naszych
rodakow. Od 6smego wrzesnia Niemcy oblegajg stolice.
Obrong Warszawy kieruje jej obecny prezydent Stefan
Starzynski. 17. wrzesnia na teren kraju wkracza Armia
Czerwona. Los Polski staje sie przesgdzony. Od drugiego do
piatego pazdziernika rozegrata sie bitwa pod Kockiem.
Zotnierze generata Kleeberga odpierajg (a nawet atakuja)
armie niemieckie. Poddaja sie dopiero gdy zabrakto im
amunicji konczac ostatnig bitwe wojny obronnej Polski.

Stefan Starzynski
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A jednak marzenia sie spetniaja!
Cztery miesigce oczekiwan, niepewnosci, nadziei, ale warto byto czekaé! 25 wrzesnia klasy: V d, VI d i VIII a wyruszyty w upragniong podréz do
Tréjmiasta.Radosé wycieczkowiczéw byta tym wieksza, ze wyjazd miat sie odby¢ juz w maju, jednak sytuacja w kraju sprawita, ze moégt on dojs¢ do
skutku dopiero teraz.

Wesoty autobus

Radosna atmosfera towarzyszyta nam wiasciwie juz od samego poczatku. Kiedy tylko nasz autobus wytoczyt sie poza granice miasta, ogarnat nas
wakacyjny nastroj. Czuli$my sie swobodnie, lekko i beztrosko, a nasze gtowy byty petne pomystéw na spedzenie kilku najblizszych dni.

Jak to jest postawic¢ zycie na glowie?

Wocale nie tak Zle! PrzekonaliSmy sie o tym w Szymbarku. To niewielka miejscowo$¢ potozona w Borach Tucholskich, ktéra stynie z licznych
atrakcji. Jedng z nich jest wtasnie uroczy domek, ktérego dach wyrasta wprost z ziemi. Ten niecodzienny widok troche nas poczatkowo zaskoczyt.
StyszeliSmy troche o tej budowli, ale zobaczy¢ jg na zywo, to juz co innego. Tym chetniej weszliSmy do $rodka, by przekonac sie, jak to jest, kiedy zycie
staje na glowie. Musze stwierdzi¢, ze t6zko przyczepione do sufitu - podtogi, krzesta wiszace niczym lampy i spacer schodami z pierwszego pietra na
parter wprawity nas w ostupienie i wywotaty u niektérych oséb zawroty. Byto ciekawie, owszem, ale wole nie wywracaé swego zycia do géry hogami.

W ogniu walki

Szymbark zaskoczyt nas kolejng niespodzianka. Moglismy wzigé udziat w nietypowej lekcji historii, a dreszczyku dodawat fakt, ze odbyta sie ona w
... bunkrze. Obiekt ten stanowi wierng rekonstrukcje jednego z bunkréw nalezacych w czasie okupacji do TOW Gryf Pomorski. Kiedy weszliSmy do
srodka, przewodnik zaskoczyt nas swojg propozycija. Zgasit Swiatto, a wowczas do naszych uszu zaczety dochodzi¢ odgtosy spadajacych bomb,
wystrzatéw karabinowych, swist lecacych kul. Po kazdym wystrzale pojawiat sie btysk, wiec mogliSmy poczu¢ sie jak w ogniu walki.

Kojacy szum Battyku

Wizyta w Szymbarku sprawita nam wiele radosci, ale szum morskich fal i rozwiewajacy wtosy wiatr byty tym, na co czekaliSmy chyba najbardzie;.
Zakwaterowalidmy sie w przytulnym hotelu w Mikoszewie i petni energii pobiegliSmy, by przywitac sie z Baltykiem. To nic, ze byto troche chtodno i robito
sie juz ciemno. ByliSmy szczesliwi, ze tam jestesSmy, ze jesteSmy razem, ze jest tak pieknie.

W grodzie Neptuna

Nastepnego dnia udaliSmy sie do Gdanska, by poznaé to piekne miasto i jego historie. To, co zobaczyli§my, na trwate pozostanie w naszej
pamieci. Spacer ulicg Dlugg byt doskonatg okazja, bysmy mogli z bliska przyjrzeé sie wspaniatym obiektom i poczu¢ klimat tego wyjatkowego miejsca.
Bardzo podobaty sie nam Dwér Artusa i stojaca przed nim od 1633 roku Fontanna Neptuna, ktéra jest symbolem miasta. Lokalna legenda méwi, ze to
wtasnie Neptun przyczynit sie do powstania stynnej nalewki gdanskiej Goldwasser. Uderzyt trojzebem w wode, by wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec wrzucania
do fontanny ztotych monet. Ztoto rozbito sie wowczas na drobne ptatki, ktére poczety zdobi¢ swym blaskiem gdanski likier.

Niezwykte wrazenie wywart tez na nas stynny Zuraw Gdanski, najwiekszy dzwig portowy $redniowiecznej Europy. Niegdy$ stuzyt on do przetadunku
towarow i stawiania masztow na statkach, a obecng forme uzyskat w latach 1442-1444. Musze przyznaé, ze jest Swietnie utrzymany i nadal imponuje
swym rozmiarem.

Ulica Mariacka otworzyta przed nami nie tylko swe tajemnicze oblicze, ale poprowadzita nas réwniez do kosciota Mariackiego, ktory jest najwiekszag
ceglang $wigtynig gotycka w Europie.

Spacerujac po gdanskich uliczkach, spotykaliSmy ludzi z r6znych zakatkéw Swiata, przedstawicieli rozmaitych ras i religii, a jezyki, ktére
styszeliSmy, sprawiaty, ze czuliSmy sie czasem, jakby$my byli sercem $wiata.

Kolejna lekcja historii

Trasa naszej wycieczki nie mogta omingé Westerplatte, tak waznego przeciez w historii Polski miejsca. W tym roku obchodzili§my 80. rocznice
wybuchu Il wojny $wiatowej, totez kazdy z nas chetnie przybyt tam, gdzie wszystko si¢ zaczeto. ByliSmy dumni, ze jesteSmy Polakami, ze nasi przodkowie
tak dzielnie sie bronili i nie zabrakto im odwagi w tak trudnej sytuaciji.

Krzyzacka twierdza

Kroczac $ladami przesztosci, dotarliSmy tez do Malborka, by zwiedzi¢ wspaniaty sredniowieczny zamek. Budowla ol$nita nas swoim ogromem,
bogactwem oraz rozwigzaniami architektonicznymi. Zwiedzanie zamkowych komnat, pomieszczen gospodarczych, spacer po dziedzifncu pozwolity nam
na kilka chwil przenies¢ sie w czasy Zbyszka Z Bogdanca i wyobrazi¢ sobie, jak wyglgdato zycie w Sredniowiecznej Europie.
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Powroty wcale nie sa takie zie

Wzbogaceni o cenng wiedze, zaopatrzeni w niezwykte przezycia, dumni z naszej historii wracali§my do doméw. Mimo zmeczenia nikt z nas nie
zmruzyt oka, przeciwnie - caly czas pozostawaliSmy w wysmienitych nastrojach, a $piew, muzyka i wesote rozmowy sprawity, ze powrotna droga okazata
sie mgnieniem oka. Przyjemnym wydawat sie tez fakt, ze nasza klasa jest naprawde zgranym zespotem, ze umiemy sie dobrze bawi¢, mozemy na siebie
liczy¢, a przyjaznie, ktére umocnit ten wyjazd, majg szanse, jestem pewna, przetrwac wiele, wiele lat.

Oliwia Olszewska, uczennica klasy .

Pomnik Obroncow Wesferplatte

Oliwia Olszewska

1
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”  POEMARATON
DWOCH
MOSTOW

Dnia 15 wrzes$nia odbyta sie juz 6sma edycja "Pétmaratonu
Dwdch Mostow", ktéra byta wyjatkowa edycja, poniewaz trasa
biegu z powodu remontu starego mostu nie przebiegata przez
zaden most. Wydarzenie to, tak samo jak poprzednie jego
edycje, odbito sie duzym echem wsérdd szerokiego grona
biegaczy. W imprezie tej wzieto udziat 532 uczestnikéw.

Z najlepszym czasem wyszedt kenijczyk Biwot Wycliffe
Kipkorir z czasem 1:04:16. Z Polakéw na najwyzsze, czyli
pigte miejsce, wskoczyt Konrad Nosarzewski, ktéry uzyskat
czas 1:12:30. Ptoccy kibice jak zwykle dopisali i mocno
dopingowali rodzimych biegaczy. Oprécz pieknej pogody
dopisywalty tez dobre nastroje uczestnikéw tego maratonu, co
uwiecznili na zdjeciach ptoccy fotografowie, udostepniajac jak
co roku na stronach internetowych fotorelacje.

Wszystkim Uczestnikom gratulujemy i zyczymy za rok
poprawienia rekordéw czasowych!

15 WRZESHIA 2018

.......

Pétmaraton 2 Mostow - internet

We wrzeséniu ptocka druzyna pitki noznej rozegrata cztery
spotkania, z czego trzy razy Wista zdobywata komplet
punktéw. Spotkania naszego klubu rozpoczety sie bolesng
porazka 5:0 w Lubinie. Na szczesScie zawodnicy nie mieli
zamiaru optakiwac przegranej i juz 18 wrzeénia wygrali 1:0

z obecnymi mistrzami Polski, czyli Legig Warszawg. Kolejnym
sukcesem Wisty byto zwyciestwo 2:1

z krakowska druzyng Wistg Krakow. Wtasnie po tym meczu
ptoccy kibice zaczeli na nowo wierzy¢ w "Nafciarzy".

Na zakonczenie tego miesigca Wista rozegrata ostatni mecz.
Byto to spotkanie z Rakowem Czestochowa, ktdre zakonczyto
sie wynikiem 2:1 na naszg korzy$¢. Podsumowujac, wrzesien
byt bardzo korzystny dla Wisty. Trzymam kciuki, zeby kolejne
tez tak wygladaty oraz by w koncu mogli pochwali¢ sie
Mistrzem Polski w pitce noznej.

Wista Plock internet
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Madagaskar

Jest to wyspa ktora lezy na wschédd od potudniowej czesci Afryki. Znajduje sie na
oceanie Indyjskim. Czwarta wyspa $wiata wzgledem wielko$ci. Jej powierzchnia to
587 041 km=.

Na wyspie przewazajg wyzyny i gory. Najwyzszy szczyt to wygasty

wulkan Maromokotro o wysokosci 2876 m n.p.m.

Znajduje sie on na pétnocnym krancu wyspy.

Na Madagaskarze wystepujg dwie dtugie pory roku.

Lato (pora deszczowa) od listopada do kwietnia i zima (pora sucha) od maja

do pazdziernika.

Najdtuzsza rzeka na wyspie jest Mangoky. Mierzy ona 821 km. Znajduje sie

na zachodniej czesci wyspy.

Na Madagaskarze dominuje gleba ferralitowa ktéra jest mato zyzna.

Nie przeszkadza to ro$nieciu roznorodnych roslin.

Na wyspie zyjg lemury, jeze, nietoperze, r6znorodne ptaki oraz wiele kameleonow
i wezy. Ok. 88 min lat temu Madagaskar oddzielit sie od subkontynentu_indyjskiego,
co pozwolito rodzimej faunie i florze ewolutowac¢ we wzglednej izolacji. Dlatego
Madagaskar ma bardzo bogaty ekosystem, ponad 90 % malajskiej dzikiej przyrody
nie wystepuje w zadnym innym miejscu na Ziemii.

Z6tw btotny (Emys orbicularis) — jedyny gatunek zétwia zyjacy naturalnie w
Polsce. W $rodowisku naturalnym zyje powyzej 100 lat. U samcow
wystepujg diugie i ostre pazury. Dtugos¢ karapaksu samic 17—19 cm,
samcéw 14—17 cm. Masa ciata samic 0,8—1 kg a samcéw 0,4-0,7 k. Z6tw
btotny jest gatunkiem nizinnym, a jego Srodowiskiem jest woda, ktérg
opuszczaja tylko samice dla ztozenia jaj. Zamieszkuje nieduze, zarastajace
jeziorka, lesne oczka wodne, bagna, gesto zarosniete i trudno dostepne
starorzecza, duze stawy oraz wolno ptynace rzeczki z gesta roslinnoscia.
Z6tw ten jest drapieznikiem, poluje i odzywia sie wytacznie pod woda. Zjada
owady wodne i ich larwy, Slimaki, matze, kijanki, zaby, ryby.

Pod powierzchnig wody moze przebywaé nawet do jednej godziny.
Rozmnaza sie od korca kwietnia do poczatku czerwca. Zétwica wychodzi
wtedy na lad, by szuka¢ miejsca do ich ztozenia. Sktadanie jaj trwa
kilkadziesigt minut. Przecietnie od 6 do ok. 16 jaj w cienkich wapiennych
skorupkach o wymiarach ok. 2 x 3 cm. Mtode z6twie wylegaja sie pod
koniec sierpnia. Po wykluciu majg dtugo$¢ okoto 2,5 cm i miekki pancerz
nie zabezpieczajacy ich przed zadnym zagrozeniem. Po uptywie 6 lat
pancerz twardnieje. Gatunek ten jest pod Scistg ochrong objety w 1935r.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Subkontynent_indyjski
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Wszyscy mowia, ze nauka to co$ ztego.

Wocale nie, wystarczy by¢ dobrze
zmotywowanym.

1. Ucz sie tak dtugo, ile dasz rade.
Pamietajac jednak, ze pdzniej mozesz
odpoczaé, pograé¢ na komputerze,

i8¢ na zakupy, pomarzyg.

2. Nigdy nie odktadaj nauki na p6zniej,
poniewaz potem nie bedzie Ci sie
chciato tego robié.

3. Pomysl o korzysciach, jakie mozesz
mie¢ po skonczeniu nauki.

4. Wytacz wszystkie rozpraszacze

i oditéz je daleko od siebie.

1. Szybka i efektywna nauka

Oczywiscie najlepszym sposobem nauczenia sie czegos$ jest

1. Ustawiony budzik odt6z daleko od
t6zka. Kiedy bedziesz wstawagc, aby go
wytgczy¢, gwarantuje, ze nie potozysz
sie z powrotem.

2. Staraj sie ktas¢ spac tak, by sen trwat
9 godzin.

3. Na godzine przed snem odt6z
wszystkie urzadzenia, ktére naswietlajg
twoje oczy.

4. Przed snem pomys$l o trzech nie
zwigzanych ze sobg rzeczach, w ten
sposéb twoj mozg nie bedzie mégt
zebra¢ mysili.

1. Jezeli czego$ nie rozumiesz, popro$
o wyttumaczenie nauczyciela badz
kolege.

2. Przyktadaj wiekszg uwage do prac
domowych.

3. Materiat powtarzaj najlepiej
bezposrednio po szkole, wtedy lepiej Ci
sie utrwali.

4. Ucz sie zawsze w czystym miejscu.
5. Jezeli masz duzo kartkéwek i
sprawdzianow, roztdz je sobie na dni, tak
aby wszystko nie pozostato

na ostatnig chwile.

1. Koncentracja - Pierwszym i najwazniejszym elementem,

ktory pomaga w szybszym i sprawniejszym uczeniu,

dogtebne zrozumienie danego problemu przez poszerzanie
wiedzy i konfrontowanie jej w roznych zrodtach. Brakuje na to
czasu? W takim razie trzeba péj$¢ na skréty. Zanim usigdziesz
do nauki, zastandw sig, w jaki sposob najtatwiej przyswoic
informacje.

2. Przygotuj przestrzen do nauki

Przede wszystkim zastanow sie, w jakim miejscu bedziesz
wystawiony na najmniejszg liczbe niepozadanych pokus

i bodZzcéw. Wbrew pozorom Twoj dom wcale nie musi by¢
najlepszym miejscem do nauki. Postaraj sie znalez¢
przestrzen, w ktorej Twojej uwagi nie rozproszy ani ciekawa
wiadomo$¢ w mediach spotecznosciowych, ani ulubiony serial.

jest koncentracja. Prawda jest taka — bez niej ciezko cokolwiek
uzyskac. Nieporywajacy, nudny tekst do nauki jest
zdecydowanie przeszkodg dla skupienia naszej uwagi.

2. Porada, jak przebrna¢ przez tekst, kt6ry po prostu trzeba
przeczytac, jest ukierunkowanie sie na cel, jaki chcemy
osiggnac po przeczytaniu danego tekstu. Stan umystu,

w ktorym mamy okre$lony cel, ukierunkowuje caty nasz umyst
na jego osiagniecie. | réwniez jest to oszczednos$¢ czasu —
czytajac zadany fragment tekstu ot tak, bez celu, zapewne
niewiele z niego wyniesiemy. A kiedy juz mamy okreslony
priorytet, jakie informacje chcemy z tekstu zdoby¢, po
jednokrotnym przeczytaniu tekstu juz mamy zalgzek wiedzy,
jaki chcieliSmy zdobyc¢.
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Iphone 2019: cena | data premiery

estety, wraz z tymi wszystkimi zmianami ceny telefonéw'idg w goére.
Dla tych, ktérzy sa przyzwyczajeni do cen telefonow marki Apple zapewne nie beda
to duze rdznice, ale dla kogos, kto chciatby zafundowac sobie iPhone’a pierwszy raz,
bedzie to na pewno spory wydatek. Ceny Iphone 11 zaczynajq sig od 699 dolarow,
czyli od 3599 zt w przypadku wersji podstawowej. Wersja Pro to juz inwestycja rzedu
999 dolaréw (od 5199 zt), natomiast wersja Pro Max kosztowaé bedzie od 1099
dolaréw (od 5699 ztotych). Jesli kto$ bedzie chciat zaopatrzy¢ sie w najdrozszg ze
wszystkich opcji, bedzie musiat wydac¢ 7449 ztotych. Kiedy smartfony trafig do
sprzedazy? Zamowienia mozna sktadac od 13 wrzesnia, a ich realizacje
zaplanowano na 20 wrzesnia. Niektorzy przeSmiewczo méwig ze aparat Iphone 11
pro i 11 max to kuchenka indukcyjna. Jak widzicie na zdjeciu ponizej.

Mocny sprzet przedstawita nam firma
Dell,ktora zaprezentowata super-
wydajne laptopy Allenware
przygotowane z mys$lg o wymagajacych
graczach. Modele Area-51m, to na
pierwszy rzut oka typowa konstrukcja

dla pasjonatéw gier. Maszyny te sg
duze. Wyposazono je bowiem w 17-
calowg matryce o rozdzielczoéci Full HD
i gamingowym odswiezaniu 144 Hz,
technologie $ledzenia wzroku Tob3lI
oraz wydajng baterie o pojemnosci 20
Wh. Cato$¢ wazy prawie 4 kg, wiec
moblinoS¢ jest tu-jak zawsze w tego typu
sprzecie- do$¢ ograniczona, jednak
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