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W;”é!‘eereL?eSpg rs_?akcyjny »Primo” Zespot redakeyjny ,,Primo” w Radiu Krakéow

w Radiu Krakéw = Robitam

doswiadczenia z dzwigkiem w sali 24 pazdziernika, péznym popotudniem, przyjechaliémy

laboratoryjnej Akademii Gorniczo- do siedziby Radia Krakéw. Kiedy weszlismy do holu

-Hutniczej w Krakowie = Slubowanie recepcyjnego tej najstarszej w Polsce regionalnej staciji radiowej,

pierwszoklasistow = ,0bys nie zginat byli$my zaskoczeni jego przestronnoscia i sposobem

w tlumie” — wystep redakcji ,Primo” « zaaranzowania przestrzeni. Powitat nas Robert Konatowicz,

Nie daj sig przezigbieniu, zwiaszcza dziennikarz tej rozgtoéni. Zaprosit nas najpierw do newsroomu,

w zamglonym i przesigknigtym deszczem  gqdzie mieli$my mozliwo$é bezposrednio obserwowac,

miescie » Czuje, ze balet zostanie _ jak na co dzien pracuja dziennikarze przygotowujacy serwis

ze mna na diugo = Krakow w tworczosci informacyjny. Przechadzaliémy sie miedzy ich biurkami,

dzieci i miodziezy » Wypowiedz hejtera a oni, wpatrzeni w ekrany komputeréw i ze stuchawkami

swiadczy o nim samym, a nie o osobie na uszach, przerywali swoje czynnosci tylko na chwile, zeby

hejtowanej = Rekord z okazji ciepto usémiechnag sie do nas albo nam z daleka pomachag.
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W studiu emisyjnym fot. K. Tokarz

W pomieszczeniu studyjnym fot. K. Tokarz

Pézniej bylismy w studiu emisyjnym, studiach nagraniowych
i pomieszczeniach rezyserskich, aby poznac radio od kulis.
Wszedzie zadziwiata nas spora ilo§¢ monitorow i mikrofonow.

Od godziny 17.00 przez trzy minuty przygladalismy sie
prezenterce czytajacej aktualne wiadomosci. Przebywalismy
wowczas za szklang dzwiekoszczelng $ciang, wiec doskonale
ja widzielismy, ale styszeliSmy tylko za posrednictwem taczy.

iy Nastepnie spotkaliSmy sie z dziennikarzem, ktéry zapowiadat
fot. K. Tokarz kolejne punkty programu. Przyjat nas niezwykle serdecznie,

W studiu emisyjnym . v ; L . .
zartowat z nami i pozwolit przypatrywacé sie, jak wykonuje swoje



http://www.sckm.krakow.pl/krakow-i-stare-miasto
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obowigzki. MogliSmy go nawet nagrywad,

gdy méwit do stuchaczy. Siedzielismy wokot

niego przy stole emisyjnym. Uwaznie patrzyliSmy

i stuchalismy, w jaki sposéb komunikowat sie

z rezyserem. Za kazdym razem dawat nam znak,
kiedy musieli§my zamilknaé i przez kilkadziesiat
sekund zachowag cisze, aby nie zakiécic jego wejscia
na antene. Zaufat nam i nie zawiddt sie na nas.

Na koniec pan Konatowicz zgodzit sie udzielié
nam wywiadu (filmik jest w montazu i wkrétce
go opublikujemy). Powiedziat, ze Swietnie sie
przygotowaliSmy i zaproponowat wspélne zdjecie
na tle Sciany, przy ktérej pozujg wazni
goscie odwiedzajacy radio i uczestniczacy
w audycjach. Jeste§my mu bardzo wdzieczni
za wszystko, co dzieki niemu dane nam byto
zobaczy¢ i ustyszec¢, w tym za jego interesujace
i rbwnoczesnie zabawne opowiesci.

W studiu emisyjnym fot. K. Tokarz

Zanim pozegnaliSmy sie, dowiedzieliSmy sie
od pani recepcjonistki, ze szukata nas jedna
z dziennikarek, bo chciata z nami nagra¢ jakas
rozmowe. Niestety, rozmineliSmy sie.
Nic dziwnego, bo ultranowoczesny budynek
Radia Krakéw to prawdziwy labirynt.

Cieszymy sig, ze moglisSmy by¢ w miejscu
powstawania programow radiowych i obejrze¢
proces ich tworzenia oraz wystuchaé ich emisji
na zywo w studiu. To byto fascynujgce przezycie.
My tez zrobilismy tam bardzo dobre wrazenie.
Wiemy to na pewno, poniewaz zostaliSmy
pochwaleni i przedtuzono nam wizyte az o 30 minut.

)

Na sciance fot. K. Tokarz

Alicja Kotodziej

Ww

W holu recepcyjnym fot. K. Tokarz Podczas wywiadu fot. K. Tokarz
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Robitam doswiadczenia z dzwiekiem
w sali laboratoryjnej Akademii
Gorniczo-Hutniczej w Krakowie

27 wrzesnia odbyta sie 13. Matopolska Noc
Naukowcéw. Inauguracja tego popularnonaukowego
wydarzenia miata miejsce w kinie Kijow.Centrum.
Zaprezentowano tam multimedialne widowisko
naukowe pt. ,Wyprawa w przysztosé. Czy rowery
beda lata¢?”. Miatam wielka przyjemnos$c
obejrze¢ je wraz z mama i bratem.

To byta niezwykta podréz w czasie, dzieki kidrej
dowiedziatam sig, jak prawdopodobnie bedzie
wygladaé nasze zycie za kilkadziesiat lat.
Ogromne wrazenie zrobity na mnie wszystkie
eksperymenty, pokazy i efekty specjalne,

a szczegolnie pojedynek na miecze $wietlne

i spacerujacy miedzy widzami robot.

Nie bytabym sobg, gdybym po tym niesamowitym
przedstawieniu wrocita do domu.
Udatam sie nastepnie do Akademii Goérniczo-
-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie,
gdzie pracownicy i studenci tej uczelni
pokazywali niektére ze swoich konstrukgciji.

-

Zosia z naukowcami

Zosia w sali AGH

fot.B.Gramont

Zademonstrowali takie wynalazki, jak na przykfad
tazik marsjanski, sztuczny satelita, proteza dtoni
czy robot humanoidalny Pepper.

To byto naprawde bardzo interesujace.

Na koniec zostawitam sobie zajecia zatytutowane
.Przetwarzanie dzwieku i obrazu w praktyce”.

Po czesci wprowadzajacej kazdy mogt samodzielnie
przeprowadzac rézne doswiadczenia z dzwiekiem.
Oczywiscie skorzystatam z tej mozliwosci i bawitam
sie doskonale. To niebywate, ze cho¢ jestem
dzieckiem, mogtam wej$¢ do sali laboratoryjne;j
jednej z najlepszych polskich uczelni, stuchaé

jej wyktadowcédw i eksperymentowac.

Czutam sie wyjatkowo.

Ciesze sie, ze Matopolska Noc Naukowcéw jest
wydarzeniem cyklicznym, bo za rok znéw bede miata
szanse znalez¢ sie blisko naukowcéw i ogladac
efekty ich pracy, a przez to odkrywac, jak fascynujaca
moze by¢ nauka.

Zofia Gramont

Zosia w sali AGH
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Slubowanie
pierwszoklasistow

Pierwszoklasisci w Dniu Edukaciji
Narodowej — zgodnie
z wieloletnig tradycja — ztozyli
uroczyste slubowanie. Kazde
dziecko byto niezwykle przejete,
kiedy wypowiadato stowa roty
i gdy dyrektor szkoty ktadt wielki
oféwek na jego ramieniu, pasujac
je na ucznia i symbolicznie
wprowadzajac do spotecznosci
szkolnej. Nie mniejsze wzruszenie
towarzyszyto rodzicom
ogladajacym ceremoniat i wystep
artystyczny swoich pociech.
Emocje opadty dopiero podczas
spotkania w salach lekcyjnych,
w ktoérych na szesciolatki
i siedmiolatki czekat stodki
poczestunek.

Naszym najmtodszym
kolezankom i kolegom zyczymy,
aby lekcje byty dla nich przede
wszystkim ekscytujacym
poznawaniem Swiata i aby ani
jedna chwila spedzona w szkole
nie byta czasem straconym.

Barbara Bocheriska

Slubowanie fot. A.Binkiewicz

,Oby$ nie zginat w ttumie” — wystep redakcji ,,Primo”

Uczniowie z kota dziennikarskiego przygotowali miniature teatralng
i zaprezentowali jg 14 pazdziernika na forum szkoty. Przypomnieli w niej
historie powstania jesienig 1773 roku Komisji Edukacji Narodowej,
czyli pierwszej na ziemiach polskich i w Europie centralnej swieckiej
wiadzy oswiatowej pod protektoratem kréla, majacej przeprowadzi¢
gruntowna reforme szkolnictwa Rzeczypospolitej po przejeciu
pojezuickich szkot. Wyliczyli zastugi tego autonomicznego ministerstwa
odwiaty (tylko finanse kontrolowat sejm), w tym przede wszystkim
nowoczesne jak na tamte czasy wyksztatcenie pokolenia Polakow
Swiadomych swych obywatelskich obowigazkéw i wyposazonych
w wiedze uzyteczna.

Podkreslili, ze wyksztatcenie to klucz do lepszego zycia i powod
do dumy. ,Obys nie zginat w ttumie” — przestrzegali swoich réwiesnikow,
szczegolnie tych, ktérym wydaje sie, ze nauka to zbedny balast
odbierajacy im beztroskie lata dziecinstwa.

Redakcja

fot. P.Gramont

fot. P.Gramont

Miniatura teatralna
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Nie daj sie przeziebieniu, zwlaszcza Weiaz robig postepy, ucze si¢ nowych rzeczy

w zamglonym i przesiaknietym deszczem i nieustannie czerpie z tego ogromng radosc.
e o Juz nie mysle, ze do czegos sie nie nadaje,

bo nie jestem szczupta. Wszystko mozna wyéwiczyc,

. L : : jesli tylko sie tego chce, a ja bardzo chce.
Juz nadeszta p6zna jesien, a wraz z nig dni

pochmurne, wietrzne i zimne. Nasze zdrowie o tej
porze roku jest szczegdlnie narazone, dlatego
trzeba o nie dbaé.

Czasem trudno jest mi pogodzi¢ obowigzki szkolne
z zajeciami dodatkowymi, ale nigdy, przenigdy
nie zrezygnowatabym z baletu.

) L . - Czuje, ze ten taniec zostanie ze mng na dtugo.
Nalezy ubierac sie ciepto, dobrze jest mie¢

na sob,ie 'kilka w_arsfcw odzie?y. Kor\ieczne moze Pola Zarzycka
okazac sie zatozenie czapki i szalika.

Powinno sie je$¢ duzo warzyw i owocow, poniewaz
zawierajg witaminy i sg niezbedne dla zachowania
dobrej kondycji fizycznej. Warto jesé majacy
wilasciwosci ochronne i lecznicze naturalny miod
oraz regularnie pi¢ $wieze soki owocowe, szczegolnie
wyciskane w domu. Czasami wskazane jest tez
zazywanie witaminy C i tranu.

O tym, ze nie wolno zapominac o nieprzemakalnej
kurtce czy parasolu, chyba nie musze przypominad.
Kazdy doskonale wie, jak fatwo sie przeziebié,
gdy sie zmoknie, a temperatura powietrza jest niska
i wieje przenikliwy wiatr, nawet jesli krétko
przebywa sie na dworze, zwtaszcza w zamglonym
i przesiaknietym deszczem miescie.

Nie ma nic cenniejszego niz dobre zdrowie.
Troszczmy sie wiec o ten skarb, najlepiej
jak potrafimy.

Michat Popielak

Czuje, ze balet zostanie ze mna na dtugo Pola przed wystepem

Mojg najwieksza pasjq jest balet, czyli forma

artystycznego tanca scenicznego opartego Krakéw w tworczosci dzieci i mtodziezy
na systemie doktadnie opracowanych ruchéw ciata.
Trenuje od pigtego roku zycia, dwa razy w tygodniu, Matopolski Konkurs Literacki ,Krakéw-Stare Miasto —
w Mtodziezowym Domu Kultury im. Konstantego wiesci z podworek, ulic i zautkow”
lldefonsa Gatczynskiego w Krakowie. Temat: Krakéw w ujeciu historycznym
lub wspotczesnym (prace moga nawigzywaé

Gdy zaczetam uczyC sie podstaw baletu, bytam do historii miasta, zabytkéw, miejsc, losow
szczesliwa. Chetnie uczeszczatam na wszystkie mieszkancéw, moga takze prezentowaé
zajecia. Obserwowatam starsze dziewczynki Krakéw-Stare Miasto, w jakim obecnie zyjemy).
i pragnetam tanczyc¢ jak one. Marzytam o zrobieniu
szpagatu. Jeszcze nie potrafie w pozycji siedzacej Regulamin na stronie http://www.sckm.krakow.pl/
wyprostowac nég do maksymalnego rozkroku, krakow-i-stare-miasto.

ale mam nadzieje, ze kiedys uda mi sie.
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Wypowiedz hejtera swiadczy
0 him samym, a nie o osobie hejtowanej

Jesli komus wydaje sie, ze hejtujac, naprawde
ocenia kogos$, jest w btedzie. Jeszcze gorzej, kiedy
nawet nie ma $wiadomosci, ze przede wszystkim
siebie stawia w ztym Swietle.

Mozna i czasem nawet trzeba wyrazac sie
krytycznie o czyms, ale nalezy pamietac, ze musi
to by¢ wypowiedz rzeczowa i parlamentarna,
czyli zgodna z zasadami dobrego wychowania, wolna
od stéw powszechnie uznawanych za obrazliwe.

Czesto zdarzajg sie komentarze, ktére ani nie sg
merytoryczne, ani poprawne pod wzgledem
jezykowym. Zdradzajg tym samym niski poziom
wyksztatcenia i wrazliwosci, a wysoki stopien
frustracji ich autoréw. Czy taki byt ich cel?

Z pewnoscig nie.

Bytoby znacznie lepiej, gdyby kazdy zyt swoim
zyciem i skupit sie gtownie na ocenie wtasnego
postepowania, a nie tracit czas i energie na méwienie
czy pisanie o czyms, o czym ma ledwo mgliste
pojecie badz nie ma go wcale.

Redakcja

Rekord z okazji Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca

Kiedy czyje$ serce zatrzyma sig, potrzebna
jest natychmiastowa resuscytacja krgzeniowo-
-oddechowa(RKO), czyli przywracanie czynnosci
zyciowych. Najlepiej jest, gdy reanimacje od poczatku
prowadzi lekarz bgdz ratownik medyczny. Nie zawsze
jednak jest to mozliwe i wéwczas pierwszej pomocy
moze i powinien udzieli¢ kazdy, kto wie, jak nalezy
to zrobi¢. W sytuacji zagrozenia czyjegos zycia
nie wolno zwlekaé i oglagdaé sie na innych, bo liczy
sie kazda sekunda. Wielu ludzi dalej zyje i cieszy sie
dobrym zdrowiem tylko dlatego, ze kto$ kiedy$
nie zawahat sie uzy¢ defibrylatora albo sity wtasnych
rak i umiejetnie wykonat masaz serca,
nie zapominajac przy tym o sztucznym oddychaniu.

Niezwykle wazne jest popularyzowanie wsrdd dzieci
i dorostych wiedzy na temat zasad udzielania
pierwszej pomocy osobie, u ktérej wystapito nagte

zatrzymanie krgzenia. Z inicjatywy Europejskiej Rady
Resuscytacji od kilku lat 16 pazdziernika mieszkancy
Starego Kontynentu obchodza Europejski Dzien
Przywracania Czynnos$ci Serca i uczestniczg

w rozmaitych akcjach.

Fundacja Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy
tego dnia w samo potudnie organizuje
ogolnopolskie potgodzinne wydarzenie o nazwie
Bicie Rekordu w Pierwszej Pomocy.

W ciagu 30 minut nieprzerwanie na fantomach
wykonywane sg cykle RKO (30 uci$nie¢ i 2 wdechy
ratownicze). Aktualny rekord to 150 560 osob.

W tej liczbie sg uczniowie klasy 1b i klasy 8a

ze Szkoty Podstawowej nr 41 im. Jana
Kochanowskiego w Krakowie, ktérzy wzieli udziat
w biciu rekordu w XXV Liceum OgdInoksztatcacym
im. Stefana Zeromskiego w Krakowie (dodatkowo
obejrzeli tam pokaz instruktazowy z pierwszej pomocy
i uczestniczyli w szkoleniu z zakresu wojskowe;j
musztry).

Krystyna Tokarz
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Jak swietowalismy 101. rocznice
odzyskania suwerennosci

8 listopada SP 41 z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci wzieta udziat w akcji ,Szkota
do hymnu”, ktérej inicjatorem jest Minister
Edukacji Narodowej oraz Rada Dzieci i Mtodziezy
przy Ministrze Edukacji Narodowe;.
O godzinie 11.11 dyrekcja, nauczyciele i uczniowie
w obecnosci pocztu sztandarowego odspiewali polski
hymn panstwowy (wszystkie zwrotki).

Nastepnie uczniowie z klasy 8c wyrecytowali
dwa wiersze i przypomnieli wydarzenia, ktére
doprowadzity do odzyskania przez Polske
suwerennosci po 123 latach niewoli.
Przeczytali tez informacje dotyczace genezy
kilku piesni legionowych, pieknie zaspiewanych
kolejno przez klasy 4-6.

Wszyscy byli w strojach galowych, a do piersi
mieli przypiete biato-czerwone kotyliony.
Panowata atmosfera Swieta patriotycznego.

Redakcja

Poczet sztandarowy

Weronika z klasy 8c fot.J.Rupniewska

11  LISTOPADA

Aleksandra z klasy 8c fot.J.Rupniewska

L = oy RE

fot.J.Rupniewska
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Literacki Nobel 2018 dla Olgi Tokarczuk

Akademia Szwedzka przyznata Nagrode Nobla
w dziedzinie literatury za 2018 rok Oldze Tokarczuk
.Zza wyobraznie narracyjng, ktoéra z encyklopedyczng
pasja pokazuje przekraczanie granic jako forme
zycia" (cytat z uzasadnienia werdyktu).
Ta informacja szybko obiegta Swiatowe media.
Noblistka o zwyciestwie dowiedziata sie podczas
zagranicznego promocyjnego tournée.
W pierwszym poscie po otrzymaniu wiadomosci
na swoim facebookowym profilu napisata: ,Radosé
i wzruszenie odebraty mi mowe. Ogromnie dziekuje
za wszystkie gratulacje!”.

Olga Tokarczuk jest autorkg powiesci (,Prawiek
i inne czasy”, ,Dom dzienny, dom nocny”, ,Ostatnie
historie”, ,Anna In w grobowcach $wiata”, ,Bieguni”,
.Prowadz swoj ptug przez kosci umartych”, ,Ksiegi
Jakubowe"), zbioréw opowiadan (,Szafa”, ,Gra
na wielu bebenkach”) i felietonéw (,Moment
niedzwiedzia”). Jej ksigzki przettumaczono na wiele
jezykow swiata, miedzy innymi angielski, francuski,
niemiecki, hiszpanski, wtoski, szwedzki, dunski,
butgarski, serbski, chorwacki, rosyjski, czeski,
ukrainski, turecki, chinski, japonski i hindi.

Noblistka

fot. z www.wydawnictwoliterackie.pl

Polska noblistka rok temu zostata laureatkg innej
prestizowej miedzynarodowej nagrody literackiej —
The Man Booker International Prize 2018 za powies¢
,Bieguni”. W Polsce dwukrotnie zostata uhonorowana
Nagrodg Literackg Nike 2008 i 2014.

Wydawca ksigzek Olgi Tokarczuk jest Wydawnictwo
Literackie z siedzibg w Krakowie.

Krystyna Tokarz

Odeszli, ale wciaz zyja w naszych sercach

W pierwsze dwa listopadowe dni bardzo licznie
odwiedzamy roz$wietlone tysigcami zniczy wielkie
nekropolie i mate cmentarze, gdzie spoczywajg
blizsi i dalsi cztonkowie naszych rodzin, przyjaciele,
koledzy, znajomi oraz ludzie zastuzeni dla kraju,
regionu, nauki, kultury, sztuki czy sportu.

Ciepto wspominamy tych, ktérzy zmarli, ale wciaz zyja
w naszych sercach.

Szczescie majg ci, ktdrzy moga wracaé pamiecig
do chwil spedzonych z sedziwymi babcig, dziadkiem,
prababcia czy pradziadkiem i wierza, ze Smierc
jest przejsciem do zycia wiekuistego, wolnego
od wszelkich trosk i udrek doczesnosci.

Niezwykle trudne jest przypominanie sobie
tych, ktérzy odeszli przedwczesnie, nagle,
niespodziewanie, szczegdlnie gdy towarzyszy temu
bolesna swiadomo$¢, ze Smierc¢ jest ostatecznym
kresem istnienia i po niej nie ma juz nic.

Redakcja

Zdjecie ilustracyjne fot. K. Tokarz
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