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DLACZEGO KARP?

Od kiedy pamietam, na wigilijnym stole, pojawiat sie karp. Karp
smazony, w galarecie, po zydowsku. U wiekszo$ci moich kolegéw i w
rodzinie te rybe je sie 24 grudnia. Jest to rodzinna tradycja w wielu
domach. Uwaza sie réwniez, ze jest to staropolska tradycja. Okazuje sie to
nieprawda. Wprawdzie karp byt spozywany w Polsce juz w XIl wieku,
wtedy rybe te jedli gtéwnie mnisi, ale do menu wigilijnego wszedt na
state dopiero po Il wojnie swiatowej. Jak wszyscy wiedza, byt to czas,
kiedy jedzenia brakowato i aby zadowoli¢ spoteczenstwo zaczeto hodowaé
karpie w duzych ilosciach. Przed swietami te ryby sprzedawano. Byto ich
tak duzo, ze starczato dla kazdego. Czyli tradycja ta siega zaledwie
dziecinstwa moich dziadkéw, a nie czaséw Jana Ill Sobieskiego. Jesli
chcemy w czasie Wigilii zje$¢ cos tradycyjnego to zamienmy karpia na
szczupaka. To dlaczego akurat karp? Podobno pomyst pochodzi od
powojennego ministra gospodarki. Skorzystat on pewnie z tradycyjnego
przedwojennego menu zydowskiego.

Mimo tego, ze w tej chwili dostepnych jest mnéstwo innych ryb,
nadal wiekszo$¢ ludzi kupuje karpie. Kontrowersje wzbudza sposéb
sprzedazy tych ryb. Ekolodzy zwracajg uwage na cierpienie zwierzat — duza
ilos¢ karpi przewozona i sprzedawana jest w bardzo ztych warunkach. Ryby
sg zywe, a przebywajg bez wody, sttoczone na matej powierzchni.
Pakowane sg w sklepach do foliowych toreb bez wody. W 2016 roku Sad
Najwyzszy orzekt, ze karp jest zwierzeciem kregowym, wiec podlega
ustawie o ochronie zwierzat i powinien by¢ transportowany i
przetrzymywany tylko w srodowisku wodnym.

H.K.

krakowska

julia

SKAD SIE WZIAL ZWYCZAJ KOLEDOWANIA?

Koledowanie jest to obrzed ludowy praktykowany przede wszystkim w
kulturach rolniczych i pasterskich przez Stowian i Rumunéw, polegajacy na
tym, ze grupy kolednikéw odwiedzaly poszczegdlne gospodarstwa z
zyczeniami pomy$inoéci w Nowym Roku. Za co otrzymywalty od
gospodarzy dary w postaci jedzenia lub drobnych datkéw pienieznych.
Terminem koleda okres$lano dawniej zaréwno sam obrzed (chodzenie po
koledzie) jak i podarunki sktadane kolednikom, a takze $piewane przez nich
specjalne piesni. Pierwsze wzmianki o wizytowaniu domostw przez
przebranych ludzi w maskach pojawity sie miedzy XllI, a XV w.

Koledowanie pierwotnie zwigzane byto z magig wegetacyjng oraz
zaklinaniem urodzaju i ptodnosci. Zaréwno stroje kolednikéw, jak i ich
zachowania oraz $piewane lub recytowane przez nich rytualne teksty
cechowata wyrazna symbolika ptodnosciowa i wiara w magiczng moc
sprawcza wypowiadanych stow. Wszelkie zyczenia jak i klatwy posiadaty
wiekszg moc, gdy wypowiadane byly nie przez postaci ziemskie, ale przez
postaci powigzane z sacrum. Maski oraz przebrania uzywane w celach
rytualnych umozliwiaty kolednikom stawanie sie osobnikiem przybytym z
zadwiatéw. Cztowiek w kostiumie nie objawiat juz cech ludzkich.
Symboliczny zwigzek istniejagcy pomiedzy, a jego zywym odpowiednikiem
umozliwiat zyskanie wymiaru sakralnego.

Martyna Merunowicz
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BOJCIE SIE SWIAT

Diugo rozmawialismy w redakcji, ba, nawet zrobilismy wielka burze
mézgdw, na temat : , Co by tu napisa¢ porywajacego, niesamowitego o
Swietach”. Miat to by¢ temat nieoklepany, czyli nic o jedzeniu, choince,
zwyczajach, tradycjach, a jednak o..Swietach.

Pogrzebalismy tu i tam — w Internecie i starych ksigzkach...i okazato sie, ze
Swieta oprdcz magii i cudownych postaci majg tez swoje potwory.

Ot6z w Austrii i na potudniu Niemiec w swieta pojawia sie rogaty potwor
Krampus, kt6ry bije niegrzeczne dzieci brzozowymi gatgzkami i zabiera je
do swojej kryjowki. Mozna powiedziec, ze to taki brat $w. Mikotaja tylko w
niemitej wersiji.

Jeszcze gorsza jest Frau Perchta — wiedzma, kt6ra od pierwszego dnia
Swigt przez kolejnych dwanascie dni odwiedza domy, gdzie mieszkajg
dzieci. Grzecznym daje srebrng monete, za$ tym niegrzecznym rozrywa
brzuchy, wycigga wnetrznoéci i zastepuje je $mieciami.

Jeszcze strasznigj jest na wyspie Islandii, tam Gryla, matka wszystkich
demondw, porywa niegrzeczne dzieci, gotuje je, a potem zjada. Jesli nie
dostaniecie sie w jej tapy, to i tak magiczne elfy zostawig wam w bucie

zgnitego ziemniaka, zamiast stodyczy — te przeznaczone sg tylko dla
grzecznych. Ale to nic... jesli przed swietami nie dostaniecie nowego
ubrania, to pozre was Kot Bozego Narodzenia.

W Norwegii tez pojawiajg sie wiedzmy i zte duchy. Dlatego tez trzeba
schowaé wszystkie miotty, by zadne straszne czarownice nie znalazty ich i
nie mogty latac.

Jak wiec nie bac sie swiat, kiedy nasze zachowanie w ciagu roku nie byto
najlepsze. Dobrze, ze nasze ludowe demony gdzie$ odeszty w
zapomnienie i mozemy bagé sie jedynie r6zgi od swietego Mikotaja. Ale kto
nig dostat?

My czekamy na Mikotaja i renifera Rudolfa.

Ten przesympatyczny latajgcy renifer z czerwonym nosem pojawit sie
1939r. Wedtug opowiesci czerwony nos sprawit, ze stat sie on wyrzutkiem
wéréd swoich pobratymcéow, ale pewnej mglistej nocy $w. Mikotaj
zdecydowat, ze $wiatto, ktére daje Rudolfowy nos, moze oswietlaé droge
saniom. | tak z odtrgconego zwierzaka Rudolf stat sie przewodnikiem
zaprzegu.

| to jest na pewno budujaca historia.

Redakcja
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CO POWIEDZIALYBY ZWIERZETA W WIGILIE,

A
GDYBY MOWILY..

Kazdy z nas, co Wigilie, zastanawia sie, czy jego zwierze o
dwunastej w nocy przemowi ludzkim gtosem. Kazdy ma nadzieje, ze
porozmawia z nim i dowie sie, jakim jest wlascicielem. Co roku pytam
znajomych, czy co$ ustyszeli.Moja przyjaciétka prébowatla to zrobié,
rozmawiajgc z chomikiem swojego brata, ale niestety jej nie
odpowiedziat. Kolega nie odstepowat psa przez dwie godziny. Zasnat.

Czy kiedys ktos z was zastanawiat sie, co zwierzeta powiedziatyby,
gdyby mogty méwié¢? W koncu kazdy z nas codziennie zjada
zwierzeta, nie zastanawiajac sie nad ich uczuciami. Wiemy, ze
produkcja miesa stale sie rozwija i rosnie. Zwierzeta sa hodowane,
transportowane i zabijane w nieludzkich warunkach. Gdyby zwierzeta
mogly méwié¢, moglyby tez zadawaé niewygodne pytania: Czy
zastanawialiscie sie kiedys, co czuje krowa w rzezni? A kury, ktére sa
Zle odzywiane? A gdyby tak zrezygnowa¢ z jedzenia miesa, chociaz
na jeden dzien w tygodniu?

Zuzanna Bajek, Debora Luberda

CIEKAWA HISTORIA "DZIADKA DO
ORZECHOW"

Wszyscy znamy balet Piotra Czajkowskiego o nazwie ,,Dziadek
do orzechow” oraz ciekawa historie o zabawkach, ktore ozywaja. Jest
to przygoda dziewczynki Klary i dziadka do orzechéw, ktory zostaje
krélem zabawek. Historia dzieje sie w czasie swiat Bozego
Narodzenia. Wiekszos¢ ludzi jest przekonana, ze powies¢ te napisat
Aleksander Dumas, autor ,, Trzech muszkieteréw” i ,,Hrabiego Monte
Christo”. Okazuje sie, ze Dumas wykorzystat tekst innego autora,
podpisujac go wikasnym nazwiskiem. Dzisiaj nazwalibysmy to
plagiatem i oskarzylibysmy tego cztowieka o tamanie praw autorskich.
Basn ,,Dziadek do orzechéw i krol myszy” napisat Ernst Theodor
Amadeus Hoffmann prawie 30 lat przed Dumasem. Hoffman napisat
swojg powies¢ w 1816 roku, a Dumas w 1845. Kary za tamanie praw
autorskich pojawily sie troche pézniej — okoto roku 1886. Wtedy
ustalono odpowiednie prawa. Warto pozna¢ historie zabawek i
przypominaé ja sobie w czasie Swiat Bozego Narodzenia.

Patrycja Krynicka
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SWIETA - CZAS ZADUMY CZY WIELKI SPEKTAKL

Gdy tylko konczy sie listopadowe $wigto zmartych, w sklepach natychmiast pojawia sie zmiana dekoracji. Wszak zbliza sie Mikotaj i $wieta. To chyba
najlepszy czas dla handlu.

Zastanawiali$my sie, ile zostato swigt w Swietach?

Nie we wszystkich domach $piewa sie koledy i zostawia talerz dla nieznajomego, a przeciez to wazny element $wiat, tradycji, wiary. Dzi$ dla nas
najwazniejsze sa prezenty pod choinkg i to jak najbardziej "wypasione". To zakupom poswiecamy wiekszo$¢ przedswiatecznego czasu, gdyz zachecaja
nas do tego wspaniale udekorowane galerie i mnéstwo produktéw, ktdére podobno "musimy miec¢", zeby swieta byty udane.

Kto wspotczesnie rano ubiera choinke w wigilijny poranek? Przeciez wiekszos$¢ dorostych jest w pracy. Czy wktadamy jeszcze pod obrus sianko i
zostawiamy nieznajomemu dodatkowe nakrycie? Nawet potrawy sg mniej tradycyjne i proste, staramy sie by byly jak najbardziej wyszukane.

Gdzie$ zagubita sie tradycja i wiara. Dzi$ magia swiat to duzo kolorowych $wiatetek, dekoracji, nowe piekne ubrania ...

Opinie na temat wspétczesnej Wigilii sg rozne w naszej grupie. Jest grupa tradycjonalistéw, kidérzy uwazaja, ze to straszne, iz czasy sie tak zmieniajg i
niedtugo o wszystkim zapomnimy. Inni uwazaja, ze zmiany kulturowe zachodzg zawsze i tradycja tez ulega ewolucji. Jakby na to nie patrze¢, wszyscy sg
zgodni — NIECHAJ SWIETA TRWAJA CALY ROK.

Redakcja
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SWIETA BEZ TELEFONOW

Zastanawiali$my sie dzisiaj nad problemem uzytkowania
telefonow podczas Wieczerzy Wigilijnej. Jest to obecnie temat
bardzo czesto poruszany, bo problem ten wystepuje w wielu
polskich rodzinach. Ludzie zamiast cieszy¢ sie magiag Swiat i
rozmawiac ze soba, trzymajg nosy w "komaorkach" zyjac w
wirtualnym Swiecie. My w Swieta telefonom méwimy NIE. Chcemy
zacheci¢ wszystkich do odtozenia telefondéw i spedzenia tego dnia
z rodzing. Przeciez jest tylko jeden taki dzien w roku. Nie mozemy
pozwoli¢ go traci¢ w taki sposdb. Mamy pomyst, jak spedzi¢
wigilie Swiat bez telefonu. PodpatrzyliSmy go u szwedzkich
réwiesnikdw. W naszych domach pozbieraliSmy wszystkie telefony
do koszyka przed wigilig i oddaliSmy je po wieczerzy. Jest to
godny polecenia patent na ten problem.

Jakub i Olivier

DODATKOWY TALERZ NA WIGILIUNYM
STOLE - TRADYCJA CZY PUSTY GEST?

Jedno miejsce wiecej

Wigilijny stét na swieta Bozego Narodzenia przykryty jest biatym obrusem,
pod ktérym znajduje sie wigzka siana, na nim krzyz, $wiecznik, optatki, a
dokota stotowa zastawa. Obowigzkowo z jednym miejscem wiecej. Dla
kogo? Dla zbtgkanego, niezapowiedzianego, samotnego przybysza, ktory
w ten wyjatkowy wieczér nie powinien by¢ sam.

Skad taki zwyczaj?

Zwyczaj ten szczegOlnie upowszechnit sie w XIX wieku, a symbolika
wolnego miejsca zwigzana jest z biblijng wedréwka Swietej Rodziny. Moze
takze nawigzywac do pamieci o bliskich, ktérych nie ma juz wéréd nas oraz
o tych, ktorzy z r6znych powoddw nie moga byé w tym czasie razem z
nami.

By nie swietowa¢ w samotnosci
Puste miejsce przy stole to rowniez wyraz solidarnosci z ludzmi
przezywajacymi $wieta samotnie, ale nie tylko... oznacza takze gotowos¢
przyjecia niespodziewanego goscia na wieczerze wigilijng oraz nakarmienie
go i traktowanie na réwni z cztonkami rodziny siedzacymi przy wigilijnym
stole.

Tymoteusz Krakowski

Czy na wigilie podajesz do stotu dodatkowy talerz ?
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CIEKAWE ZWYCZAJE NOWOROCZNE

W Hiszpanii jedng z wazniejszych tradycji jest w ten dzieh ubieranie
czerwonej bielizny, w plenerze czesto pojawiaja sie czerwone czapki i
szaliki.Inna to wtaczanie przed pétnoca transmisji na zywo z placu Puerta
del Sol i czekanie na bicie dzwonu. Kazde z 12 uderzen dzwonu oznacza
jedng kulke winogrona.

Wioskim zwyczajem podczas sylwestrowej nocy jest jedzenie
charakterystycznego positku. Potrawa jest zrobiona z soczewicy oraz
wieprzowiny. Inny zwyczaj nakazuje zakonczy¢ stary rok tak, aby do niego
nie wraca¢. Nowy Rok we Wtoszech wita sie poprzez wyrzucanie z
mieszkan starych, zuzytych lub popsutych przedmiotéw, od szczoteczek do
zebobw, poprzez meble, a nawet sprzetow RTV i AGD.

W wielu miejscach urzadza sie bale maskowe, w czasie ktoérych goscie,
zgodnie ze starg tradycja, zdejmujg maski o pétnocy, z nastaniem Nowego
Roku. Amerykanie czesto bawig sie w taki sposéb na ulicach lub placach.

Niemcy w ten wyjatkowy dzien nie robig prania i nie susza go,
poniewaz tradycja im tego zabrania. Podobnie do Wiochéw majg swoje
noworoczne przysmaki, takie jak zupa z soczewicy, buteczki w ksztatcie
Swinskiego ryjka i wience. Kazda ta potrawa cos$ symbolizuje.

Martyna Gajda

Swicenie wody

W..Luczkowiec

LEMKOWSKIE SWIETA

Grekokatolickie $wieta rozpoczynajg sie 6 stycznia. Kofczy sie adwent,
to znaczy post - czas oczekiwania na Jezusa. Pierwszego dnia jest post,
nie wolno jes¢, wieczorem nastepuje Wigilia, ktéra konczy post. Na
poczatku najstarszy cztonek rodziny sktada zyczenia kazdemu
zasiadajgcemu do stotu, dzielgc sie prosfora to znaczy matg buteczka,
zrobiong z drozdzy, maki i wody, pokrojong na mate kawateczki. Nastepnie
jest wspdlna modlitwa i spozywanie potraw takich jak: czosnek, prosforka,
$ledz, ryby, gotgbki, pierogi, barszcz z uszkami, ziemniaki z kapusta,
fasola, grzyby, pieczarki, kutia, owoce, wino. Po Wigilii odwiedza nas
gwiazdor, ktdry przynosi prezenty i uSmiech na twarze dzieciom i dorostym.
Wieczorem, w cerkwi, jest nabozenstwo, podczas ktdérego sie modlimy.

Po 6 stycznia nastepuja 3 dni Swiat, ktére spedzamy z rodzina. Jest czas
koledy. Grupka dzieci oraz mtodziezy zaczyna koledowagé, chodzac po
domach i sktadajac zyczenia.

Po Swietach nastepuje dzien przywitania Nowego Roku - z dnia 13 na 14
stycznia. W wierze grekokatolickiej Nowy Rok to czas Swietowania i
sktadania zyczen.

18 stycznia obchodzimy drugg Wigilie. U nas to jest$wieto Trzech Kroli.
Kolejnym $wietem, obchodzonym 19 stycznia, jest Swieto Jordana. W tym
dniu ksigdz swieci wode w $wiatyni. Po $wieceniu i zakoriczeniu mszy,
kazdy bierze sobie do stoiczka $wiecona wode. Po tym dniu ksigdz zaczyna
kolede, chodzac po domach, odwiedzajac wiernych. Najwazniejszg réznicg
miedzy grekokatolickimi, a rzymskokatolickimi $wietami jest czas. Pozostate
elementy sg bardzo podobne.

Wiktoria Luczkowiec :)
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