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Wywiad z ciekawymi ludzmi: nasze 6smoklasistki dla
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Zuzia Kesy- Nasza szkota co roku bierze udziat w
zbiérce pieniedzy na WOSP.

Basia Pniak - Jak co roku odbyta sie loteria fantowa z
wyjatkowymi nagrodami.

Julka Jastrzebska - Nasze wspaniate nauczycielki
Pani Elzbieta Kucner i Pani Katarzyna Poloczek
zorganizowaly wiele atrakciji.

Oliwia Lewandowska - Odbyly sie mecze siatkowki.
Emocjonujaca gra pochtoneta wielu uczniow.

Oliwia Malinowska - Kolejng atrakcjg byto szkolne
karaoke, na ktérym $piewalismy najwieksze hity roku.
Oliwia Borkowska - Zostat zorganizowany escape
room o tematyce powstan slaskich, czyli nasze
nauczycielki potaczyty zabawe z nauka.

Sophie Kozacka - Dzieki wszystkim atrakcjom
zebralismy 915 ziotych.

Nasze dziewczyny z klas 6smych wziety udziat w
corocznym podsumowaniu dziatarn WOSP podczas 28 Dzigkujemy!!!

Finatu. Akcje koordynuje w placéwkach o$wiatowych
miasta Zabrze Sztab #3883 Dzieci dzieciom.

A nasza szkota bardzo aktywnie wspierata te
dziatania, ktére rozpoczat orkiestrowy bieg.

Spotkatam Zajgczka Wielkanocnego -
krotki wywiad

Maja: Zajaczku, czasem chowasz prezenty, a innym razem zostawiasz
np. pod sciana.
Zajaczek: Tak, ale najczesciej chowam wszystkie upominki, bo ich
szukanie jest Swietng zabawa.
Maja: To bardzo ciekawe. A co najbardziej lubisz w Wielkanoc?
Zajaczek: Najbardziej lubie Smiechy dzieci, gdy szukajg po podworku lub
po domu czekoladowe takocie, majg wtedy duzo uciechy.
Maja: A czy sa takie dzieci, ktére w Wielkanoc nic nie dostang?
Zajaczek: Nie, w ten wyjatkowy dzien kazde dziecko cos dostanie. | to
jest wtasnie najlepsze.
Maja: A czy kto$ cie kiedys zobaczyt?
Zajaczek: Ha, ha, ha...Nikt mnie nigdy nie widziat i tak jest najlepiej. Ale \ J A
kiedy$ zdarzyto mi sie, ze zostawitem swéj koszyczek i dzieci zaczety co§ ~ wielkanocna kartka pocztowa z
podejrzewac.... 1915 roku

Maja: W takim razie zycze Ci wiele dzieciecych usmiechéw w te Swietal!

Rozmawiata Maja Rzeszutek
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Temat miesigca:
Na wiosne - Poezja! To nie katar, nie zaszkodzi!

Sa takie dni, co siedze sobie.

Siedze po prostu i nic nie robie,

na przyktad latem w wysokiej trawie,
weigz tylko myslac o dfugiej zabawie.

Jesienig siedze na tawce w parku,
wstuchujgc sie w ciche podmuchy wiatru.

Czasem siedze przed oknem w zimie,
i mysle sobie o pieknej dziewczynie.

Wiosy ma spiete w ztote warkocze,
gdy widzi ludzi, wesofo chichocze.
Nosi sukienke w Zotte stokrotki,

za nig biegajg malutkie kotki.

W lewej rece trzyma koszyczek,
siedzi w nim maty, puszysty kroliczek.

Obok niej stoi sarenek kilka,
na jej ramieniu widac motyla.

ChodZzi po lesie taka dziewczynka.
Do kwiatka szepce,
po ptatkach gtaska...

Ten niczym rézdzkg magiczng dotkniety,
wysoko ponad ziemie wyrasta.

Wota zwierzgtka,
zaglada do norek.
Zimowy sen wnet spedza im z powiek!

Biega wesota, z ptakami spiewa...
Wesotg nutke o ptakach i drzewach.
Ciekawi jestescie co to za piosenka?

W koricu spiewa ja PANI WIOSENKA! :)

Aleksandra Czyzewska
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U podstaw efektywnej nauki lezy
pewno$¢ siebie, czyli przekonanie,
ze jest sie w stanie nauczy¢
czego$ nowego.

Bez presiji ocen, sprawdzianu
czy odpytania tatwo
zrezygnowac z systematycznej i
solidnej nauki.

Zanim rozpoczniesz nauke,
zaplanuj doktadnie takie rzeczy,
jak:

1. zrédto informac;ji (kurs online,
seria tutoriali na YouTubie, notatki
od znajomych), pomoga ci w tym
informacje od nauczycieli. Oni
poprowadzg cie przez materiat.

2. czas, jaki przeznaczysz na dany
przedmiot,

3. metode weryfikacji nowej wiedzy
(np. nagrywanie krotkiego
podsumowania kazdej lekcji na
smartfonie).

Nie dopus¢, by nazbierato ci sie
zbyt wiele zalegtosci. Pracuj
codziennie, ale skup sie na
rzeczach dla ciebie
najwazniejszych. Dla
6smoklasistéw bedzie to
matematyka, jezyk polski i
angielski.

Dla mtodszych uczniéw np.
codzienne glto$ne czytanie, czyli
¢wiczenie techniki czytania.

Nie zaniedbuj dbatosci o ciato i
urode. Codziennie ¢éwicz, tancz,
czy co tam lubisz. Uczesz sie
porzadnie, zatdéz co$ tadnego. Nie
paraduj caty dzien w pizamie.
Dzwon i pisz do znajomych.
Kontakty towarzyskie poprawiaja
nastrdj i nie odczujecie
samotnosci.

Trzymajcie sie! KK
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ZAPLANUJ CZAS

Uzyj kalendarza lub planera

Spisz w jednym miejscu wszystkie
zadania do zrobienia w danym dniu.
Sprébuj przewidziec, ile czasu musisz
na nie poswiecic. Zaplanuj, w jakiej
kolejnosci wykonywac zadania - byc
moze niektore trzeba wykonywac "po
kawatku". Odhaczaj lub skreslaj to, co
juz jest skoriczone..

ROB REGULARNE PRZERWY

Twaj mozg pracuje efektywniej,
kiedy jest wypoczety

Obserwuj swojg prace - jesli zaczynasz
by¢ rozkojarzony to znak, ze czas na
przerwe. Wtedy zjedz, zaczerpnij
Swiezego powietrza, pobaw sie,
poczytaj... Po przerwie Twoj mozg
bedzie pracowat efektywniej i szybciej
wykonasz zadanie..

PRZYGOTUJ SOBIE
MIEJSCE DO NAUKI

Najlepiej, jesli bedzie to biurko lub
stot

Niektarzy lubig uczyc sie na kanapie
czy tézku, ale to jest dobre na chwile.
Jesli masz uczyc sie przez kilka godzin
dziennie bedzie lepiej, jesli wyznaczysz
do tego state miejsce przy stole: tak
bedzie Ci tatwiej skupic sie na nauce.
Skorzysta na tym tez Twoj kregostup.

USTAL Z RODZICEM, KIEDY
MA CZAS Cl POMOC

Rodzice tez majg swoje codzienne
zajecia

Jesli widzisz, ze w ktdryms zadaniu
bedziesz potrzebowa¢ pomocy rodzica
ustal z nim najpierw, kiedy bedzie
miec na to czas. Zrob te zadania, ktére
jestes w stanie wykonac samodzielnie,
a na umowiony czas zostaw te, w
ktorych potrzebujesz pomocy rodzica.

ZMIENIAJ SPOSOB PRACY

Na zmiane online i offline

Niektore Twoje zadania wymagaja
pracy na komputerze lub tablecie, w
innych wykorzystujesz zeszyt ¢wiczen
lub kartki. Dla dobra oczu oraz aby nie
znudzic sie pracg zmieniaj co jakis czas
rodzaj zajec: troche online, potem
troche na papierze.
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Szkolna Uliczka Sukcesu

CAZ
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Fot. | Julia, Oliwia, Zuzanna

Pasja! Profesja! Powotanie!
Zwyciezcy OTK wytonieni!

W tym roku uczniowie mieli szanse zabtysnaé w
czterech konkursach organizowanych w ramach
Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery: w konkursie
literackim, plastycznym, fotograficznym i
multimedialnym. | i [l miejsca zostaty nagrodzone
smartwatch'ami, wiec byto o co walczy¢. Julia
Jastrzebska zajeta | miejsce w konkursie
fotograficznym, Zuzanna Kesy Il miejsce w konkursie
literackim dla klas 7-8, Oliwia Kornas zdobyta
wyréznienie w konkursie literackim dla klas 4-6.
Najmfodsza uczestniczka to Alicja Lukaszewicz,
ktorej jury przyznato Il miejsce w konkursie
plastycznym. Wszystkie konkursy zwigzane byty z
karierg zawodowa.

™ .

fot. tukasiewicz Alicja

100 lat temu na Gérnym
Slasku - zdjecie z oktadki

Kuratorium Os$wiaty ogtosito konkurs na rekonstrukcije
fotografii z czaséw powstan slgskich. Zdjecie
wykonata 7 Druzyna Harcerska "Zar" im. Tony"ego
Halika, ktéra dziata w naszej szkole. Nasze zdjecie
wygrato etap rejonowy! | czekamy na wynik etapu
wojewddzkiego.
Druzyne prowadzg druhna Karolina Bartoszewska i
druhna Dominika Koziot.
Zdjecie nie tylko udane, ale i wspaniale oddaje ducha
czaséw sprzed 100 lat.

Gratulujemy

Maja Rzeszutek

One znaja sie na biologii
I geografii

Po raz drugi w tym roku szkolnym odbyt sie w
naszej szkole konkurs geograficzny i biologiczny.

Laureatki w konkursie geograficznym:
1 miejsce zajeta Olga Kenig z 6b,

2 miejsce Maryna Gnielczyk z 5c,

3 miejsce Maja Sanocka z 7D,

w konkursie biologicznym:

1 miejsce Martyna Gnielczyk z 5c,
2 miejsce Zuzanna Kaluza z 7a,

3 miejsce Maja Sanocka z 7 b.

Gratulujemy! Nicola Kasprzak
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Trendy i style poswie¢ im Zrob to sam!
chwile

Szybka domowa nutella

Sktadniki:

« daktyle suszone — 200 g

o kakao — 2 tyzki

e banan — 1 sztuka

e awokado — 1 sztuka

Opis przygotowania:

1. Daktyle moczymy we wrzatku ok. 5 minut,
nastepnie odlewamy wode.

2. Do kielicha blendera dodajemy daktyle, obrane
awokado, banana oraz kakao i miksujemy
wszystkie sktadniki.

3. Przektadamy do stoiczkéw i przechowujemy w
lodéwce.

Jest nie tylko szybka,ale i duzo zdrowsza od
tradycyjnej i mozesz ja jes¢ bez wyrzutow
sumienia.

Uczniowie Pietnastki
badzcie EKO!

Co to znaczy by¢ EKO? EKOlogia, EKOsystem,
EKOnomiczny... To znaczy postepowac tak, by
rozsadnie gospodarowac zasobami Ziemi. Nie
zuzywac wiecej, niz potrzebujemy, nie marnowag, nie
niszczyc¢, nie zabija¢. Na placu szkolnym pojawity sie
kosze na $mieci, segregujcie Smieci wedtug koloréw.

Nikola Biela

S BADE LMY —
- SHGREGUY SMIECI =
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Junior krytyk

"OZ wielki i potezny"”
(2013)

Film znajdziecie na cda, to nieco inna wersja historii o
Dorotce, polecam.

Gdy Oscar Diggs (James Franco), drugorzedny magik
cyrkowy o nieco watpliwej moralnosci, zostaje
przeniesiony z zakurzonego Kansas do tetnigcej
zyciem Krainy Oz — cudownego $wiata petnego
barwnych postaci i niesamowitych krajobrazéw —
wydaje mu sie, ze wygrat los na loterii. Stawa i
bogactwo zdajg sie leze¢ u jego stop do chwili, w
ktorej spotyka trzy piekne i tajemnicze czarownice...
Theodora (Mila Kunis), Evanora (Rachel Weisz) i
Gliwia (Michelle Williams) nie wierza, ze to wtasnie
Oscar jest poteznym czarnoksieznikiem, ktérego
wszyscy w Oz oczekujg. Oscar z wielkg niechecig
musi zmierzy¢ sie z poteznymi problemami krainy i jej
mieszkancow. Korzystajac ze swego uroku
osobistego, pomystowosci, a nawet odrobiny magii,
nie tylko przemienia sie w Wielkiego i Poteznego Oza,
ale przede wszystkim staje sie lepszym cztowiekiem.

Sandra Zblewska

TikTokerzy, czyli kto?

TikTok to aplikacja, na ktérej konto zatozy¢ moga
osoby powyzej 13 roku zycia. Uzytkownicy
zamieszczajg tam 15 sekundowe filmiki, ktore
zamystem zblizone sa do teledyskéw muzycznych.
Jest to miejsce, w ktérym miodziez oprocz ogladania
filméw innych oséb, moze tworzy¢ tez wiasne tresci,
wyrazajac siebie i dajgc sie ponie$¢ wodzom fantazji.
Nagrania przyjmuja rézne formy, np.:

« lips sync (nagranie, na ktérym twérca porusza
ustami do utworu muzycznego, udajac, ze
Spiewa),

o stand-up (Smieszne, komediowe klipy),

o transition (powstaje w wyniku montazu urywkow z
przedniej i tylnej kamery smartfona),

« challenge (nagranie przedstawiajace krotkie
wyzwania podejmowane przez wieksza grupe
uzytkownikéw),

« tutorial (krotki poradnik zwigzany np. z nauka
makijazu),

o live (na zywo), ktéry znika z aplikacji zaraz po
zakonczeniu transmisji.

Martyna Pasko
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Jasiu z kanistrem przybiega na stacje benzynowa;:
-Dziesig¢ litréw benzyny, szybko!

-Pali sie, czy co?

-Tak, moja szkofa... ale juz zaczyna przygasagé.

Matgosia i Jas spostrzegajg na spacerze w parku
catujaca sie pare.

- Dlaczego oni to robig? - pyta Matgosia.

- Nie wiesz? On jej chce ukrasé gume do zucia!

Jasiu, dlaczego masz w zeszycie te same btedy, co
twéj kolega z tawki?

- Bo mamy tego samego nauczyciela od jezyka
polskiego...

Do jakiego sklepu chodzg super bohaterowie?
Do super marketu.

- _-ézy papier toaletowy

ok

- Dlaczego ciggle spézniasz sie do szkoty? - pyta
nauczycielka Jasia.

- Bo nie moge sie obudzi¢ na czas...

- Nie masz budzika?

- Mam, ale on dzwoni wtedy, gdy $pie.

Pani na lekcji biologii pyta:
- Jasiu, powiedz mi, ile pies ma zebow.
- Pies - odpowiada Jas - ma caty pysk zebéw.

Maja Rzeszutek

Przychodzi Jasiu do domu ze szkoty i krzyczy:

- Mamo, mamo, dzisiaj zrobitem dobry uczynek.
- No to méw.

- Koledzy podtozyli pinezke szpicem do géry na
krzesle nauczyciela... juz miat siadag, kiedy ja
odsunatem krzesto...

Na lekcji przyrody nauczycielka pyta:

- Jasiu, co wiesz o jaskétkach?

- To bardzo madre ptaki. Odlatuja, gdy tylko
rozpoczyna sie rok szkolny!

- Wiesz mamo, Kazio wczoraj przyszedt brudny do
szkoty i pani go wystata do domul!

- | co, pomogto?

- Tak, dzisiaj cata klasa przyszta brudna.

- Kaziu, jesli powiem: "Jestem pigkna", to jaki to
czas?
- Czas przeszly, prosze pani!

Zdenerwowana mama do corki:

- Wiesz co sie dzieje z matymi dziewczynkami, kt6re
nie zjadajg wszystkiego z talerza?!

- Wiem, pozostajg szczupte, zostajg modelkami i
zarabiajg duzo forsy...

- Mamo, dzi$ na lekcji pan od matematyki pochwalit
mnie!

- To bardzo tadnie, a co powiedziat?

- Ze wszyscy jesteémy idiotami, a ja - najwigkszym!

- Tatusiu, widziatem jak nasz sgsiad gonit ruszajacy z
przystanku autobus...

-1 co?

- Pogonitem go naszym psem i zdgzyt...

- Mamo, choinka sie pali! - wola Jasio z pokoju do
matki zajetej w kuchni.

- Choinka sie $wieci, a nie pali - poprawia matka.

Za chwile chtopiec krzyczy: - Mamo, mamo, firanki sie
Swieca!

Natalia Otreba
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Kacik sowy madrej gtowy
Zgadnij, co tu nie pasuje i rozwiaz rebus.
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Kalendarium: kwiecien

1.04 - Prima Aprilis, Miedzynarodowy Dzien Ptakéw
2.04 - Miedzynarodowy Dzien Ksigzek Dla Dzieci,
Swiatowy Dzief Autyzmu

4.04 - Miedzynarodowy Dzien Wiedzy o Minach i
Dziatann Zapobiegajacych Minom

5.04 - Niedziela Palmowa, Dzier Lesnika

6.04 - Ogdlnopolski Dzien Trzezwosci

7.04 - Swiatowy Dziers Zdrowia, Dzierh Pamieci o
Holocauscie

8.04 - Miedzynarodowy Dzien Romoéw

11.04 - Wielkanoc

12.04- Lany Poniedziatek

14.04 - Swieto Chrztu Polski

22.04 - Dzien Ziemi

24.04 - Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich
29.04 - Miedzynarodowy Dzien Tanca

Maja Rzeszutek

Egzaminy on-line?

Koronawirus szaleje, termin

egzamindw jest zagrozony, czy to
oznacza, ze sie nie odbeda?

Odbeda sie, tylko nie wiadomo

kiedy i w jakiej formie. Wtasnie

uczniowie 8 klas mogli sie

sprawdzi¢ piszac egzaminy prébne 4
on-line. Potrzebny byt do tego
internet i komputer. /

Egzaminy maja sie odbyc¢:
21.04 jezyk polski

22.04 matematyka
23.04 jezyk angielski

Tylko przez okno

Wydarzenia, budzaca sie wiosne, nadchodzace
Swieta mozemy dzi$ obserwowac tylko przez okna
telewizoréw, monitoréw, smartfonéw. Przestrzegamy
zalecen, by unikng¢ choroby. A za oknem sie dzigje...
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