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Maria Terlikowska - "Nasza Babcia"

Oto Babcia
Z usmiechem na twarzy.
Z torba petna jabtek i warzyw.

No, i zaraz wszystko sie odmienia:
W domu robi sie jasniej, weselej,
jakby Babcia przyniosta niedziele
z odrobing BoZego Narodzenia.

Z Babcia

- wszystko jest pyszng zabawg:
szczotka tanczy

raz w lewo, raz w prawo,

jakby szczotka tariczyta walczyka.

A odkurzacz, cho¢ troche uparty,
nie pozwala dzis sobie na zarty,
tylko kurz postusznie potyka.

W kuchni pachnie wesoto rosotem,
a my zaraz sigdziemy za stotem -
i bedziemy jes¢ rosot i Smiac sie.

Wszystko milsze jest,

lepsze, ciekawsze,

kiedy w domu ma sie - na zawsze
takg dobrg, najukochanszg
Babcie.
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Family Values — babcia strazniczka wiezi

To nie jest przypadek, ze babcie z UTW Paczkéw zawalczyty w Polsko-Amerykarskiej Fundaciji Wolnosci o
przystapienie do programu ROWNAC SZANSE, tworzac projekt FAMILY VALUES.
Prawdopodobnie réwniez to nie przypadek, ze projekt ten ma angielska nazwe, a nie swojskie ,wartosci
rodzinne”. Bo zdaje sie, w ten sposéb mamy poczucie, ze warto$ci, ktére majg by¢ przedmiotem uwagi,
SWojg rangg przekraczajg ramy naszej polskiej rodziny, ze sg to wartosci uniwersalne i ogélnoludzkie.
Dlaczego starsze panie, zamiast mito spedzac¢ czas, na co zastuzyly pracowitym zyciem, chcag zada¢ sobie
trud przekazania mtodemu, wchodzgcemu w zycie pokoleniu swoj punkt widzenia na ten temat ?.
Méwiac w skrocie: dlatego, ze odczuwamy gtebokie zaniepokojenie kierunkiem, w jakim idzie wspotczesny
Swiat.

Pamietamy swiat naszego dziecinstwa, kiedy nie byto telewizorédw, komputerow ani komérek.

Dla nas, dzieci najwazniejszg osobg w domu, a moze nawet na catym $wiecie, byta babcia. Bo zaharowani
rodzice nie mieli ani czasu ani sity poswieca¢ swoim pociechom zbyt duzo uwagi.

Babcia, nawet gdy byta juz starenka i z trudem drepczaca po domu, miata rece petne roboty. Bo jedna reka
kotysata wozek z najmtodszym potomkiem a druga przytulata do siebie te troche starsze, opowiadajac przy
tym bajki. A bajki zawsze koriczyty sie moratem i pokazywaty jak nalezy przyzwoicie zyé.

Oczywiscie duzo wiekszg frajde miaty dzieci kiedy babcia byta bardziej ,na chodzie”, bo mozna byto z nig
gotowad i piec ré6zne smaczne rzeczy, z czym zawsze byt ubaw po pachy.

Ale kazda babcia miafa ten przywilej, ze mogta w razie potrzeby, wtasnym ciatem i wtasng dtugg i szerokag
spodnica ostoni¢ dzieci przed zagniewanym ojcem, kiedy ten zdecydowat, ze sytuacja wymaga oderwania
sie od roboty i uzycia podstawowego narzedzia wychowawczego czyli skdérzanego paska od spodni. Wiedy
nie byto rzecznika praw dziecka, a hasto ,pupa to nie szklanka” miato swojg moc prawng i stuzyto
niezwtocznemu egzekwowaniu poszanowania obowigzujacych w rodzinie norm.

Ale babcia sprawiata, ze forma tego egzekwowania tracita swojg drastyczno$é, a jej umiejetnosé perswazji
powodowata, ze wracato poczucie bezpieczenstwa i tadu moralnego oraz wzajemny szacunek w rodzinie.

Tak pamietamy nasze dziecinstwo, najwazniejsza byta wiez tagczaca nas, wszystkich cztonkéw rodziny. A
strazniczkg tej wiezi byta babcia.

Teraz, my babcie, w zasadzie nie mamy nic przeciwko szalonemu swiatowemu postepowi technicznemu w
réznych dziedzinach. Pomimo tego, ze stracitySmy to wielkie znaczenie jakie miaty nasze babcie.

W sumie, cieszy nas to, ze nie musimy wysila¢ sie za bardzo, zeby gotowac, piec i smazyé smakotyki dla
wnukoéw, skoro oni wracajac ze szkoty, wolg wpas¢ po drodze do ktéregos$ ze sklepikéw, gdzie na pétkach
kuszg rozmaite frykasy, wsciekle smaczne, bo przyprawione bukietami roznych E+numerek.

Fajnie, ze nie musimy opowiadac¢ bajek, bo wnuki na swoich tabletach ogladajg kolorowe cuda o ré6zowych
ksiezniczkach jezdzacych na jednorozcach, albo grajg w jakie$ szalone, niewiarygodnie wciggajace gry.
My w tym czasie, na luzie, popijajac kawke, ogladamy w telewizji kolejne odcinki tureckich seriali.
Jednakze niepokojem napawa nas fakt, ze z ekranéw coraz to nowszych wersji telewizoréw uparcie saczy
sie hasto, ktére ma zachecaé do zakupu coraz to lepszych technologicznie przedmiotéw, a w efekcie
przemeblowuje catg Swiadomosé stuchajacych.

To hasto brzmi: ,Zastugujesz na wszystko co najlepsze”.

Pét biedy kiedy to dotyczy nowych wersji komérek, bo przy pomocy naszych kochanych wnusiéw dajemy
rade ,rozkmini¢” catg ich ztozonos¢, madros¢ i genialno$¢ wynalazcéw.

Smutna refleksja pojawia sie wtedy, kiedy spostrzegamy, ze powyzsze hasto zaczyna dotyczy¢ ludzi.
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Zanurzone w technologicznych nowosciach wnuki nagle postrzegaja, ze babcia jest stara /czyli
zniszczona i brzydka/, Zze jest chora i zniedotezniata /czyli popsuta/ i nie nadaje sie do uzytku dla
kogos, kto zastuguje na wszystko co najlepsze. Wtasciwym wiec dla babci miejscem jest hospicjum,
ktore specjalnie zostafto stworzone dla rozwiazywania tego typu problemow.

To samo jest, jesli chodzi o wiezi, na ktérych powinno budowac sie rodzine.

Dzisiaj juz rzadko przysiega sie: ,,biore sobie ciebie na dobre i zte i Slubuje ci mitos¢ i wiernosc¢ az do
Smierci”.

Teraz w obiegu jest przekonanie: ,,biore sobie ciebie, zeby mi byto dobrze, az do czasu kiedy mi sie
znudzisz i wymienie cie na nowszy model”.

To nie jest dobra prognoza dla rodziny, tutaj nie ma na czym budowac wiezi i wartosci rodzinnych.

No i w tym miejscu mozna bytoby zakonczy¢ niniejsza bajke, ale wszystkie bajki mojej babci
konczyly sie optymistycznym moratem. Nie bytabym wiec wnuczka swojej babci gdybym nie znalazta
takiego moratu. I nie bedzie to morat stary i zakurzony, ale jak najbardziej nowoczesny i naukowy.

Od zawsze styszelismy twierdzenie, Ze cztowiek sktada sie z ciata oraz duszy, ktora znajduje sie
gdzies w ciele. Chociaz co do duszy trzeba byto uruchomic wiare, bo nie jest ona widoczna gofym
okiem. | tylko osoby biegte w tym temacie spieraty sie gdzie ta dusza sie znajduje: czy w sercu czy w
mozgu, byta nawet, nie wiedzie¢ czemu, taka koncepcja, ze znajduje sie ona w grasicy /cokolwiek to
jest/.

Jednak najnowsze odkrycia naukowcow w dziedzinie biologii i fizyki kwantowej dowodza, ze jest
odwrotnie. To ciato czlowieka jest zanurzone w duszy. Istnieje juz aparatura, ktora rozpoznaje
rozposcierajaca sie wokoft zyjacego cztowieka aure, ktora znika wraz z jego smiercia.

Od dawna byly w obiegu okreslenia: ,,cztowiek wielkoduszny” i ,,cztowiek matoduszny” ale byty to
okreslenia ,,na wyczucie”. Teraz istnieje mozliwosé zmierzenia wielkosci duszy kazdego.

A co najwazniejsze, wiadomo juz co wplywa na zwiekszanie sie tej duchowej aury: wiasnie
pozytywne wiezi, przyjacielskie kontakty, mitos¢ i czutosc, ktora sie obdarzamy wzajemnie.

Czyli wszystko to, co oferuje w pakiecie prawdziwa, dobra rodzina.

No i chciatoby sie powiedzieé¢: ZA MOICH CZASOW obowigzkiem /niepisanym ale rozumiejgcym sie
samo przez sie/ kazdego mfodego cztowieka, zarowno pitci meskiej jak i Zenskiej byto zatozenie
rodziny. Legalnej, bo zwigzki partnerskie jako tzw. ,.kocia fapa” byly nieakceptowalne.

Ale to juz jest osobny temat i tez, moim zdaniem, zastugujacy na ,,roztrzesienie”.

SF
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"FAMILY VALUES-oferta dla mojej przysztosci i sposdb na
dobrg zabawe" to projekt realizowany przez PUTW w 2020 r.

Celem projektu jest rozwijanie kompetencji spotecznych mtodych ludzi poprzez tworzenie i promocje
publikacji.Wiodacym tematem jest kultywowanie zanikajacych wartosci rodzinnych jak:
wielopokoleniowe wspotistnienie, rozmowa, przygotowanie i spozywanie wspoélnego positku.
Uczestnikami projektu sa mtodzi ludzie w wieku od 13 do 19 lat.

Glowne dziatania skupione sg wokét utworzonych pracowni: dziennikarskiej, informatycznej,
artystycznej i cooking studio, stuzacych wspétpracy grupowej, skupionej na okreslonym temacie, w
tym na rozpoznawaniu i doskonaleniu wtasnych umiejetnosci oraz pasiji.

Zaplanowane i wdrazane zadania postuza wydaniu publikacji albumowej pod nazwa ,,Family values-
mtodzi swojej matej Ojczyznie”, ktora poskutkuje promocji wartosci pro rodzinnych, waznych w rozwoju
kazdego czlowieka w dobie nasilonej cyfryzacji poprzez wspétprace: z seniorami - stuchaczami
Paczkowskiego Uniwersytetu lll Wieku, ze spotecznoscia Zespotu Szkot w Paczkowie i Zespotu Szkolno
Przedszkolnego w Kamienicy, z Wiejskim Domem Kultury w Kamienicy, z Domem Plastyka w
Paczkowie.

Dotacja ze srodkéw Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci w ramach programu ROWNAC SZANSE.

Dotychczas Paczkowski Uniwersytet Il Wieku z sukcesem aplikowat o dodatkowe $rodki na
dziatalno$é. Dzieki nietuzinkowym pomystom pozyskano m.in. granty z ogolnopolskiego konkursu ,,Pro
defensione pro historia - mtode stowarzyszenia na start". Konkurs sfinansowany zostat z programu
Funduszu Inicjatyw Obywatelskich 2014-2020 - edycja 2018/19 we wspotpracy z Narodowym Instytutem
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

Paczkowscy seniorzy uczestniczyli dzieki pozyskanym srodkom w projekcie pn. ,,Senioralna Szkota
Przetrwania” i ,,Ocali¢ od zapomnienia”.

Piosenka PUTW na melodie
,» 1€ opolskie dziotchy” / Stowa: EK

"Wojenko,
wojenko"...PUTW

Seniorki po domu na Z senioralnych latek 1.Na ucza sie,

kochane, mopie. chce czerpac obficie. paczkowskim  $piewajq -

CcOo wy tam Siala, la... bis W kupie baby majg rynku, Swieto zapisz sie

robicie, recepte na zycie. moi mili kolego.

ze na uniwerek Checi uciekaja! Siala, la... bis seniorzy,

tak chetnie Dzieci Smacznie ugotuja, seniorki, 3. Kreatywna

chodzicie. odchowane. gtosno zaspiewajg seniorzy, grupa, biega na

Sialala, siala, Nie chce by dni i z niczego niby seniorki - wyktady

la... bis moje cuda wyplataja. wszystkim jesli masz
bytyby Sia la, la... bis ogtosili. problemy, jesli

Nie dziw sie, juz przespane. Zarliwie sie ucza, masz problemy

nie dziw, Siala, la... bis zartem emanujg 2. Dziata - to senior da

méj ty dobry i wszystkich wokoto uniwerek wieku rady.

chtopie. usmiechem czestuja. najlepszego

Mam dosyé Siala, la ... bis uczg sie,

latania Spiewaja,
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GOTUJ Z BABCIA
Z PACZKOWSKIEGO UNIWERSYTETU Il WIEKU
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BYLA SALATKA BYLY PACZKI, CHRUSTY
WIELOOWOCOWA | OPONKI...
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Stosunek do wartoéci ksztattuje sie w wyniku relacji
spotecznych z osobami znaczacymi...

Czego dziecko
nie dostanie,

rzadko umie potem
dac¢ innym ludziom.

dr James

"Duzo zmartwieri mamy dlatego, Ze ZESPOL
nie znamy prawidet Zycia". REDAKCYJNY

"Maty cztowiek zna swiat tylko tak,
jak go widzi, styszy, dotyka.
Warto$ciowanie przyjmuje wiec
automatycznie, bezrefleksyjnie, a

E. KOLODZIEJ

czesto jak nakaz. (...) nie A. LIS
kwestionuje on tego, co mowi

dorosty, a ufnosé, jakg obdarza M. MATLA
matke i ojca, jest istotna dla

formowania zrebdw osobowosci.

Wszelkie informacje warto$ciujace, A.NACHYLA
ptynace z ust dorostego, majg dla

dziecka powazne znaczenie. Sg J. PAJESTKA
niezbedne dla uporzadkowania

dzieciecego $wiata i utrzymania

poczucia bezpieczenstwa. OPIEKUN

JOLANTA KALISZ
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	To samo jest,  jeśli chodzi o więzi, na których powinno budować się rodzinę.
	Dzisiaj już rzadko przysięga się: „biorę sobie ciebie na dobre i złe i ślubuję ci miłość i wierność aż do śmierci”.
	Teraz w obiegu jest przekonanie: „biorę sobie ciebie, żeby mi było dobrze, aż do czasu kiedy mi się znudzisz i wymienię cię na nowszy model”.
	To nie jest dobra prognoza dla rodziny, tutaj nie ma na czym budować więzi i wartości rodzinnych.
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