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Siostra nudzi mi sie...

Braciszku wymysI mi jakas$ zabawe... - kilka porad jak zabawi¢ mtodsze rodzenstwo.
Zwlaszcza teraz trudno jest zabawia¢ mtodsze rodzenstwo. Zazwyczaj mowimy:

- Musze jeszcze odrobic¢ takie jedno zadanie, ale potem obiecuje, ze sie pobawimy.
Niestety czesto z tym jednym zadaniem schodzi sie do wieczora, potem znéw lekcje i
wszystko toczy sie od nowa. Tylko, ze caly czas stoi przed nami jeden wielki znak
zapytania;

Co zrobi¢, aby odcigzy¢ troche rodzicow, zajgé sie mtodszym rodzenstwem i
lekcjami? Otéz jest pare sposobow:

* jezeli pani zadata czytanke zapro$my rodzenstwo i czytajmy na gtos

* umowcie sie np. ja odrobie matematyke a ty mozesz wzig¢ moje puzzle

* po odrobieniu wszystkich lekcji pobawcie sie razem

*jesli np. mtodsze rodzenstwo ma do pisania szlaczki lub literki a macie np. biurka
obok siebie albo st6t w salonie, jesli to mozliwe odrabiajcie lekcje w tym samym
czasie

* w niedziele, jesli masz jeszcze troche lekcji odrob je rankiem, a potem poswie¢ czas
swojemu rodzenstwu

* wytlumacz rodzenstwu, ze masz tez swoje obowiazki szkolne

Miejcie dla siebie czas, poniewaz chwile spedzone razem pozostana na zawsze w
Waszych sercach.

Kinga Suchodolska z klasy 4B
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Przymusowa kwarantanna, czyli co mozemy robi¢ w wolnym czasie... Jak wiemy, od okoto 2 miesiecy
musimy przymusowo siedzie¢ w domu, by ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie koronawirusa COVID-19.
Jest powiedzenie, wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej, jednak czasami mozemy sie w nim zanudzié¢
na $mier¢. Dlatego polecam wam zrobi¢ kilka tych ciekawych rzeczy, na pewno znajdziecie co$ dla
siebie: - dla fanéw zwierzat Mozemy poogladaé¢ w internecie rézne zdjecia naszych ulubionych
zwierzatek. Tym bardziej, ze w Japonii trwa teraz Ztoty Tydzien Pieskow Shiba (jest to moje ulubione
sSwieto), wiec bedzie mozna pooglada¢ wczesniej wspomniane pieski. - dla fanéw sportu Niestety,
niektdrzy nie maja podworka i nie moga uprawiaé¢ swoich pasji sportowych. Jednak to nie koniec
$wiata! Cwiczenia, ktére nie zajmuja duzo miejsca mozna robié¢ i w domu, na pewno kilka pompek i
przysiadow nie zaszkodzi! - dla fanéw muzyki W czasach kwarantanny duzo ludzi chce pomoéc. Muzycy
oraz piosenkarze réwniez. Teraz majg bardzo duzo czasu na wymyslanie nowych hitéw, ktérych nie
zapomnimy przez diugi czas. Mamy réwniez telewizory, wiec kanatéw muzycznych np. ESKA, nie
zabraknie. - dla fanow filmow i seriali Duze produkcje telewizyjne takie jak np. TVP, TVN czy TV4 HD
oferuja nam teraz duzo bardzo dobrych filméw. Niestety tez duzo programéw schodzi z anteny,
poniewaz nie majg zapasowych odcinkéw do emitowania. Jednak nie martwmy sie! Produkcje juz
wpuszczaja na anteny nowe seriale i filmy! Mozemy spodziewa¢ sie na TVP nowego serialu, a na TV4
HD leci teraz duzo powtérek filméw np. ,,Straszny film. - dla fanéw czytania i nauki Na antenie TVP
mamy nowy program edukacyjny, pewnie wszystkim znany, jest to Szkota z TVP. Tam mozemy sie
uczyé. Co do czytania, na pewno, fanom ksiazek nie brakuje teraz czasu do czytania swoich ulubionych
ksigzek. Mam nadzieje, ze znajdziecie cos dla siebie i, ze artykut sie podoba. Jak widzicie, teraz mamy
bardzo duzo czasu, aby robi¢ to, co lubimy. Ja sie juz z Wami zegnam, trzymaijcie sie! Czes¢ ! - Jakub
Dziewulski, kl.4b
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Ztoty Tydzien w Japonii. W Polsce obecnie trwa majowka. Jest to
dla Polakéw m.in. czas odpoczynku i spotkan z rodzing, jednak
dzisiaj z wiadomych powodéw, rodziny odwiedzaé¢ nie mozemy. Od
29 kwietnia trwa w Japonii - Ztoty Tydzien. Jest 10-dniowy okres, w
ktérym Japonczycy m.in. odpoczywaja i wielbig pieski Shiba. 29
kwietnia, 3, 4 i 5 maja maja miejsce narodowe swieta. Golden Week,
czyli wczesniej wspomniany tydzien, konczy sie od 3-6 maja. Jest
to moje ulubione swieto, poniewaz wielbi sie jedne z moich
ulubionych ras pieskoéw - Shiba. Zazwyczaj 7-10 dni w tym tygodni
sg wolne, a jesli nie - pracownicy biorg urlop. Podsumowuijac,
Golden Week jest japonsko-chinska majowka, ale dtuzszg niz
polska. W Ztotym Tygodniu mieszczg sie az 4 sSwieta, dodatkowo
mieszkancy wtedy odpoczywaja i wielbig pieski Shiba, jednak to nie
wszystkie atrakcje... - Kuba
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Ztoty tydzien w Japonii .
Ztoty tydzien jest to swieto ktore trwa tydzien.(Moje ulubione
swieto, nie liczac réznych swiat i urodzin) W tym tygodniu wielbi
sie rase psa ,,Shiba Inu. Shiba Inu to rasa bardzo znana dzieki
Doge czyli internetowemu memowi o tej rasie. 29 kwietnia to
urodziny bylego cesarza Hirohito (posmiertnie nazwanego Showa).
Urodziny cesarza w Japonii sg Swietem narodowym. Po jego
Smierci w 1988 r. przemianowano ten dzien na Dzien Zieleni (Midori
no hi) uzasadniajgc to mitoscig cesarza do natury celebrujgc jego
osobe, a jednoczesnie nie wymieniajac jego imienia. W 2007 r.
Dzien Zieleni przeniesiono na 4 maja, a 29 kwietnia ustanowiono
Dzien Showa (Showa no hi). Oficjalnym celem swieta jest nie tyle
uczczenie samej osoby Hirohito, a bardziej celebrowanie okresu
jego panowania- Showa. W tym czasie Japonia zmagata sie z
wieloma przeciwnosciami w tym Il Wojna Swiatowa, okupacja
amerykanska i odbudowa kraju po nich. Wiktoria kl. IVb
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Jak spedza¢ czas w domu?

W tym artykule przygotowalam wam kilka pomystow co mozecie robi¢ w domu podczas kwarantanny.
1.0bejrzyj jakies filmy, albo serial.

Mysle ,ze wiekszo$¢ z was w wolnym czasie lubi ogladagé filmy.

2.Postuchaj muzyki.

Kilka z was na pewno przyzwyczaito sie do robienia kilku rzeczy w tym samym czasie i przy
wykonywaniu tych czynnosci czesto stuchamy muzyki.

3.Naucz sie czegos$ nowego.

W domu mozna sie hauczy¢ wielu rzeczy na, ktore nie miato sie czasu np. mozna nauczy¢ sie jakiegos
jezyka, tanczy¢,szy¢, gra¢ na jakims instrumencie.

4.Spedz troche czasu z domownikami.

Jesli mieszkasz z rodzicami, albo z kims innym mozecie zrobi¢ co$ sobie do picia, usias¢ i porozmawiac
razem na rozne tematy.

5.Zréb jakas ozdobe.

Zbuduj butke dla ptakéw, pomaluj doniczke z kwiatami, udekoruj jakis pokdj.

6.Porysuj

Poprzez rysowanie mozesz odkry¢ pasje i talent.

7.Zrob pare zdjec

Zréb zdjecia kilkoma rzeczg a ,potem poogladaj je z bliskimi albo sam.Mozesz réwnierz przegladaé
album rodzinny.

8.Sprzatnij szafe albo szafki. Moze znajdziesz cos fajnego

9.Potrenuj z swoim pupilem.

Jesli ty sie nudzisz to twdj zwierzak tez.Potrenuj z nim rézne sztuczki.Bedzie Ci wdzieczny, ze spedzasz
z nim czas.

Mam nadzieje, ze pomogtam. Pamietajcie, wszystko bedzie dobrze ;)

Anna Rostek
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