Szkota Podstawowa nr 7 im.
Adama Mickiewicza w Plle
al. Wojska Polskiego 45
64-920, Pita

GEOS G£0S -

WIELKOPOLSKI

Yuni =R Siddemki

Ukazuje sig od 1997 roku

Numer 84 05/20

www.juniormedia.pl R e, POLSKA PRESS

DLA KAZDEJ KOCHANEJ
MAMY

Niech to, co najpiekniejszego stworzyta Natura, uraduje dzis Twoje oczy, Mamo.
Za Twojg mito$¢, najpiekniejszg w Swiecie, bo bezinteresowna.

Za troske, czutosé i nieprzespane noce.

Za pachngcy chleb i madra rade.

Do Twoich rak dzisiaj sktadam,

najpiekniejszy bukiet stow podziekowania,

wzruszenia Twoja dobrocia.

Za mitosé chce zaptaci¢ mitoscia.

SG
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1 maja - SWiQtO Pracy WSZYSTKO
Miedzynarodowy Dzien Solidarnosci SIE!
Ludzi Pracy Zginat pies

W tym roku mija 70.
rocznica uchwalenia ustawy
o Swiecie Pracy (byto to 26
kwietnia 1950 r.). Sejm
wowczas uchwalit ustawe o
Swiecie panstwowym
1 maja. Od tego czasu jest
ono obchodzone w Polsce.
Swieto Pracy to
miedzynarodowe swieto
klasy robotniczej, czyli
wszystkich ludzi pracy.

Szymon

MIMO

USMIECHNI.

bokser z
krétko
przycietym
ogonem, do

Wprowadzita je w 1889 roku Il ktérego byty

Miedzynarodowka dla upamietnienia mocno

wydarzen z pierwszych dni maja 1886 przywigzane

roku. W Chicago, w USA doszto do mate dzieci
oraz babcia.

strajku, bedacego czescig ogolnokrajowej
kampanii na rzecz wprowadzenia

T ‘ ; Pytanie
osmiogodzinnego dnia pracy oraz zawisto mu
godziwych warunkow pracy i ptacy. na wargach i

W Polsce 1 maja oficjalnie zostat $wietem | Wisiafo tam
panstwowym dopiero w 1950 roku i wtedy Smsl;a*
stat sie dniem wolnym od pracy. Zwykle '
korzystaliSmy z wolnego, aby wyjechaé Stas byt
na odpoczynek, spotkac sie z rodzing, czy | zdolny do

spedzi¢ czas w gorach lub nad morzem. ‘r’]"asvzvgtgioegﬁ
W tym roku majoéwka byta inna z powodu nauki.

zagrozenia koronawirusem.

2 maja - Swieto Flagi

Jest to jedno z najmtodszych $wigt panstwowych w Polsce - zostato
ustanowione w 2004 roku, aby propagowac wiedze o polskiej tozsamosc
oraz symbolach narodowych. Data ta ma swoje uzasadnienie
historyczne. 2 maja 1945 roku polscy zotnierze z 1 Dywizji
Kosciuszkowskiej zawiesili biato-czerwong flage na Kolumnie
Zwyciestwa w Berlinie. Zdobywajac stolice hitlerowskich Niemiec, polscy
zotnierze przyczynili sie do zakonczenia Il wojny Swiatowej. Flaga jest
znakiem symbolizujgcym suwerenno$¢ panstwowa i narodowg. Polska
flaga sktada sie z dwoch rownych poziomych paséw: biatego i
czerwonego. Oficjalnie zostata uznana za symbol narodowy w 1919 roku
po latach zaboréw. Kazdy Polak powinien tego dnia wywiesic¢ przy swoim
domu flage panstwowa, aby uczcié to swieto. W ten sposéb mozemy
potaczy¢ sie z wszystkimi Polakami, ktorym terazniejszos¢ i przyszto$c
naszego panstwa nie jest obojetna.

Szymon
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Swietemu Janowi Pawtowi Il na setne urodziny

Przed stu laty w maju w Wadowicach urodzony,
Karol Wojtyta nasza duma narodowa.

Stracit mame, brata i tate dos¢ wczesnie,

zostat sam, bez rodziny na tym Swiecie.

Jako chtopiec lubit gre w pitke nozna,
byt aktorem, rezyserem takze,

ptywat kajakiem z mtodziezg po jeziorze,
no i géry nie byty mu obce.

Sercem jednak byt zawsze przy Bogu

i B6g otworzyt mu droge do Siebie,
najpierw diakon, kaptan, biskup, kardynat
od 1978 roku przybrat imie Jan Pawet II.

Autorytet wielu Polakéw.

Jego nauka w sercach zostata,

przed Nim ugieto sie niejedno kolano,

a Europa i Polska z kajdan komunizmu powstata.

Przyjacielu, Ziemia sie nagle zatrzymata,
gdy do Boga odchodzites,

wotaliémy gto$no: Swiety, Swiety,
wkrétce Swietym Janem Pawtem bytes.

Niektérzy odwrocili sie od Twej nauki,
w sercach jednak wiekszos$ci zostates.
Modla sie do Ciebie duzi i mali

a nawet Ci, ktérzy Cie nie znali.

Kochany Ojcze Swiety, z okazji Twego $wieta,
cata Polska sie modli teraz do Ciebie

i mamy serdeczng prosbe:

zwr6¢ wzrok na nas z nieba i 0 nas pamieta;.

Szymon
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KORONAPAMIETNIK RODZINNY

Kilka stéw zapisanych z kilku dni podczas epidemii
koronawirusa. Ja pracuje w szpitalu, a mgz w sklepie.
Mamy dziecko chore na astme oskrzelowg, chodzgce
do szkoty ze zdalnym nauczaniem.

8.04.2020. [$roda] Przysztam do domu z pracy w
szpitalu, szczesliwa. Jednak moje powroty wygladajg
ostatnio inaczej, odkad wybuchta epidemia. Wchodze
do domu, wierzchnie ubranie z butami i torebka, w
ktorej mam tylko niezbedne rzeczy, wyktadam na
balkon. Sama ide do tazienki, biore prysznic,
przebieram sie w nowe ubrania. Piore te, ktdre
przyniostam i zdjetam. Nastepnie Srodkiem
dezynfekujacym myje wszystkie klamki, z drzwiami
balkonowymi wigcznie, kontakty, myje rece,
dezynfekuje i dopiero ide wita¢ sie z synem, ktory
czeka na nas w domu. Maz, gdy wraca, bo pracuje

w sklepie, robi to samo. To daje nam poczucie, ze
jestesmy bezpieczni, cho¢ jest to mylne, bo mozemy
juz by¢ nosicielami choroby. Robimy to, by w jakis
sposbb zabezpieczyé nasze dziecko, ktdre zostaje,

a jest chore na astme oskrzelowa, czyli w 1. grupie
ryzyka.

Mam pare prac zwigzanych ze Swietami, jednak
najpierw obowigzkowa rozmowa z synem, bo cate
popotudnie byt sam w domu. Czekamy na meza, ktéry
wroci z popotudniowej zmiany. Na szczecie, zakupy
mi odpadajg, bo on jest gtbwnym zaopatrzeniowcem.
Wraca do domu i trzyma sie zasad rezimu
sanitarnego, jaki wprowadzilismy. Ciesze sie, ze
jesteémy razem. Opowiada, ze sg duze kolejki, ze
ludzie wpuszczani sg do sklepu po 4 osoby na kase.
Pracownicy majg maski i przytbice i od klientéw sg
oddzielni plastikowg pleksg .Jest to ich takie
zabezpieczenie.

9.04.2020. [czwartek] Dzi$ jestem w domu, jest Wielki
Czwartek. Normalnie bytabym z rodzing w kosciele,
ale ze wzgledu na zakaz, bede z Szymonem
uczestniczy¢ w Mszy $w. przed telewizorem. Pieke
ciasta, sprzatam, przygotowuje sie do $wiat, pomocny
jest maz i syn. Maz na 14.000 idzie do pracy. Szymon
nie ma nauki, bo jest przerwa Swiagteczna. Wieczorem
po Eucharystii dociera do mnie, ze jutro musze iS¢ do
pracy. Kazdorazowo czuje lek.

Czekam na meza, wraca... i razem jesteSmy w domu.

10.04.2020. [pigtek] Ide do pracy na ranng zmiane,
maz na 14.00 do marketu. Szymon zostaje kilka
godzin sam. Widze, ze martwi sie o nas. W pracy w
ciggtym napieciu, pacjentki przychodza, bo urodzié
muszg. Obawiajg sie porodu, a pdzniej bojg sie 0
dziecko. Nie ma planowanych operacji, zabiegéw.
Wszystko odbywa sie w ramach opieki ,,ratujacej
zycie" . Czesto mysle, ze moge zarazié¢ syna i meza,
gdy co$ wyniknie w szpitalu. Nie kontaktujemy sie z
nikim, tylko dom praca, praca dom. Szymon nie
wychodzi wcale. Gdy w szpitalu kto$ powie, ze jest
pacjent podejrzany o koronawirusa i czeka na wynik,
wszyscy sie boja. JesteSmy przeciez mimo podziatéw
na oddziaty jednoscia, potaczong laboratorium,
stotéwka jak réwniez szatnia, gdzie sig przebieramy
na dyzur. Wreszcie koniec dyzuru, wracam do domu i
staly rytuat mycia i wszystkich innych czynnoéci. Maz
wraca, jest zmeczony bardzo duzo klientéw i tez
obawa, ze z kim$§ chorym mégtby mie¢ kontakt.
Pracujemy na pierwszej linii frontu z wrogiem, ktéry
jest gorszy niz atakujacy nieprzyjaciel.

11.04.2020. [Wielka Sobota]. Maz jest w domu zakupy
mam zrobione, potrawy przygotowane, ja ide na
nocng zmiane.

Zegnajac sie wieczorem wychodze z domu, méwie jak
zwykle — mysle, ze wréce. W torbie ostatnio nosze
szczoteczke do zebdw, bielizne osobistg w razie, gdy
bedzie trzeba zosta¢ w szpitalu. Atmosfera w szpitalu
jest smutna. Nawet pacjentki, ktére przychodza do
porodu, sg petne leku i strachu, mimo ze czekajg na
swoje upragnione dziecko. Akurat teraz ten wirus, gdy
ja rodze - méwia. Z kolezanka petnimy dyzur,
sktadamy sobie zyczenia, jednak tylko zdrowia i
normalno$ci, pragniemy by sie szybko spetnity.
Odliczamy godziny powrotu do domu, by méc
Swietowac¢ Zmartwychwstanie. Alleluja, ale w sercu
zal, smutek.

12.04.2020 [niedziela] Wrocitam rano do domu.
Domownicy mnie zaskoczyli. Czekato juz na mnie
wielkanocne sniadanie. Oczywiscie najpierw
higieniczny rytuat i bytam gotowa, zeby z nimi usigsé
do stotu. Szymon odméwit modlitwe i poswiecit
pokarmy z racji, ze jest lektorem. Poptynety mi tzy po
policzkach. ZtozyliSmy sobie zyczenia. Zjedlismy
$niadanie. O godz.12.00 wspélna Msza $w. ze
Skrzatusza. Nawet nie wiem, kiedy mingt ten dzien.
Tak szybko ostodzony zyczeniami rodziny.

c.d. na nastepnej stronie



www.gloswielkopolski.pl

Gtos Wielkopolski | Numer 84 05/2020 | Strona 5

c.d.zestr. 4

13.04.2020. [ poniedziatek ] Dalsze $wietowanie,
$migus dyngus. Szymon nie omieszkat nas pola¢
woda, tradyciji stato sie zado$¢. Duzo rozmow i
wspomnien, bo zawsze w drugi dzien swiat albo
my jechali§my w gosci, albo oni do nas
przyjezdzali. Nostalgia przeszta nam pod wieczor,
kiedy stwierdzilismy, ze jutro do pracy. Na nowo
strach, napiecie i obawa przed niewiadomg
przyszioscig. Rano my z mezem do pracy. Szymon
sam zostaje w domu do godziny 15.00. Boje sie o
niego, mimo ze jest rozsgdnym i odpowiedzialnym
chtopcem. Przezywa bardzo te sytuacje, ktéra
zwigzana jest z epidemiag. Boi sie 0 nas z racji
wykonywanych przez nas zawodow.

14.04.2020. [wtorek ] W pracy dos¢ spokojnie.
Pacjentki ciezarne wiadomo, ze muszg przyjs¢ i
urodzi¢. W kazdej jednak doszukujemy sie
zagrozenia. One réwniez dopiero w ostateczno$ci
przyjezdzajg do szpitala. Obawiam sie, ze gdy
trzeba bytoby zostaé w kwarantannie, to ja nie
wracam do domu, aby nie zarazi¢ meza i syna,
zostaje w szpitalu lub jade na dziatke. Martwie sie
tylko, co wtedy z Szymonem, bo zostanie na
dtuzszy czas sam w domu. Sytuacja
epidemiologiczna moze potrwac dosé dtugo, a ja
jestem tym juz psychicznie zmeczona, zresztg tak
samo jak inni.

Na razie jeste$my zdrowi i to jest najwazniejsze.

Jednak dzi$ juz wracam do domu i to sie tylko liczy.
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PRZED EGZAMINEM OSMOKLASISTY

Opowiadanie z opisem przezy¢ wewnetrznych
bohatera lektury "Krzyzacy".

Tak, jak postanowitem, wyruszytem razem ze
stryjem Mackiem na poszukiwanie Danusi. Nagle
zjawit sie Sanderus, ktéry poprosit o co$ do picia.
Dali§my mu koziego mleka. Troche wybrzydzat, ale z
wdziecznos$ci powiedziat, ze wie, gdzie moze byé
Danusia. Zygfryd z innymi Krzyzakami wozi ja w
kolebce, zawieszonej miedzy konmi. Ucieszytem sie
bardzo, bo wreszcie bede jg mégt zobaczyé. Serce
skoczyto mi do gardta z radosci, ale i z obawy, czy
jeszcze mnie pamieta. Sanderus dostat konia, aby
maogt nas doprowadzi¢ do kryjéwki.

UkryliSmy sie w krzakach i radziliSmy, kto kogo
zaatakuje. Nie batem sie walki ani ran, ani nawet
Smierci, byle uwolni¢ mojg ukochana. Macko zasiat mi
watpliwosé, czy handlarz relikwii mnie nie oktamat.
Nie miatem jednak wyjscia, musiatem mu uwierzy¢. Z
okrzykiem na ustach ruszyliSmy do ataku.

Zabilismy straznika, a Zygfryda pojmalismy. Gdy na
niego patrzytem, budzit sie¢ we mnie taki gniew i
wsciekiosé, ze chciatem sie rzucié na niego i zadaé
$miertelny cios. Dobrze, ze mdj wuj zachowat zimng

krew, bo splamitbym honor rycerza. | wtedy katem oka
dostrzegtem Danuske. Fala szcze$cia i wzruszenia
zalata moje serce. Podbiegtem i uniostem jg w
ramionach do swiatta, aby zobaczy¢ te ukochang
twarz, do ktérej tak dtugo tesknitem. Prébowatem jej
przypomnie¢, kim jestem, ale na pr6zno. Danusia
kulita sig i patrzac nieprzytomnym wzrokiem szeptata
straszne stowa: "Boje sie, boje sie". My$latem, ze
serce peknie mi z zalu i wsciektosci na Krzyzakow,
ktorzy tak skrzywdzili niewinng istote. Macko zajat sie
zorganizowaniem powrotu, poniewaz ja nie bytem w
stanie mysle¢. Zygfryda wystaliSmy z postaricem do
Spychowa, aby Jurand sam zdecydowat, jak go
ukaraé. Zone utozytem na wozie wymoszczonym
sianem, aby byto jej wygodnie i ruszyliSmy. Nie
odstepowatem od wozu, zapatrzony w uspiona, bladg
i umeczong twarz ukochanej. Miatem nadzieje, ze
najgorsze mineto.

Juz w myslach ukfadatem stowa, ktérymi
przywitam Juranda, gdy z dumg przyprowadze mu
corke. Nagle ona kilka razy westchneta szepczac, ze
kwiecie pachnie i jej gtowa opadta bezwtadnie na
postanie.

SG
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ldziemy nieznang droga, probujac zachowac
madros¢, rozwage, wartosci, ktérymi sie kierujemy.
Co dwa tygodnie dowiadujemy sig, co i jak zmienia
sie W naszej rzeczywistosci.

Obecna sytuacja nie jest naszym wyborem.
Znajdujemy sie w niej z okreslonych powodow.
Trudnoscia jest z pewnoscia to, ze przebywamy catg
dobe w domu, majac jedynie ograniczone
mozliwosci jego opuszczania...

Uczniowie uczestniczyli w lekcji, ktorej temat
brzmiat: Swiat sie zatrzymat... a ja zdumiony
odkrywam... siebie!

Poprositam, aby odpowiedzieli na pytania.

Co ci sie podoba w tym czasie? Co cie denerwuje?
Co nowego zrobite$ tylko dla siebie? Jakie sg twoje
zadania w domu? Jak radzisz sobie w tej sytuacji?
Jakg mocng strone odkrytes u siebie? Czy zrobite$
co$ nowego, co sie zaskoczyto? Jakie kluczowe
umiejetnosci dzi$ sa tobie potrzebne? Jak to nowe
dos$wiadczenie wptyneto pozytywnie na twoj rozwo;j
osobisty? Czy jest ktos, kto cie wspiera? Kogo ty
wspierasz? Co lubisz robi¢ na co dzien?

Powstaty niesamowite prace, a ja mogtam odkry¢
ucznia na nowo! Pozna¢ go z innej, nie tylko
uczniowskiej strony.

Maja Cieslak-Strzelec

Najwiekszg trudnoscig obecnej sytuacii jest to, ze
stanowi dla nas zagadke. Od bardzo dawna
epidemia nie dotkneta Europy i ludzie
przyzwyczajeni do wolnosci, bardzo szybko musieli
sie jej wyrzec dla dobra wszystkich.

Nauczyto mnie to, ze nasza odpowiedzialno$¢ moze
mie¢ wplyw takze na innych. Jest to wazne,
poniewaz musimy ufaé pozostatym, ze oni takze
beda w stanie zrezygnowac ze swoich swobdéd. Ta
sytuacja jest dla wszystkich ciezka, ale moze
pozwoli¢ nam zwolni€ i skupi¢ sie na rzeczach, ktére
umykaty nam w codziennym biegu. Jest réwniez
idealng okazjg na nadrobienie zalegtosci w naszych
pasjach, kontaktach z bliskimi czy tez wielu innych
rzeczach, co pomaga nam jg przetrwac.

W tym okresie réwniez bardzo wazne jest to, abysmy
sobie pomagali i wspierali rodziny oraz swoich
znajomych. Wspdlnie o wiele tatwiej jest przejsé
przez ten trudny dla nas czas i sadze, ze w
pojedynke nie bytoby to mozliwe.

Oliwia

Swiat sie zatrzymat... Zamykamy sie w naszych
domach, w trosce o swoje bezpieczenstwo. Nie
sktaniamy sie do dziatah ryzykownych. Trzymamy w
napieciu nasze nawyki, by unikngé katastrofy.
Jestesmy uwigzieni w czterech $cianach, nasz $wiat
zmienit swoje tory. Nasze marzenia legty w gruzach.
By¢ moze stracitem swojg najwiekszg szanse.
Mozliwo$¢ uczestnictwa w Mistrzostwach Polski w
tancu towarzyskim w kategorii junior Il. Perspektywg
byto znalezienie sie w finale. Mozna pomysle¢, ze
cata moja dotychczasowa praca poszta ha marne. Z
jednej strony czuje rozgoryczenie i pustke, ale z
drugiej strony wiem, ze bez zdrowia nie ma zycia i to
jest najwazniejsze.

Bardzo brakuje mi kontaktu z rodzing. Jestedmy

z mamag w dwojke, wspieramy sie wzajemnie. Mimo
wszystko brakuje mi siostry, dziadkéw. Tegoroczne
Swieta byty dla mnie nowym, dziwnym
doswiadczeniem. Kazdy w swoim domu
komunikowali$my sie za pomoca messengera.
Dobrze, ze jest chociaz taka mozliwo$¢.

Tesknie za swojg pasja, czyli tancem. Mam treningi
online, ale to nie jest to samo co bezposredni kontakt
z partnerkg. Ponadto brakuje mi realnego kontaktu z
przyjaciétmi. Nigdy nie myslatem, ze bede marzyt o
wizycie u fryzjera. Kiedy$ bym sig z tego $miat, ale w
tej chwili zaczyna to by¢ problemem.

Bardzo tesknie za moim klubem, znajomymi
tancerzami i trenerami. Brakuje mi tych ciezkich
treningéw, adrenaliny zwigzanej z rywalizacjg
turniejowa. Tak bardzo sie cieszytem na udziat

w Mistrzostwach Polski. Diugo sie do nich
przygotowywaliSmy z partnerkg. Czekam

z utesknieniem, kiedy bede mdgt wrécié¢ na parkiet.
Mam nadzieje, ze wystartuje jesienig

w najwazniejszym turnieju w tym roku. Bardzo w to
wierze. Podobno wiara czyni cuda. Nie poddaje sie,
walcze, trenuje w domu. Wiem, ze jeszcze bedzie
pieknie.

Nigdy nie sadzitem, ze zatesknie za szkotg. Jeszcze
miesigc temu marzytem o wakacjach. Teraz tesknie
za mojg klasg, nauczycielami. Zdecydowanie wole
lekcje na zywo z nauczycielem niz lekcje online. W
kazdej chwili mozna zada¢ pytanie, porozmawiag.
Brakuje mi przerw z kolegami. Dobrze, ze istnieje
Internet. Dzigki temu moge komunikowac sie ze
znajomymi. O dziwo teraz mam wigcej czasu na
rozmowy.

c.d.nastr.7
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Dzieki izolacji zaczatem dostrzegac¢ kwitngce drzewa
i krzewy za oknem, promienie stoneczne. Do tej pory
nawet nie zwracatem na to uwagi. Nie sadzitem, ze
takie rzeczy bedg mi sprawiaty radosé. Ciesze sie
jak mate dziecko z tego, ze moge zej$¢ do ogrddka,
ktéry wczesdniej nie robit na mnie wrazenia. Jeszcze
pare tygodni temu pragnatem poby¢ troche w domu,
bo moje zycie jest bardzo intensywne. W tej chwili
oddatbym wszystko, zeby wréci¢ do tego pedu.
Jednoczesnie boje sie jak bedzie wygladato zycie po
wyjsciu z izolacji?
Mysle, ze najcenniejsze jest to, ze jeszcze bardziej
zaczagtem doceniac to, ze mam wspaniatg rodzine.
Juz nie moge sie doczekag, kiedy sie zobacze z
najblizszymi. Sadze, ze ta izolacja nauczyta
wszystkich wiekszego szacunku do bliskich. Okazuje
sie, ze to nie dobra materialne, ale bycie z bliskimi
jest najwazniejsze. Wiem i wierze w to, ze bedzie
dobrze. Wszystko kiedy$ sie zaczyna i konczy.
Jakub

Czas spedzony w domu podczas kwarantanny
staram sie wykorzysta¢ jak najlepiej. Rozwijam
swoje pasje i zainteresowania. Codziennie
staram sie uczy¢ nowych rzeczy oraz doskonali¢
swoje mocne cechy. Staram sie kazdego dnia
robi¢ cos innego, aby nie pozwoli¢ sobie na
nude. Uwielbiam gotowanie, niestety bardzo mi
to utrudnia brak mozliwosci wyjscia z domu po
potrzebne produkty. Najwiecej czasu spedzam z
rodzicami i siostra. Czesto gramy w gry
planszowe i rozmawiamy. Nie moge spotkac¢ sie z
rodzing i przyjaciétmi. Na szczescie mamy
internet, dzieki ktéremu mozemy porozmawia¢
przez kamerke. Mimo, iz nie jestem fanka seriali,
poniewaz wole filmy, wieczorami staram sie do
nich przekonaé¢. Okres kwarantanny jest ciezki
dla kazdego z nas. Nie jesteSmy przyzwyczajeni
do siedzenia w jednym miejscu. Musimy
wspieraé sie nawzajem, dlatego tak wazna jest
rozmowa. Wiem, ze zdrowie jest najwazniejsze,
wiec jesli wytrzymamy ten okres i bedziemy
wychodzi¢ tylko w waznych potrzebach,
wszystko szybko wroci do normy.

Nikola

Nadszedt dla wiekszosci z nas trudny
okres... Zamknieci w domach bez
mozliwosci spotkania sie z bliskimi, nie
mozemy hic zdziata¢ nic poméc, aby to
wszystko jak najszybciej mineto.

Nikt z nas nie ma fatwo. Lekarze z catych sit
walcza z pandemia, rodzice staraja sie oszczedza¢
pieniadze, jednoczesnie musza zrobié¢ zakupy,
ktére wystarcza nam na jak najdiuzszy czas, a my
dzieci, mtodziez i nauczyciele walczymy z
internetem. Zanim to wszystko sie zaczeto miatam
stabszy kontakt z rodzicami, a o bracie prawie
zapomniatam. Czesto spotykatam sie ze
znajomymi, a gdy wracatam do domu, siadatam do
lekcji a wychodzitam z pokoju tylko po to, by co$
zjesc. Teraz jest zupelnie inaczej. Przez ostatni
miesigc zzytam sie bardzo z rodzing. Z bratem
zaczetam duzo rozmawia¢, pomagaé w lekcjach
oraz bawic¢ sie. Z rodzicami rowniez zaczetam
duzo rozmawiaé. Ogladamy razem filmy i gramy w
gry planszowe. Mysle, ze to jest najwiekszy plus
tego wszystkiego, ze mamy teraz tylko siebie. Z
calej rodziny czuje, ze ja radze sobie z tym
wszystkim najlepiej. Staram sie nie mysle¢ o tym
co najgorsze, usmiecham sie jak najczesciej, bo
teraz najwazniejsze jest dla mnie zdrowie i rodzina
. Szukam pozytywow. Wspieram mame, mowiac
jej ze niedtugo wszystko wroci do normalnosci. Na
co dzien bardzo czesto pomagam mamie w
gotowaniu i sprzataniu oraz odrabiam lekcje. Gdy
znajde czas wolny, wtedy klade sie na t6zko
siegam po ulubione przysmaki i ogladam filmy i
seriale - to jest moja ulubiona czes$¢é dnia. W tym
ostatnim czasie odkrytam, ze nie potrafie sie
nudzi¢. Zawsze szukam sobie zajecia i chce
wykorzystaé¢ kazda chwile, bo zyje sie tylko

raz. Mimo wszystko chce, aby to wszystko sie
skonczyto, chce w koncu wyjsé z domu i spotkaé
sie z rodzing oraz znajomymi.

Maja
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