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Jak wszystko sie zaczeto?

Kiedy w grudniu w mediach pojawita sig informacja o dalekim
Wuhan, w ktérym szaleje grozny, $mierciono$ny wirus, kto przewidziat, ze
tragiczny scenariusz z Chin rozegra sie niemalze na catym Swiecie? Czy
podczas ferii zimowych chociaz raz przeszto nam, Polakom, przez mys$l
zamykanie szkot, zdalne nauczanie oraz egzaminowanie z narodowej
odpowiedzialnosci i solidarnosci? Oczywiscie z empatig Sledzilismy losy
mieszkancéw Azji, ale perspektywa globalnej epidemii wydawata sie tak
odlegta, jak odlegty jest ten egzotyczny kontynent. A jednak...Wtochy,
Hiszpania, Francja, Niemcy i dystans niebezpiecznie si¢ zmniejszat.
Pierwsze zachorowania w Polsce, mobilizacja rzadowo - polityczna,
pesymistyczne prognozy, spoteczne poruszenie. | stato sie. Trzeba zostaé
w domu, zachowaé wszelkie Srodki ostroznoéci, zrezygnowac z planéw,
zawiesic¢ zycie kulturalno - towarzyskie.

A polski nauczyciel, uczen, rodzic? Wydaje sie, ze musi o wiele
wiecej. Nauczyciel dla dobra mtodych ludzi powinien znalez¢ optymalne
rozwigzania na skuteczng edukacje poza szkotg. Uczen dla wlasnego
dobra- odkry¢ poktady samodzielnosci i samodyscypliny. Rodzic dla dobra
swojego dziecka- otworzy¢ sie na wspbétprace i cierpliwg pomoc. Ale czy to
jest mozliwe, jesli wiadomosé o zamknieciu placoéwek oswiatowych spada
jak grom z jasnego nieba, bez okresu prébnego?

Pierwsze dni przynosza r6zne wiesci. Nie zawsze napawajgce
optymizmem. Ale pamietajmy- to poczatek, a jak wiadomo najtrudniejszy
pierwszy krok.

Na szczescie NASZA szkolna rzgsiecka rzeczywisto$¢ daje nadzieje,
ze uda sie zorganizowaé dziatania edukacyjne w sposob profesjonalny i
efektywny, chociaz nie omija nas chaos pierwszych dni.

Jak wygladaty poczatki? Pierwszy dzien zdalnego nauczania przerdst
nawet bujng wyobraznie. A dlaczego? Gdyz wszyscy podeszli do sytuaciji
bardzo powaznie: nauczyciele- ktérzy chcieli zapewni¢ uczniom ciekawe
zadania i zapetni¢ czas wolny, uczniowie- ktorzy starali sig wszystko
rozwigzac jak najlepiej i w mozliwie najkrétszym czasie, oraz rodzice- ktorzy
chcieli stana¢ na wysokosci zadania i wszystkiego dopilnowad.

Jaki byt tego efekt? Dziesigtki wiadomosci: “ze wystane, ze doszto, ze
odczytane, ze odestane itd.” W miedzyczasie szkolenia online, webinaria,
poszukiwania w sieci materiatéw. Kilkanascie godzin spedzonych przy
komputerach. Jednym stowem szalenstwo. Przebieg pierwszego dnia
Swietnie obrazujg wiadomosci otrzymane od rodzicow: “dzisiejszy dzieri to
Jjakas masakra, Ja mam 3 dzieci i naprawde nie ma kiedy obiadu
ugotowac.” "My sie za gtowe ztapalismy, jakas masakra zadaniowa’,
“Przezylismy pierwszy dzien.:)Powoli przyzwyczajamy sie do nowej sytuacji,
nowego sposobu nauki. Pozdrawiamy serdecznie i doceniamy Waszg
prace, naprawde” “niech moc bedzie z nami!”

Wieczorem przyszedt czas na refleksje: “Jutro trzeba troche przystopowad,
bo na takich obrotach dtugo nie wytrzymamy!”

Aby usprawni¢ i ujednolicié nauke, a tym samym wesprzeé¢ ucznioéw i
rodzicdw, nauczyciele uczacy w klasach 4-8 zostali przeszkoleni do pracy
na szkolnej Platformie e-Learningowej. Rozwigzanie okazato sie o tyle
trafne, Ze wszyscy uczniowie w naszej szkole znaja to narzedzie,
korzystajg z niego podczas zaje¢ informatyki. Nauczanie powoli rozkreca
sie i przechodzi na coraz wyzsze poziomy.

W edukacji wczesnoszkolnej réwniez bez wiekszych utrudnien,
poniewaz miodsi uczniowie od dawna mieli wiele okazji do przyswajania
wiadomosci i zdobywania nowych umiejetnosci za pomocg narzedzi TIK. .

Cho¢ wszyscy uczniowie i nauczyciele wykazujg ogromng aktywnos$g,
co potwierdza, ze taki sposéb nauczania podoba im sie i daje satysfakcje,
mimo to z niecierpliwo$cig wyczekujemy na szkolng normalnosé, w ktorej
znowu spotkamy sie w sali lekcyjnej, wymienimy zyczliwe spojrzenia na
korytarzu i bez obawy podamy sobie reke.

Ewelina Trzaska
Joanna Szpila- Szczypka

Platforma el earningowa Szkoly Podstaw

Michaelle Starez,,,
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,», 10 nic takiego — czyli jak zabijamy wiare w siebie”

Bohaterscy herosi z sensacyjnych filméw akcji, celebryci piszacy
poruszajgce biografie o swoich drogach do sukcesu, czarujacy aktorzy
wystepujacy na deskach nawet najwiekszych teatréw bez najmniejszych
skruputow — te wszystkie osoby doskonale wyksztatcity w sobie pewng
ceche. Ceche, ktéra bywa ciezka do zdobycia, lecz jednoczesnie
niezmiernie potrzebna nie tylko wielu nastolatkom, ktérych grupe wiekowg
reprezentuje, ale réwniez ogromnej liczbie oséb, ktére swoj proces edukacji
zakonczyty nawet kilka dekad temu. Chodzi o mistyczng WIARE W SIEBIE.
Niektdrzy czytajgc ostatnie trzy stowa, zapewne pomysleli, ze z tg cechg
wielkich problemdw nie majg. Drudzy by¢ moze pochylili sie nad tekstem,
bo wiedza, ze tekst dotyczy wtasnie ich. Mnie, chociaz na pierwszy rzut oka
wydaje sie o wiele bardziej osobg ,przebojowg” niz nieSmiatg, rowniez ten
problem dotyczy. Jestem ponadto pewny, ze za chwile dotgczy do mnie o
wiele wiecej 0sdb, ktdre uswiadomig sobie, ze jednak wiare w siebie
regularnie niszczg.

Czym tak naprawde jest wiara w siebie? Jest to Swiadomos$¢, do
czego jestesmy zdolni i w czym jesteSmy dobrzy. Motywuje nas ona do
dziatania, zacheca do poszerzania swoich umiejetnosci, sprawia, ze rzeczy
z pozoru trudne, stajg sie o wiele fatwiejsze niz nam sie to wydawato. Jak
sie okazuje, pozwala nam réwniez osiggnac rzeczy teoretycznie niemozliwe
dla ,przecietnego Kowalskiego”. Zadajmy sobie pytanie, czy Harry Potter
stawitby czota Lordowi Voldemortowi, gdyby odgérnie zatozyt, ze jako
zwykty, niedo$wiadczony czarodziej nie ma najmniejszych szans na
wygrang z wielkim mistrzem czarnej magii? Czy przyktadowy Cezary
Pazura wyszedtby na scene zakfadajac, ze zostanie wygwizdany i
obrzucony pomidorami przez publiczno$¢? Czy Steve Jobs bytby teraz
jednym z najbogatszych oséb na $wiecie, gdyby postuchat rad os6b
mowiacych, ze jego pomysty nie majg szansy istnienia? Odpowiedz jest
banalnie prosta — NIE! Dalajlama XIV méwit: ,Jezeli myslisz, ze jeste$ zbyt
maty, zeby co$ zmieni¢, sprébuj zasna¢ z komarem przy uchu”. Dlaczego
wiec my, zamiast podazac za najwiekszymi marzeniami czy celami, ciggle
siedzimy w naszej szarej rzeczywistosci? Bo kazdego dnia zabijamy w
sobie, ale jak sie tez okazuje nie tylko w sobie, wiare we wtasne
mozliwoéci. Postaram sie przytoczy¢ kilka takich sytuaciji.

W Polsce, docenianie samego siebie, dostrzeganie swoich
umiejetnosci i zalet oraz chwalenie sie nimi, uwazane jest za egoizm i
narcyzm. Od dziecinstwa styszymy nakazy i zakazy: ,Nie wychylaj sie!”,
»Nie wolno sie chwali¢!”, czy najczestsze: ,Badz skromny!”. Osobe, ktéra
chwali sie swoimi osiggnieciami, nazywamy kujonem, burakiem lub
samochwatg. Uwazamy, ze sukces to rzecz, ktérg powinniémy obchodzic¢
po cichu, a najlepiej zakopa¢ w ogrédku, aby nikt sie o tym nie dowiedziat,
bo przeciez wstyd tak gadaé o sobie. Te bzdury o skromnosci niszczg
nasza wiare w siebie juz od najmtodszych lat.

Bardzo lubimy réwniez przypisywaé nasze czyny przypadkowi. Udato
sie to, udato sie tamto... Nic sie nie udato!!! Skoro kto$ trenowat pitke
nozng przez 3 lata, to nie udato mu sie wygrac turnieju. On ten turniej
wygrat. Sam na to zapracowat. Wiele oséb odpowiada na pochwaty w ich
strone stwierdzeniami: ,To nic takiego!” albo ,Kazdy by to zrobit”. Nikt nie
potrafi tak umniejszy¢ i skrytykowac wtasnego sukcesu jak my sami. Robigc
to, obnizamy tez naszg pewnos¢ siebie.

Bardzo czesto rowniez uzalezniamy to, co myslimy o swoich
mozliwos$ciach, od tego co powiedzg nam inne osoby. Aby zaczaé dziataé,
potrzebujemy pochwaty, aprobaty, poklepania po ramieniu. Musimy
zapytac sie nieskonczonej liczby ,ekspertow” o to, czy aby na pewno nasz
pomyst ma prawo bytu. Ekspertéw, ktdrzy bardzo rzadko majg jakiekolwiek
pojecie o danym temacie. Gdy chociaz jedna z zapytanych o zdanie oséb
nie odoowie tak nozvtvwnie iak bozostate. w atowie bomvstodawcyv rodza

W wielu przypadkach taka osoba w ogéle nie rozpoczyna wtedy dziatania,
opierajac sie na tamtej opinii. Wéwczas wszelkie plany i marzenia idg w
odstawke. Ponadto traci on jeszcze umiejetno$¢ podejmowania
samodzielnych decyzji, bo kto$ stale podejmuje je za niego.

Kolejna sytuacja zdarza sie rownie czesto co pozostate. Moéwiac
krétko, ludzie kochaja to, czego nie maja. Zamiast cieszy¢ sie z tego, co juz
jest zrobione, martwimy sie tym, co jeszcze zrobione nie jest. Poréwnatbym
to do procesu pisania ksigzki. Wielu autoréw narzekatoby, ze do napisania
zostato jeszcze 200 stron, nie zwazajgc na to, ze napisali juz 800! Zamiast
napawac siebie dumag, dotujemy sie wizjg nattoku pracy. Zamiast uskrzydlac
sie, podcinamy sobie skrzydta. Zamiast zwiekszaé wiare i pewnosé siebie,
potegujemy swojg irytacje i znudzenie.

To samo robi z nami syndrom, ktéry nazwatem wtasnymi stowami
~syndromem jasnowidza”. Czlowiek jest skory dtugo rozmysla¢ nad
waznymi dla niego sprawami. Podczas nich nierzadko przewiduje, co
ewentualnie podjeta przez niego decyzja spowoduje, jaki da efekt. Wtedy
witadnie w jego gtowie pojawiajg sie najgorsze scenariusze. Na przyktad:
,Nie ma po co i€ na casting do tego filmu, i tak mnie nie przyjma” albo ,Nie
zaprosze jej/jego na randke, bo i tak sie przeciez nie zgodzi”. Brzmi
znajomo? Wszystko to jest spowodowane przez pewne uczucie, ktére zna
kazdy — strach. Gdy boimy sie co$ zrobi¢, musimy daé sobie jaka$
wymowke. Usprawiedliwiamy sie raz za razem, a pewnego dnia budzimy
sie i uSwiadamiamy sobie, ze w zasadzie nic nie osiggamy. Jak dziata
strach, opowiedziat kr6tko znany polski méwca Jacek Walkiewicz w swojej
mowie pt. ,Petna moc mozliwosci”. Historyjka brzmi: ,Puk puk — strach puka
do drzwi. Otwiera mu odwaga, a tam nikogo nie ma”. Przed rozpoczeciem
pisania tego artykutu, strach réwniez zapukat do moich drzwi i krzyknat: ,,Po
co to piszesz? | tak tego nikt nie przeczyta!”. Z mojej strony otwarta mu
odwaga, a po strachu nie ma $ladu.

Te wszystkie cztery sytuacje, powtarzajgce sie regularnie,
sprowadzajg wiare w siebie do parteru. Gdyby unikaé¢ wszystkich z nich,
nasza pewnos¢ siebie odradzataby sie dzien po dniu i dawata niesamowite
efekty. Pamietajmy, ze ptak siedzacy na drzewie nie boi sig, ze gataz sie
ztamie. Nie dlatego, ze ufa gatezi, ale dlatego, ze wierzy we wiasne
skrzydta!

Grzegorz Figiel, lat 15
(uczestnik projektu SPInKa* w ZSP w Modinicy)

*SPInKa- to skrot od Szkolnego Punktu Informacji i Kariery

Powyzsza praca znalazta sie w naszej gazetce dzieki p. Iwonie
Turnau, ktdra uznata, ze nasi uczniowie takze powinni jg przeczytac i
powaznie potraktowac wiare we wiasne sity i moZliwosci.
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Konkurs literacki: " 100 dni pandemii” zorganizowany przez
miesigcznik lokalny "Goniec Zabierzowski"

GONIEC

B zABIERZOWSK]

Konkurs literacki dla uczniéw naszej szkoty zostat
zaproponowany przez redakcje miesiecznika "Goniec Zabierzowski", z
ktérym wspoétpracuje nasza gazetka "Szczyt Wszystkiego". Jedni
Swiadomi i z wtasnej woli, inni przymuszeni ocena, ale najwazniejsze z
dobrym efektem, uczniowie klas 5-8 przygotowali ponad 50 prac.

Jury konkursu, czyli przedstawiciele "Gonca Zabierzowskiego" i
Samorzadowego Centrum Kultury i Promocji Gminy Zabierzow,
wylonito 6 najlepszych prac, ktdre publikujemy ponizej.

Gratulujemy zwyciezcom!!!!

| MIEJSCE

...Papkin nagle wparowat do domu, po czym szybko zamknat drzwi na
klucz, kompletnie nie zwracajgc uwagi na mnie zajadajgcego moje ulubione
danie- mleko. Od razu po otrzgsnieciu sie z szoku, naszty mnie dwie mysli:
jak osoba po pie¢dziesigtce moze tak sprawnie przed czyms$ uciekac, a po
drugie, jakim cudem on w ogéle przekroczyt granice? No nic, byé moze
jego ojciec byt wprawionym imigrantem. Sa na swiecie rzeczy, ktore
pozostang zagadka az po kres naszego istnienia. Gdy Papkin zakorczyt
proces rozgladania sie za umiejscowieniem okien, zasiadt obok mnie, jakby
nigdy nic i powiedziat krétkie: "witam".

Po prostu mnie zamurowato, facet po pieé¢dziesigtce wchodzi mi do
domu, nie wiadomo czy nie ma wirusa, by¢é moze Sciga go mafia i mnie
zabijg za ukrywanie ich diuznika, a on jak by nigdy nic siada sobie obok
mnie i po prostu méwi "witam". Kiwnatem gtowa, patrzac sie mu prosto w
oczy i zastanawiatem, co powiedzie¢. Na szczes$cie niezreczna cisza nie
trwata zbyt dlugo, gdyz moj niespodziewany gosé, wzigt gteboki oddech i po
chwili zaczgt mowic:

-Najmocniej przepraszam za to nagte najscie, mam na imie Papkin i od
razu moge uprzedzic, iz nie jestem tu w ztych intencjach, mam nadzieje, ze
uspokoi to twoje obawy.

-Uspokoi?! Nie widziatem cie na oczy, jeste$ ubrany jak bys miat zaraz bra¢
udziat w rekonstrukcji, wchodzisz mi do domu, ewidentnie chowajac sie
przed czym$ i ja mam by¢ spokojny?!

-Uciekatem przed samotnoscia... Ale przy okazji spotkatem takich dwéch
podobnie ubranych panéw, w maseczkach i w ogéle , potem zaczeli mnie
goni¢ i cos tam krzycze¢, typu: "prosze sie zatrzymac", "gdzie pana
maseczka" albo "Stac¢, bo uzyjemy paralizatora" - zasmiat sie lekko -
przezabawni ludzie

Potem zauwazytem tak przemito wygladajaca pania, do ktorej
postanowitem podejs¢, zasiegna¢ rady i zdobyé odpowiedz na kilka
nurtujgcych mnie pytan, a zamiast odpowiedzi, otrzymatem bardzo, musze
przyznaé, udany rzut doniczkg w mojg strone, i pare matych zadrapan od
psa, ktérego pani ta zdaje mi sie, zwie Fafikiem. Chociaz, jak dla mnie,
bardziej pasowatoby: "Garagatt, pogromca bielizny",

-Chwila, czy ja dobrze zrozumiatem? Gonita cie policja i wtargnates na
czyjas posesje, co poskutkowato poszczuciem psem, a teraz postanowites
ukry¢ sie w moim domu? Lepsze to niz kolejny dzien z kremem na odlezyny
w rekach i Netflixem...
-Netflixem? A c6z to takiego?
-Nie roz8mieszaj mnie, jak ci tam byto... A, no tak, Papkin. Nie wiesz, co to
Netflix, spod kamienia sie urwates? Moze mi jeszcze powiesz, ze wiesz co
to telefon...
-Telefon? Kojarzy mi sie z jakim$ niemieckim szlachcicem, na przykiad:
"Tele Von Ding Dong", ale musze sie przyznac, nigdy o czyms$ takim nie
styszatem, drogi Mocium panie.
Zamrugatem trzy razy, szeroko otworzytem oczy, i na niego

popatrzytem, po czym powiedziatem:
- Czekaj, czekaj, ja cie skads kojarze, ty jestes przeciez... Nie, no,
niemozliwe... A jednak? Czekaj, czy ty jestes Papkin? Jézef Papkin?!
-Do ustug - przytaknat Papkin, po czym wstat i si¢ uktonit.
-Chwileczke, przeciez mamy 2020 rok, przeciez miatby$ juz ze dwiescie lat!
Jak ty sie tu dostates?
-Od razu dwieécie lat! Wiem, ze nie jestem najmtodszy i lata lekkoéci i
braku reumatyzmu minety, ale to nie oznacza, ze trzeba mnie az tak od
razu postarzac - odpowiedziat oburzony Papkin.
-Chwila, jakim cudem dostates$ sie az tutaj?
-Dzielnie wojowatem, z rozkazu Czes$nika, ale potem wydarzyta sie nagta
sytuacja. Zaskoczyt mnie potwor, ktdry najprawdopodobniej pochodzit z
czelusci piekta, a zwg go szczurem. Te przeklete istoty niekiedy
wymordowatly niematg ilos¢ populacji Europy. Przez element zaskoczenia,
przez moment bytem przerazony, ale byto to oczywiscie chwilowe,
postanowitem wykonagé taktyczny odwrét. Niestety cata akcja skonczyta sie
wpadnieciem do studzienki. A zamiast wyladowac na jej dnie, skoficzytem
gdzie$ w krzakach niedaleko stad.
Kiedy czesciowo dowiedziatem sie o0 genezie tego spotkania, to ja zostatem
0sobg zasypywang pytaniami.
-Gdybym maégt ja teraz spytaé, gdzie ja w ogoéle jestem, i o jakie wirusa
chodzi?
-Dtugo by opowiada¢ - odpartem - zaczeto sie od tego, ze jaki§ Chihczyk
postanowit zje$¢ nietoperza, no i jakos sie to tak potoczyto. Najpierw cate
Chiny, potem ich sgsiedzi, no i jako$ tak znikad, caty Swiat.
- No to faktycznie, jeszcze gorzej niz z tymi urwipofciami na zamku, co o
stare sprawy do gardet sie rzucajg - odpowiedziat Papkin — tak to juz jest z
ludzmi, ktécg sie o byle co, jeden z drugim nawet od $wieta, pogodzi¢ sie
nie moga.
-A tak z innej beczki - spytat Papkin — kim byli ci panowie na niebiesko
ubrani?
-Policja, tacy co pilnuja, zeby wirus sie nam nie rozprzestrzeniat, ale chyba
zbyt zapatrzeni w stuzbe, i zamiast racjonalnie jg petni¢, to dopuszczajg sie
czasem absurdéw, ale to juz inna sprawa...
-Aha... - odpart Papkin.

Po 5 minutach ciszy, ustyszatem nagty plusk w toalecie i od razu
wiedziatem o co chodzi. Natychmiast pobiegtem tam i zobaczytem szczura
w rogu toalety, a Papkin tak jak sie nagle pojawit, tak nagle zniknat...
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I MIEJSCE:

Pewnego ranka postanowitam wyjs¢é na spacer z psem. Jak co dzien
posztam do parku, gdyz jest najblizej mojego domu. Gdy juz dosztam na
miejsce, spotkatam mojg przyjaciotke Nikole. Ona réwniez codziennie
chodzita tu na spacery ze swoim psem. PostanowitySmy, ze reszte
spaceru przejdziemy razem. Pamietajac o obowigzujgcych odstepach,
powoli przechadzaty$my sie po kolorowych alejkach parku.

Rozmawiaty$my wiasnie o doskwierajgcej nam nudzie, az nagle nasz
wzrok przykuta watta, lekko przygarbiona postaé. Byt to mezczyzna.
Szybko dostrzegty$my, ze nie miat na sobie maseczki, postanowitySmy
wiec podej$¢ do niego, by go upomnieg.

- Bardzo pana przepraszam, ale w obecnej sytuacji powinno sie nosié¢
maseczki, by zapobiegaé rozprzestrzenianiu sie epidemii — powiedziata

Nikola. - W dodatku za ich nienoszenie obowiazuje kara pieniezna.

- Niepotrzebna jest tu maska. Byle byta Boska faska. | wam powiem tylko
szczerze, dzi§ mnie Pan nasz tutaj strzeze. Nic wam maska ta nie daje,
Jeno duszno wam sie staje — odpart tak przekonujgco, ze przez chwile
sama zaczynatam mu wierzy¢.

- Prosze pana, dzieki maseczce nie dotyka pan swojej twarzy brudnymi
rekami, na ktérych sg rozne bakterie i wirusy — odparta na to Nikola.

- Niech sie dzieje wola nieba, z nig sie zawsze zgadzac trzeba-
powiedziat tajemniczy mezczyzna, sktadajac swoje rece w gescie
modlitewnym.

- Jest pan w grupie wiekszego zagrozenia, nie moze pan tak
bagatelizowa¢ problemu- odpartam.

- Dawno temu wraz z sgsiadem wielki zamek posiadatem. Muru remont
chciatem wskrzesi¢. Juz sie sasiad zaczat biesié. Tamte meki juz
przezytem. Wiele w zyciu zobaczytem. A pandemia to btahostka. Taka jest
to ciekawostka - rzekt mezczyzna.

-Pandemia to jest bardzo powazna sprawa. Na catym swiecie
rozprzestrzenia sie koronawirus. — ostrzegtam go.

- Alez czy pandemia to nie wigksza epidemia ?- zapytat retorycznie. - A
czy mata jest czy duza, zycia ci to nie wydtuza. Epidemia wigkszy wirus. A
gdy martwi cie ten wirus, to ty jestes chyba Swirus.

- To nieprawda, same brednie, juz nie moge pana stuchac —
zdenerwowatam sie. - Zadzwonimy na policje.

- No juz dobrze, zatozytem. Tyle lat bez niej przezytam- westchnat, po
czym spokojnie wstat i oddalit sie.

Zaskoczone obrotem spraw wraz z Nikolg pochodzity$my jeszcze
troche po parku, po czym kazda poszta w swojg strone. Juz nigdy nie
spotkatam tego cztowieka, ale naszg dziwng rozmowe zapamigtam do
konca zycia.

Zuzanna Wolas klasa 7B

I MIEJSCE

To, co chce wam opowiedziec, stato sie podczas trwajacej narodowej
kwarantanny spowodowanej straszng pandemig. Byt oczywiscie piekny
stoneczny dzieh. Na btekitnym niebie nie byto ani jednej chmurki. Mieszkam
w malenkim lesie, dlatego stysze réwniez piekny $piew ptakéw, szum
zielenigcych lisci drzew i turkot traktora. Nawet czasami widuje uroczego
szarego zajaczka oraz pawie naszego sgsiada. Jednak mimo tak niezwyktej
pogody i wiosennej przyrody jest bardzo dotujgce takie siedzenie jedynie w
tym miejscu, w ktérym sie mieszka, poniewaz nie mozemy sie spotkaé ze
swoimi przyjaciétmi na wspélne granie lub diugie rozmowy. Jedynym
sposobem na zobaczenie sie i wymienienie sie naszymi zdaniami ze
swoimi znajomymi, przyjaciétmi i rodzinng jest kontakt poprzez wideo czat,
lecz to nie zastepuje prawdziwych relaciji z naszymi bliskimi.

| tak wtasnie byto i tego dnia, gdy zdarzyto sie cos naprawde

niezwyktego, czego nigdy bym sie nie spodziewata. Po potudniu razem z
moja paczka przyjaciot potgczylismy sie przez Messengera, by rozwigzaé
bardzo trudne zadanie z matematyki. Grzesiu zamiast pomagac rozwigzaé
problem, zaczat prowadzi¢ dyskusje na temat naszej sytuacji podczas tej
pandemii. Nagle odezwat sie do nas nieznajomy gtos:

- Hej, Adasiu, daj gwintéwke niechaj strace te makowke.

Na to Grzesiu zapytat:

- Kim jeste$ i jak sie¢ nazywasz?

- Powinniscie mnie dzieci pamietaé, ale moze jak juz powiem ,Mocium

Panie” to wam sie przypomni. Na to tukasz najlepszy z polskiego rzekt:

— A no tak! Ty jestes Czesnik Raptusiewicz z ,Zemsty” ? Jakim cudem sie
tu znalaztes$ i w ogéle w jakim celu?

- Podréz do przyszitosci byta nuzaca i niezwykle trudna, lecz chciatem sig z
wami zobaczy¢ i przekona¢ was do pewnego wielkiego projektu.
Mianowicie wiem, ze teraz w 2020 roku panuje straszna pandemia
spowodowana wirusem, ale chciatbym sie o tym wiecej dowiedzie¢. Wiem,
ze to moze brzmi dziwnie, bo wszedzie méwig, ze jestem gwattowny,
niechetny do wysitku umystowego lecz chciatem pokazaé, ze wcale tak nie
jest. Cho¢ moja pamie¢ lekko zawodzi, to przejde do tego, o czym chciatem
wam opowiedziec.

Czesnik opowiadat chyba z dwie godziny o swoim wielkim projekcie.
Miat on polega¢ na tym, ze kazdy z naszej paczki przyjacioét miat napisac
na kartce w punktach swoje odczucia wynikajgce z obecnej sytuaciji.
Nastepnie mieliémy nagrac filmiki, na ktérych pokazujemy, jak wykonujemy
swoje pasje i zainteresowania podczas pandemii.

Ja napisatam tak: 1. tesknota za przyjaciétmi 2. strach przed
zarazeniem 3. trudnos$ci w odrabianiu lekcji przez internet 4. mozliwosé
ogladniecia seriali, lecz to jest czasami juz nudne 5. bardzo trudno éwiczyé
balet na $liskiej podtodze i przy parapecie. Nagratam dwa filmiki, jeden o
mojej ukochanej pasji czyli o balecie, gdzie utozytam krotkg choreografie, a
drugi takze o tancu lecz byt on potagczony z kampanig spoteczng na temat
trzymania odlegtoéci miedzy sobg. Nastepnie wszyscy mieliSmy potaczyé
swoje odczucia w jedng prezentacje, a filmiki w jeden film i wysta¢ do jak
najwiekszej liczby oséb z dopiskiem napisz i nagraj co ty myslisz i uwazasz
#zostanwdomu. | tak caty projekt rozpowszechnit sie na caty swiat, a w
kazdej telewizji chcieli z nami przeprowadzi¢ wywiad przez internet.

Najdziwniejsze byto to, jak wyttumaczy¢ fakt, ze pomyst poddat nam

Czesnik z komedii Aleksandra Fredry, ten ktérego wszyscy znajg jako
szlachcica i wuja Klary, ten o ktérym Papkin méwit: ,Czeénik — wulkan, az
niemito. Zebym krétko go nie trzymat, nie wiem, co by z $wiatem byto.” Na
szczescie udato nam sie oming¢ ten temat podczas wywiadéw, a
Raptusiewicz z konca XVIII wieku juz tego przeciez nie widzi...

Zuzanna Sionkowska klasa 7B
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Pewnego dnia, kiedy juz zaszto gorace storice, wrdcitam do domu po
wyjatkowej wycieczce rowerowej. Wyjatkowej, poniewaz juz dwa miesigce
przebywam ciagle w domu. Nie mam bezposéredniego kontaktu z
réwiesnikami, wyjsé z domu do mojego ogrodka tez nie mam kiedy, a lekciji
mam chyba stad do ksiezyca. Jak to jest mozliwe, ze w ciggu jednego dnia,
jednej godziny, jednej minuty, a moze nawet i sekundy, caly $wiat sie
zawalit? Przysztam do swojego pokoju i mys$latam: kiedy to sie skorficzy?
Czy bede mogta wrécié do szkoty? Czy jeszcze spotkam sie z kolegami i z
kolezankami? Czy wszystko bedzie tak jak dawniej? Czy bede w stanie
spetnié swoje marzenia? Z tymi dreczacymi pytaniami potozytam sie spagé,
z my$lg, ze wszystko bedzie dobrze. Zasnetam.

Wiorek 05.05.2020 r.

6:30 obudzitam sie. Nawet nie wiem, po co ja tak wczesniej wstatam,
skoro mam lekcje od 6smej. Moze, dlatego ze wreszcie chciatam spokojnie
zjes¢ sniadanie. Nie wiem. Wstatam. Posztam do tazienki umy¢ sie i
przebra¢, zebym nie chodzita tak przez caty dzieh w pizamie. Wrécitam do
mojego pokoju, zastatam tézko i wigczytam laptopa. Ostatnio przed lekcjami
sprawdzam jeszcze maila, bo zapisatam sie chyba na wszystkie konkursy,
jakie mogty by¢. Dlaczego musiatam sie zapisac az na pie¢ duzych
konkurséw? Mato mi byto obowigzkéw? Sama nie wiem. Prawdopodobnie
biore udziat w jak najwiekszej ilosci konkurséw, by przynajmniej troche
zapetnito te wielka pustke, ktéra utworzyta sie po zamknieciu szkét. Moze
zastanawiacie sie, dlaczego wielka pustka. To proste. Zapisatam sie
wczesdniej na wiele konkurséw. Nagle zachorowatam. Oczywiscie na koniec
ogromnej grypy, ktéra wystgpita tylko w mojej klasie, nagle zamkneli
wszystkie szkoty z powodu koronawirusa. Na dodatek, miesigc przed
zamknieciem szkét zapisatam sie na uniwersytet dzieciecy. No i wszystko
stracone! Jakaz byta moja rozpacz, gdy dowiedziatam sig, ze wszystkie
zajecia na tym uniwersytecie zostaty odwotane. A zapowiadato sie tak
ciekawie. Po prostu katastrofal!

No dobra, ale moze bedzie dobrze na tych lekcjach online,
pomyslatam. Jak sie zaczeto, to juz moj entuzjazm znikngt kompletnie. Jak
to mozliwe, ze nagle pierwszego dnia okazuje sie, ze mam dwa razy w
tygodniu informatyke i trzy razy wiecej zadan niz normalnie? No,
przynajmniej na wies¢, ze bede miata wiecej godzin biologii sie ucieszytam.
Doszly do mnie informacje, ze mnéstwo uczniéw nie dawato rady. Na
szczescie wkrétce wszystko sie unormowato, a na dodatek doszty lekcje na
zoomie. Pierwsze lekcje online byly z jezyka angielskiego. Jakbyscie mogli
zobaczy¢ rado$¢ mojej grupy, ze wszyscy mozemy sie zobaczyé.

Tydzien minat. Kazdy juz mysli, ze do kohca roku szkolnego bedzie
tylko lepiej skoro coraz wiecej lekcji mam na zoomie. Dopiero drugi tydzien
sie rozpoczat, a tu co? Nie wiadomo kto, ani po co wlamuje nam sie na
wszystkie pozostate lekcje online. Padajg przeklenstwa, wyzwiska,
oskarzenia. Koszmar. W konsekwencji zawieszone lekcje na tydzien czy
dwa tygodnie, bo tylko u nas to sie dzieje. Nie pamietam. Wole juz o tym
wszystkim zapomnieé. Czas minat, wieksze zabezpieczenia weszty i od
niedawna spokojne lekcje wrocity. Pozostat jeszcze tylko problem z
internetem u niektoérych.

Mimo ze tak wczesnie wstatam, Sniadanie zjadtam dopiero po piatej
lekcji, kiedy mam chwile przerwy od wszystkich lekcji online. Jeszcze dwie
lekcje zostaty i luz. Wieksze projekty zostawiam sobie na weekend. Juz nie
mam sity tego zrobi¢ w ciggu dnia. Nie wiem, od czego to zalezy, ale od
jakiego$ czasu bardziej czekam na te weekendy niz zwykle. Zjem obiad,
zagram na pianinie pare utworéw, zeby nie zdarzyto sie tak, ze nie bedzie
czego gra¢ w szkole po tym catym wirusie. Mam godzine jak nie pét
godziny odpoczynku. Rozktadam koc na balkonie, poduszki i sobie czytam.
Czasami wychodze do ogrédka, albo gdy rodzice skonczg swojg prace,
pojade na rowery. Przyszedt czas na zajecia dodatkowe. Hiszpanski,
angielski. Niektérzy nawet majg sztuki walki. Potem "Fakty", "Uwaga" i
wreszcie serial, ktory ogladamy catg rodzina.

Potem "Fakty", "Uwaga" i wreszcie serial, ktéry ogladamy catg rodzina.
Potem myje sie, przebieram sie w pizame i ide spac. Od czasu kiedy szkoty
sg zamkniete, nakrecatam sie tymi wiadomosciami, a potem miewatam
koszmary. Teraz juz to cztowieka nie rusza. Wtedy to byto "Zmarta juz 30
osoba" i byt strach. Teraz jak sie styszy te wszystkie liczby, to nic sie nie
dzieje. Codziennie zastanawiam sie, czy mozna bedzie spotkac sie w te
wakacje. Nie ukrywam, miatam plany juz od zesztego roku. Miatam wtedy
zaprosic¢ dwie przyjaciotki na dwie noce, zrobi¢ wate cukrowa, hiszparskie
churrosy, zabraé je na piekne, dtugie $ciezki rowerowe, ktére znajduja sie w
mojej okolicy i $wietnie sie bawié.

Teraz moge sie jedynie zastanawiaé, czy kupowac¢ basen ze
szklarnig czy bez. ;) Szczerze, mam dos¢ tego wszystkiego. Chce juz
wroci¢ do szkoty, a gdybym miata moc usuwania, najchetniej usunetabym
tego catego wirusa. Mam nadzieje, ze to szybko sie skohczy, a gdy bedzie
mozna sie spotykaé, spetnie swoje najwieksze marzenie.

Patrycja Siastata klasa 5A
I MIEJSCE

Jak wszyscy wiemy, mamy czasy pandemii koronawirusa . Od dwoch
miesiecy obowigzuje nas wszystkich kwarantanna. Nasze dotychczasowe
zycie obrocito sie o sto osiemdziesiagt stopni. Nie chodzimy do szkoty, a nasi
rodzice do pracy, uczymy sie i pracujemy zdalnie w naszych domach.
Jedyng naszg rozrywka sg spacery po lasach i parkach. Ale mielismy tez
taki okres, gdy byto to takze zabronione.

Przez jaki$ czas, w ramach obostrzeh zwigzanych z kwarantanna,
zabronili nam chodzi¢ do laséw. Dzieki dwutygodniowej nieobecnosci ludzi
w lasach oraz parkach, zwierzeta wyszty z kryjéwek i pojawiaty sie w
dziwnych miejscach . StyszeliSmy w TV czy radiu, ze w Tajlandii stonie
zaczety chodzi¢ po ulicach, w Argentynie stonie morskie zaczety
wygrzewac sie na drogach czy placach. W Wielkiej Brytanii, owce zaczety
biega¢ po catym miescie, a w Afryce Potudniowej - lwy oraz Iwice zaczety
chodzié po polach golfowych. Mozna by byto wymieniaé tak w
nieskonczonos$c, ale nie zapominajmy o naszej Polsce. U nas kaczka z
matymi kaczuszkami przechodzita przez pasy, a piekny paw zaczat chodzi¢
po parku.

Zwierzeta, ktére kiedy$ przed nami uciekaty, nic z nas sobie nie robia.
Gdy posztam z rodzicami na pierwszy spacer po odwotaniu zakazu,
zobaczyliSmy jedzace trawe sarny, ktére pewnie przed zakazem ucieklyby
przed nami, ale nie tym razem. Popatrzyty na nas, jakby$smy byli jakimi$
niebieskimi ufoludkami, po chwili zignorowaty nas i powr6city do jedzenia.
Kolejnym razem podczas wycieczki rowerowej spotkaliSmy bobra,
siedzgcego nad brzegiem rzeki. Slady zerowania bobréw sg widoczne, ale
spotkac bobra to juz wyczyn. Przeciez wszyscy wiedza, ze bobry zerujg
wczesnie rano albo po zmierzchu, ale nie w potudnie! Dodam jeszcze, ze
nie zwracat na nas uwagi. Przez dtuzszg chwile go obserwowalismy a on
nic. Robit swoje, gryzt patyki oraz liscie.

Ktéregos dnia, podczas mojego pobytu w ogrodzie, przed nosem
przeleciato mi stado jaskoétek. W ogdle mnie nie zauwazyly... czy to
wiosenne ptasie szalenstwo, czy ptasie wygtupy? Gdy popatrzytam w
niebo, stohca nie byto wida¢ przez duzg ilo$¢ ptakow, ktére urzadzity sobie
wiosenne harce.

Czasami, gdy widze, jak te zwierzeta sie na nas patrzg, czuje, jakbym
weszta do prywatnego miasta zwierzat, ktére nigdy nie widziaty cziowieka.
Nadal w to nie wierze, ze wszystko sie zmienia na nowe, ale zyje w nadziei,
ze na lepsze.

Mam wrazenie, ze przyroda troszke od nas odpoczeta, dzieki temu
takze odzyta. Przyroda potrzebuje spokoju, a my poszukujemy spokoju w
przyrodzie, miejsca naszych spaceréw i odpoczynku. Pomimo ze staramy
sie zy¢ w zgodzie z naturg, to nie najlepiej na nig dziatamy. Dla naszego
dobra, powinnismy dbac o réwnowage pomiedzy naturg a nami, bo to
gwarantuje nam dobre zycie i rozwd;.

Oliwia Gajda klasa 5A
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Drogi pamietniku,

Dziwnie sie czuje, siedzgc sama podczas lekcji. Zwykle, gdy sie
ucze, wokét mnie rozlegaja sie szepty, nade mna latajg karteczki, a kreda
skrzypi po tablicy. A teraz? Nic, cisza. Tylko stukot klawiatury. Nie wiem
jeszcze, czy tak jest lepiej, ale zdecydowanie to wielka zmiana. W dodatku
gwattowna. W czwartek Pani dyrektor napisata do naszych rodzicéw, zeby
odbierali nas ze szkoty. To nie stato sie z dnia na dzien, ale z godziny na
godzine! Miatam wrazenie, ze to byta ewakuacja. A wcze$niejsze
tygodnie? Ciggta napieta atmosfera. Dochodzity do mnie wiadomosci: juz
dwie osoby zakazone koronawirusem na Filipinach, juz zakazeni we
Wioszech, zamknieto tam szkoty, juz koronawirus dotart do Niemiec, az w
koncu: pierwszy przypadek w Polsce. To dziato sie szybko, zdecydowanie
za szybko.

Teraz juz sie troche przyzwyczaitam, ale i tak dalej czuje sie
nieswojo. Nie moge nigdzie wyjs¢, jestem zamknieta 24 godziny na dobe
w czterech $cianach. To bardzo ucigzliwe, a lekcje online sg meczace i
chaotyczne. Zdarza sig, ze mamy dwie lekcje w tym samym czasie!
Nauczyciele czasami wysylajg sze$¢ tematéw na dzien. Dla nauczycieli to
sze$¢ linkdéw do stron w internecie, a dla nas péttorej godziny czytania i
uzupetniania quizéw. Caly dzien musimy siedzie¢ przed komputerem i
wszystkiego pilnowac. Gtowa i oczy bolg mnie, gdy (wreszcie!) po o$miu
godzinach bezustannej nauki (nie ma przerw) jem obiad. Najgorzej jest,
jak nauczyciel wysyta link do zoom’a pie¢ minut przed lekcja i oczekuje, ze
bedziemy przygotowani. W dodatku czesto w tym samym czasie mamy
zapowiedziany tydzien temu, wazny sprawdzian. Niektdre przedmioty sg
prowadzone nieregularnie. Brakuje mi szkolnego tadu i klimatu. My$le, ze
trudno jest nauczycielom prowadzi¢ lekcje online, ale nam uczniom tez nie
jest tatwo. Niemozliwym jest ogarna¢ pie¢ r6znych komunikatoréw
(platformy, Zoom ’a, Messenger ‘a, Teams i Classroom) i nie zawali¢
chociaz jednego przedmiotu. Chaos, chaos i jeszcze raz chaos.

Tesknie juz za zwyktg szkotg. Niby czesto dzwonimy z kolezankami
do siebie, ale to nie to samo, co porozmawiac twarzg w twarz.
Zastanawiam sig, jak odbedzie sie test, ktdéry miat podzieli¢ naszg klase
na bardziej i mniej zaawansowang z angielskiego. Codziennie wieczorem
ogladam Fakty, zeby sie dowiedzie¢, czy pojdziemy w tym roku do szkoty.
Watpig, ale wcigz mam nadzieje. W koncu nadzieja umiera ostatnia.

Matylda Kula klasa 6B

Winicjusz ze zmarszczonym czotem szedt w strone szkoty
podstawowej. Kiedys przez przypadek przenidst sie w czasie, i ze swojego
czasu trafit do XXI wieku, i wtasnie do tej szkoty. Woéwczas dzieciaki z klasy
7ai7b pomogty mu i od tamtej chwili co pare tygodni wpadat odwiedzac
swoich nowych znajomych. Jednak dzisiaj jedna rzecz bardzo go
niepokoita, a mianowicie fakt, ze zawsze byto tutaj tak zywo, ludzie chodzili
po zakupy, dzieci po skonczeniu lekcji wybiegaty radosnie ze szkoty, a
seniorzy wybierali sie na dtugie, relaksujgce spacery. Jednak dzisiaj byto
inaczej : dzieci nie byto wcale, senioréw troche wiecej, ale i tak mato, a
dorosli chodzili w duzych odstepach od siebie. Mieli na twarzach jako$
dziwnie wygladajace kawatki materiatu i wida¢ byto, ze bardzo im zalezy na
szybkim i bezpiecznym powrocie do domu.

Owszem, zawsze gdy tutaj przybywat, ludzie z tych czaséw byli ubrani
inaczej niz ludzie zyjacy w starozytnym Rzymie, wigec dla Winicjusza ich
ubrania byty bardzo dziwne. Ale dzisiaj to byta juz lekka przesada. W
szkole, (ktéra ogolnie byta zamknieta na klucz, co naprawde zdziwito
Winicjusza) nie byto zadnych dzieci. Winicjusz popadt w lekkg panike, ale
na szczescie przypomniat sobie adres zamieszkania swoich ulubionych
ucznidw, tych z klasy 7a. Lubit tez rozmawia¢ z ich wychowawca, poniewaz
ten bardzo duzo wiedziat 0 jego $wiecie i 0 nim samym. Tak wiec Winicjusz
poszedt do paru znajomych i oni wszystko mu wyttumaczyli. Powiedzieli
mu, jak nazywa sie choroba, ktéra spowodowata takie zmiany. Winicjusz
tamat sobie jezyk, prébujac wypowiedzie¢ nazwe "Koronawirus".
Opowiedzieli, jak zaczeta sie pandemia. Winicjuszowi zajeto dobre 15
minut, by zrozumie¢, co to w ogéle jest pandemia. Kompletnie nie rozumiat
tez, dlaczego tak wielu ludzi umiera na te chorobe. Uwazat, ze skoro
umieraja, musieli by¢ ludzmi o stabej odpornosci. Chciat na ten temat co$
powiedzieé, jednak mordercze spojrzenia i kasliwe odpowiedzi dziewczat
daty mu do zrozumienia, zeby o nic wiecej nie pyta¢. Na koniec spotkania
gtoéno powiedziat, ze kwarantanna jest.... i tu padty epitety, ktérymi
zaskarbit sobie aprobate uczniéw.

Winicjusz wrécit do swoich czaséw i opowiedziat wszystko Ligii. Ona
stuchata go z uwaga i stwierdzita, ze najwyrazniej taka byta wola Boska. On
oczywidcie zgodzit sie z nig, ale po paru minutach rozmowy wyszedt do
ogrodu, méwiac Ligii, ze po prostu chce sie przejsé. Ale klamat. Tak
naprawde bardzo tesknit za Petroniuszem i w takich chwilach poddawat sie
melancholii. Ach, ile by oddat za chociaz 10 minut rozmowy z wujem o
obecnej sytuacji w przysztosci!

Eliza Halij klasa 7A
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Swieto Szkoly jak zawsze, ale zupelnie inaczej

Burza mézgéw, szkic scenografii, poszukiwanie cennych materiatéw
filmowych, przegladanie ptytotek i ksiegozbioréw, strojenie gtosow i
instrumentéw. Tak zwykle zaczyna sie praca nad scenariuszem jednego z
najwazniejszych wydarzeh w Rzasce — Swieta Szkoty. Z uznaniem,
gtebokim przejeciem i estyma, kolejne punkty uroczystosci skupiajg sie
woko6t Wandy Rutkiewicz, niekwestionowanej gwiazdy $wiatowego
himalaizmu. Dla wielu zagadkowe potaczenie. Rzagska i himalaizm? Trzeba
przyznac¢ stuszno$¢ w pytaniu.

Na pierwszy rzut oka skojarzenie tej malowniczej miejscowosci,
przytulonej do pétnocnej czesci Krakowa, z wspinaczkg wysokogorska nie
jest oczywiste. Ale kiedy przyjrze¢ sie blizej sylwetce tej niezwykiej kobiety,
od momentu stawiania pierwszych krokéw w cieptym, litewskim domu w
Ptungianach, do ostatniego postawionego w 1992 roku na
Kanczendzondze, rodzi sie inna mys$l. Tutaj nie chodzi tylko o géry, a raczej
nadzwyczajng zyciowg postawe. Ona wiasnie sprawita, ze Wanda
Rutkiewicz stata sie patronkg szkoty w Rzgsce i codziennie przypomina jej
uczniom i nauczycielom, ze nalezy lepiej, wyzej, pewnie;.

Wspomnijmy wrzesien, poczatek roku szkolnego 2019/2020. Witajg
go usmiechy na wymuskanych stoicem twarzach, gwar letnich wspomnien i
dalekosieznych planéw, zapewnienia 0 sumiennosci i pracowitosci,
zyczenia licznych sukcesow oraz popiersie Wandy Rutkiewicz, o ktérej
zawsze w tym dniu szczegdlnie pamietaja nauczyciele, uczniowie, ich
rodzice, niosgc pek gustownie utozonych kwiatéw z obietnicg dgzenia do
bycia lepszym i uroczystego spotkania w maju. Trudno byto przewidzie¢, ze
nie kazda z tych obietnic zostanie spetniona. Bo kto mogt przewidziec, ze w
maju polskie szkoty nadal bedg miaty zamkniete drzwi, a wyjatkowos¢
sytuacji wymusi wdrozenie wariantu b, ¢, d?

My, uczniowie i nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Wandy
Rutkiewicz w Rzasce, nasigknieci filozofig zyciowego rozwoju swojej
patronki, zawsze skutecznie dziatamy w nadzwyczajnych okolicznosciach i
efektywnie rewidujemy pierwotne zatozenia. Tym razem réwniez udato nam
sie znalez¢ formy godnego wspomnienia o Wandzie, jej bezkresnej mitosci
do gér i niewiarygodnej sile ludzkiej woli.

Dlaczego maj? W wielkie wspinaczkowe dzieto Wanda Rutkiewicz
wpisata “Karawane do marzen”, pionierska kobieca wyprawe po wszystkie
czternascie osmiotysiecznikbéw. Roztacza sie wizja planu niewykonalnego,
na ktéry cieh nadziei rzuca olbrzymie doswiadczenie, goraca pasja,
zdumiewajgca ambicja i zaciete dgzenie do celu. Od poczatku nie ma drég
na skréty, nie jest tatwo, ale w zyciorysie Wandy Rutkiewicz niewiele
prostych $ciezek. To wyzwanie, to spetnienie i jak sie okaze to koniec. Z 12
na 13 maja jest przerazliwie ciemno i zimno. Wiatr ucicht, niebo btyszczy
tysigcem gwiazd, oswietlajac Swietg Kanczendzonge, ktéra nieoczekiwanie
zatrzaskuje putapke. Zamyka w niej alpinistke wszechczaséw, kobiete
wojowniczke, a przede wszystkim cztowieka wolnego, niezaleznego. Do
Polski wiadomo$¢ dociera z dwutygodniowym opdznieniem. Wspinacze
gorscy nie pozostawiajg ztudzen - bez szans na lepsze wiesci.

Kazdego roku w maju, kiedy stodki zapach bzu miesza sie z gorzkimi
wspomnieniami ostatnich minut zycia Wandy Rutkiewicz, mocniej bijg nam
serca. Z przejecia i obawy, czy pomimo staran uda sie i tym razem godnie
uczci¢ pamieé¢ niezwyklej patronki. Teraz serca zabity jeszcze mocniej.
Zadanie jakiego nie byto - Swieto Szkoty online. Z pomoca przychodzi
bogata baza dydaktyczna szkoty, ktéra promuje nowoczesng edukacije z
wykorzystaniem réznorodnych narzedzi internetowych. Sytuacje trudne
pokazujg, ze warto by¢ o krok do przodu. Tak jak Wanda Rutkiewicz.

Szeroki horyzont w mysleniu o wspdtczesnym wymiarze szkoty
niczym wachlarz rozwiewa watpliwosci. Mozna uczcié¢ pamieé Wandy
Rutkiewicz nawet poza szkotg. Przemyélane, bogate prezentacje,
warto$ciowe éwiczenia interaktywne i filmy edukacyjne, wazne wirtualne
spotkania klasowe, podsumowane w elektronicznej ksiedze pamiagtkowe;.
Olbrzymie zaangazowanie od oddziatu przedszkolnego po klase VIII. | na
koniec ta cenna nauka dla wszystkich, ze “Chmury zakrywajg szczyty tylko
dla tych, ktorzy sg na dole” (cyt. Jerzy Drobnik).

Joanna Szpila- Szczypka
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Wanda i ekologia w gorach

O Mount Everest méwi sie czasem ,najwyzsza na $wiecie goéra
Smieci”. Jak podaje BBC, zebrano tam okoto 16 ton $mieci. Kazdego roku
kilkuset himalaistow oraz przewodnikéw decyduje sie na wspinaczke po
zboczach Mount Everestu. Zabierajg oni niezbedny sprzet oraz zapasy
jedzenia koniecznie do przetrwania. Niestety, podczas drogi na szczyt
bardzo czesto pozostawiajg po sobie ogromne ilosci odpadow, ktére grozg
rozprzestrzenianiem sie niebezpiecznych choréb. Gorskie szczyty
zanieczyszczone sg nie tylko popsutym ekwipunkiem, plastikowymi
butelkami czy puszkami, ale réwniez ludzkimi odchodami sptywajacymi do
rzek zasilanych topniejgcymi lodowcami. ;

Wandzie problem czystosci gor nie byt obojetny. Smieci, jakie
napotykata w Himalajach, denerwowaty ja.

»,@Gdy schodzitysmy z Wandg z Gaszerbruméw — opowiada Ewa Panejko-
Pankiewicz — napakowatysmy plecaki Smieciami, tak Ze z trudem wstajemy,
i mowie: «Nie zejdziemy z tym wszystkim, nie dam rady». Wanda
powiedziata wtedy: «To zostaw czekany». | mi je odpieta. «Czekany ktos
weZmie i bedzie sie z nimi wspinat, a Smieci nikt nie zabierze». Tak
zrobity$my. Wanda zapakowata do swojego plecaka dwa worki $mieci,
ktorych nie chciatam wzigé, bo nie miatam sity, i machneta rekg na
czekany”.

LKiedy bylismy z Wandg na wyprawie na K2— wspomina Kurt
Diemberger —zebralismy z Wandg $mieci i toczylismy je z gory, zebrane w
ogromng kule. To, zeby zostawiac po sobie porzgdek w gdrach byto dla
Wandy bardzo wazne’.
~Przeciez tam nikt nie sprzgtal’ — narzekata.

Planowata ekspedycje z grupami trekkingowymi, aby sprzatac
Himalaje, i zwracata uwage na postawe wspinaczy wobec gér.
Oszczedzata papier, kupowata tez uzywang odziez. ,Byta oszczedna w
najlepszym tego stowa znaczeniu, nie akceptowata rozpasania
konsumpcyjnego”

Wpisy do ksiegi pamigtkowej poswieconej
naszej Patronce w dniu Swieta Szkoty

* % %

Kochata$ géry. Dla Ciebie géry to byt Twéj kosciét. Teraz tam zostatas na
zawsze. Tam gdzie chciata$ zostaé.

* % %

Chciatbym by¢ tak odwazny jak Pani i zawsze dazy¢ do wyznaczonego
sobie celu. Wytrwatosé to klucz do sukcesu. Jestem dumny, ze jest Pani
patronkg naszej szkoty.

* * *

Odwazna , wspaniata i piekna... taka na zawsze pozostaniesz w naszych
sercach.......

* * %

Wanda Rutkiewicz nie poddawata sie i zawsze dazyta do celu.

* % %

Moim zdaniem Wanda Rutkiewicz, z powodu zawzigtosci i pewnosci
siebie jest wzorem do nasladowania. Zawsze fascynowaty mnie goéry
miedzy innymi: Nanga Parbat, K2, Mont Everest itp. Wanda Rutkiewicz
zastuguje na takg pamie¢, gdyz nigdy sie nie poddawata, miata marzenia i
nie bata sie poswieci¢ dla ich zrealizowania, wiedziata jaki obra¢ cel zycia i
opfacato sie. Teraz masa ludzi prébuje jg nasladowaé. Ale Wanda
Rutkiewicz jest niezastgpiona i jedyna w swoim rodzaju.

* * %

Kazdemu wolno kochaé, marzy¢, dazy¢ do zdobycia celu. Ale czy kazdy
ma w sobie tyle desperac;ji?

Karawana do
marzen.
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"piLOTazowi naukowcy"
wsrod nas

Testowanie nowego mikroskopu
zakonczone

KRAKOW
AIRPORT

im. Jana Pawta Il

Mimo zawirowan w o$wiacie i stanu pandemii nie zwalniamy tempa w
tworzeniu jak najlepszej edukacji dla naszych uczniéw.

Dzieki otrzymanemu grantowi Krakéw Airport ,Wspieramy Sasiadéw”,
moglismy doposazy¢ klasopracownie biologiczng w nowoczesne $rodki
edukacyjne takie, ktére bedg wspomagac rozwdj intelektualny uczniow w
oparciu o aktywne metody naukowo-badawcze. W ramach grantu
zakupilismy biologiczny mikroskop cyfrowy, dzieki ktéremu mozna z
wiekszg wygodg ogladaé preparaty i pokazaé je szerokiemu gronu widzow.
Jest to bardzo przydatne na zajeciach, gdzie cata klasa moze w tym
samym czasie oglgdac to, co znajduje sie pod mikroskopem i na biezaco
weryfikowac informacje przekazywane przez nauczyciela. Ponadto z
uzyskanych funduszy zostaty zakupione: gotowy komplet preparatow
mikroskopowych z anatomii cztowieka i tkanek ludzkich, ,Konsekwencje
palenia tytoniu” — modelowy zestaw 3D z napisami w jezyku angielskim
jako wizualny przyktad, na jakie choroby skazany jest palacz nikotyny oraz
.Eduterapeutica uzaleznienia” - program zawierajgcy materiaty
szkoleniowe dla nauczyciela i uczniéw, pomagajacy w uswiadomieniu
mechanizmu powstawania uzaleznienia, rozpoznawaniu symptoméw oraz
wiasciwego reagowania na zdarzenia. Zakup cyfrowego mikroskopu na
zajecia biologii znidst ograniczenia i wprowadzit innowacyjne podejscie do
nauczanego przedmiotu. Przy wspotpracy z tablicg interaktywng mozna
prowadzi¢ badania przed catg klasg na duzym ekranie. A i mtodziez
docenita nowoczesne technologie w trakcie zaje¢. Kazdy z uczniéw chciat
mie¢ selfie z mikroskopem. Natomiast $rodki dotyczace profilaktyki
uzaleznien postuzyty wszystkim wychowawcom do przeprowadzenia
warsztatowych lekcji w celu przeciwdziatania natogom i dbatosci o
zdrowie. Przemyslane prowadzenie profilaktyki zdrowotnej, tak wazne w
czasach pandemii, poparte realnymi pomocami dydaktycznymi ciekawi i
inspiruje do przemy$lanych dziatan. Mamy tylko nadzieje, ze we wrzeéniu z
duzym impetem wrécimy do szkoty. Romana Danak

Dzieki kolejnemu projektowi naszego Stowarzyszenia "piLOTazowi
naukowcy" docenionemu w konkursie ofert Krakéw AIRPORT szkota
wzbogacita sie 0 nowoczesny mikroskop z kamera. Dzigki niemu wszyscy
uczniowie podczas lekcji bedg mogli jednoczesnie zobaczy¢ obraz
ogladanego preparatu. Wielkie testowanie nowego mikroskopu wraz z
preparatami mchow, porostéw juz za nami i to zakohczone sukcesem.
Wybrarncami losu i pierwszymi uzytkownikami jeszcze przed pandemig, byli
uczniowie klasy 5A, wérdéd ktérym znalaztam sig i ja. Podtaczony
do interaktywnej tablicy mikroskop byt wielka dla nas niespodzianka. Nigdy
takiego nie widzieliSmy. Jego nowoczesna technologia pozwalata zobaczy¢
0 wiele wiecej, niz zwykte mikroskopy, a oglagdane preparaty byty tak
niesamowite, ze az zal byto nie zrobi¢ zdjecia. Dzigki mozliwosci
podtaczenia do duzego ekranu, wszyscy moglismy podziwia¢ komérki
mchéw i porostéw. Klasie 5A duzo radosci sprawito ogladanie takich
pieknych obrazéw. Na podobnych lekcjach przyrost wiedzy murowany
i gwarantowany;) Gdy wszyscy bedziemy mogli chodzi¢ juz do szkoty, inne
klasy tez czeka taka przyjemnosé. Patrycja Siastata
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TYDZIEN OCEANOW Z WWF -

LEKCJE INNE NIZ SZKOLNE

WWEF to Swiatowa organizacja pozarzadowa zajmujaca sie walkg o
zachowanie srodowiska przyrodniczego, zasobdw naturalnych, gingcych
gatunkéw. WWF Polska zaprosita wszystkich chetnych do udziatu w
Tygodniu Oceandw. Uczniowie Szkoty Podstawowej w Rzgsce
uczestniczyli w jednym, dwéch, a niektérzy prawie we wszystkich
wydarzeniach. Oto ich komentarze, ktére ptynety do mnie na biezaco:

~Webinar byt naprawde ciekawy, ale bardzo smutny. Pani prowadzaca
przeczytata moje pytanie. Trzeba dziataé. Razem uratujemy naszg planete.
Pozdrawiam serdecznie z garsciami ekologii. PS. Od dzis bede jadt same
korzonki (spotkanie o potowie ryb)”

,Dzien dobry. Dzisiejszy webinar byt ciekawy, poniewaz byto wiele
ciekawych historii. Niestety nie bytem na webinarze o 11tej i 12tej, bo nie
mogtem. (A byt prawie na wszystkich!)”

"Jeszcze trzeba dziury zaszyé i bedzie dobrze! (zajecia: haft morski)”

»Z wyktadu zapamietatem, ze rafa koralowa to miejsce w ktérym mieszka
wiele roznorodnych zwierzat. Najgrozniejszym zjawiskiem jest bielenie rafy
koralowej spowodowane stresem wywotanym po przez podnoszenie si€
temperatury wody w oceanach. Rafa koralowa niszczona jest réwniez przez
ptetwonurkéw, ktérzy zabierajg po kawatku koralowcow, przez potowy ryb
metoda sieciowg i po przez ocieplanie klimatu. Jesli nic sie nie zmieni w
2050 roku rafa koralowa moze wybiela¢ w 99,9 procentach.”

,Dzien dobry :) tak na $wiezo, po prezentacji o rybotéwstwie :

- spotyka sie gatunki, ktére w gtebiach zyjg 300-400 lat np. rekiny i takie
gatunki jest bardzo trudno odtworzyé

-kryl- najwigksza biomasa, baza pokarmowa dla zwierzat, ekosystem
potudniowego oceanu

- najlepiej je$¢ ryby z prostego tarncucha pokarmowego np. szprot i $ledz i
na stronie WWF mozna sprawdzi¢ takie bezpieczne dla ekosystemu
gatunki

- limity potowéw na dorsza wschodniego, zakaz potowu w trakcie tarta od
maja do potowy sierpnia w tym roku

- a ode mnie, udato mi sie w akwarium rozmnozy¢ rybki i mam 10 matych

rybeczek albo gupiki albo neonki, jeszcze sg za mate, zeby to stwierdzi¢.”

.Byto super. Bede dzi$ o 19tej i jutro, i pojutrze, i tak dalej.”

,Dzien dobry. Dzisiejszy webinar byt bardzo ciekawy czekam na ten o 19.
Niestety nie bytem wczoraj bo zapomniatem, poniewaz robitem co$ w
ogrodku. (czy Pani byta na tym o 19 wczoraj i jak byto)™"Prezentacja bardzo
mi sie podobata i wiele sie dowiedziatem o koralowcach :)”

»Zrobitam test o $ladzie weglowym i dowiedziatam sie, czym on jest.

Test WWF: Mo¢j positek wygenerowat tyle CO2, co pokonanie 16.7 km
samochodem. Moje wybory: Krewetki, certyfikowana hodowla, transport
statkiem. Whniosek z testu - transport ladowy i morski nie generuje tyle
emisji CO2 co transport lotniczy.”

.Bardzo podobato mi sie wczoraj, wiec jak bede mie¢ jakies wolne
popotudnie od nauki, chetnie wezme udziat w jakim$ jeszcze.”
"Dzien dobry, od poczatku prezentacji biore udziat w webinarze. Zadatem
ciekawe pytanie i zaraz wysle zdjecia.”

A to kilka notatek z zaje¢, w ktérych uczestniczyli uczniowie:

» Wolontariusze WWF szkolg sie na wypadek rozlewow olejowych na
Battyku. Od poczatku 2020 do stacji morskiej WWEF trafito 66 fok
wymagajacych pomocy medycznej.

* W 2016 zaobserwowano pierwsze od kilkunastu lat narodziny foki szarej
na polskim nabrzezu. Akcje sprzgtania plaz WWF odbywata sie na Mierzei
Wislanej, a druga odbywata sie obok Kotobrzegu

* WWF wspotpracuje z urzedami morskimi.51% wolontariuszy WWF Polska
to mezczyzni, a 49% to kobiety

»Z lekcji zapamietatem, ze rafa koralowa bieleje, co jest wynikiem stresu
spowodowanego podnoszeniem sie temperatury wody w oceanach. Rafie
koralowej szkodza: ocieplenie klimatu, emisja dwutlenku wegla, duze
potowy ryb, turystyka - nurkowanie w rafach i zabieranie sobie kawatkéw
rafy na pamiatke. Niszczenie raf koralowych jest widoczne na catym
Swiecie. Jezeli nie powstrzymamy ocieplenia klimatu i zanieczyszczen,
doprowadzimy do catkowitego zniszczenia raf koralowych”

Cho¢ w domach, moglismy zajrze¢ pod wode, zobaczy¢ piekno i poczué
groze szybko postepujacej degradacji raf koralowych, zastanowic sie nad
wiasnym wptywem na zanieczyszczenie oceandw i morz plastikiem (Tak,
nasz plastik tez tam trafia, i to nie jest magia, niestety), zadaé pytania
ekspertom, dowiedzie¢ sie o chemikaliach zatopionych w Battyku, a nawet
wyhaftowa¢ o$miornice!

*cviaty za zqoda autoréw: - zebrata Aaata Twardowska
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O kwarantannie myslimy nawet po angielsku...

HOMEWORK : Could you write an email to your English
teacher about your quarantine?
Please answer the following questions :
1. How do you feel learning different subjects online ?
2. Do you get homework from your school? How much homework do you
do each day? Does anybody help you with your homework? Do you like
doing homework online?
3. What do you think, is it better to study at home or school?
Try to use about 100 -120 words ( or more if you need..:) Good Luck!

Dear Teacher,

Online lessons are different and interesting. Online learning shows that
various media as: presentations, movies, quizzes and others can be used
at school. Sometimes when teachers give too many tasks to do it became
tiring and not great at all. | do the home work for a 5 hours a day. From
eleven a.m. to six p.m. Im trying to do all work myself but when | have a
problem, my mum helps me out. The best of making homework online its
that | can sleep how long | want. Lessons in school are more stressful. At
home | can take a break and rest as much as | want. When | learn online |
cant ask teacher for explanation and thats for me a problem. | think that
both form of study are good.

See you at school
XYZ

Dear Teacher,
First of all | feel quite good learning online but some subjects take me
a lot of time. | get homework everyday and | have to do it regularly. | do
several exercises each day, for example | wrote an essay from Polish and
| did some exercises from math, English and Deutsch yesterday. Today |
did homework from history, music, geography and several others. Now Im
doing homework from English and it is the last one today.
| rather work alone but sometimes my mum helps me in technical
matters. In my opinion study at school is better than home. | think | have to
be more organised now. | would like to meet my friends at school but now
| cant. There is one plus work online that we have less homework. Finally |
want to back to school as soon as possible.
Greetings from home!
XYZ

1. | feel really bad, because my maths teacher gave us 6 pages of
exercises. Music teacher did the same, but studying English online isnt
boring. Polish teacher gave us an essay and | did it today.
2. Yes, | have lots of homework from school. Im making them, but from
maths we have to do 6 pages of procents (really boring) and we have to
give it back on Friday! My friend is helping me with German lessons, like:
we have to make 5 exercises, | make 3 and she makes next. 2. | dont like
making homework in home. Maths teacher wont give us that much of
exercises if it was a normal lesson.
3. Better studying in school, because now | have to sit at the computer
and make exercises, what the teacher send.

XYZ

In three aspects learning online is better for me than at school. 1.1 get
up at 8 oclock sometimes at nine oclock but when | go to school | must
wake up around 6:50. 2. | dont have to go on foot to school. 3. Generally |
have more free time to play games and watch films but | cant ride a bike or
hang out with friends and this is very sad for me.

Everyday | get a lot of homework. My maths teacher gave me 9 tasks
to do till Tuesday. Its easier to do it when my sister helps me.

Do | like to do homework online? No, | dont, whether its online or offline it
still pains me to do it. Sometimes better is learning in school because there
| have friends and easier is learn with teachers or alone. When the school is
open | have a football training but because now is the quarantine | dont
have sport training on court too. Definitely | dont know what is better

XYZ

Dear Teacher,

Hello, Im writing to you because | want to tell you about my last few
days of homeschool and how | felt during that time which | spent in
quarantine. In my opinion learning different subjects online isnt that bad.
The best thing about it, is that you dont have to wake up super early. If
youre tired you can take a 15 minute break and then go straight back to
work. For me there were a lot of new things at the beginning to discover
like how to use the new platforms. There is one problem for me, that | cant
meet with my friends, and its all because of coronavirus.

| do get homework from school, and | think theres way too much
homework. When i said earlier that you can have a break any time, its true
but sometimes i get homework from every subject and i just dont have
enough time. Some of the homework is pretty fun, but not all of it.
How much homework do | get each day? Well... yesterday i had Polish,
Maths, Biology and ICT which were not that hard. Today | already had
geography, maths, and english and its just 11:25. My mom helps me
sometimes if | need help with my homework, but i try to do most of it by
myself. | like doing homework online, its more fun than just sitting by the
desk and listening to the teacher, although sitting next to the computer all
day isnt really healthy for your eyes.

There are lots of negatives and positives sides of learning at home.
The biggest advantage of working at home is that i can take a break
whenever i feel like it. Although, im very exhausted after doing all the
studying, | still have time for myself and family.

Regards, XYZ

Dear Teacher,

First of all | feel quite good learning online but some subjects take me ¢
lot of time. | get homework everyday and | have to do it regularly. | do
several exercises each day, for example | wrote an essay from Polish and |
did some exercises from Maths, English and Deutsch (German) yesterday.
Today | did homework from History, Music, Geography and several others.
Now Im doing homework from English and it is the last one today.

| rather work alone but sometimes my mum helps me in technical
matters. In my opinion study at school is better than home. I think | have to
be more organised now. | would like to meet my friends at school but now |
cant. There is one plus work online that we have less homework. Finally |
want to back to school as soon as possible.

Greetings from home!
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Ekospalarnia - Krakowski
Holding Komunalny SA
w Krakowie

Uczniowie klasy 2a oraz 3b dtugo czekali na mozliwo$¢ zwiedzania
najnowoczesniejszej spalarni Smieci w Krakowie. Niestety pandemia
koronawirusa pokrzyzowata wszystkie plany. Jednakze zaréwno uczniowie,
jak i nauczyciele doskonale radzg sobie z naukg zdalng. Dzigki temu mogli
skorzystaé z propozycji pani Moniki Kowalczyk- pracownika krakowskiej
Ekospalarni i wzia¢ udziat w wirtualnej wycieczce. Tym sposobem odbyty
sie dwa dwugodzinne spotkania na platformie Zoom.us.

Uczniowie przygotowali wczedniej pytania do pani Moniki. Trzeba
przyznaé, ze byly to bardzo madre i interesujgce zagadnienia. Wszyscy
wnikliwie zadawali pytania, poniewaz edukacja ekologiczna nie jest im
obca. W naszej szkole zbieramy makulature, segregujemy odpady,
wykorzystujemy te, ktorym mozna nadac drugie zycie. Takie dziatania
rozwijajg Swiadomo$¢ mtodych ludzi. Dlatego tez lekcja ekologii wzbogacita
ich wiedze.

Podczas zaje¢ uczniowie dowiedzieli sie wielu ciekawostek, na
przyktad, ze w krakowskiej Ekospalarni spalane sg $mieci krakowian.
Jednak tylko te, ktére nie nadaja sie do recyklingu. Codziennie przyjezdza
tam okoto 120 Smieciarek, a rocznie spala sie tam az 240 tysiecy ton
odpaddéw. W wyniku spalania $mieci powstaje energia cieplna i elektryczna,
tzw. ,zielona energia”. Ciepto pozwala zabezpieczy¢ 10% rocznego
zapotrzebowania systemu cieptowniczego miasta Krakowa. Co wazne,
Ekospalarnia nie powoduje hatasu, ani zanieczyszczen. Produktem
koncowym przetwarzania sg roznego rodzaju zuzle oraz metale, ktére
pdzniej bedg ponownie wykorzystane. Na przyktad zuzel moze by¢ uzyty
jako podbudowa drogi lub domieszka do pustakéw. Powierzchnia spalarni
zajmuje az 4 razy tyle, ile powierzchnia Zamku na Wawelu.

Potwierdzeniem tego, ze jest to miejsce przyjazne srodowisku jest
fakt, ze bardzo dobrze funkcjonuje tam pasieka dla pszczoét.

Podczas zaje¢ on-line uczniowie otrzymali garsc wiedzy i jeszcze
wiekszg cheé do odwiedzenia krakowskiej Ekospalarni w rzeczywistosci.

Matgorzata Szopa

Zaklad Termicenego Preeksstalcania Odpadow
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Talent plastyczny nas nie opuszcza...

Wytwory
wieczornych spotkan online




www.gazetakrakowska.pl

www.juniormedia.pl

Gazeta Krakowska | Wydanie specjalne 06/2020 | Strona 15
Szczyt Wszystkiego

Sport wraca do zycia!!!

Jesli sledzicie uwaznie sport na $wiecie, to wiecie, ze powoli
,»0Zywa". Dlatego jest w koncu o czym pisac:)

PILKA NOZNA:

Aktualnie mozemy ogladac kilka topowych lig np. hiszpanska, angielska.
Mozemy tez juz przychodzi¢ na mecze na zywo w Polsce. Niestety przez
Covid-19 trzeba byto przedwczesnie zakonczy¢ rozgrywki we Francji i
Holandii. Mistrzem we Francji zostato PSG, a w Holandii- Ajax Amsterdam.
Przesunieto mecze Ligi Mistrzoéw i Ligi Europy. Odbeda sie
najprawdopodobniej w sierpniu. Wiekszos$¢é zrodet podaje, ze w Gdansku
nie odbedzie sie finat Ligi Europy. Niestety jeszcze nie wiem gdzie
doktadnie. Ta sama sytuacja tyczy sie Stambutu i finatu Ligi Mistrzéw.
Przetozono tez Euro 2020 na 2021 r.

KOSZYKOWKA:
Tu jest troche gorzej. Anulowano NBA, ale wrdcita liga chinska, niemiecka,
argentynska i hiszpanska. NBA mozemy $ledzié na wirtualnych boiskach.

SIATKOWKA:

Sytuacja nie wyglada najlepiej. Aktualnie mozemy ogladac lige czeska,
rosyjska i wiethamska. Podobnie jak w przypadku koszykéwki, mecze
reprezentacji kobiet mozemy ogladaé na boiskach wirtualnych.

PING PONG:

To jeden z nielicznych sportéw, ktéry mozna byto ogladaé podczas
kwarantanny. Aktualnie mozemy ogladac lige armenska, niemiecka,
rosyjska i kilkaset meczy miedzynarodowych.

MOTORSPORT:

Powoli wraca do gry. Podczas kwarantanny Formuta 1 organizowata
wyscigi F1 w grze F1 2019. Brali w nich udziat kierowcy Formuty 1 np.
Charles Leclerc lub Lando Norris i gracze eksportowi. Teraz wiemy, ze
pierwszy wyscig F1 odbedzie sie 5 lipca 0 godz. 15.10 na torze w Austrii.

Michat Krawczyk

Adam Malysz przekazat za poérednictwem Facebooka, ze jest
zakazony koronawirusem. Byty skoczek narciarski postanowit podda¢ sie
testowi na COVID-19, poniewaz miat w ostatnich dniach kontakt z chorg
osobg. , Testy daty wynik pozytywny. Na szczescie na razie choroba
przebiega bezobjawowo. Mam nadzieje, ze tak bedzie do wyzdrowienia”

- napisat Adam Matysz w mediach spoteczno$ciowych.

Byty sportowiec przebywa w domu i trafit na obowigzkowsg
kwarantanne. Musiat takze poinformowac stuzby sanitarne o wszystkich
osobach, z ktérymi sie ostatnio spotykat. Adam Matysz podkrelit,
ze informuje publicznie o swoim zakazniu, aby chroni¢ innych i ograniczy¢
rozprzestrzenianie sie wirusa. ,To wazne, by wszyscy, ktérzy mieli ze mng
kontakt w ostatnim czasie, przebadali sie i podjeli niezbedne w takich
okolicznoéciach $rodki ostroznos$ci” - wyjasnit.

"Przestrzegam zasad bezpieczenstwa, ale okazuje sie, ze to nie
wystarcza. Niech ta sytuacja bedzie i dla was przestroga — dbajcie
o siebie i uwazajcie” - zaapelowat.
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