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Radosnych, rodzinnych, petnych mitosci i nadziei swiat
Bozego Narodzenia zyczy Redakcja.

Przed Wami kolejny numer naszej
gazetki. Tym razem wydanie
specjalne: swigteczno - zimowe.
A w nim m. in.:

W Nowym Roku 2021
zyczymy spetnienia
marzen, pogody ducha i
spogladania w przysziosé
Z nadzieja!
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Wywiad z p. lwong Gérska - wychowawczynig klasy 6 c integracyjnej
W swietach Bozego Narodzenia najbardziej lubie magie, ktora im towarzyszy ...

Lucja: Co lubi Pani najbardziej w swietach Bozego Narodzenia?

p. lwona: W $wietach Bozego Narodzenia najbardziej lubie magie, ktéra im towarzyszy, zapach choinki i
przygotowywanych potraw. Waznym elementem jest to, ze moge spotka¢ sie z catg rodzina.

Lucja: Jaka jest Pani ulubiona potrawa swiateczna?

p. lwona: Moja ulubiong potrawa swiateczng sa pierogi z kapusta i grzybami.

Lucja: Kiedy ubiera Pani choinke?

p. lwona: Choinke ubieramy dzien przed Wigilia, zeby poczu¢ swigteczng atmosfere.

Lucja: Jakie tradycje swigteczne sa wazne w Pani domu?

p. lwona: Tradycje swiateczne, ktére kultywujemy w domu, to Scisty post do wieczerzy wigilijnej, 12
potraw, sianko pod obrusem, dodatkowe nakrycie na stole, $piewamy takze koledy.

Lucja: Jak wspomina Pani swoje $Swieta z dziecinstwa?

p. lwona: W dziecinstwie najbardziej lubitam ubiera¢ choinke i zawsze pomagatam mamie w kuchni.
Wspomnieniem z dziecinstwa jest $nieg, ktory zawsze byt na Swieta i piekne wzorki na oknach zrobione
przez mroz. Oczywiscie jednym z najwazniejszych elementéw byty prezenty, na ktére czekatam z
niecierpliwoscia.

tucja: Dziekuje bardzo za rozmowe.

p. lwona: Dziekuje bardzo.

Wywiad przeprowadzita tucja Totczyk, 6 c.
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Pomysty na swigteczne prezenty dla najblizszych!

Prezent dla mamy

Pudetko z kosmetykami

Potrzebujesz:
-kosmetykow,

-tadnego pudetka,
-dekoracji, wypetnienia.

Wykonanie:

Najpierw wez tadne pudetko (mozesz je jeszcze
ozdobi¢) i wsadz do Srodka jakie$s wypetnienie np.
bibute, wate itp. Kolejnym krokiem bedzie utozenie
kilku kosmetykéw w $rodku, mozesz witozy¢ co$
jeszcze np. kartke Swigteczng. Wystarczy tylko
zamkna¢ pudetko i gotowe. Polecam tadnie je
udekorowacé lub owing¢ papierem swigtecznym.

| gotowe!

Cos dla taty!
Zestaw ksigzkowy

Potrzebujesz:

- ciekawa ksiazke,
- tadna zaktadke,
- kubek.

Wykonanie:

Uktadasz wszystkie
prezenty na sobie lub obok
siebie, tadnie zwigzujesz
kokarda i gotowe!

Dla taty wybér: Z. Jaworowska

'Prezent dla mam
;L"e %ntda amy

Opracowanie: Zofia Jaworowska

wybér: Zofia Jaworowska

sl
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Dla mtodszego kuzynal!
Zestaw artysty

Potrzebujesz:

-duzego pudetka,
-roznych artykutéw plastycznych.

Wykonanie:

Do pudetka wktadamy r6zne
przybory plastyczne, doktadamy
kilka cukierkéw, owijamy w papier,
i gotowe!
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Tradycje Bozego Narodzenia w innych krajach!

Opracowanie: Gabriela Jadczak

Swieta w Australii
Boze Narodzenie w lato

W Australii okres Bozego Narodzenia
przypada w okresie lata, ktéry trwa od
poczatku grudnia do konca lutego.
Temperatura siega 30 stopni ciepta, a o
$niegu mozna zapomnie¢. Czapki zimowe
i ocieplane buty zastepowane s3 przez
letnie kapelusze i klapki.

Okres swiateczny w sklepach rozpoczyna
sie juz we wrzesniu, gdzie na pétkach
mozna znalezé rézne ozdoby Swiagteczne.
Choinke ubiera sie na poczatku grudnia i
stoi w domach do konca miesiaca. Wiele
rodzin spotyka sie i wspolnie spiewa
koledy.

Swieta w Etiopii - gra w genne

Melkam Genna to
znaczy w Etiopii
Wesotych Swiat!

W Etiopii $wieta rozpoczynajg sie
7.01.. Zwane sg Gena

lub Lidet. W nocy mieszkancy idg
od kosciota do kosciota, Spiewaja,
tancza, graja na instrumentach.
Jedzg pikantny gulasz z migsa
drobiowego, serwowany z indzera.
To potrawa, ktéra zastepuje chleb.
Do tego podaje sig miodowy napgj.
Swieta poprzedza 43

- dniowy post. Inng tradycja

jest genna, czyli gra podobna do
hokeja na trawie. Legenda gtosi, ze
pasterze w Betlejem spedzali czas,
grajac w genne.
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Swiateczne akcje Samorzadu Uczniowskiego!!!

Samorzad Uczniowski organizowat w grudniu nastepujace akcje:
1. "Swiateczna poczta" - obdarowywali$my Swigtecznymi kartkami i
zyczeniami podopiecznych bga’fostockgeg(g h,osRllqum dla dorostych

oraz podopiecznych Fundaciji Wsparcia Osob Nigpetnosprawnych,

Chorych i w Podesztym Wieku ,Nasza Rodzinka". _

2. "Swigteczna maseczka" - uczniowie ozdabiali maseczki
Swigtecznymi elementami, wysytali zdjecia swgjemu wychowawcy
lub pokazywali sie w maseczcé podczas zajecon - line z
wychowawca.

: , - _ Samorzad Uczniowski
Opiekunki: Emilia Fadejew, Matgorzata Ostrowska

kartki ' wybor: redakcja
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L Witaczylismy
Wybrane akcje swiateczne sie tez w 24.
. , . Swigteczna
zorganizowane przez Zespot ds. wolontariatu!!!  zpise
Zywnosci w
nowej
. formule,
ur a-u;l my rowniez
s‘évtlJ”z'eego Bank Zywnosci @ on - line!!!
Narodzenia! e

¥ pomagam na zbiorkazywnosci.pl

Zbiorka zywnosci wybor: redakcja




www.poranny.pl
www.juniormedia.pl

Kurier Poranny | Numer 1 01/2021 | Strona 7
Oczyma Jadwigi

Pomysly nha zimowe ozdoby

Papierowy batwanek

Potrzebne materiaty:

- kartki papieru (niebieska, biata, czarna i
pomaranczowa lub czerwona),

- mogg by¢ okragte ptatki kosmetyczne i czarne
pluszowe kulki,

- otdwek,

- nozyczki, klej.

Sposéb przygotowania:

1. Rysujemy i wycinamy poszczegélne elementy
batwanka:

- kule $niegu - z biatej kartki (mozna je tez wykonac z
okragtych ptatkéw kosmetycznych),

- marchewkowy nos - z pomaranczowej lub czerwonej
kartki,

- oczy batwana, usta i rece, guziki i kapelusz - z
czarnej kartki (guziki mozna tez wykonac¢ z
pluszowych kulek).

2. Wszystkie elementy przyklejamy na niebieskag
kartke. Wokét batwanka przyklejamy tez cekinowe
gwiazdki lub ptatki $niegu wyciete z biatej kartki.

Papierowe pitatki Sniegu

Potrzebne materiaty:

- biata kartka papieru,
- nozyczki,
- kawatek sznurka.

Sposéb przygotowania:

1. Wycinamy okrag z papieru.

2. Sktadamy na pét i jeszcze raz na pot.

3. Nastepnie wycinamy wzorki na brzegach
kartki, np. mate tréjkaty, prostokaty.

4. Po wycieciu otwieramy ztozong prace.

5. Gotowy ptatek mozemy przyklei¢ do szyby
lub zrobi¢ w nim dziurke, przeples¢ przez nig
sznurek i zawiesic, np. na zyrandolu.
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	Prezent dla mamy
	I gotowe!
	Potrzebujesz:
	- ciekawą książkę, - ładną zakładkę, - kubek.
	Wykonanie:
	Układasz wszystkie prezenty na sobie lub obok siebie, ładnie związujesz kokardą i gotowe!

	Święta w Australii
	Boże Narodzenie w lato
	W Australii okres Bożego Narodzenia przypada w okresie lata, który trwa od początku grudnia do końca lutego. Temperatura sięga 30 stopni ciepła, a o śniegu można zapomnieć. Czapki zimowe i ocieplane buty zastępowane są przez letnie kapelusze i klapki. Okres świąteczny w sklepach rozpoczyna się już we wrześniu, gdzie na półkach można znaleźć różne ozdoby świąteczne. Choinkę ubiera się na początku grudnia i stoi w domach do końca miesiąca. Wiele rodzin spotyka się i wspólnie śpiewa kolędy.
	Święta w Etiopii - gra w gennę
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	Samorząd Uczniowski organizował w grudniu następujące akcje:
	"Świąteczna poczta" - obdarowywaliśmy świątecznymi kartkami i życzeniami podopiecznych białostockiego hospicjum dla dorosłych oraz podopiecznych Fundacji Wsparcia Osób Niepełnosprawnych, Chorych i w Podeszłym Wieku „Nasza Rodzinka". "Świąteczna maseczka" - uczniowie ozdabiali maseczki świątecznymi elementami, wysyłali zdjęcia swojemu wychowawcy lub pokazywali się w  maseczce podczas zajęć on - line z wychowawcą.                                                                        Samorząd Uczniowski Opiekunki: Emilia Fadejew, Małgorzata Ostrowska
	Samorząd Uczniowski Opiekunki: Emilia Fadejew, Małgorzata Ostrowska

	Od uczniów Szkoły Podstawowej  nr 50 w Białymstoku otrzymaliśmy prześliczne kartki świąteczne.
	Wykonane są różnymi technikami, żadna z nich się   nie powtarza. Dzieci wykazały się fantastyczną   inwencją twórczą. Choinki, Mikołaje, renifery, anioły… A w środku ciepłe życzenia świąteczne.                               Dziękujemy serdecznie!
	Kartki przekażemy naszym chorym wraz z   życzeniami. Naszym Ofiarodawcom życzymy   świątecznej radości mimo trudnego czasu pandemii i  dobrego wypoczynku od zajęć on- line.
	Włączyliśmy się też w 24. Świąteczną Zbiórkę Żywności w nowej formule, również  on - line!!!
	Uratujmy święta Bożego Narodzenia!
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	Pomysły na zimowe ozdoby
	Papierowe płatki śniegu


