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Dzi$ opowiem Wam o najpiekniejszej porze roku,
czyli o wiosnie. Dla mnie jest ona najbardziej urokliwg pora roku,
a jak myslicie, dlaczego? Dlatego, ze wszystko budzi sie do
zycia, np. kwiatki zaczynajg kwitng¢, na drzewach pojawiajg sie
zielone listki, zwierzeta budzg sie z zimowego snu i nie jest ani za
zimno, ani za ciepto. Sa tez Swieta Wielkanocne, prima aprilis i
oczywiscie - lany poniedziatek, ktéry na pewno wszyscy lubia. Ja
tego dnia zawsze jestem cata mokra.

Na Wielkanoc dekorujemy pisanki, w Wielkg Sobote
szykujemy koszyczki do $wiecenia i idziemy do kosciota, choé
wiadomo, ze obecnie wyglada to troche inaczej.

Na szczescie wiosna, kiedy jest fadna pogoda, zawsze
mozemy wyj$é na spacer, spedzié czas na dworze: spacerujac,
jezdzac na rowerze, hulajnodze, rolkach, czy wrotkach.

Wiosna to naprawde przyjemna i piekna pora roku i dlatego
bardzo ja lubie.

Po diugiej zimie wszyscy cieszymy sie storcem i cieptem,
$piewem ptakéw i odrodzeniem natury. Wiosna kalendarzowa
rozpoczyna sie 21 marca, konczy sie 21 czerwca.

Jak mysilicie, jakie kolory moga sie nam kojarzy¢ z wiosna?
Wedtug mnie sg to kolory jaskrawe, petne zycia. Na pewno bedg
to: zielony, jak budzaca sie przyroda, trawa, mtode listki na
drzewach, zétty jak pierwsze wiosenne kwiaty: zonkile, mniszki,
kaczence, forsycje, pomaranczowy, czerwony, rézowy, jak
kolorowe kwiaty, niebieski, jak najpiekniejszy btekit nieba.

Wiadomo, jak wiosna, to réwniez czas wiosennych
porzadkéw. Wiekszos¢ z nas robi porzadki w domu, w
ogrodzie. Ale robimy tez czesto porzadki w swoim sercu, w
swoim sumieniu, wyrzucamy to, co niepotrzebne, siejemy nowa
nadzieje. Bo wiosna to czas odrodzenia:)
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SLOWO OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,

oddajemy Wam kolejny numer naszej
,,Osiemnastki", pisma o nas, uczniach Szkofy
Podstawowej nr 18 w Ptocku. Czas pandemii nie
sprzyja kontaktom, widujemy sie sporadycznie, co
czesto wywoftuje smutek i tesknote za
,,normalnoscig". Tym bardziej zatem chcielibysmy
podzieli¢ sie w Wami naszymi pomystami na
spedzanie wolnego czasu, opowiedzie¢ o naszych
pasjach i zdolnosciach.

Marzec to wazny miesigc, poniewaz zawitata
do nas wreszcie wiosna, a my mozemy cieszy¢ sie
jej pieknem, wyjs¢ na spacer, pojezdzic¢ na
rowerze. Nasi najstarsi Koledzy napisali swoj
pierwszy zZyciowy egzamin. Trzymalismy za nich
kciuki! Kwiecien to oczywiscie Wielkanoc, czas
rodzinnych spotkan i magia tradycji.

Zyczymy mitej lektury!

WIOSENNE PRZYSLOWIA

Z wiosng nadzieje rosng, nastanie lato, wszedzie
bogato.

Kiedy zurawie wysoko lataja, predkiej sie wiosny
ludzie spodziewaja.

| wiosna by tak nie smakowata, gdyby przedtem
zimy nie byto.

W marcu jak w garncu.

Kwiecien plecien, bo przeplata - troche zimy,
troche lata.

Jedna jaskoétka wiosny nie czyni.

Wiosng nadzieje rosng, przychodzi lato - czekamy
na to, w jesieni moze sie zmienié, przychodzi zima -
ZNnowu nic nie ma.

A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich
cieszy.

Gdy ges dzika w marcu przybywa, ciepta wiosna
bywa.

A jak wiosna liscie splata, spuszczaj zime, czekaj
lata.

SKLAD REDAKCJI

Aktualnosci:
Zuzanna Borowska
Aleksandra Traczyk
Amelia Zawodniak
Anna Witkowska
Julia Gzylewska
Julia Waszkiewicz
Wiktoria Guzmanska
Sonda:

Patryk Ambroziak
Aleksandra Gomutka
Kacik ,,NAJ":

Julia Waszkiewicz
Aleksandra Traczyk
Amelia Zawodniak
Kacik czytelniczy:
Aleksandra Gomutka

Sport:

Karol Modlinski
Hubert Gardzinski
Kacik kulinarny:
Iwona Wojcik
Aleksandra Traczyk

Kronika artystyczna:
Anna Witkowska
Aleksandra Traczyk
Anna Witkowska

Julia Waszkiewicz
Kacik EKO:

Julia Gzylewska

Opieka nad zespotem redakcyjnym:
p- Magdalena Michalska
p- Agnieszka Gawlinska
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- Najpiekniejsza pora roku
-wiosna
- Co najbardziej lubimy w wiosnie
-dtuzsze dni
-przyrode
-kolorowe kwiaty
-$piew ptakéw
- Najpiekniejsze wiosenne kwiaty
-tulipan
-stokrotka
-krokus
-przebisnieg
- Najszybciej przylatujace ptaki po zimie
-bocian
-jaskotka
-gil
-jerzyk
-skowronki
-wilgi

- Najwazniejsze swieto wiosny
-Wielkanoc

- Najpopularniejsze potrawy wielkanocne

-zurek
-jajka
-mazurek
- Najbardziej mokry dzien w roku
-Smigus dyngus

- Najwazniejsze swieto wszystkich kobiet

-dzien kobiet
- Najodwazniejsze kobiety

-Irena Sendler

-Joanna D'Arc

-Maria Skiodowska-Curie

-Coco Chanel
- Najbardziej zartobliwy dzien w roku
-prima aprilis

Gdzie spedzites swieta?

- w domu - 78%

- urodziny - 12 %

- u znajomych - 10 %

Jakie ciasta spotkates na stotach swiagtecznych?
- mazurek - 23 %

- makowiec - 27 %

- sernik - 18 %

- szarlotka - 21 %

-z galaretka - 11 %

Najpiekniejsze kwiaty wiosenne wg ciebie...
- zonkile - 27 %

- tulipany - 54 %

- narcyzy - 19 %

Co dostates od zajaczka?

- zabawki - 23 %

- stodycze - 56 %

- ksigzke - 12 %

-zajac mnie nie odwiedzit, niestety - 9 %

JESTEM EKO, CZYLI...

1. Nie kupuje tego, czego nie potrzebuje.

2. Daje rzeczom drugie zycie.

3. Nie sSmiece.

4. Segreguje odpady.

5. Uzywam ekologicznych produktéw do czyszczenia
w domu.

6. Mam jeden samochod, ktéry coraz rzadziej
wystawiam z garazu.

7. Ograniczam jedzenie migsa.

8. Nie wyrzucam opakowan po prezentach.

9. Oszczedzam energie elektryczna.

10. Nie palie weglem.

11. Na zakupy chodze z ekologiczng torbg z
materiatu, a nie z folii.

12.Kupue soki, kremy czy dzemy w szklanych
opakowaniach.
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Swieto Kobiet w Polsce upowszechnito sie w
czasach PRL -u, cho¢ na $wiecie obchodzi sie je od
1910 roku. W 1911 roku Dzien Kobiet obchodzono juz
w Austrii, Danii, Niemczech i Szwaijcarii. Pierwszy
Dzien Kobiet obchodzony byt 28 lutego.

We wspétczesnych czasach corocznie - 8 marca
kobiety otrzymujg kwiaty, prezenty stodycze oraz
zyczenia od mezczyzn.

Bezposrednig przyczyng narodzin Dnia Kobiet
byty organizowane w Stanach Zjednoczonych strajki
przeciwko trudnym warunkom pracy, braku
rownouprawnienia oraz poszanowania ze strony
mezczyzn. Podczas jednego z nich, 8 marca 1908
roku w Nowym Jorku, kobiety walczace z uciskiem
zostaty zamkniete w fabryce, gdzie wybucht pozar.

Tragedia ta stata sie symbolem walki o réwno$¢
poszanowanie. Dwa lata pézniej ustanowiono
Miedzynarodowy Dzien Kobiet, majacy stuzyé
propagowaniu idei praw kobiet oraz przypominaé o
rownosci obu pfci.

Trzeba przyzna¢, ze wychodzac naprzeciw
utartym regutom, kobiety miaty nie lada odwage [
koniec koncéw - postawity na swoim. Teraz moga by¢
z siebie dumne.

WALKA O PRAWA WYBORCZE

Pierwszym nowozytnym terytorium, w ktérym
wprowadzono prawo wyborcze dla kobiet, byto
Terytorium Wyoming w Stanach Zjednoczonych.
Kobiety mogty tam gtosowac od 1869 roku.
W Europie kobiety po raz pierwszy mogty gtosowa¢ w
Wielkim Ksiestwie Finlandii, kiére prawo wyborcze dla
kobiet wprowadzito 1 czerwca 1906.
W Polsce kobiety teoretycznie uzyskaty prawa
wyborcze po odzyskaniu suwerennosci w 1918 r.
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Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmuto
Swieto obchodzone corocznie 2 kwietnia, a jego celem
jest podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat
autyzmu. Szkota Podstawowa nr 18 w Ptocku
wiaczyta sie w obchody $wieta, organizujac konkurs
plastyczny INTEGRACJA W OCZACH DZIECKA.

Celem przedsiewziecia byto ukazanie integracji
miedzy uczniami petnosprawnymi, a uczniami z
niepetnosprawnoscia. Szkota jest przeciez naszym
wspalnym miejscem, w ktérym jesteSmy sobie
wzajemnie potrzebni. My$l ta towarzyszyta
organizatorom i uczestnikom konkursu, zas jego
celem byto rozwijanie wyobrazni oraz umiejetnosci
wypowiedzi artystycznej, poszerzanie wiadomos$ci na
temat technik plastycznych, ksztattowanie wrazliwosci
na piekno i odmiennosé. Plonem konkursu stata sie
wystawa prac naszych mtodych artystéw, zas za jego
organizacje odpowiadaty: p. E. Jakubiak, p.
A. Gawlinska, p. M. Smolinska. Gratulujemy!
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Jak sami wiecie, zbliza sie wielkim krokami
Wielkanoc. A razem z nig wielkanocne zwyczaje,
przygotowywania i tradycje, a wiec zacznijmy od
poczatku, skad w ogole wzieta sie ta Wielkanoc?

Jej poczatek siega 325 roku, kiedy to podczas
soboru niciejskiego ustalono, ze bedzie sie ja
obchodzi¢ w pierwsza niedziele po pierwszej
wiosennej petni Ksiezyca, a wiec Wielkanoc jest
Swietem ruchomym, czyli moze wystepowaé od 22
marca, a konczy¢ sie az 25 kwietna.

Dawniej (w czasie XX w.) Wielkanoc obchodzono
kompletnie inaczej niz my teraz. Z reguty, gdy
styszymy stowa ,,Wielki Post”, wyobrazamy sobie
czterdziestodniowy okres, w ktérym nie je sie miesa
ani zadnych produktow i ttuszczéw pochodzenia
zwierzecego, ale czy dawniej tak byto?

Oczywiscie, ze nie jadto sie miesa, ale w niektérych
gospodach spozywano sam chleb z woda i nic wiecej,
ale w innych domach mozna byto jesé:

ten czasami byt z porcelany, a chwile przed
$niadaniem gospodarz nalewat na maty talerzyk
troche wody Swieconej, aby pokropi¢ nig podworze i
budynki, a nastepnie catg rodzineg i siebie oczywiscie.

Teraz napiszemy o jednym z obrzedéw
Wielkanocnych, ktére uwielbiajg dzieci, czyli o
zabawach, znéw zadajemy pytanie: ,,Czy jest tak jak
teraz, czy kompletnie inaczej?”. Oczywiscie, ze byto
kompletnie inaczej, ale niektére tradycje sa troszke
podobne. Najpierw mtodzi mezczyzni zaczynali
chodzenie ,,po wykupie”, to znaczy, ze chodzili od
domu do domu, $piewali pod oknami wielkanocne
przyspiewani, a w zamian za to dostawali troche
jedzenia i kieliszek wodki. W poniedziatek rankiem
mali chtopcy rozpoczynali ,,wykup”, chodzili z
koszykiem po chatupach, rozpoczynali go od swojej
chrzestnej, gdyz tam oprécz jedzenia dostawali
zazwyczaj troche pieniedzy. Starsi chtopcy zaczajali
sie na dziewczeta za wegtami chatup lub na
strychach. Niektdre z tadniejszych uprowadzano z
doméw i ciggnieto badz niesiono do stawdéw lub
maczano w korycie do pojenia zwierzat, a te mniej
atrakcyjne, ktérych nikt nie zmoczyt, ptakaty i byty
bardzo smutne, czasami oblewaly sie same i
pokazywaty na polnej drodze.

surowa i drobno posiekang cebule zalang tyzkg oleju
Inianego z sola, czesto rowniez jadio sie zwyczajng
kapuste. W wiekszosci domostw, nawet tych
najbiedniejszych, mozna byto ja znalezé. Z reguty
gospodynie gotowaty kapusniak lub zupe grzybowa.
Kolejng potrawg sa placki ziemniaczane. Niepostne
produkty mogty jes¢ tylko niemowleta, mate dzieci i
osoby chore. A co z Wielkanocg? Czy byto tak jak
teraz czy kompletnie inaczej? Znéw odpowiedz brzmi
»tak", ale tu juz réznice sg troszke mniejsze.
Najczesciej na wielkanocnych stotach znajdywaty sie
takie potrawy jak: jaja, kaszanka, zurek, czasami tez
kiszona kapusta ze skwarkami i oczywiscie baby oraz
ciasta, ale one znajdywaly sie na innym stole. Dzien
przed Wielkanocg gospodyni domu ttukta wszystkie
gliniane naczynia i wymieniata je na nowe, cho¢
zazwyczaj w chatupie byly dwa, jeden z nich do
ttuczenia, a drugi nieuzywany na czas

Wielkanocy, badz dwa, ale jeden na zwykte dni, a
drugi na pozostaly czas,
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JAK WIELKANOC SWIETUJA W INNYCH
KRAJACH?

A teraz przejdzmy do terazniejszosci i do tego, jak
obecnie obchodzi sie¢ Wielkanoc i jakie sa
najpopularniejsze potrawy wielkanocne oraz postne.
Najczesciej w okresie postu je sie... No wlasnie, w
aktualnym czasie nie ma doktadnie okreslonych
potraw, ktére powinno sie spozywaé, ale wiadomo
doktadnie, ze potrawy nie powinny zawiera¢ zadnych
produktéw pochodzenia zwierzecego. Podczas
uroczystego Sniadania wielkanocnego najczesciej
jemy: Swiecone pokarmy, takie jak jaja, kietbasa czy
poswiecona butka, czesto jemy tez zurek, biatg
kietbase, r6znego rodzaju pasztety i miesa, po
$niadaniu jemy oczywiscie baby i ciasta. Przed
$niadaniem idziemy do koSciota, by Swieci¢ pokarmy.

Wr6émy do tematu zabaw. Aktualnie $migus dyngus
to delikatnie polanie sie woda, najczesciej ze
specjalnych plastikowych jajek lub pistoletéw na
wode, a nie moczenie sie catemu w stawie, jak to
bywato dawnie;.

w Wielki Pigtek, a zjedzone w Wielkg Niedziele
przyniesie szczescie. Jest jedyna tradycja, ktérg my
tez znamy z naszych doméw, czyli szukanie takoci!

Natomiast w Szweciji jest jeden bardzo nietypowy
zwyczaj. Dziewczynki przebierajg sie za
Paskkaringar, czyli wielkanocne czarownice, ktére
chodza po domach w Wielkg Sobote z koszyczkami, a
domownikom wreczajg $wigteczne kartki i sktadajg
zyczenia.

W Wielkiej Brytanii z okazji $wigt mieszkancy maja
az cztery dni wolnego, wtedy wykorzystujg na wyjazdy
za miasto i zakupy. Na czas trwania wyjazdow
zabierajg ze sobg wielkie kosze ze smakotykami.

Niezaleznie od kraju, Wielkanoc jest czasem, w
ktérym taczymy sie z naszymi bliskimi, by wspdlnie
celebrowac to najstarsze i najwazniejsze $wieto
chrzescijanskie.

Tylko co w zasadzie znaczy Smigus dyngus i skad
wzieta sie ta tradycja? Najprawdopodobniej nazwa
Smigus dyngus wywodzi sie z jezyka niemieckiego, od
stéw dingen, co oznacza wykupywac sie lub
Dinnguss, co oznacza katamarz albo chlust wody,
natomiast $migus, od niemieckiego stowa
schmackostern lub polskiego $miga¢, a robimy to
dlatego, ze ma to symbolizowa¢ oczyszczenie sie z
grzechéw. Druga rownie popularng zabawg jest
szukanie czekoladowych jajek i zajecy, oczywiscie,
najpierw rodzice chowajg takocie, a potem dzieci
szukajg.

Tym razem zadamy inne pytanie: ,,Czy w innych
krajach jest tak samo?” Nie, poniewaz réznice sg
ogromne. Wezmy na poczatek pod nasz celownik
USA. Najwiekszg réznica jest to, ze tam Wielkanoc
trwa tylko jeden dzien, ludzie nie Swiecg pokarmdéw,
ale Amerykanie wierza, ze jajko ugotowane
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ZUZANNA BOROWSKA | JEJ TANECZNY TALENT

Nazywam sie Zuzanna Borowska chodze do
klasy V a. Chciatabym podzieli¢ sie z Wami moja
pasja, ktora jest nauka tanca cheerleaders.

Jest to szkota tanca prowadzona przez Panig
Kasie. Moje zajecia to nowe doswiadczenie i nauka
cennych umiejetnosci. Zajecia, na ktore
uczeszczam, odbywaja sie dwa razy w tygodniu.
Kazde spotkanie zaczynamy rozgrzewka, a
pozniej rozciggamy sie i uczymy nowych ukiadéw
tanecznych.

W sierpniu czeka mnie obdz, na ktérym bede
doskonali¢ swoje umiejetnosci i szlifowaé swoja
forme sportowa. Bardzo lubie spedzaé¢ tam moj
wolny czas, poniewaz taniec, ruch pozwalajg mi
roztadowacé zle emocje, a wzmachiaja te dobre.

Polecam kazdemu taka forme tanca i mozliwos¢
spedzania wolnego czasu.

KOSZYKARSKIE EMOCJE Z KAROLEM MODLINSKIM

W poprzednim numerze gazetki pisatem o rocznicy
Smierci Kobe Brayanta. Jest to moj sportowy idol.

Jestem zawodnikiem klubu ZGB Ptock (
Zorganizowana Grupa Basketu). Moim trenerem jest
pan Mariusz Btaszczak. Trenujemy dwa razy w
tygodniu w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr
11 w Ptocku. Zawodnikiem ZGB Ptock jestem od
dwéch lat. Przygode z koszykdwka zaczatem, kiedy
poszedtem do | klasy. Moim pierwszym trenerem byt
tata mojej kolezanki z klasy Oli Gomutki. Trenowatem
wtedy w Greens Stupno. W Greens trenowatem dwa
lata, ale pdzniej nie byto mojej grupy wiekowej.
Rodzice znalezli mi nowy klub. W ZGB trenuje z 14
kolegami w wieku 10 — 12 lat. Czasem jest ciezko.
ByliSmy na dwoch turniejach w Warszawie. Na
jednym zajeliSmy drugie miejsce w grupie 11-latkdw.

Na drugim turnieju zajeli§my szoste miejsce. Gra w

koszykéwke bardzo mi sie podoba. Jest super,
poniewaz jestem czescig swojej druzyny.

! | lekkoatletyka X kbszykp“ a
T) _YARGOWEK BIZ_ OLEKA NARK? >

-1 as'.te ; '?
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Jan Brzechwa

Przyjscie wiosny

Naplotkowata sosna,
Ze juz sie zbliza wiosna.

Kret skrzywit sie ponuro:
~Przyjedzie pewnie furg’.

Jez sie najezyt srodze:
L~Aaczej na hulajnodze”.

Waz syknat: ,Ja nie wierze.
Przyjedzie na rowerze”.

Kos gwizdnat: ,Wiem cos o tym.
Przyleci samolotem”.

~Skad znowu - rzekta sroka -
Ja jej nie spuszczam z oka

| w zesztym roku, w maju,
Widziatam jg w tramwaju’.

.Nieprawda! Wiosna zwykle
Przyjezdza motocyklem!”

LA ja wam to dowiode,
Ze witasnie samochodem”,

~Nieprawda, bo w karecie!”
W karecie? Cdz pan plecie?
Oswiadczy¢ moge krotko,
Przyptynie wiasna 16dka”.

A wiosna przyszto pieszo -
Juz kwiaty z nig sie spiesza,
Juz trawy przed nig rosng

I szumig: ,Witaj wiosno!”.
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Mazurek to jeden z flagowych wypiekéw, bez
ktérego nie wyobrazamy sobie $wiat.

Najlepszy to ten przygotowany na kruchym
ciescie, przetozony kajmakowa masg i udekorowany
bakaliami, owocami i lukrem.

Mazurki mozna wypieka¢ rowniez z ciasta
biszkoptowego, makaronikowego lub
marcepanowego. Tradycja jego wypieku w Polsce
siega XVII wieku.

Mazurek, tak jak inne potrawy wielkanocne, ma
swojg symbolike. Jest nagrodg za wytrwatos¢ w
okresie Wielkiego Postu, kiedy powstrzymywano sie
od jedzenia miesa i deseréw. Choé dzi$ nie
przywiazuje sie do niego az tak duzej wagi, kiedy$
Wielki Post byt okresem wielkich wyrzeczen.

Mazurek wielkanocny, jako ciasto stodkie i bogato
zdobione, miat stanowi¢ dowod, ze konczy sie czas
postu, a zaczyna sie czas $wietowania.

Dawniej jego przygotowaniu towarzyszyty
specjalne rytuaty, dzi$ po prostu staramy sie ozdobi¢
je najpiekniej jak potrafimy.

Swojg polska nazwe najprawdopodobniej
zawdzigcza Mazurowi - tak dawniej mianem tym
okreslano mieszkancow Mazowsza. To wiasnie na
Mazowszu wypiek ten cieszyt sie najwiekszg
popularnoscia . Dzi$ mazurki wielkanocne pojawiajg
sie na stotach w catym kraju.
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SALATKA JARZYNOWA
I

Iwonka bardzo lubi pomaga¢ w domu, a najbardziej
lubi gotowac i przyrzadzac¢ r6zne potrawy. Roéwniez
przed Wielkanocg Iwonka dzielnie pracowata w
kuchni, zeby na stole $wigtecznym postawi¢ swojg
potrawe. Razem z ciocig zrobita wspaniata satatke
jarzynowa.

Przygotowata sktadniki:
Groszek, ugotowana marchew, pietruszke i jajka,
0gorki kiszone, majonez, sél i pieprz.

Czes¢ sktadnikéw najpierw z ciocig ugotowatySmy i
wszystkie drobno pokroity§my. Wrzucitam wszystko
do duzej miski, dodatam groszek z puszki i sporo
majonezu. Na koniec doprawitam solg i pieprzem.
Wszystko razem wymieszatam.

Moja satatka pieknie wygladata na Swiatecznym
stole, ale jeszcze lepiej wszystkim smakowata.

WIOSENNA SALATKA EKOLOGICZNA

Astronomiczna wiosna juz nadeszta i cho¢ za
oknem raz pieknie Swieci storca, a raz pada deszcz,
to postanowitam zrobié¢ wiosenng satatke.
Przygotowatam sobie nastepujace sktadniki:
safate, 2 pomidory, czerwong cebule ,ser (brie), oliwki
czarne, stonecznik, oliwe z oliwek.

Przygotowanie :

Najpierw satate oraz pomidory doktadnie umytam,
pokroitam na czastki pomidory i czerwong cebule
oraz ser (brie). Potem wszystkie pokrojone sktadniki
wrzucitam do miski i dodatam czarne oliwki,
posypatam stonecznikiem, polatam oliwg z oliwek.

Smacznego ze swojego kacika zyczy Iwonkal
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Hej, jestem Hubert i chciatbym opowiedzie¢ Wam o
mojej pasji, jaka jest pitka nozna.

Swojg przygode z pitkg nozng zaczatem w wieku 6 lat,
ale nie interesowata mnie wtedy sama dyscyplina,
ogladanie meczéw, tylko gra dla zabawy. Dotaczytem
do przedszkolnej druzyny Wisty Ptock, ale po 3
miesigcach zrezygnowatem. Az 3 lata nie gratem w
zadnym klubie, natomiast w wolnym czasie uczytem
sie taeckwondo.

Pomatu zaczatem jednak interesowac sie pitkg nozna,
na poczatku grywajac na PS4 w FIFA, poznawatem
kluby, zaczatem oglagdaé¢ mecze, zbiera¢ karty z
sylwetkami pitkarzy. Obecnie jestem w posiadaniu
sporej kolekcji wydanej na okoliczno$é planowanego
Euro 2020.

W 2019 roku dotaczytem do Szkétki Ptock, w ktorej
gram do dzis. Na poczatku gratem w polu, ale na
jednym z treningéw sprébowatem swoich sit jako
bramkarz i wtedy rener zauwazyt we mnie materiat na
dobrego bramkarza i w tym kierunku zaczgt mnie
szkolié. Na tej pozycji gram do dzis.

Szkotka Ptock jest matym klubem dla mtodziezy
w wieku od 7 do 12 lat. Mamy obecnie trzy skfady: A
— najstarsi i najbardziej doswiadczeni zawodnicy, B -
zawodnicy ze srodkowej grupy wiekowej oraz C —
najmfodsi stazem uczestnicy. Trenerem jest p.
Janusz Mikotfajczyk. Treningi odbywaja sie trzy razy w
tygodniu. W meczach nie bronig tylko bramki, bardzo
czesto wychodze w pole, gdzie zdobytem juz 5 goli i
zanotowatem 8 asyst. Wykonuje takze rzuty wolne.
Swietnie idzie mi bronienie karnych - na ostatnie 5
wpuscitem tylko jednego. W poprzednim roku grali§my
na turnieju, w ktérym zajeliSmy czwarte miejsce, a
stracilismy tylko dwa gole.

Najbardziej wzoruje sie na Wojciechu
Szczesnym, ktory jest moim bramkarskim idolem. W
przysztosci chciatbym byé tak mocny jak on.

Kiedy nie mam treningéw, nieustannie trenuje
na podworku. W tym roku wybieram sie na kolonie
pitkarskie, gdzie bedzie specjalny trener dla
bramkarzy, dzieki temu mam nadzieje, ze rozwine
moje umiejetnosci.
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