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Moje dziecko nie mowi 'r’
kiedy do logopedy?

Wadliwa wymowa gtoski [r] nazywana jest
rotacyzmem lub potocznie ,reraniem”. Jest to jedna z
czesciej wystepujacych wad wymowy nie tylko u
dzieci, ale réwniez u 0s6b dorostych. [R] to gtoska
trudna, przedniojezykowo - dzigstowa, drzaca, trudna
do opanowania w poczatkowych latach zycia. Gtoska
ta pojawia sie w zasobie gtosek dziecka dopiero w
4/5, a nawet czasem 6 roku zycia. | jest to normg
rozwojowa. W zwigzku z tym, ze gtoska ta jest
ktopotliwa w artykulacji moze by¢ opuszczana,
znieksztalcana lub zastepowana innymi, tatwiejszymi
w wymowie fonemami. Dlaczego gtoska [r] jest trudna
w artykulacji i pojawia sie najp6zniej w rozwoju mowy
dziecka? Bo jej realizacja w wymowie wymaga duzej
sprawnosci jezyka oraz jego precyzyjnych ruchéw. W
czasie wymawiania gtoski [r] przednia cze$¢ jezyka
powinna dotyka¢ watka dzigstowego za gornymi
zebami i drgaé. Drganie to trwa tylko chwile, a
koniuszek jezyka uderza o watek dzigstowy jeden lub
dwa razy.

Wyrézniane sa trzy gtéwne rodzaje rotacyzmu —
substytucje, elizje oraz deformacije.

Substytucje polegajg na zamianie gtoski [r] na inng
gtoske, najczesciej [1], [j] lub [f]. Jest to catkowicie
normalny etap rozwoju mowy — najpierw dziecko
zamienia [r] na [j], np. rakieta - jakieta (do 3 roku
zycia), nastepnie na [I] np. rakieta - lakieta— do korica
5 roku zycia i jedli dziecko tak wymawia niektore
wyrazy, nie ma powodu do obaw.

W przypadku elizji (mogirotacyzmu) gtoska [r] jest
opuszczana i najczesciej spotykana jest u
najmtodszych dzieci.

Deformacje, nazywane réwniez rotacyzmem
wlasciwym sg najbardziej niepokojacym rodzajem
rotacyzmu — polegajg na zamianie drzacego [r] na
inny, nienormatywny dzwiek. Moze to by¢ na przyktad
gardiowe, tzw. francuskie [r]. W takiej sytuacji wibracja
nie jest spowodowana dotykaniem watka dzigstowego
za gérnymi zebami, tylko np. odbywa sie na tylnej
Scianie gardta.

Ten typ rotacyzmu czesto stanowi ztozony problem
logopedyczny, a terapia trwa dtugo i wymaga
cierpliwosci nie tylko od logopedy, ale réwniez
wytrwatosci pacjenta. W zwigzku tym, jezel
zauwazymy, ze nasze dziecko wymawia gtoske [r] w
sposéb opisany powyzej nie czekamy do 6 roku zycia
— udajemy sie do logopedy wczesniej po to, aby nie
utrwalaé nieprawidtowych nawykéw artykulacyjnych.

Dziecko ma juz prawie 6 lat, a nadal nie méwi [r],
dlaczego? Wsrdd najczestszych przyczyn rotacyzmu u
dzieci wymienia sie:

Niedostateczng sprawnos$¢ ruchowg czubka jezyka,

Nieprawidtowg budowe anatomiczng jezyka,

Wzmozone lub ostabione napiecie miesniowe
jezyka,

Zbyt krotkie wedzidetko jezykowe,

Obnizony poziom stuchu fizjologicznego i
fonemowego,

Opédzniony rozwdj ruchowy,

Nieprawidtowe wzorce wymowy w najblizszym
otoczeniu dziecka (np. rodzice, dziadkowie,
rodzenstwo dziecka nie wymawia gtoski [r])
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Moje dziecko nie moéwi 'r'
kiedy do logopedy?

Rodzice bardzo czesto szukajg w Internecie éwiczen,
ktére mogliby wykonywac ze swoimi dzieémi, tak aby
zaczety prawidtowo realizowaé gtoske [r] i to najlepiej
jak najwczesniej. Nie jest to jednak najlepszy pomyst,
poniewaz éwiczenia tego typu powinien dobrac
logopeda po zdiagnozowaniu dziecka. Gtoska [r] jest
trudnym do realizacji dzwigkiem, co juz wielokrotnie
zostato podkreslone w niniejszym artykule, dlatego
samodzielne podejmowanie dziatan w celu wywotania
tego dzwieku moga skonczy¢ sie niepowodzeniem lub
sprawi¢, ze dziecko zacznie ten dzwigk realizowaé w
sposéb zdeformowany, poniewaz jakie$ czynniki np.
krétkie wedzidetko (ktére nie zostato sprawdzone
przez logopede) ogranicza prace i ruchomosé jezyka.

Podsumowujac — terapie rotacyzmu nalezy rozpoczaé
z dzieckiem, ktére ma 6 lat i nie mowi gtoski [r], ale jej
nie deformuje (wéwczas do logopedy zgtaszamy sie
wczesniej). Wazne jest to, by popracowac¢ nad
prawidtowg artykulacjg dziecka jeszcze zanim
rozpocznie nauke w 1 klasie, tak aby zaburzenia
mowy nie wptywaty negatywnie na osiggniecia
dziecka w szkole. Dziecko zaczynajgce edukacje
szkolng czesto ,,pisze tak jak moéwi”. Poza tym warto
pamieta¢ o aspekcie emocjonalnym - dziecko, ktére
nie mowi gtoski [r] moze czué sie zawstydzone wséréd
grupy rowiesniczej.

Bibliografia:

1. Pluta - Wojciechowska D., Dyslalia obwodowa.
Diagnoza i terapia wybranych form zaburzen, 2017.
2. Softtys - Chmielowicz A., Zaburzenia artykulaciji.
Teoria i praktyka, 2013.

Matgorzata Trzcinska - logopeda
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EKOprzedszkolaki
czyli jak uczy¢ ochrony srodowiska od najmtodszych lat

Czasy wspoiczesne wymagajg od nas radykalnych dziatan w sferze ekologii. Dlaczego wiec nie zacza¢
edukowaé od najmtodszych lat? Najistotniejszym jest, by pokazaé dzieciom tresci ekologiczne w sposéb
zrozumialy i atrakcyjny, dostosowany do ich mozliwosci. Chodzi nie tylko o to, by maluszki potrafity segregowac
odpady i wrzucaé je do odpowiedniego pojemnika (jest to oczywiscie wazne!). Najwazniejsze jednak jest to, by
wyrosty na $wiadomych i odpowiedzialnych ludzi.

Co to jest ekologia?
definicja dla dzieci

Wyjasniajac dziecku jakiekolwiek pojecia staramy sie
uzywaé sformutowan adekwatnych do wieku, w petni
zrozumiatych dla naszego maluszka. Starajmy sie
wyjasnic¢, ze ekologia to nauka o tym jak dziata
przyroda, ktéra jest domem dla zwierzat i ludzi.
Ten dom nazywamy $rodowiskiem. Ekologia pomaga
zauwazac co szkodzi sSrodowisku, a co jest dla
niego dobre. Sprawdza jak na Srodowisko dziatajg
ludzie, zwierzeta i rosliny.

Jak uczy¢ ochrony srodowiska?

Dzieci sg jak kalka, nasladujg zachowania dorostych. Chcac wychowaé swiadomego matego cztowieka sami
musimy najpierw da¢ mu dobry przykfad. Jak to zrobi¢? Poprzez wspédlne dziatanie. Oto 10 sposobdw jak dbac
0 naszg planete:

« Segregacja sSmieci — jesli jeszcze tego nie robicie. Obok kosza na $mieci warto postawi¢ pojemniki na
odpady, ktére mozna poddac recyklingowi. Warto przyklei¢ odpowiednie rysunki na koszach, by dziecko
takze mogto to robi¢. Na koncu artykutu umieszczono przepis na papier z makulatury. To jeszcze dobitniej
zobrazuje dzieciom, ze $mieci mozna wykorzystywac ponownie.

« Oszczedzanie wody — przypominajmy dzieciom, ze zgby myjemy przy zakreconym kranie. Mozna takze
siegnaé po ksigzki edukacyjne poruszajgce tg tematyke (np. Orka w wannie Hania Buch).

« A moze rower? Ekologicznie, zdrowo i bardzo przyjemnie. Warto wyttumaczy¢ przy okazji dziecku, ze
rowery nie emitujg szkodliwych spalin do atmosfery.

« Rozmowy o przyrodzie — warto tutaj wykorzysta¢ naturalng ciekawo$¢ dziecka. Opowiadajmy,
rozmawiajmy, pokazujmy dziecku $wiat. Zatrzymajmy sie na chwile i przygladajmy sie wedrujacym
mréwkom, podziwiajmy kolorowe liScie jesienig, patrzmy w niebo i wypatrujmy wiosennych ptakéw.

« Wycieczka do lasu — podczas takiej wyprawy uswiadamiajmy malucha zeby nie krzycze¢, bo ptoszy sie
zwierzeta lesne. Rozmawiajmy o tym, by nie zostawia¢ w lesie zadnych $mieci bo foliowe worki czy
plastikowe butelki rozkladajg sie w glebie baaaaaaaardzo dtugo.

« Wachanie kwiatkow na tace — dziecko poznaje $wiat wszystkimi zmystami. Kiedy bedzie poznawag,
dotykaé, wachac sosnowe igly moze jeszcze mocniej poczué tg wiez z przyroda. A mite wrazenia
sensoryczne i wechowe moze zapamietaé do konca zycia.
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EKOprzedszkolaki
czyli jak uczy¢ ochrony srodowiska od najmtodszych lat

« Czytanie ksiazek — na rynku czytelniczym pojawia sie coraz wiecej literatury tematycznej, obrazujace;
koniecznosé dbania o naszg planete. Czytajmy dziecku ksigzeczki, w ktérych zwierzeta uczg szacunku do
przyrody. Mozna tez obejrze¢ , Tupot matych stép” (o pingwinach) lub ,Bambi”(o jelonku, ktérego mame
zastrzelili mysliwi). Rozmawiajcie o tym jak ludzie traktujg zwierzeta. To trudne, ale bardzo istotne
rozmowy.

« Wyjazd na wie$ — do dziadkéw, do rodziny, do gospodarstwa agroturystycznego. Dziecko bedzie miato
mozliwosé stang¢ oko w oko z prawdziwg kura, nakarmic¢ koze. Satysfakcja gwarantowana!

o Zgas to swiatto! Pokaz dziecku co by byto, gdyby nie bylo elektrycznosci. Wytacz na chwile wszystkie
urzadzenia elektryczne, takze $wiatto.

« Zabawa w ogrodnika — wystarczy kilka nasion wiosennych kwiatow i maty skrawek ziemi (moze by¢
doniczka na balkonie). Pozwdl przedszkolakowi dziataé i cieszy¢ sie z efektow. To z pewnoscig nauczy go
wrazliwosci i pozwoli na bliskie spotkanie z natura.

Troche praktyki— nauka przez zabawe

Wiasnorecznie wykonany papier z makulatury? Zawsze przydatny, a do tego tak bardzo ekologiczny. Do jego
wykonania bedg potrzebne: gazety, bibutki, dwie plastikowej miseczki (jedng moze zastgpi¢ wanienka),
krochmal, blender, watek do ciasta, zelazko.

Przepis: Porwij gazety na strzepy, wrzué do miski z wodg i odstaw na dwie godziny. Nastepnie zgnie¢ papier
palcami. W drugiej misce wymieszaj ok. 400 ml krochmalu i 2 szklanki wody. Powstatg maz wymieszaj
blenderem z namoczonymi gazetami i dolej ok. 10 | wody. Rozt6z papke na sicie i odsgcz nad miska. WH6z sito i
papierowag miazge miedzy dwa kawatki bibuty. Delikatnie wyjmij sito. Wyciénij nadmiar wody z karty papieru za
pomoca watka do ciasta. Ustaw zelazko na najnizsza temperature i susz papier. Wyjmij z bibuty. Gotowe!

opracowata: Anna tatka
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Z MATEMATYKA ZA PAN BRAT

RACHOWANIE

Dzieki wsp6lnym zabawom dziecko szybko nauczy
sie dodawac¢ i odejmowac. Dodajmy klocki,
samochodziki, ktére wykorzystujemy do zabawy.
Odejmujmy zjedzone kanapki, przekaski, czy
zburzone babki w piaskownicy.

Juz od najmiodszych lat warto przygotowywac dzieci KLASYFIKOWANIE

na spotkanie z matematyka, poniewaz towarzyszy
nam ona przez cate zycie i w kazdym momencie.
Nieustannie korzystamy z jej praw, czesto nie zdajac
sobie z tego sprawy. Bez matematyki nie zrobimy
zakupdw, nie upieczemy ulubionego ciasta, nie
pomalujemy mieszkania, nie zaplanujemy podrézy ... i
tak mozna wymienia¢ w nieskonczonos$¢. Réwniez
Swiat kilkulatka to ciggte spotkania z matematyka,
kiedy buduje wieze z klockéw, rzuca pitkg do celu,
kompletuje skarpetki, pokazuje na palcach ile ma lat,
liczy tyzki zjadanej zupy, czy przelicza pienigdze

w skarbonce. Matematyka jest w zagadkach,
rebusach, uktadankach, puzzlach, klockach, grach
planszowych, piosenkach i bajkach, a przeciez
wszystko to uwielbiajg nasze pociechy, dlatego
zadaniem dorostych jest pobudzac i zaspokajaé¢
matematyczng ciekawos$¢ dzieci. Jak to zrobié?
Bardzo prosto. Wspdlne chwile spedzane z dzieckiem
w domu, na spacerze, w parku, czy na placu zabaw to
doskonaty czas na wprowadzanie go w matematyczny
Swiat liczenia, rachowania, klasyfikowania, rytmow,
orientacji przestrzennej, geometrii oraz myslenia
przyczynowo — skutkowego.

Klasyfikowanie to nic innego jak porzadkowanie i
uktadanie, czyli cos, co mate dzieci uwielbiaja.
Poprosmy, aby dziecko pomogto nam zrobié¢ porzadki
w szafie, np. niech posegreguje buciki odpowiednio
letnie do letnich i zimowe do zimowych. W kuchni
mozemy poprosi¢ o pomoc, kiedy wyciggamy
naczynia ze zmywarki i uktadamy je na swoich
miejscach. W pokoju dziecka przygotujmy pojemniki,
aby mogto odpowiednio segregowac klocki, misie,
kredki.

LICZENIE

Trzylatek jest juz gotowy na liczenie. Najpierw liczy
rodzic, a dziecko stucha. Z czasem zaczyna liczyé
razem z nami, a potem samo. Przeliczajmy z
dzieckiem, co tylko sie da: schody, kiedy wychodzimy
z domu; podskoki w katuzy; drzewa w parku; butki,
ktére kupujemy w piekarni; pieski spotkane na
spacerze; samochody na parkingu, czy przyciski
windy. | bardzo wazne, nauczmy dziecko liczy¢ palce
swoich rak —to nasz pierwszy kalkulator, kt6ry
wykorzystujemy przez cate zycie.




Gazeta Krakowska | Numer 17 10/2021 | Strona 8

www.gazetakrakowska.pl

Z MATEMATYKA ZA PAN BRAT

RYTMY

Umiejetnos¢ rozpoznawania schematéw pomaga w
kazdej dziedzinie, poniewaz uczenie sie polega na
powtarzalnosci. Mozna razem z dzieckiem zrobié¢ np.:
ziemniaczane stempelki i odciskac je na kartonie w
odpowiedniej kolejnosci np.: koto, kwadrat, tréjkat;
koto, kwadrat... Dajmy dziecku pomyslec, jaki
powinien by¢ kolejny stempelek, aby zachowac¢ rytm.
Podczas robienia swiatecznych piernikéw, poprosmy
malca, aby poukfadat na blaszce ciasteczka w
podanym przez nas uktadzie, np.: serce, renifer,
choinka; serce, renifer itd. Powtarzajmy z dzieé¢mi
rytmiczne wyliczanki, ktére pamietamy z dziecinstwa,
Spiewajmy piosenki i tanczmy.

ORIENTACJA PRZESTRZENNA

Domowe porzadki, rozpakowywanie zakupéw,
odktadanie ubranh to wspaniata okazja, by pokazaé
dziecku, ze kazdy przedmiot w domu ma swoje
miejsce. Przy okazji tych codziennych czynnosci
mozemy utrwala¢ znajomos$¢ przyimkéw (nad, na,
pod, obok, przy, za, miedzy), podpowiadajac dziecku,
gdzie ma odtozy¢ dang rzecz. Dzieci takze bardzo
lubig zagadki stuchowe, kiedy z zamknigtymi oczami
muszg pokazaé skad dochodzi dzwiek. Woéwczas
mozemy pocéwiczy¢ okreslenia: z tytu, z przodu, z
boku, z prawej i lewej strony.

GEOMETRIA

Geometria jest wszechobecna. Na spacerze mozna
zabawic sie poszukiwacza figur (kota

w samochodach, znaki drogowe, okna, dachy itd.). W
domu mozemy zrobi¢ geometryczne ciasteczka i
kanapki. Mozemy takze tworzy¢ figury ze sznurkdw,
plasteliny. W piaskownicy budowa¢ geometryczne
babki z piasku, a podczas kapieli kresli¢ na plecach
dziecka figury i poprosi¢, aby odpowiedziato jaki
ksztatt rysujemy.

MYSLENIE PRZYCZYNOWO-SKUTKOWE

Podczas codziennych zajeé i zabaw dzieci nieustannie
taczg przyczyne ze skutkiem. Zadajmy dziecku
pytania i pozwélmy znalez¢ mu na nie odpowiedzi.
,CO0 zrobisz, gdy masz brudne rece?”

,Masz nieuczesane witosy. Co trzeba zrobi¢?”

»T1WOj mis zachorowat. Jak mu pomo6c?”

,CO0 zrobisz, gdy jest batagan?”

,Piesek jest glodny. Jaka jest na to rada?”

Jak wida¢ pomystéw na budowanie myslenia
przyczynowo — skutkowego nie moze zabraknac.

A teraz kilka najwazniejszych zasad, ktére sprawia, ze
dziecko wejdzie w matematyczny $wiat z ochotg i
radoscia;

« pozwalajmy dziecku na popetnianie btedow
doceniajmy jego zaangazowanie
nie zmuszajmy do dziatania
nie wymuszajmy szybszego rozwoju
powtarzajmy i wzbogacajmy zabawy o dodatkowe
elementy
badzmy cierpliwi
« bawmy sie jak najczesciej

opracowata:
Monika Gajda

Bibliografia:
M. Jaworska, M. Jedrzejewska, K. Nawrocka,
Dziecinnie prosta matematyka
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POLECAJKI KSIAZKOWE

"Plotki o zwierzetach' Marcin Kostrzynski
Wydawnictwo Zielona Sowa, rok 2021

Jak to jest z tymi wszystkimi plotkami o zwierzetach? Czy séjki
rzeczywiscie odlatujg za morze, a sroki kradng btyskotki? Czy myszy
naprawde zajadajg sie zéttym serem, a bociany zabami? | czy lis jest tak
szczwany, jak mowig?

Te i wiele innych plotek o zwierzetach potwierdza lub dementuje Marcin
»Z Lasu” Kostrzyhski, w swojej ksiazce ilustrowanej przez Natalie Berlik.

,»Owady od A do Z” Jules Howard
Wydawnictwo Kropka, rok 2021

W ksigzce Owady od a do z przedstawiono niemal 300 gatunkéw
owadow, ktore szczegobtowo opisat przyrodnik i autor ksigzek
popularnonaukowych Jules Howard, a namalowata biolozka ewolucyjna
Miranda Zimmerman.

., Morska wyprawa profesora Astrokota” D.Walliman, B. Newman

(%) M BH S K A I Wydawnictwo Entliczek, rok 2021

- 0 i
> WYPI"L&WA 1.' Skad sie wzieto tyle wody na Ziemi? Co to jest rafa koralowa? Czy da sie
! ! ! doptynaé az na dno oceanu?

Chociaz morza i oceany pokrywajg 70 procent powierzchni Ziemi, to
nadal stanowig dla nas wielka tajemnice, bo az w 95 procentach sg
niezbadane! Tym razem wiec profesor Astrokot zaprasza Was na poktad
statku, by zapuscié sie w najmroczniejsze zakamarki oceanéw.
Olbrzymie wieloryby i podwodne wulkany to nie wszystko, co zobaczycie
podczas rejsu.




Gazeta Krakowska | Numer 17 10/2021 | Strona 10 www.gazetakrakowska.pl

Bajkowa

www.juniormedia.pl

POLECAJKI KSIAZKOWE

PITER # REYNOLDS
St

OLIVER TEFFERS

Chtopiec i i:ingwin

»A to” Peter H. Reynolds
wydawnictwo Mamania, rok 2021

Ramon uwielbia rysowac. Traci jednak zapat do tworzenia, kiedy brat
wysmiewa jego rysunki. C6z, moze faktycznie wazon nie wyglada jak
wazon... Siostra Ramona twierdzi jednak, ze wyglada wspaniale, bo...
wazonow-a-to.

Ramon nie kopiuje rzeczywistosci, on tworzy wlasng! Odzyskuje rados¢ z
rysowania i zaczyna nawet pisa¢ wiersze (wygladajg wierszow-a-to!).

"Serce w butelce” Oliver Jeffers
Wydawnictwo Tekturka, rok 2010

Gtéwng bohaterkg ksigzki jest dziewczynka, ktérej serce zamkneto sie w
butelce po stracie bliskiej osoby. To wzruszajgca i wazna opowies$¢ o
stracie z jednej strony, a dzieciecej ciekawosci i nadziei z drugie;.

"Chtopiec i pingwin" Oliver Jeffers
Wydawnictwo Tekturka, rok 2021

Ta historia zaczyna sie, kiedy do drzwi domu chtopca puka smutny
pingwin. Chtopiec postanawia pomdc i razem udaja sie w podr6z na
biegun potudniowy. Ta piekna opowie$¢ o potrzebie i poszukiwaniu
przyjazni bedzie odpowiednia juz dla trzylatkbw. Warto wspomniec, ze ta
ksigzka to ogélnoswiatowy bestseller — zostata przettumaczona na
prawie 30 jezykéw, a na jej podstawie powstat nagrodzony film.
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KUCHCIKOWO
W BAJKOWYM SWIECIE

Jesienne racuchy z cynamonem
Potrzebujemy:

-1kg jabtek (najlepiej kwasnych i twardych)
-2 jajka

-150ml mleka

-paczka cynamonu

-maka pszenna

-proszek do pieczenia

-mleko

-cukier puder

-olej stonecznikowy

Zaczynamy!

Przygotujcie najwiekszg miske jaka macie oraz
trzepaczke do jajek i drewniang tyzke :)

Do miski wbijamy dwa jajeczka i roztrzepujemy na
puszystg pianke. Nastepnie musicie dodaé mleko i
mieszaé az mleko stanie sie zotte jak jesienne liscie.
W tym czasie pozwolcie Panstwo swojemu szkrabowi
troche pobawi¢ sie nozem (nie ostrym) krojac
jabtuszka na mate kawatki. Kiedy jabtka beda juz
pokrojone - wsypujemy cynamon, DUZO
CYNAMONU!

Do mleczno-jajecznej masy wsypujemy make i
tyzeczke proszku do pieczenia, mieszamy aby masa
stata sie gtadka i puszysta. Czas na jabtka, wrzucamy
wszystkie kawatki i mieszamy aby wszystko jest
potaczyto.

Smazymy na cienkiej warstwie oleju aby zarumienity
sie na zfoto. Kiedy troche wystygnag nie zatujemy
cukru pudru. W konhcu to deser.

SMACZNEGO!

Zdrowo-owocowy soczek malinowy
Przepis jest krétki, ale umili wasze wspoélne jesienne
wieczory.

Potrzebujemy:
-maliny

-miéd

-tyzka cukru

Swietnie jesli w domowych zakamarkach znajdziecie
stoiki zamykane na zatrzask.

Maliny musicie doktadnie umy¢ tak aby do stoika nie
wkradt sie zaden robaczek. Wypetniamy stoiczki do
potowy malinkami i zasypujemy tyzeczkg cukru na
jeden stoiczek. Nastepnie wszystko uzupetniamy
ulubionym rodzajem miodu. Tak przygotowane
stoiczki powinny schowag sie na kilka dni do
ciemnego, suchego miejsca.

Kiedy maliny puszczg sok, bedg stanowity idealny
dodatek do zimowej herbaty. Malinki, ktére pozostang
na dnie nadadzg sie jako dodatek do deseréw,
zwilaszcza do pysznych jesiennych racuchéw .

opracowata:
Joanna Sobieraj-Kawa
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KACIK ARTYSTYCZNY

1. Latwe do zrobienia drzewo z pestkami dyni.
Potrzebne beda:

-suszone pestki dyni

-farbki w kolorach jesieni

-brgzowa kartka

-kawatek tektury lub kartonu

-klej w ptynie

Pestki dyni malujemy farbami. Im wiecej koloréw tym drzewo bedzie
tadniejsze, ale wystarcza rowniez dwa kolory. Pestki odstawiamy do
wyschniecia.

Z kartki wycinamy ksztatt drzewa i naklejamy na tekturze lub kartonie.
Wysuszone pestki przyklejamy na gateziach drzewa i pod nim. Powstanie
piekne, naturalne jesienne drzewo.

2. Mis$ z jesiennych lisci.

Potrzebne beda:

-tadne suche liscie

-kasztan

-oczka dla misia (mozna zrobi¢ samemu lub kupi¢ gotowe)
-tekturowy talerzyk

-kartka z bloku technicznego

-klej

-nozyczki

Z kartki wycinamy uszka i przyklejamy je we wtasciwych miejscach do
talerzyka. Cata powierzchnie talerzyka (po wypukitej stronie) oraz uszka
misia wyklejamy lisémi. Na srodku talerza przyklejamy koétko wyciete z
liscia. Nozyczkami odcinamy wystajace poza brzegi talerza czesci lisci.
Przyklejamy oczy i nos (kasztan). Jezeli chcemy aby nosek mocno sie
trzymat uzywamy kleju na goraco.

Mi$ gotowy!

3. Jeszcze jedno jesienne drzewko w sam raz dla najmtodszych.
Potrzebne beda:

-kartka

-klej w ptynie

-struzynki z zéttej i czerwonej kredki (mozna oczywiscie dodaé wiece;j
koloréw)

Na narysowanym drzewie doklejamy struzynki aby wygladaty jak
kolorowe liscie na gateziach. Gotowe!

opracowata:
Joanna Gasiorek
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DZIECI DOBRZE WIEDZA ...

kto to jest PRZYJACIEL?

"Przyjaciel zawsze przychodzi do mojego domu i
zawsze sie bawimy. Mozna tez miec przyjaciotke.
Przyjaciel pomaga.”

Julian D. grupa Puchatki

"To taka osoba, ktora ze wszystkimi przyjaciotmi sie
bawi. Przyjaciel czasem moze pocatowac"
Gabrysia T. grupa Puchatki

"A jak sie razem bawimy to sie przyjaznimy"
Maciej B. grupa Puchatki

warto tez pamieta¢ o nowych przyjaciotach

"Trzeba sprawia¢ nowym kolegom mitosc"”
Stanistaw G. grupa Smoki

"Przyjaciel bawi sie ze mng. To mdj brat”
Alan N. grupa Smoki

"Ja go lubig. Mozna z nim sig bawic"
Michat S. grupa Smoki

"To malutki dzidzius. | sie bawi"
Ignacy K. grupa Smoki

"Przyjaciotki to siostra i mama. Przyjaciel pomaga"
Emilka H. grupa Krasnoludki

"Panie w przedszkolu to sg przyjaciotki”
Franek L. grupa Krasnoludki
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Pofacz w pary obrazek z jego cieniem
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Zamaluj tyle koteczek, ile sylab majg poszczegolne wyrazy.
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