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Swiat wypetnionych

radoscia i mitoscia,

niosacych spokdj i odpoczynek.
Nowego Roku

spetniajacego wszelkie marzenia.
Petnego optymizmu, wiary,
szczescia i powodzenia

zyczy

Redakcja "Naszym okiem"

Magia $wiat
Niedtugo bedziemy obchodzi¢ Swieta Bozego Narodzenia, wigc
chcieliby$my Wam przedstawi¢ wigilijne zwyczaje. Wieczerze
zaczynamy, gdy na niebie zaswieci pierwsza gwiazda. Podczas
Wigilii dzielimy sie tez optatkiem. Ten zwyczaj pochodzi od
pierwszych chrzescijan. Kolejnym zwyczajem jest
przygotowywanie 12 potraw. Dzi§ méwi sig, ze 12 potraw
symbolizuje 12 apostotéw. Powinno sig sprobowagé ich
wszystkich, aby w nadchodzacym roku kazdy miesigc obfitowat w
zdrowie i powodzenie. Na szczescie te tradycje kultywuje sie do
dzis.

Wigilia Bozego Narodzenia

Mikotajki
Obchodzimy je 6
grudnia. W klasie
losujemy karteczki,
z imieniem jednej
osoby, dla ktorej
kupujemy prezent.
Woczesniej jest
ustalana kwota
pieniedzy na
prezenty.

Wypozycz sobie
prezent na Swigta
i nie tylko...
Biblioteka
zaprasza i zyczy

, cudownych Swiat, a
Zapraszamy NO Nowy)r/n 2022
Roku wielu
niezapomnianych
wrazen z ksigzka)

Mikotaj w 2b /4
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Tradycje bozonarodzeniowe w
innych krajach

Obchody $wiat w Hiszpanii
rozpoczynajq sie stosunkowo
wczesnie, bo juz 8 grudnia. Wraz z
dniem swieta Niepokalanego
Poczecia Naj$wietszej Maryi
Panny, w Sewilli odbywa sie
widowiskowa ceremonia Baile de
los Seises.

Swieto Trzech Kroli
Swieto Trzech Kréli (Objawienie
Panskie) obchodzone jest 6 stycznia kazdego roku.
W zwigzku z tym Swietem rysuje sie na drzwiach biatg
kredg K+M+B i rok, w ktérym obecnie sie znajdujemy.
K+M+B to po tacinsku Christus Mansionem
Benedicat. Oznacza to, ze w naszym domu
przyjelismy Wcielonego Syna Bozego. Trzej Medrcy
podazajac ze wschodu za Gwiazdg Betlejemska,
dotarli do nieduzej szopki i matego ztobka, w ktérym
lezato Dziecigtko Jezus okryte wilgotnym siankiem.
Kiedy przybyli, uwierzyli w Narodzenie Panskie.
Swieto jest dniem wolnym od pracy, m. in. w trzech
landach niemieckich Austrii, na Cyprze, w Chorwacji,
Finlandii, Grecji, Hiszpanii, Stowacji, Szwecji,
Wenezueli i Wioszech.

Zwyczaje dawniej

W dawnych czasach istniaty tez
duzo mniej znane zwyczaje inne
od tamania sig optatkiem czy
wspéinej modlitwy, np. od stotu
mogta wstawac tylko gospodyni.
Na Mazowszu tyzki nie mozna byto
odktadaé na stét do konca
wieczerzy. Pamigtano tez o
duszach zmartych. W niektérych
regionach zostawiano dla nich
nieposprzatany stot, zeby sie
posility. Niektére zwyczaje jednak
nie przetrwaty do dzis.

Jedng z pielegnowanych przez
Hiszpanow tradycijg jest
przygotowywanie na poczatku
grudnia matej Szopki
Bozonarodzeniowej. Po
zakonczeniu obiadu sktadane sg
wzajemnie zyczenia szczescia. W
odr6znieniu od polskiego zwyczaju
prezentéw nie otrzymuje sie w
Wigilie, lecz dopiero 25 grudnia.

Wigilia bint.ernet

Swieta - nadzwyczajny czas
Znamy historie o Mikotaju w czerwonym stroju
(stworzonym w 1931r. na potrzeby kampanii
reklamowej firmy Coca-Cola). Teraz postuchajcie
o SWIATECZNYCH TRADYCJACH.
*Dzielenie optatkiem -wystepuje w Polsce (od XVIII
wieku) i na Stowaciji.
*Brodacze -lokalni przebierancy zegnajacy stary rok.
*Herody -przedstawienie obrazujace $mier¢ Heroda.
*Koledy -mozliwe, ze pojawity sie od XlIl w. wraz z
zakonem franciszkanéw.

Kolednicy -
weseli, kolorowi
przebierancy
najbardziej znani
w Polsce, Rosji,
Czechach,
Ukrainie i na
Stowaciji.
Zazwyczaj
mtodzi chtopcy.
Ich wizyta w
wybranym domu
byta niezwyktg
atrakcjg

Al~
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‘Kolednic
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Jesli lubisz straszne opowiesci - przeczyta;...

Kushisake-onna- jest to kobieta z rozcietymi ustami. Jest uwazana za
ducha ofiary przemocy domowej, okaleczonej przez meza. Nosi maske
chirurgiczng. Podobno wychodzi zza rogu i zadaje pytanie: "Czy jestem
piekna?". Jesli ustyszy odpowiedz negatywna, odcina ofierze gtowe
wielkimi nozycami. Jes$li odpowiedz bedzie pozytywna, ukazuje swoje
rozciete usta i pyta: "A teraz?". Gdy ustyszy odpowiedz "Nie", rozetnie
ofiare w pot, a jesli "Tak" - zrobi jej usmiech od ucha do ucha. Wiekszos¢
0s6b radzi odpowiedzie¢ "Normalnie" lub "Przecigtnie”. Wtedy upior
wpadnie w zadume, a my bedziemy mie¢ czas na ucieczke.

E

Kushisake-onna internet

La llorona- mozna ja spotka¢ w wielu miejscach, ale szczeg6lnie
upodobata sobie okolice zbiornikéw wodnych i rzek. Pojawia sie w
brudnych, biatych szatach, z martwym dzieckiem na rece. PrzerazZliwie
La llorona Internet  ptacze i szlocha za swoim umartym dzieckiem. Wedtug legendy
mezczyzna, ktdry byt urzeczony jej uroda, zakochat sie w niej i obiecat,
ozenic¢ sie z nig oraz by¢ ojcem dla jej dzieci. Niedoszty maz nie stanat
jednak na wysokosci zadania i pewnego dnia zniknat z zycia kobiety.
Kiedy dziewczyna zrozumiata, ze kochanek jg opuscit, wpadta we
wsciektosé i postradata zmysty. Utopita swoje dzieci w rzece, a nastepnie
popetnita samobdjstwo. Teraz, gdy jej dusza zauwazy jakie$ dziecko,
porywa je i zabija w ramach zemsty.

Teke teke- byta znana kiedy$ jako Reiko Kashima. Jest to mtoda
kobieta, ktéra wpadta na tory w metrze w Meishin, podczas gdy
nadjezdzat rozpedzony pociag. Pedzacy pojazd przeciat jej ciato na pot.
Byt to poczatek jej zemsty. Kobieta zamiast umrze¢ przemienita sie w
msciwego ducha. Na skutek wypadku Teke- teke zostata pozbawiona
ndg, lecz porusza sie uzywajac rak. Jest bardzo szybka pomimo tego, ze
nie posiada ndg. Podczas atakow jej tutdéw trze o ziemie wydajac odgtosy
,,teke teke", wiasnie od tego wzieto sie jej imie. Jej ofiary przecina kosg
lub pitg na pét. Wystepuje w okolicach metra. Jest to legenda japoriska.

teke teke Internet

Laleczka Chucky — seria filmoéw o Laleczce Chucky na state wpisata
sie do kinematografii i historii horroru. Opowiada ona o sadystycznym
mordercy Charlesie Lee Rayu, ktéry, gdy ginie, wstepuje w laleczke,
zabawke i za jej pomoca morduje w sposéb wyszukany i brutalny,
mszczac sie za swéj los. Dodatkowo pragnie przeja¢ ciato chtopca, ktéry
jest jego ,wiascicielem”, aby nie zosta¢ na wieki w ciele lalki.

Filmy z serii: Laleczka Chucky,Powrdt laleczki Chucky, Laleczka Chucky
3,Narzeczona laleczki Chucky, Laleczka Chucky 5, Klatwa Chucky, Kult
laleczki Chucky, Laleczka.

Wszystkim, ktérzy lubig sie baé, zyczymy wielu wrazen. Jesli jednak
wolicie komedie, to polecamy kultowe filmy o Kevinie, ktére na pewno
bedzie mozna obejrze¢ w telewizji w czasie swiat.

Chucky internet
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W $wiecie Stanistawa Lema i nie tylko
Rok 2021 zostat uchwalony przez Sejm RP Rokiem
Stanistawa Lema. Z tej okazji klasy 5b i 6a zwiedzaty
wystawe "Lem" zorganizowang przez Warsztaty
Kultury w Lublinie. Wystawa powstata z okazji setnych
urodzin Stanistawa Lema i ma na celu
upowszechnianie wéréd mtodszych i starszych
tworczosci jednego z najwybitniejszych polskich
pisarzy. Tego dnia uczniowie zwiedzili takze druga
wystawe "Sztuka wrazliwosci", ktéra przeniosta
uczestnikow w Swiat detali, zapachéw i dzwiekdéw, w
podr6z $ciezkami sensorycznymi i gwiazdozbioréw.
Na koniec wycieczki uczestnicy zaszli do paczkarni.
Byto pysznie!

1. Najzimniejsza pora roku. 2.Kilka san potgczonych
ze soba, ciagnietych po $niegu przez konie. 3. Jest
biaty i zimny, topi sie w stoncu. 4. Jeden z reniferéw
Swietego Mikotaja, ma czerwony nos. 5. ...zimowe-
przerwa, na ktorg czekajg wszystkie dzieci. 6. Miejsce
w ktérym jezdzimy na tyzwach. 7. Zaktadamy jg na
gtowe gdy nam zimno. 8. Ulepiony ze $niegu, ma
marchewke zamiast nosa. 9. Inaczej ,,Nowy Rok”. 10.
Zjezdzamy na nich z gorki, odpychajac sie kijkami.
Czerwone cyfry od 1 do 12 utworzg hasto krzyzéwki.

Zdrowe jedzenie zima
Zimg o wiele tatwiej jest sie rozchorowaé, dlatego
trzeba sie odpowiednio odzywiac. Najlepiej jes¢
warzywa i owoce, ale tylko te wtasciwe. Z warzyw
powinno sie jes¢ przede wszystkim duzo marchewek,
burakéw, ziemniakdw i cebuli. Natomiast z owocéw
duzo jabtek, gruszek i czarnego bzu. Unika¢ powinno
sie pomidoréw, ogorkéw, szpinaku, kiwi, bananéw
oraz truskawek. Warto wypi¢ tez herbate z cytryna,
pomarancza i gozdzikami, poniewaz jest pyszna i
bardzo rozgrzewajgca. Odpowiednig na zime jest tez
zupa marchewkowa.



