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Zakonczyta sie
przebudowa
naszej sali
gimnastycznej!

Zakres prac
obejmowat
rozbiorke starych
elementow
wnetrza hali
($cian, instalaciji),
demontaz okien

i drzwi. Sala
zostata
catkowicie
przebudowana.

._thﬂ-l-l =!

Poniewaz hala
miata wysokos¢
11 metrow,
mozna ja bylo
zamienic¢

w obiekt z
dwiema
kondygnacjami.
Teraz duza sala
z boiskiem
bedzie
znajdowata sie
na | pietrze,

a parter pomiesci
dwie mniejsze
sale do ¢wiczen.

Przy budynku
powstata tez
przybudowka

z szatniami

i sanitariatami.
Mamy réowniez
nowa trybune dla
widzow!

Inwestycja
zostata
dofinansowana
przez
Ministerstwo
Sportu ze
srodkow

——

Funduszu
Rozwoju

Kultury Fizycznej
w ramach
programu
Sportowa Polska
Program
Rozwoju
Lokalnej
Infrastruktury
Sportowej —
edycja 2019.

Wkrotce
wielkie
otwarcie!

A juz po feriach
zimowych sala
bedzie nasza!
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Modernizacja sali SP1

Tak sie wszystko zaczeto...
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... W fotorelacji RR!

A juz wypatrujemy konca...
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KONKURS PLASTIC2NY

ZROB KARTKE Z ZYCZENIAMI DLA »C0 CZUJE, GDY UPRAWIAM SPORT?" -
OLIMPLJCZYKOW. TWOJE SLOWA MAJA MOC. ZROB PRACE PLASTYCZNA | DOLACZ DO NIE)
DZIEKI NIM MOGA WYGRAC / KLASY I-11 ‘ KILKUZDANIOWY KOMENTARZ / KLASY IV-VIII

rN1IIRIF? LIRIFI | gend, ==
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UCZNIAKI !!!

Polski Komitet Olimpijski ogtasza konkurs plastyczny
dla uczniéw szkét podstawowych
,,CO LUBIE? SPORT LUBIE!”
https://olimpijski.pl/konkurs-plastyczny-co-lubie-sport-lubie/

| CZEKA NA WASZE PRACE DO 28 LUTEGO 2022 !!!

Drodzy Uczniowie klas I-lI,

Wyobrazcie sobie, ze jestescie sportowcami. Musicie dtugo ¢wiczyé, bra¢ udziat w zawodach, stara¢ sie, aby
Wasze wyniki byty jak najlepsze. Pilnie stuchacie swojego trenera, dbacie o odpowiednig diete i przestrzegacie
wielu zasad, aby Wasza gra byta uczciwa. W sporcie nie wolno oszukiwaé! W migdzyczasie duzo marzycie.
Marzenia dodajg Wam skrzydet; sg jak silnik, ktéry daje rozped do kolejnych treningéw. A teraz wyobrazcie
sobie, ze jestescie najlepsi i udaje Wam sie wzigé udziat w zawodach, gdzie rywalizujecie z innymi swietnymi
sportowcami! Ludzie Wam kibicujg: machajg biatoczerwonymi chorggiewkami, klaszcza, ogladajg z wypiekami
na twarzach Wasze wystepy — na trybunach, w Internecie badz przed telewizorami. Czujecie jak doping kibicéw
sprawia, ze skrzydta unoszg Was jeszcze bardziej, jestescie bardzo blisko zwyciestwa! Juz za kilka tygodni
sportowcy z Polski wyjadg za granice, aby reprezentowaé nasz kraj na wspaniatych zawodach. W lutym
biezacego roku odbeda sie m.in. XXIV Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Pekinie (Chiny), a miesigc pdzniej - dla
zawodnikéw w wieku 14-18 lat - Olimpijski Festiwal Mtodziezy Europy (EYOF) w potozonej na p6tnoc od Polski
Finlandii, w miedcie Vuokatti. Sportowcy, ktdérych nazywamy olimpijczykami, beda rywalizowac z innymi
zawodniczkami i zawodnikami w sportach zimowych — czyli takich, ktére odbywajg sie na sniegu lub na lodzie.
Lyzwiarze, narciarze, saneczkarze, snowboardzisci i wielu, wielu innych. Olimpijczycy potrzebujg Waszego
wsparcia. Wyobrazcie sobie, ze jestescie na ich miejscu. Co dodatoby Wam sit i odwagi? Co pomogtoby Wam
uwierzy¢ w siebie i dostarczy¢ duzo radosci? Zapraszamy Was drodzy uczniowie do stworzenia kartki z
zyczeniami powodzenia dla naszych sportowcéw. Uruchomcie wyobraznie, zamiencie sie w artystow i
kibicow jednoczesnie. Jakie kolory, ksztalty i stowa zobaczy olimpijczyk, gdy otrzyma kartke od Was?
Mtodzi artysci na start!

Drodzy Uczniowie IV-VIII,

Niech kazdy z Was zada sobie pytanie: co czuje, gdy uprawiam sport i wyrazi to w formie pracy plastycznej
oraz krétkiego tekstu. Moze to by¢ opis pracy, ktdrg stworzyliScie, stowa znajdujacej sie tam postaci, komentarz
sportowy, wiersz, wyliczanka lub inna forma literacka. Zachecamy do kreatywnego podejscia do tematu, a nasz
list niech postuzy Wam za podpowiedz lub inspiracje. Sport i sztuka towarzysza cztowiekowi od bardzo dawna.
W starozytnej Grecji, skad wywodzi sie idea igrzysk olimpijskich, zawodnicy rywalizowali ze sobg o laur
zwyciestwa. Zmaganiom przygladali sie uwaznie rzezbiarze, poeci, muzycy, a nastepnie zaczynali tworzy¢
swoje dzieta. Kto lepiej utrwali piekno ludzkiego ciata, wysitek, walke...? Sport i sztuka byly jak brat i siostra; byt
to uktad doskonaty! Ideatem byto osiagniecie przez cztowieka harmonii dzigki ¢wiczeniom ciata i umystu.
Jednak igrzyska w Olimpii wraz z nowg erg zniknety z mapy kultury na ponad 15 wiekéw. Kiedy odrodzity sie w
1896 roku ich twérca — Pierre de Coubertin — nie zapomniat o greckiej tradycji! Mawiat: nie ma sportu bez
piekna; sport produkuje piekno, poniewaz ozywia atlete, ktéry jest zywa rzezbg! Podczas kazdych igrzysk
olimpijskich w latach 1912-1948 organizowano konkursy w dziedzinie: architektury, literatury, kompozyciji
muzycznej, malarstwa i rzezby. ArtysSci, podobnie jak sportowcy, wygrywali medale! Obecnie podczas igrzysk
olimpijskich oraz pomiedzy nimi, na catym Swiecie organizowane sa rézne projekty kulturalne i artystyczne,
ktore pokazuja, ze SPORT i SZTUKA sg nadal bardzo ze sobg zwigzane.

Zamknijcie oczy, przypomnijcie sobie Wasze lekcje WF w szkole, sportowe gry i zabawy z réwiesnikami albo
zawody, w ktorych braliscie udziat. Jakie uczucia sie pojawiaja? Czy widzicie ksztalty i kolory? A moze
przypomina sie Wam konkretne wydarzenie i postacie z nim zwigzane? Szukajac inspiracji do wykonania
konkursowego zadania mozecie takze sprobowa¢ wyobrazi¢ sobie, co przezywa olimpijczyk
reprezentujacy kraj na miedzynarodowych zawodach sportowych, gdzie rywalizuja najlepsze
zawodniczki i najlepsi zawodnicy.
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Sport uczy pewnosci siebie, a takze odpowiedzialnosci,
umiejetnosci przyjmowania porazek i sukcesow.
Macie swoj3 ulubiong dyscypline?

osiedlowego. Pozostaly czas spedza, jak sam przy- ke pllka nozna u:‘.-h te spor
znaje, przed komputerem. Kacper sam siebie uwa- ]\.n.u. sie w szkole po raz pu,l

kich w duz

pra. Kasia kocha N]JUI t, ,to ull\ jej zyc L”, mk mowi.
i lyp
nie ka o
dodatke a (\x tym wy p:-ldl\u aikido), kt
koszt waha sie od 60 z! (za jedno spotkanie, 90 minut,
trening indywidualny) do i
.\IL moje Lnludnkl tego nie rozumieja — mowi tkania w miesigcu, w grug
1cl‘1m III miejsce w zawodach, i
z tawki, a ona na
cach, s,mme w
na sankach zima

owego rekordu! - kon- ac, do cze-
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BLACTEGO SPODPT JFST DLA NAS DOBPY?

Pomaga zapobiegaé problemom z kregostupem.
A te, wbrew pozorom, wcale nie dotyczg tylko oséb star-
szych. Lekarze i rehabilitanci od wielu lat alarmuja, ze
niepokojaco zwieksza sie liczba uczniéw skarzacych sie
na przewlekte bole plecow czy szyi (to, w wiekszosci, efekt
siedzacego trybu zycia).

®

Uczy pewnosci siebie, a takze odpowie-
dzialnosci, umiejetnosci przyjmowania
Poprawia samopoczucie. porazek i sukcesow.

Buduje wieloletnie przyjaznie (zapytajcie
jakiegokolwiek zawodowego sportowca, skad ® Jest przyjemny! A wybor dys-
wywodzi sie wiekszosc jego przyjaciot). cyplin sportowych jest ogromny.
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