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Wielkanoc — $wieto Zmartwychwstania Chrystusa jest
najstarszym ze wszystkich swiat chrzescijanskich. Wielkanoc
jest swietem ruchomym. Przypada co roku w inny dzieh marca
lub kwietnia. Jest poprzedzona 40-dniowym Wielkim Postem.
Przez caty okres Wielkanocy obok oftarza stoi Swieca
paschalna. W domach na znak mitosci i rados$ci jest
przygotowywane ,Swiecone”. Sg to pokarmy, ktére w Wielkg
Sobote poswieca kaptan. Jest tez zwyczaj kolorowania jajek
,pisanek”. Jajo uchodzi za symbol zycia i istnienia. Swieto
Wielkanocne nacechowane jest radoscia, czego wyrazem jest
czesto powtarzajacy sie wyraz: Alleluja.

Mazurek, czyli ciasto na Wielkanoc

Mazurek jest tradycyjnym ciastem kuchni polskiej. To wypiek, ktéry w zdecydowanej wiekszo$ci doméw
pojawia sie zazwyczaj raz do roku — oczywiscie w okresie Wielkanocy. Istnieje cate mndstwo

wersji mazurkéw wielkanocnych, jednak wszystkie taczy to, ze powinny by¢ stodkie i... niskie. Tradycyjny
mazurek nie powinien przekraczaé¢ wysokosci okoto 4 centymetréw.

Najczesciej mazurek przybiera ksztatt kwadratu lub prostokata, ale z powodzeniem mozesz nadaé mu
dowolny wyglad. Popularne sg réwniez mazurki wielkanocne np. w ksztafcie jajka. Ciasto to daje duzg
swobode w kwestii nadzienia, dodatkoéw i dekoraciji. Tutaj tak naprawde nie ogranicza Cie nic poza
wyobraznig.

To pyszne, stodkie ciasto urzeknie kazdego, kogo nim poczestujesz. Udekoruj je starannie, a jednoczesnie
bedzie ono stanowito wspaniatg ozdobe wielkanocnego stotu.

Prosty przepis:

30 dag maki, 20 dag masta, 10 dag cukru pudru (1 szklanka), 3 zéttka ugotowane na twardo przetrze¢ przez sitko, 1
cukier waniliowy. Posiekaé doktadnie wszystkie sktadniki, wstawi¢ na 30 minut do lodéwki. Potem rozwatkowac¢ na 1
cm. Piec okoto 25 minut w temperaturze 180 - 220 stopni C.
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W wiogennum nagtromu

Tysigce lat temu zyli sobie Zeus i Hera. Ktoregos dnia urodzita im sie dziewczynka, ktdra nazwali
Konwalia.

Konwalia nie byta zbyt tadna. Bardzo wstydzita sie swojego wygladu i przez lata nie wychodzita
z domu. Zeus cierpiat z powodu nieszczesliwej corki, dlatego szukat kogos, kto pomoze mu spetnié¢
jej marzenia o nieziemskiej urodzie. W koncu znalazt czarownice, ktéra zgodzita sie, ale Zeus musiat
podpisaé kontrakt. Zrobit to bez zastanowienia, nie czytajagc warunkéw umowy. Okazato sie,
ze Konwalia w wieku 20 lat umrze, jesli Zeus nie odda swojej wladzy czarownicy. Prosit wszystkich
bogow o pomoc, zeby zdjac¢ zly czar, ale nikt nie wiedziat jak to zrobié. Poszedt do czarownicy
i rozkazat zdja¢ zaklecie. Czarownica odmoéwita, dlatego Zeus ze ztoscig wbit jej swoj piorun w serce.
Wierzyl, ze gdy czarownica umrze, jej czar nie bedzie juz dziatat. Konwalia cieszyta sie swoja piekna
uroda i z radoscig wychodzita na dwér. Najbardziej lubita spedza¢ czas na spacerach do lasu.
Odwiedzala tez pobliskie miasteczka, gdzie wszyscy ja podziwiali. Kiedy Konwalia miata 18 lat,
poznata pieknego mezczyzne, w ktérym sie zakochata. Na swoje 19 urodziny wyszla za niego za maz.
Bardzo sie kochali. Zeus trzymat w tajemnicy warunki umowy z czarownica, a Konwalia cieszyla sie
zyciem. Niestety zly czar nadal dziatat. W dniu 20 urodzin Konwalia poszia z Heraklesem na spacer do
ulubionego lasu. Niespodziewanie upadta na ziemie. Maz prébowat ja ratowag,
ale niestety okazato sie, ze Konwalia nie zyje. Po tym tragicznym zdarzeniu Zeus wyznat prawde
o umowie zawartej z czarownica. Wszyscy optakiwali $mier¢ Konwalii, a zrozpaczony Herakles
codziennie odwiedzat las i miejsce, gdzie umarta Konwalia. Pewnego dnia, wchodzac do lasu,
zobaczyl, ze wzdtuz Sciezek, ktorymi razem spacerowali, rosng mate kwiatuszki, ktére wygladaja jak
mate dzwoneczki. Herakles zerwat jedna todyzke i powachat piekne biatle dzwoneczki.

Na czes$¢ swojej ukochanej zony postanowit nazwac te kwiatki jej imieniem.

Jakub Nowak kl. Va

Powitanie wiosny

Gdy w przyrodzie nastepuje zréownanie dnia
Z noca, wowczas przychodzi jedna
z najpiekniejszych por roku. Jest to wiosna.
Stoneczko coraz wyzej i diuzej swieci na
niebie. Podmuchy cieptego wiatru ozywiajg
przyrode. Niesmiato wychodzg z ziemi pierwsze
wiosenne kwiaty. Na wierzbie pojawiaja sie
kotki, czyli bazie, a prawdziwe kotki na
podworkach miaucza na siebie. W lesie na
Swiat przychodza mtode wilczeta i dziki. Z
zamorskich krajéow wracaja do nas wedrowne

ptaki: bociany, zurawie, szpaki. 7 B
I choé¢ ,,w marcu jak w garncu” to znaczy, ze raz N % - a
. - ) |
grzeje nas przyjemne stoneczko, a zaraz potem a ; mn Q‘;f

moze padac¢ snieg, lubimy ten miesiac.




www.polskatimes.pl Polska Times | Numer 20 04/2022 | Strona 3

CHRONMY ZIEMIE!

Mieszkamy na planecie Ziemia. Naszym obowiazkiem jest
dopilnowac¢, zeby nie byla zanieczyszczona. Kazdy Polak
produkuje co roku 350 kg réznych smieci. Nasze miasto —
Warszawa w ciggu roku wytwarza ich tyle, ile zmiescitaby
skrzynia o wymiarach 1km dtugosci, 1 km szerokosci, a o
wysokosci Patacu Kultury i Nauki! Sag to odpadki kuchenne,
papier, szkto, plastik, zuzyte baterie

i pozostatosci komunalne.

Wielu odpadow mozna uniknaé, na przyktad noszac do sklepu
torby na zakupy, pijac napoje ze szklanych butelek lub uzywajac
rzeczy trwatych — wielokrotnego uzytku. Zamiast baterii mozna
uzywac¢ akumulatorow i tadowarki.

Te $mieci, ktdre musimy wyrzuca¢, powinny by¢ sortowane, aby
pOzniej przetworzy¢ je w procesie recyklingu. Na przyktad ze
szkia, ktore uzbieramy i podzielimy na kolory, wytwarza sie
pozniej butelki i stoje. Oszczedzamy w ten sposob drzewo i
mineraty. Niektdrzy zbierajg makulature i oddaja ja do przetworni
papieru. Powinnismy jednak wiedzieé, ze mozna ja przerabia¢
jedynie trzy razy! Ale i tak warto, bo do wyprodukowania 1 tony
papieru trzeba wycia¢ az 17 drzew.

Nie niszczmy drzew, ktére daja nam tlen!

Nie zanieczyszczajmy wody, bo woda jest potrzebna do zycia!

Chronmy Ziemie!!!

Wycieczka po Warszawie

Zapraszam na jednodniowg wycieczke po Warszawie moimi oczami. Wyruszamy do
Patacu Kultury i Nauki. Wjedziemy na 30 pietro, gdzie znajduje sie taras widokowy,
potozony na wysokosci 114 metrow. Rozposciera sie z niego wspaniaty widok na
panorame Warszawy. Nastepnie odwiedzimy Muzeum Ewolucji, gdzie dowiemy sie
miedzy innymi: skad pochodzi cztowiek, zobaczymy wiele skamieniatosci oraz
dowiemy sie, dlaczego wymarty dinozaury. Kolejnym punktem naszej wycieczki
bedzie Stare Miasto. Tak zwana warszawska Staréwka, ze wzgledu na swoja
wyjatkowa wartos¢ zabytkowa, znajduje sie na liscie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO. Symbolem Starego Miasta jest plac Zamkowy z Zamkiem Krélewskim,
ktory byt rezydencija krola. Na srodku placu Zamkowego wznosi sie najstarszy
pomnik w Warszawie — Kolumna Zygmunta lll Wazy. Spacer po Staréwce
zakonczymy przy pomniku warszawskiej Syrenki, ktora jest herbem naszej stolicy.
Kolejnym punktem naszej wycieczki beda Lazienki Krolewskie, ktore byly letnig
rezydencja krola Stanistawa Augusta. Tam nie tylko odpoczniemy, obserwujac
przyrode, ale tez odwiedzimy patac Na Wodzie, Starg Oranzerie i malowniczo
potozony amfiteatr. Wyprawe zakonczymy jednym z Koncertéw Chopinowskich.
Podczas takiej wyprawy na pewno wzbogacimy swoja wiedze o naszym miescie,
stolicy Polski.

Matgorzata Groszkowska Illib
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Pionowo:

Ratuje swiat.

Chodzi na zbiérki.
Najwazniejsza czes$¢ zegara.
Pije ja na $niadanie.

Czesto sig na niej bujasz.
Gryzon z krotkim ogonem.
Czes¢ ciata z pepkiem.
Denerwujgcy owad.
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Ciezki .... do zgryzienia.

1 12

10. Na koncu duzej wedki.
11. Nieprzyjemne dzwieki.
12. Robi sie z niego kanapki.

Poziomo:

1. Miasto z Klasztorem
Jasnogorskim.

Prowadzi zbidrki.
Niebieski chwast polny.
Sa na niej bombki.
Uczysz sie jej od czwartej

10

ok W

12

klasy.

6. Jest w rowerze,
samochodzie
i rolkach.
7. Ma korzen o bardzo ostrym
smaku i zapachu.
8. Wisi pomiedzy drzewami.

Usmiechnij sie!
Na lekcji biologii nauczycielka zwraca sie do
uczennicy:
- Powiedz mi Matgosiu, co wiesz o bocianie?
- E, nic, prosze pani, przeciez z tymi bocianami to
nieprawda.

Na lekcji wychowania fizycznego nauczyciel poleca
uczniom éwiczy¢ ,rowerek”. Jeden z chtopcédw nie
rusza nogami.

- Dlaczego nie ¢wiczysz?

- Bo ja teraz jade z gorki...

- Jasiu, masz dzisiaj bardzo dobrze odrobione
zadanie — méwi nauczycielka.

- Czy jestes$ pewien, ze twojemu tacie nikt nie
pomagat?

- Jasiu, wymien dwa zaimki!
- Kto? Ja?
- Bardzo dobrze, pigtka.

Zagadki matematyczne

Pewien brat méwi o swoim mtodszym bracie: ,Dwa
lata temu bytem trzy razy starszy od mojego brata.
Za trzy lata bede dwa razy starszy od mojego
brata”. lle teraz majg lat?

Babcia Ada zostawita potowe pieniedzy swojej
wnuczce, a potowe wnukowi. Széstg czesé
zostawita swojemu bratu, a reszte, 1000 ztotych,
w domu pséw. lle w sumie zostawita pieniedzy?

Jesli péttorej kury zniesie pottora jajka w pottora
dnia, to ile jaj ztozy pot tuzina kur w pot tuzina dni?

Niewielka liczba kart zostata utracona z catej
paczki. Jesli rozdaje karty czterem osobom, zostajg
trzy karty. Jesli rozdaje miedzy trzema osobami,
dwie pozostaja, a jesli rozdaje miedzy piecioma
osobami, pozostajg dwie karty. lle jest kart?
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