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WYWIAD Z PANIA AGNIESZKA JOCHLIK

N, L: Jak zaczeta sie Pani przygoda z tancem?

Jako dziecko uczeszczatam na zajecia rytmiki. Po kilku
miesiacach rozpoczetam przygode taneczng w zespole Maty
Slask w Centrum Kultury Karolinka.

Co Pani najbardziej lubi w swojej pasji?

Emocje i energie, jaka niesie ze sobg taniec.

Jaki styl tanca jest Pani ulubionym?

Nie mam ulubionego stylu. Lubie tanczy¢ wszystko, zaleznie od
okazji. Jesli to moje zajecia, to urozmaicam je, przeplatajac, np.
salsa, afro, bachata.

Czy jest osoba, ktéra Panig wspiera/inspiruje?

Mam wiele inspiracji tanecznych. Taniec rozwija sie w zawrotnym
tempie i jest mnostwo znakomitych tancerzy. Od kilku lat
prowadze swoje zajecia w programie Salsation, mam tam wiele
wspierajacych i motywujacych oséb.

Jak zachecitaby Pani mtodziez do tanca?

Taniec niesie wiele korzysci. Przede wszystkim poprawe
kondyciji, zaréwno fizycznej, jak i psychicznej, gibkos¢,
elastycznos¢ ciata, wzmocnienie pewnosci siebie, wzrost
poziomu endorfin... dlugo mogtabym wymieniac.

Jaki jest Pani rekord taneczny - ile godzin przetanczyta Pani
przez przerwy?

Hmm, chodzi o eventy taneczne, to przewaznie trwajg one od
piatku do niedzieli - tanczymy wtedy $rednio ok. 20 godzin w
jeden weekend (dzisiaj chociazby wrécitam z jednodniowych
warsztatow, przetanczytam ciggiem 5 godzin).

W jakim najbardziej nietypowym miejscu Pani tanczyta?
Tanczytam w przer6znych miejscach, poczawszy od scen, po
sale gimnastyczne, a skonczywszy na stadionach czy boiskach.
Najdziwniej jednak chyba byto, kiedy wraz z zespotem w liczbie
kilkunastu oséb, musieliSmy sie zmiesci¢ na malenkiej,
drewnianej, plenerowej scenie, na $rodku ktorej... stat stup. Byto
to ogromne wyzwanie.

Woli Pani tanczy¢ sama czy z partnerem?

Uwielbiam taniec w parze... pod warunkiem, ze partner ma
podstawowe obycie taneczne. W tancu, to partner powinien
prowadzié, ale subtelnie, nienachalnie, bez tzw. wyrywania rak,
co niestety czesto sie zdarza na réznych imprezach. Taniec,
ktory lubie najbardziej, to zdecydowanie taniec na moich
zajeciach, moge wyrazi¢ swoje emocije i sprawi¢, by ludzie, kt6rzy
przychodzg na moje zajecia, poczuli te wibracje. Taniec jest
jezykiem uniwersalnym, miedzynarodowym, ponad wszystkimi
podziatami. | to jest w nim najcudowniejsze!

W zwiagzku z Dniem Tanca, tylko u nas
wywiad z roztanczona Panig Agnieszka
Jochlik!

Rozmowe przeprowadzity Natalia
Pytlos i Laura Szeliga!
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Wiosennej energii,

woli zycia roslin,

ktore przebijajag sie do stonca,
mimo przeciwnosci,

radosci ptakow o poranku

i barwnosci wiosennych
kwiatow

2yczy cata redakcja

"Szkolniaczka" Laura Szeliga

i Pani Dominika Siwiec
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W kwietniowym numerze mamy dla Was wspaniate wiosenne zdjecia Natalii Pytlos i Michata Posmyka.

Natalia bawita sie dla Was w detektywa i poszukiwata dowodéw na to, ze wiosna jednak sie zbliza.
Moze rozpoznacie na jej zdjeciach fascynujace okazy wprost z Ogrodu Botanicznego w Radzionkowie?

U Michala skorzystaliSmy z wczesniej juz zgromadzonego materiatu.
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Marysia przeniesie nas w swiat dziecinstwa w zwigzku
z obchodzonym 2 kwietnia Dniem Ksiazki Dzieciecej!

»Opowiesci z Narni. Lew, czarownica i stara
szafa.” C.S. Lewis

Rok 1940. Czworka rodzenstwa Pevensie — Piotr,
Zuzanna, Edmund i Lucja — wyjezdza na wie$ do
starego profesora, aby schronic sie tam przed wojna.
W jego domu odkrywajg magiczng kraine, wiecznie
skutg lodem i pokrytg Sniegiem, do ktérej jedyne
wejscie prowadzi przez... starg szafe. Rodzenhstwo
dowiaduje sie, ze to oni majg powstrzymaé panujaca
w Narnii wieczng zime, ktérg rozpetata Biata
Czarownica.

LOpowiesci z Narni” to seria, ktorg zna kazdy. Mam
do tej serii taki osobisty sentyment, poniewaz to jej
przeczytanie zapoczatkowato mojg fascynacije
fantastyka. Pamietam jak przezywatam razem z
bohaterami kazdg przygode. Ta seria data mi szersze
spojrzenie na $wiat i to, co sie kryje pod stowami,
takimi jak: przyjazn, zaufanie, rodzina, dobro, zto.

A co najwazniejsze, zasiata we mnie jakas$ czastke
siebie i sprawita, ze kiedy czytam jg od nowa,
ponownie czuje sie jak to dziecko.

Takze, czy warto przeczyta¢ ,Opowiesci z Narnii”?
Tak. Warto. Bo to jest ksigzka, ktora nigdy sie nie
starzeje, nawet jesli ty dorastasz.

Michat Posmyk

»,Ania z Zielonego Wzgorza” L.M. Montgomery
Kiedy Ania — nie Anna, nie Andzia i juz na pewno nie
Anka! - przyjezdza omytkowo na Zielone Wzgo6rze, by
rozpoczaé swoje nowe zycie jako podopieczna Maryli i
Mateusza Cuthbertéw, wprowadza w cichym
miasteczku, zamet i chaos swojg wyobraznia,
ogromnym temperamentem, rudymi wtosami.

Kiedy po raz pierwszy dostatam w rece te ksigzke,
sgdzitam ze bedzie nudna i mnie nie zainteresuje.
Mylitam sie. Mimo tego, ze nie mam rudych wtoséw,
nie jestem sierotg, ani zamiast dziewczynka, nie
miatam by¢ chtopcem, to podczas czytania ksigzki
utozsamiatam sie z Anig. Pokazata mi, jak wiele
rzeczy mozna zrobi¢ za pomoca wyobrazni, ze warto
zamkna¢ oczy, zatrzymaé sie w miejscu i po prostu
pozwoli¢ naszej gtowie pracowac, obalita wszelkie
stereotypy, o byciu osobg oryginalng, nietuzinkowg i
lekko odstajgca od rzeczywistosci. Bo nie ma w tym
nic ztego. Gdyby na swiecie nie byto os6b
wyjatkowych i oryginalnych, to swiat statby w miejscu.
A tak, dzieki wyobrazni niektérych oséb, moge teraz
na przyktad pisac te recenzje na laptopie. W Swiecie
bez wyobrazni, najpewniej pisatabym je na
pergaminie lub tupata w kamieniu. Tak. Mimo ze
przezyjecie pare zataman nerwowych i wypuscicie z
siebie fontanne tez — i ze $miechu, i z ptaczu — to
warto przeczyta¢ powies¢ o sierotce, ktora z
brzydkiego kaczatka, staje sie pieknym tabedziem.
Maria Szastok

| Michai Posmyk
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Przed Wami nasze artykuty z dziatu przyrodniczego!

Arden polski

*Konie zimnokrwiste sg z reguty dosyé spokojne i
cierpliwe. W $redniowieczu pracowaty na roli, ale nie
tylko, poniewaz nosity na grzbiecie ciezkozbrojnych
rycerzy. Wywodzg sie najpewniej z lesistych terenow
Europy Pétnocne;.

*Moga osiggna¢ wage nawet okoto 1000 kg.
Wysokos$¢ w kiebie od 150 do 160 centymetréw. Majg
mocne, chociaz dosyé krotkie nogi, wyjatkowo gruby
kosciec, gesta obfitg grzywe, ozdobne szczotki
pecinowe.

Karolina Matysik

Bursztyn

Bursztyn battycki, nazywany réwniez "ztotem battyku", wystepuje wzdtuz wybrzezy Danii, Niemiec, Polski, Litwy,
Ltotwy. Wystepuje w kolorach od zéttego do brgzowego lub czerwono-brgzowego i ma woskowy potysk.
Wprawdzie nazywa sie go krysztatem, ale bursztyn nie jest kamieniem szlachetnym, tylko skamieniatg zywica.
Miesigc narodzin tego krysztatu to maj, a przewodnikiem jest Archaniot Tahariel. Od starozytnosci do XIX w.
stosowano go do leczenia goraczki oraz reumatyzmu. Wierzy sie, ze bursztyn ma dziatanie przeciwbdlowe oraz
antybakteryjne, zwieksza poziom energii, generuje radosny entuzjazm oraz dziata uspokajajgco. Kiedy ogrzeje
sie go w rekach wydziela przyjemny zapach.

Zrédta:

Ksigzka "Uzdrawiajgca moc krysztatow" Hazel Raven

https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Bursztyn _ba%C5%82tycki

https://www.ekologia.pl/

Natalia Gierczyk

Konik Polski

*Koniki polskie pojawity sie w Polsce 16
lipca 1982 roku w hodowli rezerwatowe]
,2Ostoja”.

Do ogrodzonej enklawy lasu o pow. ok.
40ha przy stawach ,Echo” wpuszczono 4
klacze o imionach Husaria, Moda, Tuba i
Hanula oraz ogiera o imieniu Mohacz.
*Pierwsze koniki, jakie przyszty na $wiat w
1983 r. to: ogierek Mszar, klaczka
Trzmielina i ogierek Modrzew.

Karolina Matysik



https://pl.m.wikipedia.org/wiki/Bursztyn_ba%C5%82tycki
https://www.ekologia.pl/srodowisko/przyroda/bursztyn-wlasciwosci-dzialanie-i-zastosowanie-bursztynu,26789.html
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Legenda

Kosmos, czyli to o czym dorosli Ci nie méwig( Bo czesto sami nie wiedza)

Obserwacja planet - Merkury
Wiekszosé z Was pewnie bedzie potrafita podaé¢ nazwy planet naszego uktadu, ale czy potraficie je opisaé¢?
Podac ich kolor, mase? Postanowitam to wyjaénic, jak mawia moja pani z matematyki, na chtopski rozum.
Merkury jest najmniejsza i pierwsza planetg naszego uktadu, jego promien wynosi 2439,7 km (promien Wenus
juz 6051,8 km). Masa tej malutkiej planety to 0,055 masy Ziemi. Merkury nie posiada ani jednej atmosfery, ani
Ksiezyca. Jest on planeta skalista, sktada sie, min. z zelaza, ktére sprawia, ze Merkury jest jasnoszary. Przez
liczne kratery uderzeniowe przypomina nasz Ksiezyc. Pomimo, ze jest on naprawde trudny do obserwaciji, da
sie zobaczy¢ go gotym okiem, ale wytgcznie tuz po wschodzie i zachodzie Storica. Dawniej sgdzono, ze
Merkury to tak naprawde dwie planety. Jedna jest widoczna tylko przed wschodem Stonca, nazywano jg
Apollo, a druga, widoczna po zachodzie Stonca, nazywana byta Hermesem. Dopiero p6zniej odkryto, ze to tak
naprawde jedna planeta. Na temat Merkurego wiemy niewiele, dotychczas zbadaty go tylko dwie sondy,
Mariner 10 oraz MESSENGER.
Vivienne Chmiel

Kwietniowy numer stworzyli:
Vivien Chmiel,
Natalia Gierczyk,
Karolina Matysik,
Maria Szastok,

Nadia Gajek,

Michal Posmyk,
Natalia Pytlos,

Laura Szeliga,

Emilia Brol,

Julia Kotodziej,
Milena Michalska,
Sandra Urbanczyk

i Pani Dominika Siwiec




