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1. Pingwiny od czasu do czasu celowo połykają kamienie, ponieważ nie mają zębów, a kamienie pomagają
im rozdrabniać pokarm.

2. Oczy pingwina są większe od jego mózgu.
3. Mogą one cierpieć na depresję.
4. Te zwierzęta śpią na brzuchu, by w razie potrzeby łatwo było im wstać.
5. Obecnie pingwinami żywią się już jedynie lamparty morskie.
6. Potrafią wytrzymać pod wodą nawet 20 minut i zanurkować na głębokość nawet pół kilometra.
7. Są to nieloty, ale swoich skrzydeł używają podczas pływania.
8. Największym pingwinem świata jest pingwin cesarski.
9. Mają aż dwa święta w roku: 20 stycznia obchodzony jest Światowy dzień wiedzy o pingwinach, a 25

kwietnia Światowy Dzień Pingwina.
10. Podczas nurkowania to zwierzę może złowić nawet 30 ryb.

Sonikson11

Pingwiny :)

Ciekawostki o pingwinach
Z okazji wczorajszego Światowego Dnia Pingwina stwierdziłam, że napiszę 10 ciekawostek o tych
zwierzętach.

Pixabay
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Czy warto chodzić na zajęcia dodatkowe?

Zajęć dodatkowych (w większości
pozaszkolnych) jest bardzo wiele
do wyboru. Mogą być związane ze
sportem, z nauką, z twórczością
plastyczną... wszystkie na pewno
korzystnie wpływają na rozwój
każdego człowieka, nie tylko osób
w wieku nastoletnim, chodzących
do szkoły. Są zarówno dobre dla
dorosłych. Oczywiście korzystnie
dla tych, którzy kochają to, co
robią. W takim razie warto chodzić
na zajęcia dodatkowe, czy lepiej
nie?

Moim zdaniem są one bardzo
rozwijające. Szczególnie jeśli ktoś
np. od dziecka ma talent do
rysowania i dzięki dodatkowym
lekcjom z rysunku może stać się
światowej sławy artystą oraz
odnieść wielki sukces. Ważna jest
cierpliwość i zaangażowanie w to,
co robimy.

Niestety, często jest tak, że po
jakimś czasie chcemy
zrezygnować, ponieważ zabiera
nam to zbyt wiele czasu lub
stwierdziliśmy, że nie jest nam to
potrzebne. Powodów jest bardzo
dużo i sama znam wiele osób, w
tym mnie, które miały taką właśnie
sytuację. Jak w takim razie uniknąć
takich problemów?

1. Zastanów się, jak dodatkowe
zajęcia na ciebie wpłyną. Pomyśl o
tym, czy nie zabierze ci to zbyt
dużo czasu, czy nie będziesz przez
nie zaniedbywać nauki w szkole
podstawowej i czy naprawdę to
lubisz. To bardzo ważne, bo znam
wiele osób,

Kreatywność!

które cieszą się, gdy wypada dzień
tygodnia, w którym nie mają zajęć
dodatkowych i np. wracają szybciej
do domu, a są niezbyt zadowoleni,
gdy te zajęcia akurat są.

2. Nie poddawaj się za szybko:
początki są zawsze trudne,
ponieważ gdy np. chodzimy na
lekcje z instrumentu, trudno jest się
początkowo nauczyć. Najpierw
trzeba dobrze poznać instrument,
nauczyć się nut i oczywiście
ćwiczyć. Pamiętaj: trening czyni
mistrza!

3. To nie musi być na zawsze! W
większości przypadków w każdym
momencie możesz się wypisać z
danych zajęć, kiedy chcesz. Jeśli
czujesz, że wystarczająco

doszlifowałeś/aś swoje
umiejętności np. śpiewania, to nikt
nie każe tobie zostać od razu
sławnym piosenkarzem lub
piosenkarką.

Podsumowując, moim zdaniem
warto chodzić na zajęcia
dodatkowe. Faktem jest, że np.
taka gra na fortepianie rozwija
zdolności manualne, dzięki czemu
uczymy się lepiej w szkole, wiemy
czym jest cierpliwość, skupienie i
systematyczność. Warto jest robić
coś więcej, niż tylko nudzenie się w
domu. 

Mam nadzieję, że ten artykuł
zachęcił was do rozwijania swoich
talentów. :)

OH.
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Typy osobowości
Choleryk

Typy osobowości
Sangwinik

1. Sangwinicy najczęściej są weseli i spontaniczni.
2. Uważają, że życie jest po to, aby korzystać z niego

w pełni.
3.  Najczęściej to ekstrawertycy.
4. Są otwarci na kontakty z ludźmi, lubią z nimi

przebywać.
5. Cechuje ich najczęściej kreatywne oraz

optymistyczne podejście do życia.
6. Często bywają zmotywowani do działania, bo lubią,

gdy w ich życiu nie ma monotonii.
7. Osoby posiadające ten typ osobowości często lubią

rozmawiać i niestety czasami bywają zapominalscy.
8. Sangwinicy nie lubią planować np. dnia, są raczej

chaotyczni.
9. Są oni nierzadko lubiani w otoczeniu.

10. Przeciwieństwo to flegmatyk.

Sonikson11

Sangwinicy

1. Często nie zwraca uwagi na emocje innych.
2. Ciężko jest go zranić.
3. Jest indywidualistą.
4. Potrafi się wywyższać.
5. W większości nie posiada dużej ilości przyjaciół.
6. Posiada cechy dyktatorskie.
7. Trudno im godzić się z porażką.
8. Często uważają, że tylko ich zdanie jest najlepsze.
9. Ciężko pracuje się z nim w zespole.

10. Potrafi wywierać presję na innych.
11. Jest dosyć egoistyczny.
12. Jest mało przypadków 100% choleryków.
13. Często posiada "słomiany zapał".
14. Jest niezrównoważony emocjonalnie.
15. Jest to ekstrawertyk.
16. Jest przeciwieństwem flegmatyka.
17. Jest wybuchowy i nietrudno wyprowadzić go z

równowagi.
18. Zazwyczaj jest zdecydowany i pewny siebie.
19. Choleryk lubi zarządzać zespołem.
20. Źle się czuje, kiedy jest ignorowany.

AM

Choleryk

Pixabay
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Mistrzostwa Świata w szachach klasycznych 2023

STOPKA REDAKCYJNA
Numer zredagowali: OH., Brunito, Kapibara, AM, Sonikson11
Zdjęcia: Justyna Zaryczańska, Pixabay, OpenAI
Redaktor naczelna: Justyna Zaryczańska

Zapraszamy też na szkolnego TikToka!

Uczestnicy:

Ian Nepomniachtchi 
Arcymistrz z Rosji. Już raz grał w
finale mistrzostw przeciwko
Magnusowi Carlsenowi, ale
przegrał. Ma on w tym momencie
2793 rankingu FIDE. 

Ding Liren
Arcymistrz z Chin. Bardzo
utalentowany gracz. Ma on 2788
rankingu FIDE. 

Rozgrywki:

1 - Remis
2 -  Nepomniachtchi wygrał
3 - Remis
4 - Liren wygrał
5 - Nepomniachtchi wygrał
6 - Liren wygrał
7 - Nepomniachtchi wygrał

Jeszcze będzie maksymalnie 7
partii, ponieważ wygrywa gracz,
który pierwszy zdobędzie 7,5
punktów.

Ciekawostki:

- Odbywa się w Astanie,
Kazachstanie w St.Regis Astana
hotel.

- Była duża szansa na pierwszą w
historii przegraną na czas, ale Ding
Liren poddał partię, posiadając 3
sekundy na zegarze.

-Liren nie miał w ogóle grać w
finale, ba nie miał nawet być w
turnieju kwalifikacyjnym. 

Gracz, który miał w nim grać,
został jednak zdyskwalifikowany z
powodu oszukiwania. A w finale
zamiast niego miał grać były mistrz
świata Magnus Carlsen, lecz
zrezygnował z tytułu mistrza.

Brunito, Kapibara

Szachy Pixabay
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