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Ciekawostki o pingwinach

Z okazji wczorajszego Swiatowego Dnia Pingwina stwierdzitam, ze napisze 10 ciekawostek o tych
zwierzetach.

—_

. Pingwiny od czasu do czasu celowo potykajg kamienie, poniewaz nie majg zebow, a kamienie pomagajg
im rozdrabnia¢ pokarm.

. Oczy pingwina sg wieksze od jego mézgu.

Moga one cierpie¢ na depresje.

. Te zwierzeta $pig na brzuchu, by w razie potrzeby fatwo byto im wstac.

. Obecnie pingwinami zywig sie juz jedynie lamparty morskie.

. Potrafig wytrzymaé pod woda nawet 20 minut i zanurkowac na gteboko$¢ nawet p6t kilometra.

. Sa to nieloty, ale swoich skrzydet uzywaja podczas ptywania.

. Najwiekszym pingwinem $wiata jest pingwin cesarski.

. Maja az dwa $wieta w roku: 20 stycznia obchodzony jest Swiatowy dzier wiedzy o pingwinach, a 25
kwietnia Swiatowy Dzien Pingwina.

10. Podczas nurkowania to zwierze moze ztowi¢ nawet 30 ryb.
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Czy warto chodzi¢ na zajecia dodatkowe?

Zaje¢ dodatkowych (w wiekszosci
pozaszkolnych) jest bardzo wiele
do wyboru. Moga byé zwigzane ze
sportem, z nauka, z twérczoscia
plastyczna... wszystkie na pewno
korzystnie wptywaja na rozwoj
kazdego cztowieka, nie tylko oséb
w wieku nastoletnim, chodzacych
do szkoty. Sg zaréwno dobre dla
dorostych. Oczywiscie korzystnie
dla tych, ktérzy kochajg to, co
robig. W takim razie warto chodzié¢
na zajecia dodatkowe, czy lepiej
nie?

Moim zdaniem sa one bardzo
rozwijajgce. Szczegolnie jesli ktos
np. od dziecka ma talent do
rysowania i dzieki dodatkowym
lekcjom z rysunku moze sta¢ sie
Swiatowej stawy artystg oraz
odnie$¢ wielki sukces. Wazna jest
cierpliwos$é i zaangazowanie w to,
co robimy.

Niestety, czesto jest tak, ze po
jakim$ czasie chcemy
zrezygnowac, poniewaz zabiera
nam to zbyt wiele czasu lub
stwierdziliSmy, ze nie jest nam to
potrzebne. Powodoéw jest bardzo
duzo i sama znam wiele oséb, w
tym mnie, ktére miaty takg wtasnie

sytuacje. Jak w takim razie unikngé

takich probleméw?

1. Zastanéw sie, jak dodatkowe

zajecia na ciebie wptyng. Pomysl o

tym, czy nie zabierze ci to zbyt

duzo czasu, czy nie bedziesz przez

nie zaniedbywac nauki w szkole
podstawowej i czy naprawde to
lubisz. To bardzo wazne, bo znam
wiele 0s6b,

ktére cieszg sie, gdy wypada dzieh
tygodnia, w ktérym nie majg zajeé
dodatkowych i np. wracajg szybciej
do domu, a sg niezbyt zadowoleni,
gdy te zajecia akurat sg.

2. Nie poddawaj sie za szybko:
poczatki sg zawsze trudne,
poniewaz gdy np. chodzimy na
lekcje z instrumentu, trudno jest sie
poczatkowo nauczyé. Najpierw
trzeba dobrze pozna¢ instrument,
nauczyc sie nut i oczywiscie
¢wiczy¢. Pamietaj: trening czyni
mistrzal!

3. To nie musi byé na zawsze! W
wiekszosci przypadkéw w kazdym
momencie mozesz sie wypisac z
danych zajeé, kiedy chcesz. Jesli
czujesz, ze wystarczajaco

Kreatywnos¢!

doszlifowate$/as swoje
umiejetnosci np. Spiewania, to nikt
nie kaze tobie zosta¢ od razu
stawnym piosenkarzem lub
piosenkarka.

Podsumowujac, moim zdaniem
warto chodzi¢ na zajecia
dodatkowe. Faktem jest, ze np.
taka gra na fortepianie rozwija
zdolnos$ci manualne, dzieki czemu
uczymy sie lepiej w szkole, wiemy
czym jest cierpliwos$¢, skupienie i
systematyczno$¢. Warto jest robi¢
cos wiecej, niz tylko nudzenie sie w
domu.

Mam nadzieje, ze ten artykut
zachecit was do rozwijania swoich
talentéw. :)

OH.
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Choleryk

Typy osobowosci
Choleryk

Czesto nie zwraca uwagi na emocje innych.
Ciezko jest go zranic.

Jest indywidualista.

Potrafi sie wywyzszagé.

W wigkszosci nie posiada duzej iloSci przyjaciot.
Posiada cechy dyktatorskie.

Trudno im godzi¢ sie z porazka.

Czesto uwazaja, ze tylko ich zdanie jest najlepsze.
Ciezko pracuje sie z nim w zespole.

Potrafi wywiera¢ presje na innych.

. Jest dosy¢ egoistyczny.

. Jest mato przypadkéw 100% cholerykéw.

. Czesto posiada "stomiany zapat".

. Jest niezrbwnowazony emocjonalnie.

. Jest to ekstrawertyk.

. Jest przeciwienstwem flegmatyka.

. Jest wybuchowy i nietrudno wyprowadzi¢ go z

rownowagi.

Zazwyczaj jest zdecydowany i pewny siebie.
Choleryk lubi zarzadza¢ zespotem.

Zle sie czuje, kiedy jest ignorowany.

Pixabay

Spoleczniaka

Typy osobowosci
Sangwinik

. Sangwinicy najczesciej sg weseli i spontaniczni.
. Uwazajg, ze zycie jest po to, aby korzystaé z niego

w petni.

. Najczesciej to ekstrawertycy.
. Sg otwarci na kontakty z ludzmi, lubig z nimi

przebywag.

. Cechuije ich najczesciej kreatywne oraz

optymistyczne podejscie do zycia.

. Czesto bywajg zmotywowani do dziatania, bo lubig,

gdy w ich zyciu nie ma monotonii.

. Osoby posiadajace ten typ osobowosci czesto lubig

rozmawiac i niestety czasami bywajg zapominalscy.

. Sangwinicy nie lubig planowac¢ np. dnia, sg raczej

chaotyczni.

. Sa oni nierzadko lubiani w otoczeniu.
. Przeciwienstwo to flegmatyk.

Sonikson11
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Mistrzostwa Swiata w szachach klasycznych 2023

Uczestnicy:

lan Nepomniachtchi

Arcymistrz z Rosji. Juz raz grat w
finale mistrzostw przeciwko
Magnusowi Carlsenowi, ale
przegrat. Ma on w tym momencie
2793 rankingu FIDE.

Ding Liren

Arcymistrz z Chin. Bardzo
utalentowany gracz. Ma on 2788
rankingu FIDE.

Rozgrywki:

1 - Remis

2 - Nepomniachtchi wygrat
3 - Remis

4 - Liren wygrat

5 - Nepomniachtchi wygrat
6 - Liren wygrat

7 - Nepomniachtchi wygrat

Jeszcze bedzie maksymalnie 7
partii, poniewaz wygrywa gracz,
ktory pierwszy zdobedzie 7,5
punktdw.

Ciekawostki:
- Odbywa sie w Astanie,

Kazachstanie w St.Regis Astana
hotel.

- Byta duza szansa na pierwsza w
historii przegrang na czas, ale Ding
Liren poddat partie, posiadajgc 3
sekundy na zegarze.

-Liren nie miat w ogole gra¢ w
finale, ba nie miat nawet by¢ w
turnieju kwalifikacyjnym.

Gracz, ktéry miat w nim gra¢,
zostat jednak zdyskwalifikowany z
powodu oszukiwania. A w finale
zamiast niego miat gra¢ byty mistrz
Swiata Magnus Carlsen, lecz
zrezygnowat z tytutu mistrza.

Brunito, Kapibara
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Zapraszamy tez na szkolnego TikToka!
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