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DZIEN MATKI

Dzien Matki to miedzynarodowe
Swieto, ktére ma na celu docenienie pracy
i zaangazowania jakie kobiety wktadaja w
wychowanie swoich dzieci. W Polsce
obchodzimy ten dzier 26 maja.

Historia tego wyjatkowego $wieta
siega czasow starozytnych Rzymian i
Grekéw, jednak byto to swieto matek-
bogih, symboli ptodnosci i urodzaju. Gdy
Cesarstwo Rzymskie przyjeto
chrzescijanstwo nie wolno byto wierzy¢ w
innych bogow, wiec przestano obchodzi¢
rowniez ten dzien.

Zwyczaj ten powrdécit w XVII wieku w
Anglii. Nazywano go niedzielg u matki. Co
roku w czwartg niedziele postu
odprawiano modty w najblizszej katedrze.
W zwykte niedziele odbywaty sie one w
najblizszych kosciotach. Byto wtedy wolne
od pracy. Tradycjg byto dawanie
rodzicielce gtéwnie kwiatéw i stodyczy, w
zamian za blogostawieristwo. Zwyczaj WSZYSTKIEGO NAJLEPSZEGO
przetrwat do XIX wieku, a ponownie
zaczeto go obchodzi¢ po Il wojnie
Swiatowe;.

Gdy kto$ chce zamkna¢

w jednym tylko stowie

ogrom uczu¢ jasnych,

do granic ostatka.

Niech to imie wypowie,

jedno, jedyne, prze najstodsze

Dzi$ Dzien Matki jest obchodzony na
catym $wiecie i cho¢ jego daty sie réznig w
zaleznosci od kraju pamietajmy, ze mito$¢ i
wdziecznos¢ nalezy okazywaé kazdego dnia,
tak jak mama dbata o nas w dziecinstwie.

Pamietajmy o wysitku, pracy i wszystkich Matka.
wyrzeczeniach, ktére sg czescig DLA WSZYSTKICH MAM
wychowania. najserdeczniejsze zyczenia:

samych radosnych i petnych ciepta chwil
oraz najszczersze wyrazy

wdziecznosci za wszystkie

trudy i starania
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SLOWO OD REDAKCJI

Drodzy Czytelnicy,

witamy serdecznie w maju — miesigcu cieptym i
przyjemnym, ktéry zacheca do wypoczynku na
Swiezym powietrzu, grillowania. Przyroda jest juz
rozwinieta, ptaki Spiewaja, a zycie jest w petni.

Nazwa maj najprawdopodobniej pochodzi od
rzymskiej bogini o imieniu Maja. Byta ona patronkg
ptodnosci, przyrody, ktéra budzi sie do zycia, matkag
Ziemi oraz zong Wulkana. Pojawiata sie w wielu
kulturach, wiec niedziwne jest to, ze pigty miesigc w
wiekszosci krajow nazywa sie bardzo podobnie.

Pamietamy réwniez o naszych kochanych
mamusiach i skladamy im najszczersze zyczenia
ptynace prosto z serca!

Mamy oczywiscie, jak co numer wiele
interesujacych kacikéw tematycznych, w ktérych
kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Amelia Zawodniak
Redaktor Naczelna

SONDA

Najtadniejszy zapach kwiatow:
-Konwalia 55%

-Bez 32%

-Jasmin 13%

Najbardziej ulubione potrawy grillowe:
-Kietbasa 36%

-Karkéwka 24%

-Szaszlyki 22%

-Warzywa z grilla 18%

Najfajniejszy sposob na spedzenie majowki:
-grillowanie 28%

-wyjazd poza miasto 26%

-wycieczka rowerowa 23%

-piknik 22%

MAJOWE PRZYSLOWIA

Na plerwsz o) maJa sZzron
IeCUje ob ry on
Jesli w maju grzmot ro$nie wszystko w lot.
Deszcz majowy chleb gotowy.
Kiedy mokry maj, bedzie zyto jako gaj.

Kiedy lipa w maju kwitnie, to w ulach miéd zawisnie.
Gdy kukutka kuka w maju, spodziewaj sie urodzaju.
Jedli w maju $nieg sig zdarzy, to lato dobrze wyparzy.
Kiedy w maju wiatr z pétnocy, ma sie zimno u nas w
nocy.

Kto sie w maju urodzi, dobrze mu sie powodzi.
Gdy sie grzmot w maju odezwie na wschodzie, rok
sprzyja sianu i zbozu w urodzie.

Gdy zaba rano wrzeszczy, spodziewaj sie deszczu.
W maju storice mocno przypieka, spodziewaj sie
deszczu.

Gdy w maju zotadz dobrze okwita, dobry rok zawita.
Gdy sie w maju pszczoty roja, takie roje w Wielkiej
cenie stoja.

Majowe btoto, wiecej niz ztoto.
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JAK DOBRZE
SEGREGOWAC
ODPADY?

Coraz cze$ciej moéwi sig o segregowaniu odpadoéw i
coraz wiecej ludzi to robi, jednak czy wszyscy robig to
dobrze? Nie wiem, ale w tym artykule chce przypomnie¢,
jak to robi¢ prawidtowo.

Wszyscy dobrze wiemy, ze:
niebieski kontener jest na papier,
zielony kontener jest na szkfo, z6tty
kontener jest na metale i tworzywa
sztuczne, brazowy kontener jest na
bioodpady, czarny kontener jest na
odpady zmieszane. To wydaje sie
proste, ale jest kilka waznych
zasad: nie myjemy opakowan po
jogurtach, stoikéw i butelek,
oprézniamy opakowania z resztek
zawartosci, zgniatamy puszKki,
butelki plastikowe i inne
opakowania, nie wrzucamy miesa
do odpadéw bio, tylko do
zmieszanych, wyrzucamy odpady
bio luzem, bez worka na $mieci,
segregujemy tylko czysty papier —
brudny powinien trafi¢ do
zmieszanych, nie wyrzucamy
popekanego szkia.

Zasad tych jest o wiele
wiecej, to sa tylko najbardziej
podstawowe. Kazda osoba
powinna bardziej sie z nimi
zapoznaé. Na czesci konteneréw
znajdujg sie rozpisane rzeczy,
ktore nalezy wrzucaé, a ktérych —
nie. W razie watpliwosci
pamietajmy o tym.

wndy

TWORZYWA SZTUCZNE
METAL

e

§

"
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EGZAMINY
OSMOKLASISTOW

23, 24 oraz 25 maja nasi starsi
koledzy i kolezanki z 6smych klas
zmierza sie z pierwszym
egzaminem w Swoim zyciu.
Pierwszy bedzie jezyk polski,
potem matematyka, a na koniec
wybrany jezyk obcy. Trzymamy
kciuki i zyczymy powodzenial

ROWEROWY MAJ

Osmego maja w naszej
szkole ruszyt Rowerowy Maj -
kampania, ktéra promuje
zdrowy styl zycia.

Uczniowie przyjezdzajg do
szkoty na rowerach, hulajnogach i
wszystkim co wymaga ruchu, a w
zamian otrzymujg pieczatki do
swojej ksigzeczki. Kazda klasa ma
plakat, na ktérym sa naklejki
maowiace, ile uczniéw przyjechato.
W tym roku udziat braty wszystkie
klasy 1-6 oraz 7c i 8d, czyli 183
uczniéw.

Zdrowy styl zycia i wysitek
fizyczny pomagajg w nauce oraz
skupieniu, a takze w poprawie
kondycji fizycznej. Uczniowie dzigki
temu sg bardziej skoncentrowani i
osiagaja lepsze wyniki w nauce.

Wszyscy uczniowie bardzo
chetnie biorg udziat w tej akcji oraz
majg Swietny humor. Rowerowy
Maj na pewno przez wiele lat nie
zniknie z naszej szkoty.
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NAJLEPSZY KOKTAJL TRUSKAWKOWY!

iSktadniki:

500 g truskawek swiezych lub mrozonych
2 $rednie i dojrzate banany

sok z potéwki cytryny

pét szklanka jogurtu naturalnego

pét szklanki mleka

Umyc¢ Swieze truskawki pod chtodng biezaca woda, a nastepnie
zdja¢ szyputki oraz pokroi¢ na mniejsze kawatki. Banany obrac i réwniez
pokroié. Na pét kilograma truskawek powinno by¢ okoto 200 gramoéw
samego migzszu.

Przetozy¢ owoce do miski, a nastepnie zmiksowac przy pomocy
blendera. Truskawki i banany sg tak stodkie, ze najlepiej nie dostadza¢
koktajlu jednak, jesli truskawki sg bardziej kwasne mozna dodac tyzke
miodu, cukier trzcinowy lub delikatnego syropu.

Zmiksowac do gtadkiej konsystenciji oraz dodaé sok z potowy
cytryny lub limonki. To da lepszy efekt niz kwasek cytrynowy.

Nastepnie dodac jedng szklanke ptynu, aby koktajl miat najlepszg
konsystencje. Polecam pét szklanki mleka i pét szklanki jogurtu
naturalnego. Mozna to réwniez zastgpi¢ to szklang maslanki lub kefiru,
albo mieszankg mleczka kokosowego z napojem ryzowym, sojowym,
migdatowym lub owsianym. Cato$¢ mozna wymieszac tyzka lub
ponownie zmiksowag.

Koktajl mozna udekorowag bitg $mietang i mieta, ktéra doda
przyjemnej rzeskosci.

Smacznego!

KACIK NAJ

Najlepsze majowe owoce:
-truskawki

-maliny

-wisnie,

-morele,

-porzeczki.

Najpiekniejsze kwiaty, ktore kwitha w maju:
-piwonie,

-tulipany,

-réze,

-szafirki,

-niezapominajki.
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MUZEUM DIECEZJALNE W PLOCKU

Muzeum Diecezjalne w Ptocku powstato na
poczatku ubiegtego wieku, a doktadniej w 1903 roku.
Jego gtéwnym zatozycielem byt Antoni Julian
Nowowiejski, ktéry zostat w pdzniejszym czasie
ptockim ordynariuszem oraz w 1999 roku
btogostawionym Kosciota rzymskokatolickiego.
Powstanie Instytucji byto zwigzane z przebudowg
katedry. Pierwszym dyrektorem placéwki byt ksigdz
kanonik Tomasz Kowalewski.

Poczatkowo zbiorami w muzeum byty zabytki z
ptockiej katedry oraz darowizny ksiedza Tomasza
Kowalewskiego i profesora Franciszka Tarczynskiego.

Od 1926 roku do instytucji zaczeto naptywac
coraz wiecej przedmiotow.

Przez duzg ilo$¢ obiektéw
budynek stat sie niewystarczajgco
duzy. Przebudowy dokonano w
latach 1929-1930 za czaséw
dyrektora, ksiedza Aleksandra
Dmochowskiego. Projekt
opracowat architekt, Franciszek
Morawski. Planowano
podwyzszenie budynku o jedng
kondygnacje, powiekszenie go
jedno skrzydto oraz przerobienie
dachu na ptaski.

Po wojnie zbiory byty bardzo zniszczone,
odpowiedzialnym za przebudowe placéwki w 1945
roku byt 6wczesny dyrektor, ksigdz Lech Grabowski.

W muzeum zgromadzono wiele dziet sztuki. Do
najcenniejszych eksponatéw naleza: Herma swietego
Zygmunta, Kielich Ksiecia Konrada, Kielich
Ferdynanda Wazy. Skarbiec muzealny jest jednym z
pieciu najbogatszych w Polsce.

Od 2008 roku muzeum posiada nowg
powierzchnie w dawnym opactwie benedyktyriskim.
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