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Drodzy Czytelnicy!

Oddajemy w Wasze rece kolejny numer czasopisma kulturalno-artystycznego ARS.
Znajdziecie w nim kolejne wiersze Mikotaja Twardga. Warto przeczyta¢ réwniez
opowiadania Zofii Stosz, Hanny Misiak, eseje Dominiki Kruszynskiej i Michaliny
Thamm.

Zachecamy takze do zapoznania sie z felietonami Niny Haluch i Kingi Znanieckie;j.

Zapraszamy do krytycznej lektury i zyczymy mitych wrazen.

Redakcja

Redaktor Naczelny:
prof. Dariusz Banas$
e-mail: ars@onet.eu
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SPIS TRESCI
POEZJA

Mikotaj Twardg luvenis Homo Deus, Rapsod
PROZA

Zofia Stosz Wystarczy otworzy¢ oczy
Hanna Misiak Przysztos¢ nie zawsze jest utracona

FELIETON

Dominika Kruszynska Mys| pozytywnie!
Michalina Thamm Przemijanie

ESEJ

Nina Haluch Trud poptaca
Kinga Znaniecka Skazani na smutek
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Mikotaj Twarog

luvenis Homo Deus

Mowi sig, ze mtodziez ma wiadze
Nad decyzjami, nad czynami

Lecz ja chce wiecej, c6z poradze
Chce rzadzi¢ swoimi stowami

Uciekatem w ksigzek Swiaty

Gdzie bytem piekny, bogaty

Lecz ja chce wiecej o wiecej
Chce na wlasnos¢ mieé czyjes serce

Gdy powiem tancz on tanczy

Oh smutne zycie wiedziesz

Gdy powiem walcz on walczy
Lecz kom jest on? Bogiem przeciez!

Boga trzymam na smyczy
Czasem go strasze gdy syczy
Nie chce byc¢ dobry, lecz madry

A najbardziej chciatbym by¢ wolny
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Rapsod

O Dionizie! Bytby$ dumny!
Gdybys zobaczyt jak ludzie idg twojg droga
Jak dzielnie padajg w Twoje imie na ziemie
dfawiac sie wodka i kolg

O Aresie! Jak szkoda ze cig nie mal
Zobaczytbys jak spetnia sie twa wola
Jak drzy dla ciebie ziemia
Jak piekna jest ludzi niedola

O Hadesie! Ludzie do ciebie ptyng
Niech nie bedzie ci ich szkoda
Osadzaj ich zgodnie z ich wing
Gardz nimil! Ich juz nikt nie wota

O Hestio! Nie optakuj naszego losu
Czyz nie piekne sg domy w ogniu?
Nie smaczne niesienie chaosu?

Nie gtupie wzniesienie modty?

O Apollinie! Spojrz jak sztuka ptonie!
Jak targane jest twoje zycie!
Jak duszone jest piekno w tonie!
Jak krwiste jest teraz bycie!

O bogowie! Spojrzcie jak pieknie!
Spéjrzcie jak duma w nas ros$nie!
Jak zadne serce nie mieknie!

| jak giniemy radosnie!
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Zofia Stosz

Wystarczy otworzy¢ oczy

Jest rok 2125, mieszkancami Ziemi jest rasa ludzka, jednak zmienita sie znaczaco na przestrzeni tych
kilkudziesieciu lat. Ludzie odkryli, ze ich zycie to matrix, na skutek tego obcy, odpowiedzialni za prowadzenie
oéwczesnego $wiata, nacisneli czerwony guzik i rasa ludzka, ktérg pamietamy zostata usunieta w mgnieniu oka.
Jednak jak sie pdzniej okaze nastgpit pewny btad w systemie. Na miejsce ludzi powstata nowa cywilizacja.
Wygladata bardzo podobnie do zwykiego cziowieka, jednak byli duzo bardziej nowoczesni. Bardzo szybko
zrobotyzowali i zmotoryzowali swoj Swiat.

Btedem w systemie okazata sie Jess, kidrej algorytm przez pomytke nie zostat dodany do kodu usuniecia
cywilizacji. Jess obecnie jest w pewnego rodzaju $pigczce wiasnie zaczyna sie wybudzad.

- Halo Mamo, czemu nie budzisz mnie do szkoty? - krzykneta Jess, zrywajac sie z tdézka.
W odpowiedzi styszy cisze. Podnosi zaluzje do gory, patrzy przez okno i nie dowierza.

Za oknem na ulicach spaceruje petno robotdw, po niebie przemieszczajg sie statki powietrzne wykonane na
najwyzszym poziomie technologicznym.

- To chyba sen- méwi do siebie. Dziewczyna postanowita zejs¢ na dét, by poszuka¢ swojej rodziny, niestety
bez skutkdw.

- No gdzie oni wszyscy moga by¢? Moze zapomnieli o mnie i spieszyli sie do pracy- gtosno rozmyslata.
Postanowita, ze po6jdzie do szkoty i sprawa na pewno sie wyjasni. Ubrata sie, spakowata plecak i wyszia z
domu. Dotarta do miejsca gdzie powinna znajdowac sie jej szkota. Patrzy z przerazeniem, poniewaz zamiast
szkoty stoi potezny wiezowiec, z ktérego wychodzg roboty i inne maszyny, niektére sg tudzaco podobne do
ludzi. Nagle z budynku wybiega jakis chtopiec. Wyglada zupetnie normalnie, jak zwykty nastolatek.

- Halo, mozesz powiedzieé mi co tu sie dzieje?- pyta z przerazeniem Jess.

- Jak to, nie wiesz? Wczoraj przywodca robotéw Alex ogtosit ich powstanie. Chcg przejaé rzady.

- Co ty moéwisz jakie roboty?- pyta - Chodz, nie ma czasu trzeba przygotowac sie na walke - oznajmit chtopiec.
Jess stafa przerazona, nie rozumiata tego co sie wokot niej dzieje. W gtowie przelatywaty jej petno przer6znych
mysli. Jakie roboty? Co ja tu robie? Moze ja jeszcze $pie? Czemu moje miasto tak wyglada? Jej mysli przerwat
chfopiec, ktory pociagnat ja za reke.

- Jak ty wogéle masz na imie? - pyta Jess - A no tak nie przedstawitem sie jestem Max, ale teraz nie ma na to
czasu musimy iS¢, wszystko opowiem Ci pdzniej. Max zaprowadzit Jess do swojego domu i zaczat opowiadac:
- Obecnie mamy rok 2125. Jak sama juz zdazytas zauwazy¢ jesteSmy w posiadaniu ogromnej technologii. Na
przestrzeni tych paru nastu lat naszym naukowcom udato sie wiele odkryé, dzieki temu mndstwo idei poszto do
przodu. Ale jak mozesz sie domyslaé ma to tez swoje negatywne konsekwencje. Wielu ludzi jest nastawionych
na kapitalizm. Duzo wartosci ulegto zmianie, niestety teraz ludzie sg bardzo samolubni i nie patrzg na drugiego
cztowieka. Po za tym wczoraj narodzit sie nowy problem. Alex - przywodca robotéw. Podczas programu
telewizyjnego ogtosit, ze wszystkie roboty chca wywotaé rewolucje. Uwazajg, ze sg wykorzystywane przez ludzi
i ze stac ich na wiele wiecej. Krétko méwigc chca zamieni¢ sie z naszg rasa miejscami.

- 21257 Przeciez jest 2025. Jak to jest mozliwe, ze przespatam tyle lat?

- Nie mam pojecia, pamietasz cokolwiek?- pyta Max.

- Pamietam praktycznie wszystko. Moj swiat wygladat zupetnie inaczej. Samochody poruszaty sie po drogach,
a nie w przestrzeni powietrznej. Na ulicach nie byto zadnych robotéw ani nowoczesnych sprzetéw, ktére po
drodze widziatam. Pamietam swoich rodzicow i rodzenstwo, tak za nimi tesknie. Co mogto sie z nimi stac? -
pyta.

- To wszystko jest naprawde dziwne, nie umiem tego w zaden sposob wyttumaczy¢ - odpowiada chtopak.

- To co my teraz mamy zrobi¢?- Jess pyta zmartwiona
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- Musimy walczyé, nic innego nam nie pozostato oni na pewno nie odpuszcza. Max zaczat wyciggac z szafek
bardzo dziwne urzadzenia.

- Co to takiego?- pyta dziewczyna.

- No jak to co, jest to bronh, ktdérg bedziemy musieli sie broni¢- odpowiada. Jess byta przerazona, dopiero co sie
obudzita, nie wie co sig stato, a od razu ma iS¢ na wojne i to w dodatku z robotami. Brzmi nierealnie, a jednak
jest to rzeczywisto$¢, z ktdra dziewczyna musi sie zmierzy¢. Rewolucja na samym poczatku charakteryzowata
sie manifestacjami, jednak to nic nie dato, nadal ludzie nie potrafili doj$¢ wraz z robotami do porozumienia.

Po pewnym czasie zaczeto dochodzi¢ do zamieszek, az w koncu wszystko przerodzito siew Okropng wojne.
Gineli ludzie oraz roboty. Caty swiatowy dorobek przepadt. Ludzie tracili swoich bliskich. Byto to
cos przerazajgcego. Wszystko powstato na skutek potrzeby i checi wtadania swiatem oraz drugg
cywilizacjg. Jednak Max i Jess walczyli do konca.

Po kolejnym dniu wysitku i walk, wieczorem Jess i Max wrdcili do domu chtopca.

-Jak sie czujesz?- pyta Max.

- Okropnie, musimy walczy¢, ludzie traca rodziny, tracimy caty nasz dobytek. Tesknie bardzo za swojg rodzing,
chciatabym dowiedzie¢ sie co sie z nimi stato- ze {zami w oczach odpowiada mu Jess.

- Nie ptacz wszystko bedzie dobrze, nie mamy innego wyjscia, musimy walczy¢. Rozmawiali tak jeszcze chwile
az w konhcu potozyli sie spaé.

Tej nocy nie obudzit sie juz nikt. Obcy odpowiedzialni za algorytmy zdecydowali sie usunaé po raz kolejny
wszystkie kody odpowiedzialne za zycie i wydarzenia. Byto to spowodowane stratami. Zostato praktycznie tyle
samo ludzi co robotéw, prowadzito to do okropnej rzezi. Dlatego najlepsza opcja byto zakohczenie kolejnego
etapu "gry". Teraz zostato tylko czeka¢ na rozpoczecie nastepnego.
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Hanna Misiak

Przysztos$¢ nie zawsze jest utracona

Jest rok 2022 pierwszy grudnia. W matym miasteczku Rye mieszka szesnastoletnia Emily, razem z swoim
starszym bratem Leonem oraz rodzicami i psem Rubi. Emily wiedzie spokojne typowe dla nastolatki zycie.
Chodzi do dobrego liceum w swoim miasteczku. Ma dwie najlepsze przyjaciotki - Olivie i Lily. Emily bardzo
dobrze sie uczy oraz trenuje od czterech lat tyzwiarstwo figurowe. Jest ona bardzo tadng dziewczyng ma diugie
bragzowe wtosy oraz zielone oczy i lekkie piegi na twarzy. Emily przygotowuje sie do bardzo waznych zawodéw
na ktérych bardzo jej zalezy. Jej przyjaciétki postanowity zorganizowaé przyjecie dla Emily, aby cho¢ na chwile
oderwac jg od wszystkich obowigzkdw i treningdw. Zaprosity one wiele oséb ze szkoty na przyjecie, ktére miato
tematyke $wiateczng, poniewaz Emily bardzo lubita klimat $wiat. Impreza zapowiadata sie bardzo przyjemnie.
Dziewczynie podoba sie chtopak o imieniu Archie. Jest to przystojny i madry chtopak, ktéry trenowat siatkowke.
Wopadli sobie w oko juz na poczatku roku szkolnego, lecz na drodze do blizszego poznania sie stat Leon- brat
Emily, ktéry bardzo troszczyt sie o swojg siostre. Dlatego impreza byta idealnym miejscem do poznania sie
blizej. Dekoracje byly piekne tak samo jak sukienka Emily. Impreza przebiegata bardzo sprawnie, bez zadnego
problemu.

Dziewczyna nareszcie pogadata z Archim. Rozmawiali bardzo dtugo i mieli wiele wspdlnego ze sobg. Chtopak
zaproponowat dziewczynie spacer, aby na chwile wyrwaé sie z ttumu i muzyki. Emily wpadta na pomyst, by
pokazaé chtopakowi swoje umiejetnosci tyzwiarskie. Wybrali sie na pobliskie zamarzniete jezioro, gdyz
znajdowato sie koto domu Emily. Dziewczyna zabrata z soba tyzwy, ubrali sie ciepto i wyszli z domu. Podczas
spaceru duzo rozmawiali czy sie $miali. Gdy byli prawie koto jeziora chtopak zadat to pytanie o ktérym Emily
marzyta od samego poczatku: - Emily czy moge cie pocatowaé? Dziewczyna z lekkg niepewnoscia
odpowiedziata: - Tak. Byt to jej najlepszy dzien w jej zyciu. Gdy doszli juz do jeziora, chtopak miat obawy czy
jazda jest bezpieczna szczegdlnie wieczorem, ale dziewczyna go szybko naméwita, ubrata tyzwy i zaczeta
jezdzi¢. Chciata pokazac¢ chtopakowi swoja popisowg figure, ktorg trenowata bardzo dtugo.

Chtopak byt nig zauroczony i nie mégt oderwac¢ od niej wzroku. Emily rozpoczeta swéj pokaz. Wszystko
wychodzito az do momentu podskoku ktéry spowodowat to, ze dziewczyna stracita rownowage i niefortunnie
uderzyta tytem gtowy o 16d. Od tego momentu rozpoczyna sie koszmar Emily oraz Archiego. Dziewczyna
stracita przytomnos$¢, a chtopak zadzwonit po karetke, a nastepnie po Olivie do ktorej miat numer. Dziewczyna
szybko przybiegta razem z Lily, a karetka byta juz w drodze.

Olivia: jak to sie stato?

Archie: chciata pokaza¢ mi swoja popisowg figure i wtedy udezyta tytem gtowy o 16d, wszystko dziato sie tak
szybko. Nie wiedziatem co robic.

Olivia: spokojnie

Lily: dobrze ze karetka jest juz w drodze i oby nic jej sie nie stato.

Archie: to wszystko moja wina powinnem powiedzie¢ jej zeby nie robita tego.

Przyjaciotki: to nie jest twoja wina. Teraz najwazniejsze jest to zeby wysztg z tego.

Archie: ale co ja powiem jej rodzicom!!!

Olivia: o to si¢ nie martw wszystko wyjagnimy.

Archie: Przepraszam...

Olivia zadzwonita do rodzicéw Emily i opowiedziata o catym zdarzeniu. Kazdy byt przerazony. Nadjechata
karetka i rodzice, ktérzy byli zrozpaczeni. Pogotowie zabrato dziewczyne do szpitala. Mineto kilka godzin, a
Emily dalej sie nie obudzita. W szpitalu byly przyjaciétki, Archie oraz rodzice dziewczyny. Wszyscy byli
zmartwieni stanem Emily.
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Lekarz podszedt do rodzicéw i oznajmit, ze dziewczyna jest w stanie Spigczki farmakologicznej. Rodzice byl
przerazeni i nie wiedzieli co majg zrobi€. Przyjacittki i Archie opuscili szpital w ciszy, poniewaz nie chcieli
przeszkadza¢ rodzicom dziewczyny. Do szpitala przyszedt Leon, ktéry widzac chtopaka oskarzyt go o to, ze
wiadnie przez niego Emily jest w takim stanie oraz ze to napewno on naméwit Emily na wejscie na lod.
Przyjaciétki bronity chtopaka, a sam Archie wolat sie nie odzywac by nie pogorszyé sytuacji. Do szpitala caty
czas przychodzity przyjaciotki, chtopak oraz rodzina Emily. Spedzali kazdg chwile i opowiadali dziewczynie o
tym co sie dzieje. Wydarzen, ktére omijaty Emily byto niezwykle duzo. Zaczynajac od balu w szkole, zawodow
tyzwiarskich az po wigilie zorganizowang w szpitalu przez jej rodzine. Tak mijaty kolejne tygodnie, a Emily dalej
sie nie wybudzata.

Pewnego dnia dziewczyna styszata rozmowe jakiego$ naukowca. Opowiadat on o zmianach, ktére
wprowadzitby do zycia w 21 wieku. Naukowiec, ktdéry nazywat sie Josh opowiadat wizje Swiata swojej
dziewczynie, ktéra lezata z Emily na sali. Swojg opowie$¢ zaczat od gastronomi, ktéra bardzo sie zmieni. W
restauracjach zamiast kelneréw i kucharzy bedg roboty, ktére w mgnieniu oka beda przygotowywaé dania i
zabawia¢ klientéw przychodzacych do restauracji.Wnetrze bedzie wyglagdaé bardzo nowoczes$nie. Nie bedzie
normalnych stolikdw i krzeset, a podwieszane szklane stoty oraz bardzo wygodne pufy z przer6znymi rodzajami
masazu. W restauracji kazdy bedzie miat swojg strefe, ktéra bedzie wygtuszona. Bedzie ona posiada¢ swojg
spersonalizowang przez klientéw muzyke. W restauracji bedg odgrywane koncerty znanych piosenkarzy.
Kolejna wizja dotyczyta nauki. W szkotach oraz uczelniach bedzie to cos nowoczesnego. Wygodne miejsca
siedzgce, basen, sitownia, wrotkarnia, jak i skatepark. Do szkoty bedzie mozna przychodzi¢ ze zwierzetami, a
ciezkie plecaki nie bedg juz potrzebne, poniewaz kazdy bedzie miat ufundowane przez szkote tablety lub
laptopy. W szkotach nie bedzie ocen, lecz beda kornicowe egzaminy do kitérych kazdy bedzie musiat sie
przygotowa¢ by zdaé. Szkota bedzie organizowata wiele wycieczek za granice, tak aby uczniowie mogli
poznawaé kulture i odwiedzaé wazne miejsca. Nastepnie Josh opowiada o medycynie w ktérej nastapity
ogromne zmiany. Szpitale nie beda takie ponure, kazdy bedzie czut sie¢ jak w domu, a jedzenie bedzie
smaczne, petne witamin i bedzie zawsze ciepte. Zostang wynalezione bardzo wazne lekarstwa na aktualnie
$miertelne choroby. Zycie codzienne tez sie zmieni i kazdy z nas bedzie posiadat dom o ktérym marzyt. Biedni
ludzie beda mile widziani w miejscach przystosowanych pod ich potrzeby. Miejsce ktére bedzie przytulne, z
dobrym jedzeniem, podstawowymi rzeczmi jak: koc, recznik, poduszka, pluszaki, zel po prysznic itd. Bezdomne
zwierzeta nie beda zyty w brudnych schroniskach, a w specjalnych domach - tak aby powoli przyzwyczajaty sie
do zycia z nowg rodzing. To wiadnie wizja chtopaka, ktérg ustyszata Emily. Mineto kilka tygodni. Emily w koricu
sie wybudzita. W szpitalu powitali jg rodzice i Leon. Dziewczyna bardzo sie cieszyta, strasznie chciata wyjs¢ z
szpitala i zobaczy¢ $wiat o ktérym styszata z opowiesci John’ego. Emily nie mogta jednak wyjs¢ z szpitala tak
szybko jak chciata. Musiata poczekaé jeszcze tydzien. Lekarze zasugerowali jej, aby jeszcze wypoczeta i dosziz
do siebie. Dziewczyna po kilku dniach zaczeta zastanawiaé sie dlaczego nie odwiedzity jg jej przyjaciotki oraz
Archie. Nikt nie chciat odpowiedzie€ jej na to pytanie. Po tygodniu wypoczynku dziewczyna wyszta ze szpitala.
Chciata bardzo p6j$¢ do restauracji, i zobaczy¢ roboty oraz zaméwic¢ sobie swojg ulubiong pizze. Pragneta w
koncu spotkaé sie z przyjaciétmi i zobaczyé szkote, ktéra podobno tak sie zmienita. Emily bardzo szybko sie
rozczarowata. Opowiedziata rodzicom i bratu o tym co styszata podczas $pigczki i co bardzo chciata zobaczyé.
Mama szybko jg uswiadomita, ze tak naprawde nic sie nie zmienito. Emily bardzo posmutniata, ale nie byta
gotowa na to co ustyszy za chwile. Mama nareszcie odpowiedziata jej na pytanie, ktére jg nurtowato od
poczatku wybudzenia sie. Co sie dzieje z jej przyjaciétmi.

Mama zaczeta opowiadaé i zaczeta od stéw “bardzo mi przykro”. W szkole Emily byta strzelanina i kilka os6b
byto rannych, w tym Archie. Emily nie mogta uwierzy¢ w to co ustyszata. Mama oznajmita cérce, ze Archie
prawdopodobnie bedzie niepetnosprawny. Olivia i Lily majg traume po wypadku, zostalty w domu i nie chodzg
od dwédch tygodni do szkoty. Emily styszac to wszystko rozptakata sie, byto jej bardzo smutno ze wzgledu na
przyjaciot.

Mama oznajmita jej, ze nie bedzie mogta wréci¢ do tyzwiarstwa, poniewaz jej kregostup jest w bardzo ztym
stanie. Przy upadku bardzo uszkodzita sobie kregi, a z tego powodu nie moze nadwyrezaé w zaden sposéb
swoich plecow. Dziewczyna byta zatamana i bardzo zatowata tamtego dnia, poniewaz cata jej przysziosé legta
w gruzach. Emily stracita checi do zycia i nie wychodzita z domu przez nastepny tydzien.
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Pewnego ranka zadzwonita do niej Olivia pytajac czy nie chce pojsé z nig na jej ulubiong czekolade w matej
kawiarence. Emily sie zgodzita i bardzo cieszyta z spotkania. Widzac swoja przyjaciotke poczuta radoscé, ktorej
przez diugi czas nie czuta. Dziewczyny dtugo rozmawialy i Olivia opowiedziata w szczegétach o strzelaninie.
Emily uswiadomita sobie, ze jedynym plusem tej $pigaczki byto to, iz nie musiata tego wszystkiego przezywac.
Olivia wspomniata o Archim, ktéry kazdego dnia starat sie, tak jak ona i Lily, przychodzi¢ do Emily. Olivia
opowiedziata réwniez o balu i obiecata zorganizowaé bal specjalnie dla Emily by mogta odzyskaé chwile, ktére
stracita. Dziewczyny wrécity do domu, a Emily stata sie bardziej radosna. Nastepnego dnia dziewczyna
zapytata sie mamy czy moze pojs¢é zobaczy¢ trening swojej grupy. Mama sie zgodzita. Gdy Emily dotarta na
miejsce poczuta niepokdj, mimo ze trenerka i reszta dziewczyn mito jg powitaly. Mama to zauwazyla i
postanowita zapisa¢ Emily do psychologa by pozby¢ sie traumy zwigzanej z tyzwiarstwem. Emily od zawsze
byta bardzo ambitna i zdeterminowana, dlatego tez postanowita zapisa¢ sie na rehabilitacje. Chciata jak
najszybciej wréci¢ do trenowania, mimo ze szanse na powr6t byty znikome. Tego dnia zobaczyta sie z Archim.
Emily diugo sie nie zastanawiata i postanowita zaproponowa¢ chtopakowi by razem zaczeli rehabilitacje.
Dziewczyna chciata zy¢ z Archim prawdziwym zyciem, zyciem wymarzonym przez ich dwoje.
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Dominika Kruszynska

MysI pozytywnie!

Nie jeste$my idealni. Jednak nieustannie chcemy stawaé sie coraz lepszg wersjg siebie. Dlatego wtasnie co
roku wyznaczamy sobie postanowienia noworoczne. Spisujemy diugg liste pomystow, ktdrych obiecujemy sie
trzymaé. Z poczatku jesteSmy petni motywacii, by osiagnaé swéj cel, jednak z czasem staje sie to coraz
trudniejsze, coraz wiecej pokus staje nam na drodze. Jak wiec sobie z nimi radzimy?

Lista postanowieh nie ma konca. Duza cze$¢ z nas od nowego roku chce sige zdrowo odzywiac, wykluczy¢ ze
swojej diety fastfoody czy stodycze. | kiedy juz w sklepie mamy koszyk po brzegi wypetniony warzywami, na
naszej drodze staje dziat z niezdrowg zywno$cia. Na pierwszym miejscu ukazuje sie nasza ulubiona przekaska,
ktéra akurat znajduje sie na przecenie - grzech nie kupi¢, prawda? W dodatku dlaczego by nie zrobi¢ matego
zapasu na gorszg chwile? Majac szafke wypetniong ulubionymi produktami, notorycznie znajduje sie wymowka,
by po nie siegnaé. Czy to drobny sukces czy tez porazka. Tym sposobem szafka robi sie pusta, a nasze
postanowienie po raz kolejny zostaje odtozone na nastepny rok. Po czasie uswiadamiamy sobie, ze nasz cel
legt w gruzach tylko i wytacznie przez sklep, ktéry musiat przeceni¢ nasz produkt akurat, gdy wzigliSmy sie za
zdrowe odzywianie! Albo kiedy jesteSmy u babci i proponuje nasze ulubione ciasto upieczone specijalnie dla
nas. Babci nie odmowisz?

Wiele ludzi postanawia od nowego roku podja¢ jaka$ aktywnos$é fizyczna, np. codzienne spacery z psem.
Wydaje sie, ze wszystko podjdzie gtadko, pies bedzie naszym motywatorem. Na poczatku idzie zgodnie z
planem, lecz kiedy przychodzi jaki$ jesienny, zimny, deszczowy dzien, to kto by sie meczyt, moknat czy marzt?
Przeciez wystarczy wypusci¢ psa do ogrodu - sam sie wybiega. A kiedy przychodzisz zmeczony po catym dniu
pracy i jedyne o czym marzysz to potozy¢ sie na kanapie i juz nigdy z niej nie wstawac¢? Pupil przeciez
zrozumie, pobiega sam za jakims kotem sasiada. | nasze kolejne postanowienie zostaje zapomniane. Podobnie
dzieje sie w przypadku postanowienia o podrézowaniu — bo przeciez bilety takie drogie. Poczekam rok, moze
bedzie taniej. Jakby nie te ceny to na pewno bym podrézowat! Albo postanowienie o stworzeniu wtasnej
porannej rutyny, zeby znowu nie robi¢ wszystkiego na ostatnig chwile. Ale jak tu wstawaé jesienia, zima i by¢
produktywnym, kiedy za oknem tak ciemno, ze nie da rady nawet oka otworzy¢. | myslisz: ,,Sprébuje innym
razem”. Dobrze wiemy, ze innego razu nie bedzie, ale mySimy pozytywnie.

Faktem jest, ze trwanie w postanowieniach do tatwych nie nalezy. Jednak porzucanie ich niekoniecznie dzieje
sie z naszej winy. Zawsze mozna wyttumaczy¢ to, ze przeciez to wszechswiat daje nam do zrozumienia, aby w
nich nie trwaé, bo jesteSmy dobrzy tacy, jacy jestesSmy. W ostatecznosci nasze usprawiedliwienie moze byé
takie, ze mowilismy, ze bedziemy trzymaé sie postanowien noworocznych, ale nie powiedzieli§my od ktérego
roku.
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Michalina Thamm

Przemijanie

Krotkie zycie to nie tylko motto dla zapalonych hedonistéw, ale tez niestety rzeczywistosé dla nas wszystkich.
Mimo, ze wiekszo$¢ z nas zdaje sobie sprawe, ze nasza egzystencja nie trwa wiecznie, to i tak zawsze
zaskakuje nas fakt, ze czas uptywa tak szybko i niestety czesto o tym zapominamy. Niektérzy poréwnujg zycie
do maratonu - diugiego, ciezkiego i bez niespodzianek, ale ja bym powiedziata, ze to raczej sprint na 100
metréw - trwa bardzo krétko i bywa meczace i dostarcza duzo wrazen nie tylko nam, ale takze innym, a poza
tym, niestety, wiekszo$¢ czasu spedzamy na ,rozgrzewce”, a nie na samej przyjemnosci jakg moze dostarczy¢
nam bieg.

Z drugiej strony, krétkie zycie moze byc¢ takze pozytywne. Mamy je tylko jedno, wigc nie ma sensu marnowacé
go na cos, co nas nie cieszy. Dlatego warto przestaé sie martwi¢ o drobnostki i skupi¢ sie na tym, co naprawde
jest wazne. Czesto wydaje nam sie, ze osoby, ktére choruja, majg naprawde ciezkie zycie, ale to wtasnie one
potrafig z niego korzystaé i docenia¢ wszystkie drobne rzeczy, nie tylko leze¢ na kanapie, "dtuba¢ w nosie" i
uzala¢ sie nad swoim marnym losem i nadal nic w zyciu nie robi¢. Uwazam, ze wszyscy powinniSmy zy¢ petnia
zycia, robi¢ rzeczy, ktére nas ciesza, i spedzac czas z ludzmi, ktdrzy sg dla nas wazni.

Ludziom czesto wydaje sie, ze sg oni niesamowicie wazni i ze sg tzw. "pepkiem swiata", ale to totalna bzdura!
Martwimy sie tym co pomyslg inni, co wypada zrobi¢ i og6lnie zdecydowanie za duzo rozmyslamy. Nasze zycie
trwa okoto 80 lat, planeta ziemia okoto 4,6 mid lat, jest okoto 8 miliardéw ludzi na ziemi i my! Kompletnie nic nie
znaczacy my. Jesli tak spojrzymy na nasze zycie okazuje sie ze to wszystko co robimy nie ma znaczenia i to
prawda, dlatego uwazam, ze mottem zyciowym kazdego z nas powinno by¢ "raz sie zyje" i moze wtedy
faktycznie zaczelibysmy zy¢. Wiec przede wszystkim nie powinnismy bac sie ryzyka, bo i tak wszyscy
umrzemy!
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Nina Haluch

Trud poptaca

Fiodor Dostojewski powiada : ,Nie ma nic trudniejszego na $wiecie niz szczero$¢ i nie ma nic fatwiejszego niz
pochlebstwo.”. Szybko dosztam do wniosku, ze autor ma catkowitg racje. Szczerosé interpretowaé mozemy
jako wyrazanie swoich mysli w sposdb zgodny z rzeczywistoscig. To wtasnie ona czesto zadaje nieprzyjemny
cios, z ktérym ciezko jest sie nam pogodzi¢. Jednak po doktadniejszym przemysleniu budzi respekt i staje sie
oznakag prawdziwej odwagi. Pochlebstwo natomiast jest pojeciem catkowicie odmiennym. To wypowiedz
przesadnie uprzejma, majaca na celu przypodobanie sie komus. Myslac o tym, automatycznie przypominajg mi
sie stowa Wtadimira Magrea: ,Nie jest ten glupcem, kogo tak nazywaja, lecz ten, kto sktonny jest pochlebstwa
uznaé za Prawde.”. Wszystko w pochlebstwie jest fatszywe. Pozornie ma ono pozytywny wydzwiek, lecz tak
naprawde niesie za sobg szereg ktamstw. Swiadczy to tylko o nieuczciwosci osoby gloszacej. Szczerosé nie
jest prosta. Wymagajace jest przedstawienie swojego przekonania ze swiadomosciag urazenia drugiej osoby. To
dlatego Fiodor uwaza jg za najtrudniejsza. Pochlebstwo za$ nie sprawia nam zadnego trudu. Bezmys$ine
opiewanie drugiej osoby powoduje, ze oklamujemy siebie samych. W zyciu codziennym nieustannie obcujemy z
tymi dwoma pojeciami. To one sg wyznacznikami naszych relacji miedzyludzkich. Kazdy z nas zapewne
spotkat sie z wychwalaniem innych, pomimo zauwazalnie odmiennych realiéw. Wtedy dana osoba odczuwa
dume, zupetnie nieSwiadoma fatszywosci skierowanych w jej strong. Nie ma jakichkolwiek mozliwoéci pracy
nad sobg. Gdyby ta sama osoba ustyszata nawet najgorszg prawde, poczatkowa reakcja bytaby catkowicie
odmienna. Jezeli natomiast dane stowa wezZmie sie do serca, przeanalizuje i przepracuje rzetelnie, z czasem
zauwazalna bedzie zmiana, ktéra z pewnoscig zaowocuje w przysztosci.

Czestym problemem jest celowe schlebianie innym w celu uzyskania wiekszego poparcia. Jodi Picoult
powiedziat ze: ,Fatsz nigdy nie zamieni sie w prawde nawet jesli go powtdrzysz milion razy.”. Osoba
oklamywana bedzie zyta w nieprawdziwym przekonaniu, ktére z czasem zabije jg samg. Bycie szczerym
doprowadza do osiggania ogromnych sukcesow, gdyz zna sie swojg wartos¢. Z witasnego doswiadczenia wiem,
ile trudu sprawia mi szczere powiedzenie bardzo bliskiej mi osobie, ze jej zachowanie jest w pewnym stopniu
nieodpowiednie. Obawa przed odrzuceniem i utratg kogos z kim jestesSmy bardzo zzyci to nie btahostka. Ale czy
wiasna wola pozwala mi, by ta osoba poczuta cos, co nie jest zgodne z rzeczywistoscig? Zdecydowanie nie.
Pochlebstwo krzywdzi ludzi. Ono: ,Nie ptynie nigdy z wielkiej duszy, jest to wlasciwo$¢ dusz matych, ktére
umiejg sie jeszcze pomniejszyé, aby lepiej wejS¢ w sfere osoby, dookota ktdérej wiszg.”. To dziatanie
zdradzieckie, zaktamane. Nikt lojalny wobec innych, jak i siebie samego, nie odwazytby sie wykorzysta¢ go w
stosunku do kogokolwiek. Nalezy pamieta¢ by nie tchorzyé wybierajac pochlebstwo, lecz odwazy¢ sie na
szczero$C. Tylko ludzie z honorem sg w stanie przezwyciezy¢ trud i nie zy¢ w klamstwie. To wtasnie na mysli
miat Fiodor Dostojewski mowiac, ze od szczerosci nie ma nic trudniejszego.
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Kinga Znaniecka

Skazani na smutek

,,Gdzie jest zdolno$é poznania i serce gteboko czujace, tam na pewno nie zabraknie bélu i cierpienia. Ludzie
naprawde wielcy skazani sg na tym $wiecie na wielki smutek” — czytajgc ten cytat z powiesci ,,Zbrodnia i kara”
Fiodora Dostojewskiego czuje jakby moje nienazwane dotad mysli kto$ wreszcie ubrat w stowa. Od dawna nie
moge pozby¢ sie wrazenia, ze madros¢ i wrazliwos¢ to nie tylko na tym Swiecie najwieksze btogostawienstwo,
ale i przeklenstwo. Najpiekniejsze cechy, jakimi moze poszczycié sie cztowiek, lecz nierozerwalnie zwigzane ze
smutkiem.

Jeden z moich ulubionych bohateré4w mangi Bungou Stray Dogs — Nikolai Gogol powiedziat: ,,Ptaki urodzone
w klatce nie zdajg sobie sprawy z tego, ze sg wiezione. Nie dostrzegajg, ze nie sg wolne, dlatego umierajg
szczesliwe w niewoli”. Wyobrazam sobie, ze ptaki takie zyjg (a raczej egzystuja) niewiele myslac. Do szczescia
wystarcza im zaledwie schronienie i pozywienie. Jest im wygodnie, wszystko majg zapewnione. Zaden z nich
nie pyta zatem: Skad sie tam wziat? Po co? Dlaczego? Co znajduje sie za kratami? Kim jest osoba, ktéra go
karmi? Do takich ptakéw mozna by poréwnaé wielu ludzi. Szczegdlnie takich, ktérzy zyjg bezrefleksyjnie
koncentrujac sie wytgcznie na zajeciach dnia codziennego. Tych, ktérzy w obliczu probleméw odwracajg gtowe |
,,wolg nie mysle¢”. A dlaczego tak wtasnie robig? Bardzo dobrze obrazuje to postawa spoteczenstwa w serialu
Attack on Titan. Opowiada on ludziach zamknietych za murami oddzielajgcymi ich od reszty $wiata petnego
ludozerczych tytanéw. Mieszkancy miasta nie zastanawiali sie nad swoim potozeniem poki mogli zyé w
spokoju. Tych, ktorzy réznili sie pogladami - pragneli zobaczy¢ odlegte lady, zgtebi¢ tajemnice $wiata
zewnetrznego nazywali glupcami. Co bowiem, jesli taki zamkniety ptak w klatce zacznie docieka¢? Mégtby
odkry¢, ze czegos mu brakuje, cos jest nie w porzadku. Byé moze dowiedziatby sie, ze odebrano mu wolnos$¢,
oddzielono od rodziny. Posiadajgc tg wiedze utracitby rado$¢, beztroske.

W tym momencie do gtowy przychodzi mi pewnie kazdemu znany tytutowy bohater dramatu Juliusza
Stowackiego - Kordian, ktéry z prowincji, w ktérej mieszka wyrusza w podréz po swiecie. Jego historia kojarzy
mi sie z procesem dorastania. Miody chtopak jest przekonany, ze w wielkim $wiecie odnajdzie ludzi kierujacych
sie wielkimi ideami, co zainspiruje go do odnalezienia wiasnego celu. Rzeczywisto$¢ okazuje sie jednak
odmienna. Odkrywa, ze $wiatem rzgdzi pienigdz, wszechobecny jest konsumpcjonizm i materializm. Obraz
Swiata, jaki budowat sobie w gtowie przez lata zostaje zrujnowany. Czesto przypominam sobie czasy, gdy
bytam mata. Swiat jawit mi sie jako wspaniate miejsce petne mozliwoséci. Wierzytam, iz kazde marzenie jest na
wyciagniecie reki - wystarczy sie tylko postara¢. W ludziach natomiast widziatam przede wszystkim dobro. W
kohcu nadeszly pierwsze rozczarowania. Im wiecej do$wiadczen zdobywatam, tym bardziej przekonywatam
sie, ze nic nie jest tak proste jak zakltadatam. Poznatam co to nienawisé, lek czy strata, a takze do czego zdolni
sg ludzie. Zyskatam swiadomo$¢ odnosnie praw, jakimi rzadzi sie swiat, lecz stracit on dla mnie swoj dawny
urok. Osoby pragnace go poznawac, szukajace prawdy, cho¢ zdobywajg wiedze to tracg szczescie. Tak to juz
po prostu dziata. Mimo wszystko moim zdaniem zycie w ,,btogiej nieSwiadomo$ci” jest puste, a ludzmi wielkimi
sg Ci, ktérzy majg odwage ograniczajace ich kraty przetamac i wyfrung¢é nawet ptacac za to ogromng cene.

Jeszcze trudniej odnalez¢ sie w takiej rzeczywistosci posiadajac ,,serce gteboko czujgce”. Wrazliwi ludzie
odczuwajg docierajgce do nich bodzce ze zdwojong sita, duzo mocniej oddziatujg na nich emocje. Majg
refleksyjny charakter, dostrzegajg wiecej niz przecietna osoba. Czyni ich to czesto genialnymi pisarzami,
malarzami, muzykami, ale takze niszczy wewnetrznie. Jak wielu artystow z wtasnej woli pozegnato sie ze
swoim zyciem? Wsrod nich byli tacy, ktérych utwory przekazywatly istotne prawdy zyciowe, poszerzaty
perspektywe, poruszaty wazne problemy. Dodatkowo, gdy osoby wrazliwe zakochujg sie to z niewiarygodng
sita. W literaturze nie brakuje postaci o takim usposobieniu. Werter z ,,Cierpien Mtodego Wertera” Johanna
Wolfganga von Goethe, Gustaw z IV czesci ,,Dziadéw” Adama Mickiewicza, wczesniej juz wspomniany Kordian
lub Stanistaw Wokulski z ,,Lalki” Bolestawa Prusa - kupiec, ktory by zyska¢ wzgledy arystokratki - |zabeli
Leckiej wyruszyt na wojne, zeby prowadzi¢ tam interesy (wzbogacic sie).
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Nastepnie pomagat ukochanej wyjs¢ z problemdw finansowych wykupujac weksle jej ojca oraz kamienice
(nie warta swojej ceny). Wszystko, by na koricu zostaé przez nig bezwzglednie zdradzonym. Nie kazda mito$¢
jest bowiem na tym Swiecie spetniona. Natura ludzi czutych sprawia, ze pod wptywem emocji idealizujg
rzeczywistos¢, zatracajac sie w swoich wyobrazeniach. Wszelkiego typu rozczarowania sg dla nich znacznie
bolesniejsze, a cudza, zwilaszcza niezawiniona krzywda trudniejsza do zniesienia. Obdarzeni inteligencja
emocjonalng potrafig zrozumieé¢ innych, wspétczué. Rodion Raskolnikow ze ,,Zbrodni i kary” w szynku spotkat
uzaleznionego od alkoholu Marmietadowa i wystuchat jego historii bez wySmiewania sie z niego. Po Smierci
mezczyzny oddat swoje pienigdze jego ubogiej rodzinie, by miata za co go pochowagé, cho¢ sam byt w bardzo
trudnej sytuacji materialnej. Stangt tez w obronie miodej, pdtprzytomnej dziewczyny, ktdrg nieznajomy
mezczyzna chciat wykorzysta¢. To postawa charakteryzujaca gteboko czujace serca i sprawiajgca, ze nie
mozna odmoéwi¢ im miana wielkich. Kazdy z powyzszych bohaterow w pewnym momencie swojego zycia
zmagat sie jednak z myslami samobdjczymi, a niektérzy posuneli sie do wprowadzenia swojego zamiaru w
zycie. Wiele wrazliwych oséb jest przyttoczonych poczuciem niesprawiedliwosci $wiata. Zabija ich réwniez
wiasna uczuciowos$¢. Zdaje sie, iz nie ma na nig miejsca tu, gdzie mndstwo nieprawosci, cierpienia.

Nie da sie ukry¢, ze na Ziemii lepiej radzg sobie ludzie bezmy$ini i obojetni. Nieuczciwe, krzywdzgce innych
jednostki nierzadko zyjg dtugo i w dostatku. Podczas, gdy wiasnie Ci cechujacy sie gtebig uczu¢ oraz chetni
poznania $wiata zastugujg najbardziej na pomysinos¢ losu. Mimo tego rzuca im on kfody pod nogi. Bez powodu
przycigga do tych, ktdrzy nie sg w stanie odwzajemni¢ ich mito$ci, doswiadcza bieda, zsyta niepowodzenia. Nie
patrzy na to jakim kto$ jest cztowiekiem. Wszyscy jesteSmy wobec niego bezradni. Kazdy sam musi
zdecydowac czy IS¢ wiec prostszg droga, czy pielegnowaé w sobie wrazliwosé i madrosé, ktére chociaz sg
kwintesencjg cztowieczenistwa wymagaja zmagania sie ze smutkiem - zgodnie z tekstem piosenki Tikkle me -
»Blow my Brains out”: ,,Szczesliwa jest ta, ktéra zyje w niewiedzy, ktéra nie przejmuje sie wszystkimi
niesprawiedliwodciami. Nieszczesliwa ja, kidéra walczy o zmiane, o muzyke i inne rzeczy. Nieszczesliwa ja,
Swiadoma bolu. Wszystko przez to, ze mam troche méozgu”.
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