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26 listopada 2010 r. w naszym gimnazjum odbyt KACIK KULINARNY
sie miedzyszkolny konkurs pod hastem Stynni Iwo- STR.7
wianie wczoraj i dzis. Pierwszg czes¢ konkursu
stanowit test poswiecony znanym postaciom
zZwigzanym ze Lwowem, miedzy innymi:
Aleksandrowi Fredro, Janowi III Sobieskiemu czy
Witoldowi Szolgina. ciag dalszy na stronie 10
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W 150 ROCZNICE URODZIN JANA KASPROWICZA

Jan Kasprowicz, znakomity poeta, dramaturg, krytyk i tlumacz doby modernizmu urodzit
sie 12.12.1860 roku w ubogiej rodzinie chtopa analfabety, w Szymborze na Kujawach.
W gimnazjum szykanowali go niemieccy uczniowie, a za bezczelne zachowanie wobec
nauczyciela zostat z niego usuniety. Powtarzat klase, ale z jezyka polskiego zawsze miat

najwyzsze  oceny.
Pozniej zmieniat
szkote jeszcze trzy-
krotnie, by w kon -

cu w wieku 24 lat
zdac mature w
Gim-nazjum Sw.
Marii Magdaleny w
Poz-naniu.
Studiowat filozofie
i filologie w Lipsku

dowym, rzadny wiedzy,

walczyt 2 powaznymi

i Wroctawiu, przeciwnosciami (brak o-
spedza-jgc pot roku glady) i dos¢ podzno
w wie-zieniu za wszedt na scene literacka.

dziatalnosc Jako samouk, Kaspro -

polityczng. Z kon-
cem 1888 roku

przenidst sie do Lwowskim i w 1909 zostat wicz opanowat w stopniu
Lwowa, utrzymujac profeso-rem literatury doskonatym klasyczng ta-
sie z pracy dzienni- porownawczej. Jego wyktady cine i greke, jezyk fran-
karskiej, zdotat uzy- przyciagaty rzesze studen-tow. cuski i angielski. Jego

ska¢ doktorat na Cieszyt sie takim powazaniem, ze dzietem sq liczne przekia

torem Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie. dy i krytyczne wydania
Pomimo licznych przeszkod, doszedt do szczytu drabiny

wielkich dziet literatury
greckiej, niemieckiej, fran-
cuskiej oraz wioskiej i ho-
lenderskiej.

Byt prawdziwym tytanem
pracy. Natura obdarzyta

spotecznej dzieki silnemu
charakterowi. Byt cziowie-
kiem o wybuchowym tem-
peramencie zarowno w

zy-ciu  prywatnym, jaki




wyjatkowym zdrowiem i silng postawg. Nie stronit od uciech - we Lwowie nazywano go
"Marcholtem grubym, a sprosnym" - a jednoczesnie stynat z rzetelnosci. Szczegdlnie

dobat sobie stawny sktad win i winiarnie Stadtmellera w Rynku

pod nr 34.

Zenit sie trzy razy. W 1899 roku przezyt dramatycznie odejscie
swej drugiej zony Jadwigi z Gasowskich, z przygarnietym do

mieszkania Stanis-
tawem Przybyszew-
skim. Jadwiga pozo-
stawita Kasprowi

czowi dwie corki -
Anne i Janine. W
1911 roku wstapit
w trzeci zwigzek z

mtodszg od siebie
o prawie 30 lat
Ros-janka, corkg
gene-rata

carskiego, Marig

Bunin. Mat-zenstwo

bardzo szczesliwe.

W ostatnim XX leciu swojego zycia,
coraz silniej wigzat sie z Tatrami i na
kazdym kroku wychwalat ich pigkno. Urok
polskich Tatr, wigzat sie w jego odczuciu

w poblizu willi Ha -

renda, gdzie obok
poety spoczywa je-
go zona Maria.

We wczesnych

tach tworczosci Ka -

sprowicz znajdowat
sie pod wptywem
poezji romantycz-
nej, pézniej byt pod

wptywem naturaliz -

mu niemieckiego
("z chatupy", "O-
brazy i obrazki

dziwg wolnoscig cztowieka.
Wiersze z tego okresu

przyniosty mu najwiekszy
rozgtos i noszg pietno
przywigzania do przyrody.
W 1923 roku osiedlit sie w
willi Harenda miedzy Poro-
ninem, a Zakopanem,
gdzie zmart 1.08.1926 ro-
ku. Spoczat na cmentarzu
na Peksowym Brzysku w
Zakopanem. Po kilku la-
tach jego prochy przenie-
siono dos pecjalnego
grobowca wybudowanego

chtopskie"). W

roku miat miejsce przetom
modernistyczny (poemat
"Mitos¢", "Krzak dzikiej ré

zy"). W kolejnej fazie
twor-czosci zaznaczyt sie

wptyw prymitywizmu
("Ballada o stoneczniku",
"Bajki, klech-dy i
basnie"). Pod koniec zycia
zwrocit  sie ku idei

franciszkanizmu ("Chwile",
"Ksiega ubogich", "MGgj
Swiat").

Dzi$ Jan Kasprowicz nie
zajmuje tak wysokiego



polskiej, jak to zapowiadali jego wspoétczesnie mu entuzjasci. Warto jednak o nim
pamie-tac, szczegdlnie ze w grudniu mineta 150 rocznica jego urodzin.  Michat

BARDZO INTERESUJA MNIE KSIAZKI O TEMATY-  twarzy. Ruch wyz -
CE WSCHODU - Wywiad z panig Dorotg Wyle-
cial- nauczycielem wychowania fizycznego wala w naszym or-

Marzena i

Domini-ka: Dzien
dobry, czy zgodzi
sie pani

ka pytan?

Pani: Z
przyjemno-sciq.
M.i D. Jak dtugo
pracuje pani w na-
szej szkole?

P: Od samego po-
czatku jej istnie-
nia, czyli 27 lat.

M. i D. Dlaczego

ganizmie wytwa-
rzanie endorfin,
LI FOTOMX = S, o, T\ Yuficiels N 8 zwanych takze hor -

monami szczescia.

Ruszajac sie wiec
sami sobie fundu-
jemy dobry humor
i usmiech na

: M. i D. Czym
zdecydowata sie pani zostac wfistkg?

P: Poniewaz bardzo lubie sport. Trenowa-
tam biegi juz w Waszym wieku, pdzniej
posztam na AWF i jestem nauczycielem
wychowania fizycznego.

je sie pani w wol-
nym czasie?

P: Bardzo lubie po-
czytac ksigzkii o

M. i D. Wiemy, ze bierze bejrze¢ dobry film.

pani udziat w zawodach M.i D. Co Ilubi pani
czytac?

lekkoatletycznych.  Ktore

zwyciestwo byto dla pani tematyce wschodu, to

najwazniejsze? znaczy opowiadajace o

P: Ubiegtoroczne mistrzo-  ;yciu kobiet tam, na

stwo Polski w mojej kate- wschodzie, o tym, jak

gorii wiekowej w przedzia- sz traktowane przez mez-

le 40-49 lat po maratonie. czyzn, jak zyja, jak wycho-

M.i D. Jakie korzysci wuja dzieci. Takie sprawy

niesie ze soba uprawianie  pardzo mnie interesuja.

sportu? M.iD. A jakie filmy

P: Przede wszystkim zdro- oglada pani najchetniej?

wie, sprawnos¢ fizyczna,  p: Pewnie jak wiekszoéé

zadowolenie, usmiech, bo kobiet, lubie seriale, ale



chetnie takze ogladam dobre filmy akcji.
M. i D. Jakiej muzyki pani stucha?

P: Poniewaz jestem instruktorem aerobiku, caty czas tkwi we na duzg skale, wys-
mnie muzyka, szybka, rytmiczna - taka Wasza- mitodziezowa.
Stucham tego, co jest na topie, szczegolnie utworow fatwo wpa-  tepujacy na co

dajacych w ucho.

M. i D. Dziekujemy
za interesujgcy wy-
wiad.

P: Dziekuje slicznie.

Rozmawiaty:
Marzena Mol

i Dominika Odias
z kl.2B

dzien. Spotykam sie
Z nim niejednokrot-
nie i za kazdym ra -

zem nie potrafie po

jac, skad sie on bie-
rze. Dlaczego nie-
ktorzy nie potrafig
zaakceptowac zda -

nia innych, nie mo -

ODMIENNE Piszac o sprawach dla mnie nie tyle naj-

wazniejszych, co bardzo waznych, nie mo-
ZDAJIEISETNIE ge pozwoli¢ sobie na opuszczenie istotne-

go wedtug mnie tematu - tolerancji. Gdy

PROBLEMEM widzicie lub styszycie ten wyraz, u wielu

wigc juz tutaj o od-
miennosci? W nie-
zwykty sposob jes-
tem uczulona na lu-

z Was zapala sie czerwona dzi nietolerancyjnych, a
lampka, nie dlatego, ze jednak ich toleruje. Co

jestescie mato tolerancyjni
i nie chcecie tego zmie-
nia¢, a dlatego, ze niejed-
nokrotnie w szkotach wat-
kuja z nami ten temat. O-
sobiscie sama nie lubie
stuchac¢ w kotko tego sa-
mego, jednak ze sprawami
pierwszorzednymi takimi
jak ta, powinnismy sie os-
wajac i chetnie o nich roz-
mawiac.

Brak tolerancji to problem

prawda staram sie w jakis

sposob do nich dotrzec,
przeciez dlatego teraz to
pisze, jednak nie zmienia
to faktu, ze ich nie rozu-
miem, tak po prostu.
Chyba najbardziej bawi
i jednoczesnie denerwuje
mnie podejscie i zdanie
niektéorych na ten temat,
"jestem tolerancyjny " -
stysze niejednokrotnie.

Uwierzytabym, gdybym Cie



nie znata- chce wtedy odpowiedzieC. Z catq pewnoscig jeszcze pie¢ minut temu wysmie -

wates$ kogos za odmienne poglady. Niby niewielka roznica zdan, a
jednak juz pojawia sie ten problem i stopniowo narasta. Dlaczego
problem akceptacji odmiennosci zdania w ogole istnieje ? Roz-
dmuchujemy do gigantycznych rozmiarow sprawy, ktore nie sg

wcale wazne. Zacz-
nijmy wreszcie tole-
rowac odmienne
zdanie innych.




SOLARIUM JEST OUT!!

Sylwester! Karnawat! Wszystkie panie chcg wygladac, jakby
witasnie wrocity ze stonecznego Egiptu.Wiele z nich korzysta z sa-
moopalaczy itp. produktow. Czes¢ natomiast ucieka sie do pros-
tszych sposobodw, czyli.. idzie do solarium. Ale czy to takie dobre

rozwigzanie?

Ot6z NIE! Udowo-
dniono, ze promie-
nie UVA i UVA,

przenikajac gtebo-
ko w skore, mogq
spowodowaé opa-
rzenia. Nadmierne
korzystanie z tego
wynalazku moze
grozi¢ nawet zacho-
rowaniem na raka
skory. Wiadomo, ze
opalanie ogotem

jest niezdrowe i postarza nas niestety. O
ile jednak umiarkowane i rozsadne korzys-
tanie z kapieli stonecznych nie powinno
nam zaszkodzic¢, o tyle kazda wizyta w so-
larium to ogromne narazenie naszego

KACIK
KULINARNY

PRZEPISY NA
IMPREZE

W dzisiejszym kaci -

ku kulinarnym do-
wiecie sie, jak
W prosty sposéb
przygotowac jedze

nie na impreze. Na-

poczatek przepis na
jedna z naszych u-
lubionych  potraw-

zdrowia i urody na szwank.
Wiec, drogie kolezanki i...

koledzy- odradzam Wam
wizyty w solariach! Nie
dajcie sie smazy¢, jak
kietbaski na grillu. W cza-
sie wakacji natomiast uzy-
wajcie koniecznie kremow
z filtrami.Wiecej o nich na-
pisze, gdy aura na dworze
bedzie bardziej sprzyjata
opalaniu, niz opatulaniu
sie w ciepte czapki i szaliki.
Do ustyszenia.

Karolina Majewska kl.3C

pizze. Do jej przy -

gotowania potrzebne bedag
wam:
-3 szklanki maki

-1/2 szklanki wody

-1/3 szklanki oleju

- 3 dag. drozdzy

- szczypta soli

Sposoéb przygotowania:
Podane sktadniki wtozy¢ do
miski i wyrobic ciasto, nas-
tepnie ciasto rozwatko-
wac i wytozy¢ na blache.
Potem dodajemy dodatki
np. szynka, pieczarki, ser
(dodajemy je wedtug



wiasnego uznania)

A oto przepis na bardzo prostqg satatke, ktérej nie powinno zabrakngé¢ na zadnym przyje -

ciu. Sktadniki do przygotowania satatki:

- 1 kapusta pekinska

- 1 puszka groszku

- 1 puszka kukurydzy

- 1 puszka fasolki
czerwonej

- 5 pomidorow

- 3 ogorki

- 2 papryki czerwo-
ne (sSwieze)

- 1 stoik (250 ml)
majonezu

- 1 sos do satatek
(koperkowy lub zio-
towy)
Przygotowanie  jej
jest bardzo proste,
wystarczy dodac

- —
ok |

o
et -

—

- 400g masta
- 200g cukru pudru

- 550g maki
- 50l
- 5 tyzek kakao

Sposdb przygotowania:
Masto wymieszac¢ z cukrem

pudrem oraz szczyptq soli,
doda¢ make i zagnie$c
ciasto. Podzieli¢ je na pot.
Jedna czes¢ zagniesc z ka-
kao. Kazde ciasto rozwat-
kowa¢ pomiedzy kawat-
kami folii na grubosc¢ ok. 5
mm. Ciasta rozwatkowane
pokroi¢ w paseczki o sze -

rokosci ok. 5 mm.

Sktada¢ na prze-
mian paseczki biate
i czarne (6 lub 9 pa-
seczkow). Docisnag,

przetozy¢ na tace,

przykry¢ folig i wio-
zy¢ do loddwki na
ok.2 godziny. Nas-
tepnie pocig¢ ciasto

w 5 mm plasterki i

wszystkie skfadniki do siebie wymieszac i
gotowe!!!
Na koniec jako stodka przekaske mozecie
zrobi¢ bardzo proste ciasteczka. Aby je
przygotowac, potrzebujecie tylko:

uktadac na blachach
posmarowanych lub
wytozonych papie-
rem do pieczenia.

Piec na ztoty kolor w tem-

peraturze 180-200 stopni.

SMACZNEGO!
Ola Nikisz kl.1B



Otwariszy nieco przestarzaty notes, natknetam sie na spis prze-

PO MOJEMU

darzen.

czytanych niegdys ksigzek. Studiujac go strona po stronie przypo-

mniatam sobie stare, dobre czytadta. Dzisiaj nie wrécitabym do
nich, zmienity mi sie gusta. Na nich jednak kiedys uksztattowata

sie moja fascynacja
literaturg. Dla tych
z Was, ktorych
przygoda z czyta

niem sie jeszcze nie
zaczeta, powinien
by¢ to dobry pocza-
tek.

Lurlene McDaniel
"Pozwol mi odjesc”

Okreslajac ja jed-
nym stowem powie-

Lurlene McDaniel

Moyl
Mok,

Z pozoru. Lisa, indywidua-
istka, dojrzalsza od swoich

rowiesnikow nastolatka,
nie liczaca sie ze zdaniem
innych, napotyka na swo-
jej drodze Nathana. Chio-
pak zakochuje sie w odpy-
chajacej go od siebie Lisie,
ktéra z czasem przestaje
wmawiaé sobie brak zain-
teresowania Nathanem.
Tajemnica, ktorg ukrywata
jest jak kubet zimnej wody
wylany na czytelnika, cat-
kowicie zmienia obrot wy -

Ksigzki McDaniel
nie sg pieknymi his-
toryjkami o mitosci,
a pokazuja troche

wiecej niz ztudne

wyobrazenie mitos-
ci. Historia opisana
w tej ksigzce wzru-
sza i pokazuje, ze

|

kochac, ale tak

dziatabym - poruszajaca. Historia mitosci z
gory skazana na nieszczesliwe zakoncze-
nie, to odpowiednie mogtoby sie wydawac
podsumowanie. Ale tak nie jest. Z pozoru
kolejna smutna historia o mitosci, ale tylko

prawdziwie, mozna
w kazdym wieku,
bez wzgledu na o-
kolicznosci.

Lurlene McDaniel
"Najpiekniejszy dar "

Skonczywszy czyta¢ os-
tatnie zdania ksigzki nie-
dosyt, ktoéry czutam prze-
petnia mnie do dzis. Pa-
mietam, ze tak niesamo-
wicie poruszajacej ksigzki
nie udato mi sie wiecej
przeczytac. Sam pomyst
stworzenia takiej historii
zaskakuje, co czyni jg wy-
jatkowaq. Autorce udato sie
stworzy¢ postac Sissy,nie -



zwykle dojrzatej nastolatki, ktora stata sie dla mnie wzorem. Opisana tutaj historia na
dtugi czas zapada w pamieci i nie pozwala o sobie zapomniec.

NASZA TWORCZOSC

Zaznaczone stodkim
potusmiechem
poranne wzejscie
stonca

odznacza sie lepkim
btyskiem
cytrynowej landryn-
ki.

Zaczarowane liscie
opadajq lekko

na serce (bez)dusz-
nej

Matki Natury.

"DZWIEK SWITU"

Skreslone obramowanie

nad czubkiem drzew
zakolorowane jest

srebrzystobiatym pidrkiem

matego ptaszka.

Asia Katmuk kl.1B

Sylwia Patgan kl.3C

da¢ emocje wier -

sza.
Atmosfere na sali
podgrzewata zdro-

wa rywalizacja oraz

piekna recytacja u

czestnikow. Gdy za-
konczyta sie czesc
recytatorska, jury
oddalito sie by usta-

lic werdykt. W tym

czasie goscie i za-
wodnicy mogli obej-
rze¢ film na temat

StYNNI LWOWIANIE
WCZORAJ I DZIS

W drugiej czesci konkursu
zawodnicy recytowali u-
twory autorstwa stawnych
Iwowskich poetow takich
jak Zbigniew Herbert i Ma-
rian Hemar. Wszyscy ucze-
stnicy w skupieniu czekali
na swojg kolej. Widac¢ by-
to,ze kilka o0sob zhjadata
trema, ale gdy wychodzili
na sSrodek stawali sie
prawdziwymi aktorami
potrafigcymi idealnie od -

zabytkow i historii

Lwowa. Dzieki niemu wiele
dowiedzieliSmy sie na te-
mat tego pieknego i malo -

wniczego miasta. Naste-
pnie przewodniczacy Ko-
misji Konkursowej ogtosit,
ze w o0golnej punktacji
zwyciezyto Gimnazjum nr
21 w Katowicach (1 druzy-
na) przed Gimnazjum nr 6.
Trzecie miejsce zajeta tak-
ze druzyna z naszej szkoty
ex equo z Gimnazjum nr
24, W recytacji najlepsi
okazali sie uczniowie:



“Mus| BYC DUZA
§o FOBORY EURO-
onﬁ"“ SA W




Numer powstat dzieki:
Sylwii Patgan z 3C
Karolinie Majewskiej z 3C
Klaudii Lisak z 3C
Michatowi Cenderowi z 2B
Dominice Odias z 2B
Marzenie Mol z 2B
Patrycji Brandys z 1B
Joasi Katmuk z 1B

Oli Nikisz z 1B

Na dworze coraz

cieplej, ale to na
pewno jeszcze nie
koniec zimy!
Jednym z bardziej
przydatnych teraz

SWETER.Moda
czesto lubi sie

powtarzac. W tym
sezonie
najwiekszym

zaskoczeniem sg

sweterki w stare,
babcine wzorki:
gwiazdy, renifery.
Podkreslam, ze
doktadnie takie

same swetry byty modne
okoto 20 lat temu, wiec
moze warto wybrac sie
czasem do szmateksu ?

Ciekawie wygladaja tez na
sweterkach warkoczyki.

Oczywiscie w modzie caty
czas pozostajg swetry w
paski i panterke !

Diugos¢ jest dowolna!
Poczawszy od krotkiego
sweterka do pepka (ktory
wyglada genialnie na
najzwyklejszej,

jednokolorowej bokserce),
a konczac na swetrach-
tunikach.



