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WYDANIE SPEC)JALNE

W numerze

miedzy innymi:

1i4 marca na
dwdch lekcjach
klasy 3b i 4b
poznaty cztery
najwazniejsze
zasady bezpie-

czehstwa w sieci.

Na poczatku

ogladaty film o
sieciakach, w
ktéorym druzyna
czterech ucznidow
walczyta ze ztymi

sieciuchami po to,

aby Internet byt
bezpieczny. Po
obejrzeniu filmu
grali w gre przy
ktérej musieli
odpowiadac na
pytania odnosnie
bezpieczehstwa w

internecie.
Nastepnie robili
plakaty opisujgce
jedng z czterech
zasad bezpiecznego
surfowania w sieci.
Lekcje okazaty sie
bardzo ciekawe,
byta to dla nich
Swietna zabawa.
Jak one wygladaty
zobaczcie sami na

stronie 111 12.
Paulina Pluta

Zachecamy
wszystkich uczniéw
naszej szkoty do
zawarcia umowy z
Rodzicami o
korzystanie z
Internetu. W tym
numerze na stronie
10. Wystarczy

Czy wiesz, ze w
sieci musisz
uwazac na cookie?
Czy masz
zainstalowany na
komputerze
firewall? Czy
pamietasz, zeby w
Internecie
stosowac zasady
netykiety? Jezeli
nie znasz znaczenia

wycig¢ umowe
przeczytac,
podpisac i
stosowac, a na
pewno wtedy
bedziecie
bezpieczni w sieci.
Emilia Wrobel

stéw: cookie,
firewall, netykieta
to koniecznie
zobacz nasz
stownik wyrazéw
uzywanych w
Internecie na

stronie 7,8.
Joanna Broncel,
Agnieszka Rabenda,
Wiktoria Skaznik,
Katarzyna Terepet,
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Na stronie: Autorzy
Zasad'y bezpiecznego korzystania z internetu 2asady
Netyk|6ta bezpiecznego

korzystania z

Prawidtowa postawa przy komputerze internetu:

Agnieszka
Rabenda.

Netykieta:
Agnieszka
Olejarz, Paulina
Pluta.

Prawidtowa
postawa przy
komputerze:
Kamila
Mleczynska,
Aleksandra
Warchat.

Netykieta
Netykieta to zbior innymi: dziatem FAQ. jedna po drugiej. wykrzyknikéw.
zasad dobrego 1.Zakaz spamowania 4.Zasada pisania 7.Zakaz ciggtego 9.Jezeli zwracamy
zachowania sie w (wysytania jedynie na dany pisania do osdb, sie do innej osoby,
sieci. Niestety nikt  tancuszkdw, reklam). temat i zgodnie z ktore sobie tego nie  nalezy pisac z duzej
nie zajmuje sie 2.Zasada wklejania regutami. Zycza. litery: Ty, Ciebie, Ci.
systematycznym buziek tylko wtedy,  5.Nie wolno nikogo 8.Zakaz uzywania
karaniem oséb gdy sg potrzebne. obrazac. wielkich liter bez
tamiagcych zasady, 3.0Obowiagzek 6.Zakaz przesytania potrzeby, nie nalezy

a sg nimi miedzy zapoznania sie z identycznych tresci naduzywac réowniez
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Na stronie:

Wywiad z pedagogiem

Co zdecydowato
o tym, ze podjeta
Pani prace
pedagoga w
szkole
podstawowej?
Zawsze byto mi blizej
do dzieci w

mtodszym wieku.
Swojg prace
rozpoczetam od
uczenia dzieci w
klasach 1-3. Zawsze
interesowaty mnie
bardziej problemy
Zwigzane z
wychowaniem,
dlatego chciatam byc¢
pedagogiem
szkolnym.

Z jakimi
problemami
zwracaja sie do
Pani najczesciej
uczniowie?
Uczniom najczesciej
doskwiera to, ze nie
potrafig porozumied
sie ze swoimi
kolegami. Brak
porozumienia czesto
powoduje, ze dzieci

zachowuijg sie
agresywnie, a nie jest
to skuteczny sposdb
na rozwigzanie.

Czy zdarzyta sie
Pani sytuacja, w
ktorej uczniowie
weszli w konflikt

poprzez Internet?
Jezeli tak to
prosze ja opisac i
w jaki sposob
zostata
rozwiazana ta
sytuacja?
Problemowe sytuacje

ciag dalszy wywiadu

lle wedtug Pani
powinno
dziecko
dziennie
korzystac z

- Internetu?

Korzystanie z
internetu powinno
odbywac sie w
rozsadnych
granicach.
Mozliwosci
internetu sa
bardzo atrakcyjne
ale istnieje jeszcze
"real", ktory jest
jeszcze
atrakcyjniejszy.
Jak Pani mysli
CzZy W haszej
szkole sa dzieci

zwigzane z internetem
zdarzajg sie, ale na
szczescie rzadko.
Sytuacja, ktérg
pamietam dotyczyta
obrazania sie na
"GADU GADU" .
Sprawa szybko wyszia

uzaleznione od
Internetu?

O uzaleznieniu
naszych uczniéw, od
internetu nic mi nie
wiadomo, ale sa
tacy, ktérzy mogliby
czesciej spotkac sie
z kolegami albo
wiecej czasu
poswieci¢ np.
sportom albo
zabawie.

Czy szkota
organizuje akcje
na temat
bezpieczenstwa
w Internecie?

O bezpieczenstwie w
internecie uczniowie
uczg sie na zajeciach
komputerowych.

szkolnym panig Beatg Pidrko

na jaw, uczniowie po
rozmowie zrozumieli
swoj btad i przeprosili
sie. Nie doszto juz
wiecej do obrazania
sie.

Czy Pani jako
pedagog

Zalezy nam, aby
nasi uczniowie byli
bezpieczni, wszedzie
takze w sieci.
Nauczyciele naszej
szkoty stworzyli
program
profilaktyczny
"Jestem
bezpieczny@17pl",
ktéry zajmuje sie
bezpieczenstwem
internetowym.

Na czym polegat
ten program?
Prowadzitam zajecia,
ktére polegaty na
tym jak zy¢ w grupie
w sieci. Zajecia
prowadzita réwniez

strona 3

Autorzy

Wywiad z
pedagogiem:
Agnieszka
Olejarz, Paulina
Pluta.

Zdjecia: Paulina
Pluta.

szkolny popiera

portale
spotecznoscio-
we?

Mysle, ze dzi$ juz od
tego nie uciekniemy.
Jest to jedna z form
komunikowania sie z
ludzmi, ale
korzystajgc z portali
spotecznosciowych

trzeba pamietac o
przestrzeganiu

zasad na nich
obowiazujgcych.

Ciag dalszy ponizej.

pani Matgorzata
Perak (nauczyciel
informatyki ) oraz
pani Paulina Botor
(bibliotekarka). One
prowadzity zajecia o
tym jak by¢
bezpiecznym w
sieci. Zajecia trwaty
przez pot roku i byty
dla klas 4,5 6.
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Na stronie:
Kampania dbaj o fejs

strona 4

Autorzy

Kampania dbaj o

Siecioholizm
Wykreslanka

fejs - Katarzyna
Terepet.

Siecioholizm -
Paulina Gajecka.

Kampania uzytkownikéw konsekwencje Wykreslanka -
: : is6 i ; daktorzy
dbai o feis Wi serwisow nieostroznych re -
J J spotecznoscio- zachowat mtodych Matmomanii.
wych. Jej celem internautéw.
jest zwrocenie Pomimo tego, przy
uwagi na problem kazdej prébie
. p‘ryv_vatnosh;u W pf‘)moc_y ponosi Rysunki:
Fejsmen to sieci. Stylizowany  widowiskowa Katarzyna
bohater kampanii na superbohatera  kleske. Zawsze Terepet.
spotecznej Fejsmen dysponuje jednak daje rade.

nadnaturalnymi
umiejetnosciami -

prowadzonej pod
hastem dbaj o

Dbaj o fejs: kiedy
publikujesz, kiedy

fejs, kierowanej
do mtodych

jest w stanie
przewidziec

Jak rozpoznac Internetu. Nie czuja

problem one uptywu czasu. internetu? przyjaciétmi ogarnia

nadmiernego Lekcewazg istotne Cie chec Uswiadom sobie, ze
uzywania potrzeby np. uczucie Dbaj o siebie i skorzystania z problem istnieje.
internetu? gtodu, sennosc. swoje zdrowie. internetu. Spedzaj Zréb sobie wolne od

Zaniedbujg swoje
dotychczasowe
hobby, przyjaciot.

Osoby, ktére majg
ten problem
odczuwajg silng
potrzebe
skorzystania z

Co zrobi¢ zeby nie
wpasc w putapke

Znajdz 10 stéow

zwigzanych z 5
internetem. Stowa K |IL A W |I A |IT |U (R [A |A |# |A |D
sg ukryte w 6 S T E T M (K 0 M [P U T E R R
Poziomie, plonie 1A 0w lo [T Ju s |p [0 |[R [T [E [F
skosie. 7
E D |W |S N |E - M A | L P (W |B
1 8 C |W |S vV | R G |0 |G |7 A |10 (D |L
| H |W |E T M 1Y | A K [A |R F 0
’ ° A Is |8 |p o |8 [op |ulwl [l [T 0|6
3 10 K B B T R |[W |C |Z A (T A |A |G |U
| S E D |P S A |0 [/ A L F E

Siecioholizm

naduzywania spotkaniu z

Planuj swoj czas,
aby wypetniaty go
ciekawe zajecia.
Zastandw sie, czy Co zrobic gdy
czesto np. w szkole, nadmiernie
na korzystasz z

czas z innymi
ludzmi.

Wykreslanka

komentujesz, kiedy
wrzucasz zdjecia.

internetu?

komputera.
Ograniczaj czas
korzystania z
Internetu. Warto
poszukac pomocy u
0s6b dorostych.
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Na stronie:

Redaktorzy Matmomanii przedstawiajg zasady, jak byc
bezpiecznym w internecie na podstawie filméw ze strony

pl.sheeplive.eu

Uwodzenie
przez Internet -
Tajemniczy
przyjaciel

Filmik ten jest o
matej owieczce, ktora
na czacie
internetowym
poznata nowego
kolege, mianowicie
wilka. Zwierzak ten
przekupywat
owieczke prezentami,
obiecywat wielka
przyjazn, a nawet
dotadowat jej telefon.
Zaslepiona tym
wszystkim owieczka
szybko uwierzyta w
nowa, internetowa
przyjazn. Nowy
Znajomy namawiat jg
do spotkania oraz

)
[
|
;

if

e T
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Rysunki: Katarzyna Terepet

Filmik ten opowiada o
owcy, ktdra wystata
swoje zdjecie baranowi
chcac mu sie
przypodobad. To zdjecie
jednak roéznito sie nie co
od innych zdjec, a
mianowicie na nim
owieczka byta bez

/ swojego kozuszka.
Niestety (dla owcy)
sgsiad barana

prosit o dyskretnos¢.

Owieczka zgodzita bajki bardzo prosty: tancuszki
sie. Niestety okazato  nie nalezy pisac, ani Szczes'cie =
sie, ze ten wielki tez rozmawiac z Dziewiec-
przyjaciel to tak osobami, ktérych nie dziesiat
naprawde byt wilk, znamy, a szczegblnie z dziewieé

dorostymi, poniewaz
moga nas oszukac,
okras¢ a nawet

ktory miat ochote
zjesc owieczke! Na
szczescie owieczka
mogta liczy¢ na
pomoc prawdziwych
przyjaciot. Morat z tej

Film opowiada, a
porwac zarazem ostrzega

Wiktoria Skaznik, Przed tak zwanymi
Karolina Czubak tancuszkami, w

Plotki w Internecie - Biate owce

Filmik ten opowiada o ]asiek niczego nie |
Jasku, ktéry podejrzewajac wypit ze |
przeczytat w smakiem. Wtedy baca
Internecie informacje  wy na} mu prawdq

o tym, ze tylko biate wde
owce sg dobre i aja
$nieznobiate mleko.

e jest
prawda? Oczymsme,

Baca chcac :

udowodnic Jaékowu ze nie dlatego nalezy
ze tak nie jest podat  poréwnywac

mu mieszane mleko  informacje z innymi
(od czarnych, biatych  Zrédtami.

i taciatych owiec). ‘Wiktoria SkaZnik

ktérych nie ma
prawdy. Omijajcie
fancuszki! Bo przez nie
nic w waszym zyciu sie
nie zmieni na dobre
ani na zte, poniewaz
fancuszki to tylko
zarty. Nie twdrzcie
tancuszkdéw ani ich nie
przesytajcie!

Emilia Wrébel

Publikacja niestosownych zdjec - Bez
kozuszka

opublikowat to zdjecie na
Internecie. W ten sposéb
owieczka stata sie
posmiewiskiem. Filmik
ten uczy o rozwaznym
publikowaniu zdjec.
Nalezy pamietac, ze
jezeli raz zostanie
wrzucone zdjecie do
Internetu to juz ciezko go
usunac.

Wiktoria Skaznik

Wykorzystywanie nagran i filmow
video - Nie tancz z wilkami

Podczas tego filmiku
owce zorganizowaty
dyskoteke. Przybyt na
niej réwniez baca,

. mysliwy i wilki! Wilki
robity zdjecia i
wrzucaty je do
Internetu upokarzajgc
owce. Na szczescie

mysliwemu i bacy
udato sie wygonic
wilki. Pamietajcie, aby
nie pozwoli¢ nikomu
na robienie wam zdjed
w sytuacjach ktére
moga was osmieszyc.
Wiktoria Skaznik
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Na stronie:

Redaktorzy Matmomanii przedstawiajg zasady, jak byc
bezpiecznym w internecie na podstawie filméw ze strony
www.juniormedia.pl

Zdjecia w

Internecie -
Mate zdjecie,
duzy problem

W pewnej szkole
zdarzyta sie dosy¢
niemita sytuacja,
mianowicie
dziewczynka o
imieniu Sandra i jej
przyjaciotka Beata
wyjechaty razem nad
morze za granice. Na
wakacjach chodzity
nad wode i Swietnie
sie bawity w swoim
towarzystwie.
Ostatniego dnia
postanowity porobic
duzo zdjec¢ na portal
spotecznosciowy.
Zrobity ich bardzo
wiele. Po przyjezdzie
pozegnaty sie i poszty
do domu. Zaraz po
wejsciu weszty do
pokojow i zalogowaty
sie na portal. Sandra
postanowita dodac
swoje zdjecia. Jej
kolega Piotrek, ktory
byt na internecie
powiedziat, ze
powinna je usunad,
gdyz sg zbyt
wyzywajace. Niestety
Sandra nie
postuchata Piotrka i je
pozostawita.
Nastepnego dnia

Film jest o pewnym
chtopcu, ktéry ma
na imie Szymon,
nie radzi sobie w
szkole i jest
uzalezniony od gry
komputerowej. Ten
film jest bardzo
interesujgcy i ma
ciekawy przekaz

.S" s ——
Sandra i Beata szty dopuscit do tego Sciagi Z
szkolnym korytarzem i czynu, ale niestety Internetu -
zobaczyty karykature nie znaleziono go. Ta ¥
Sandry. Dziewczyna historia byta nie tylko Wtasnosc

sie rozptakata i uciekta
do toalety. Gdy jednak
wyszta to cata szkota
juz widziata te zdjecia.
Dziewczyna zgtosita to
nauczycielowi. Przez
diuzszy czas
probowano znalez¢
sprawce, ktory sie

dla nas mtodziezy:
lepiej zajgc sie

zabawa, spotkaniami

Z przyjaciotmi lub
rodzing niz ciagle
siedziec przed
monitorem
komputera.

Angelika Szut

przestroga dla Sandry
lecz jeszcze dla was,
pamietajcie zeby
uwazac na
Internecie, nie
wiadomo kto sie czai
po drugiej stronie
Alicja Kuc

Gry w Internecie - Komputeromania

intelektualna

Historia zaczyna sie od
lekcji na ktérej
nauczycielka zadaje
prace domowa.
Bohaterka filmu Ania
ciggle odktada

strona 6

Rysunki: Katarzyna Terepet

odrobienie lekcji
skupiajgc sie na
ogladaniu telewizji,
rozmowie z kolezankg
przez telefon czy

, granie na komputerze.

W koncu jest tak
pozno, ze lekcje
postanawia odrobic
rano przed szkotg. Po
obudzeniu sie

postanawia jednak
sciggnac gotowca z
Internetu. W drugiej
wersji filmu nad ranem
postanawia napisac
streszczenie sama. W
podsumowaniu filmu
dowiadujemy sie czym
jest plagiat. To
kradziez czyjejs
whasnosci
intelektualnej. W sieci
znajduje sie mnastwo
programow, muzyki i

filméw z ktérych
korzysta¢ mozna tylko
na okreslonych przez
wtiasciciela warunkach.
Nie przestrzeganie
tych warunkdéw grozi
powaznymi
konsekwencjami. Ania
powinna odrabiac
lekcje zaraz po
przyjsciu ze szkoty, a

nie odktadac to
szukajgc
"wazniejszych"
powoddw. W ten
sposo6b unikneta by
stresu zwigzanego z
nie przespang noca i
brakiem zadania.
Streszczenia
znalezione w sieci nie
Zawsze Sg pomochne.

Natalia Graj

Filmiki w Internecie - Dobry zart

g8 Filmik mowi o tym,

i ze nie powinno sie

samemu
rozwigzywac

probleméw, z

b ktorymi nie mozemy

sobie poradzic.

i Nalezy poprosic¢ o

pomoc rodzicéw lub
zadzwoni¢ pod
bezptatny numer
0800 100 100.
Mozna takze zgtosic
sie do Helpline.org.pl

Iwona leszczynska
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Haker to
zdolny
programista i
ekspert od
komputeréw
dysponujgcy
rozlegtg wiedzg i
potrafigcy
znakomicie
korzystac z niej w

praktyce.

Login to
indywidualny
identyfikator przy
pomocy ktérego
mozna sie
zalogowac na
roznych stronach

internetowych.

Hasto to ciag
znakéw, uzywany
do logowania sie
do komputera
oraz uzyskiwania
dostepu do
plikow,
programow i
innych zasobow.
Dzieki hastom
inne osoby nie
uzyskajg dostepu
do komputera bez
zezwolenia. Hasto
moze sktadac sie
z liter, liczb i

symboli.

Nick to inaczej
login dzieki niemu

mozna byc

roZzpoznawanym w

sieci.

Grooming to
dziatania
podejmowane w
celu
zaprzyjaznienia sie
i nawigzania wiezi
emocjonalnej z
dzieckiem, aby
zmniejszy< jego
opory i pézniej je
seksualnie
wykorzystac.
Potocznie poprzez
grooming rozumie
sie uwodzenie
dzieci przez

Internet.

Stalking

obecnie jest
definiowany jako
"ztosliwe i
powtarzajgce sie
nagabywanie,
naprzykrzanie sie,
czy
przesladowanie,
zagrazajgce
czyjemus

bezpieczehstwu".

Netykieta

zbiér zasad
przyzwoitego
zachowania sie w
internecie, swoista
etykieta
obowigzujgca w

sieci.

Cyberprze-
MOC to
stosowanie
przemocy
poprzez:
przesladowanie,
zastraszanie,
nekanie,
wysmiewanie
innych oséb z
wykorzystaniem
Internetu i
narzedzi typu
elektronicznego
takich jak: SMS,
email, fora
dyskusyjne w

Internecie i inne.

Spam to jakas
niechciana
reklama lub
wiadomos¢
wysytana czesto
w ilosciach

masowych.

PEGI

(ogdélnoeuropejski
system oceniania
gier) to system
ratingu
wiekowego
stworzony w celu
udzielenia
rodzicom w
Europie pomocy
w podejmowaniu
Swiadomych
decyzji o zakupie
gier

komputerowych.

WWW to world
Wide Web,
najpopularniejsza z
dostepnych ustug

w sieci Internet.

HTML to skrét
od angielskiego
HyperText Markup
Language, jezyk
do tworzenia stron

internetowych.

Portal
internetowy

jest to rodzaj
serwisu
informacyjnego
wzbogaconego o
réznorodne
funkcje, do ktorych
mozna zaliczyc
m.in.:
personalizacje
wygladu strony,
wyszukiwarke
internetowa, konto
email czy

pobieranie plikow.

Firewall jest
oprogramowa-
niem, lub
sprzetem, ktére
pomaga blokowac
hackerow, wirusy i
robaki, ktére
prébujg dotrzec do
Twojego
komputera przez

internet.

Cookie sa to
pliki, ktére
szpieguja
zachowanie
uzytkownikow. Te
superciasteczka sg
jednak raczej
ciezkostrawne, bo
trudno je znalez¢,
a ich
powstrzymanie
jest prawie

niemozliwe.

Internet to
symbol
najnowoczesniej-
szej technologii,
wkraczajacej do
mieszkan milionéw
wiascicieli
komputerdéw. To
najwieksza siec
komputerowa
taczaca tysigce
firm i osob
prywatnych,
przesytajgcych
miliardy bajtéw
informacji kazdego

dnia.

Google to
wyszukiwarka
sieciowa, stuzy do
wyszukiwania

informacji.

Chatto
aplikacja, ktora
pozwala

internautom na

strona 7

rozmowe w czasie
rzeczywistym
przez interfejs,
ktéry moze byc
programem lub
strong internetowa
i przesytanie
wiadomosci w
czasie
rzeczywistym do
jednej lub wielu

0sob.

Adres URL to
skrét od
angielskiego
Uniform Resource
Locator. Format
ten jest stosowany
przede wszystkim
w Internecie do
lokalizowania
zasobéw w sieci.
Korzystajgc z
przegladarki i
wpisujgc adres
danej strony,
uzywasz witasnie

konwencji URL.

FTP to protokét
uzywany do
kopiowania plikow
miedzy dwoma
komputerami w

sieci Internet.
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Cracker
wywodzi sie od
angielskiego
crack (tamad).
Jego pierwotne
znaczenie byto w
Polsce zwigzane
wytacznie z
tamaniem
zabezpieczen
oprogramowanie.
Obecnie stowo
cracker uzywane
jest takze jako
okreslenie osoby
wtamujacej sie na
serwery w sposob
niezgodny z

prawem

Adres IP to

liczba 32-bitowa,
ktéra identyfikuje
serwer
(komputer)
podtgczony do
innego serwera
lub Internetu. Jest
uzywany w celu
komunikowania
Sie poprzez
transfer pakietow
przy uzyciu
TCP/IP. W ten
SposOb mozna
zidentyfikowad
okoto 4 miliardow
serweréw. Adres
IP nie jest na state
przypisany do
pojedynczego

komputera, moze

sie niejednokrotnie
zmienia¢. Zmiana
adresu IP
nastepuje
najczesciej
podczas
ponownego
podtgczenia do

sieci.

Serwer to
komputer, na
ktérym
uruchamiane sg
programy
Swiadczace ustugi
na rzecz innych
komputeréw
pracujgcych w

sieci.

Przegladar-
ka stron
WWW to

program
komputerowy
stuzacy do
pobierania i
wyswietlania stron
internetowych
udostepnianych
przez serwery
WWW, a takze
odtwarzania plikow
multimedialnych,
czesto przy uzyciu
dodatkowych
rozszerzen,
zwanych

wtyczkami.

Wirusy to
program
komputerowy
posiadajgcy
zdolnosc
replikacji, tak jak
prawdziwy wirus,
stad jego nazwa.
Wirus do swojego
dziatania
potrzebuje i
wykorzystuje
system
operacyjny,
aplikacje oraz
zachowanie
uzytkownika
komputera.
Wirusa
komputerowego
zalicza sie do
ztosliwego
oprogramowania.
Do zwalczania i
zabezpieczania
sie przed
wirusami
komputerowymi
stosuje sie
programy
antywirusowe
oraz szczepionki

antywirusowe.

Email to poczta
elektroniczna
bedaca ustuga
pozwalajaca na
przesytanie listow
i zatgcznikow do
listbw w postaci

plikow poprzez

sie¢ Internet.

Adware to
rodzaj (i typ)
licencji
oprogramowania.
Adware jest
oprogramowaniem
rozpowszechniany
m za darmo, ale
Zzawierajgcym
funkcje
wyswietlajaca

reklamy.

Freeware to
licencja
oprogramowania
umozliwiajaca
darmowe
rozprowadzanie
aplikacji bez
ujawnienia kodu
zrodtowego.
Czasami licencja
freeware zawiera
dodatkowe
ograniczenia (np.
czesc freeware jest
catkowicie
darmowa jedynie
do uzytku

domowego).

Shareware to
rodzaj licencji
programu
komputerowego,
ktory jest
rozpowszechniany
bez optat z

pewnymi
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ograniczeniami lub

Autorzy

Z niewielkimi

_ Joanna
optatami do Broncel
wyprébowania : ’

Agnieska
przez Rabenda,
uzytkownikéw. Wiktoria
Czasami po Skaznik
okresie probnym Katarzyna
(wersja trial) lub Terepet_

po okreslonej
liczbie uruchomien
(limit uruchomien)
za taki program
trzeba ptaci¢ lub
zrezygnowac z
korzystania z

niego.

FAQ to zbiory

czesto
zadawanych pytan
i odpowiedzi na
nie, majgce na
celu udzielenie
danemu
uzytkownikowi
serwisu
internetowego
pomocy bez
koniecznosci
angazowania do
tego jakichkolwiek

0s0Ob.
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Na stronie:

Wywiad z panem Markiem Drapikowskim, ekspertem
Orange na temat konkursu "Badz bezpieczny w sieci"
Ankieta na temat korzystania z internetu

Stopka redkcyjna

Wywiad

Co skionito
Fundacje Orange
oraz Junior Media
do stworzenia
konkursu "Badz
Bezpieczny w
Sieci"?

Konkurs "Badz
Bezpieczny w Sieci"
ma na celu poméc
rodzicom i
opiekunom
bezpiecznie
wprowadzic¢ dziecko
w Swiat Internetu,
telewizji, telefonu.

Pozwoli tez lepiej y ankiete na
zrozumiec temat internetu w
mozliwosci i naszej szkole.
sposoby Jednym z pytan
wykorzystania byt czas spedzany
nowoczesnych w internecie. W
technologii. tygodniu

PrzeprowadziliSm najwiecej oséb

Jak duzo czasu spedzasz
w Internecie sredniow ciagu dnia

ponad 4 godz.

3,5 godz.-4 godz.

2,5 godz.-3 godz.

1,5 g0dz.-2 godz.

pot godz.-1 godz.

weale lub kilka

mint

0% 10% 1% 308

m w dziert wolny mw dzien, kiedy sa lekcje

-Undacja
Orange

odpowiedziato,
ze spedza w
internecie 0,5-1
godziny a w
weekendy ponad
4 godziny. Jak
Pan sadzi czy ten
czas jest dobry?

Ankieta

Wsrdd uczniéw klas
4-6 przeprowadzi-
lismy ankiete na
temat korzystania z
internetu. Oto
wyniki:

1. Czy hasta,
ktorych uzywasz do
logowania (np do
maila, komputera),
sgbezpieczne -
Zwierajg duze i
mate litery oraz
cyfry?

Tak 71% Nie 29%
2. Czy zdarza Ci sie
podac komus swoje
hasto do
logowania?

Tak 24% Nie 76%
3. Czy

Twéj komputer ma
zainstalowany

orange

czterogodzinnym
oczywiscie z

Mysle, ze przy
obecnym ogromie

informacji, jakie przerwami.
mozna uzyskac w Czym mozna
Internecie, czas zastapic
podany przez Was - sufrowanie w
jest to dobry czas, internecie?

przy Tutaj, polecam

program
antywirusowy?

Tak 36% Nie 64%

4. Czy rozmawiasz z
rodzicami o tym, co
robisz w Internecie?
Czesto 20%

Czasem 28%

Rzadko 22%

Nigdy 30%

5. Czy ustalites z
rodzicami zasady, na
ktérych mozesz
korzystac z
Internetu?

Tak 45% Nie 55%

Pytania 6 i 7 po
lewej stronie.

Aleksandra Kotowicz,
Magdalena Lisicka

strona 9

aktywnie spedzanie
Cczasu na Swiezym

powietrzu, integracja
rodzinna, w grupach
oraz czytanie
ksigzek.

Czy dzieci w
naszym wieku (11-
14 lat) moga juz
wpasc w _
siecioholizm?
Dzieci zazwyczaj
bardzo ufnie
podchodza do
komputeréw i tego,

co w danej chwili
widzg na monitorze.

Oméwienie z
dzieckiem, w jaki
sposo6b bedzie
korzystato z
Internetu, to jest
kiedy i ile czasu
dziennie moze
surfowac oraz jakie
strony powinno
odwiedzac.
Wczesniegj
przeprowadzona
rozmowa na ten

temat pozwoli
ustali¢ jasne dla obu

stron zasady.
Dziekujemy za
wywiad.

Redakcja Matmomanii
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Nasza umowa o Internecie

Oto zasady, ktore ustalilismy wspalnie z rodzicami odnosnie korzystania
przeze mnie Z Internetu.

MOJE ZOBOWIAZANIA WOBEC RODZICOW
1.Jesl podczas korzystania z Internetu cos mnie przestraszy, rozigcze sie |
|ak najszybcig) Wam opowiem o te] sytuaci.
2 Nie bede podawac nikomu w Internecie swojego prawdziwego imienia |
nazwiska ani zadnych innych danych, takich jak adres, numer telefonu,
nazwy | adres szkoty.
3.Bez Wasze] zgody nie spotkam sie z nikim, kogo poznatem przez
Internet. Powiadomie Was, jesli ktokolwiek zaproponuje mi spotkanie,
4 Nie bede odpowiadac na obraZliwe | agresywne wiadomosci. Obiecuje, ze
sam w czasie korzystania z sieci nie bede postugiwac sie wulgarnym
|ezykiem

.................

Data | migjsce Mﬁj pndms

ZOBOWIAZANIA RODZICOW
1.Zalezy nam na tym, abys korzystat z Internetu dlatego postaramy sie
zapewnic Ci do niego dostep.
2 Dotozymy wszelkich staran aby twoja przygoda z Internetem byta
bezpieczna.
3.Jezeli podczas korzystania z Internetu cos Cie zaniepokol zawsze
mozZesz nam o tym powiedziec¢ a my postaramy sie aby Ci pomoc.

Data i miejsce  Podpisy redzicow
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