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Brąz żeńskiej sztafety w zawodach
rejonowych!

W tym roku nasza szkoła wzięła udział w wyjątkowej
akcji, organizowanej od lat przez Wielką Orkiestrę
Świątecznej Pomocy, która miała na celu pobić rekord
w jednoczesnym prowadzeniu resuscytacji krążeniowo-
oddechowej (RKO). Akcja ta daje młodym ludziom
szansę, by nauczyć się jak właściwie ratować
poszkodowanego lub też sprawdzić, czy ich wiedza
oraz umiejętności wystarczają, aby takiej osobie
pomóc.  W tym dniu w całej Polsce, w godzinach 12.00
– 12.30 odbywały się zajęcia prowadzone przez
instruktorów, którzy uczyli jak udzielić pomocy
poszkodowanemu. Uczniowie naszej szkoły podeszli
do tej akcji bardzo poważnie, zgłosiło się do niej aż 99
osób. Wszyscy z zapałem ratowali fantomy, czyli tzw.
„małe Anie”, które dzielnie znosiły udane i nieudane
próby resuscytacji.  W zeszłym roku liczba ratujących
wyniosła 83 111 osób, czekamy teraz na wyniki,czy
wynik ten udało się pobić.  
Anna Hildebrand

Dnia 31.10.14 roku odbędzie się Halloween. Jak co roku obowiązuje zasada, iż nie
pytamy w tym dniu uczniów przebranych w różne stroje. W tym roku motywem
przewodnim będą znane postacie z przeszłości lub czasów współczesnych, osoby
prawdziwe lub fikcyjne. Z tej oto okazji klasa II LO zaprasza wszystkich do
zorganizowanej przez siebie kawiarenki :) Będzie możliwość zakupu ciast , kanapek ,
babeczek oraz napojów . Każdy na pewno znajdzie coś dla siebie tego " strasznego "
dnia ! :)

15 października na obiektach chorzowskiego Morisu odbyły się zawody w ramach
rywalizacji szkół ponadgimnazjalnych w Sztafetowych Biegach Przełajowych. W
zawodach wzięło udział siedem szkół z rywalizujących miast (Siemianowic Śląskich,
Chorzowa, Świętochłowic). Dzięki bardzo dobrej postawie w zawodach miejskich
Meritum zakwalifikowało się do rejonów w rywalizacji dziewcząt i chłopców.
Niezwykłe emocje wzbudził bieg naszych pań. Dzięki walce całej naszej dzielnej
szóstki żeńska sztafeta zajęła trzecie miejsce w rejonie! Postawa naszych biegaczek
zasługuję na ogromne uznanie, a osiągnięty przez nie wynik jest najlepszym jaki udało
się naszym paniom osiągnąć w historii rywalizacji w Sztafetowych Biegach
Przełajowych. Zaraz po zakończeniu rywalizacji dziewcząt na trasę ruszyli panowie.
Od pierwszej zmiany widać było, że zająć miejsce w czołówce będzie ciężko. Aktualni
Mistrzowie Siemianowic rywalizację w rejonie zakończyli na 6 miejscu z czasem
28:00’. 
Skład żeńskiej sztafety: 
Nikola Stokłosa 2:19’, Magdalena Bala 2:44’, Sonia Jurowiec 2:35’, Marta Kajda 2:42’,
Dominika Witak 2:43’, Monika Giluk 2:42’.
Opiekun: Jakub Komander
Skład męskiej sztafety:
Rafał Langfort 4:26’, Patryk Didek 4:43’, Kamil Szkirel 4:42’, Rysiu Wapiński 4:47’,
Kamil Grzywiński 4:29’, Dominik Całczyński 4:57’.
Opiekun: Jakub Komander, Adrian Kowalczyk. 
                                                                                      Dominika Witak , Marta Kajda
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Konkurs na najbardziej uśmiechniętą
osobę w Meritum

    Jesienny konkurs fotograficzny 

  Konkurs na jesienną   
potrawę w Meritum

W naszej szkole co pewien czas organizowane są konkursy fotograficzne. Zwycięzcy zostają nagradzani drobnymi
upominkami. Przedstawiamy Wam zwycięzców w dwóch kategoriach wraz ze zwycięskimi zdjęciami.

Konkurs ten został zorganizowany z okazji Światowego Dnia Uśmiechu.
Warunkiem było selfie z uśmiechem. Do zabawy zaproszeni byli nawet
absolwenci Meritum, rodzice uczniów oraz ich przyjaciele. Zwycięzcą
została Aleksandra Bratek (z Karoliną Smak jako mistrzynią drugiego planu),
zdobywając 64 lajków ! GRATULUJEMY. A powyżej przedstawiamy zdjęcie
:) 
Nikoletta Sikorska

Uczniowie Meritum tym razem mogli pochwalić się swoimi zdolnościami
fotograficznymi i pokazać początek jesieni zupełnie w innym wymiarze.
Najpiękniejszą fotografię jesienną nadesłała Agata Wilkop :) 

Okazało się, że w jesiennych konkursach
największym wyzwaniem było znalezienie
najmniejszego i największego... kasztana.
Ostatecznie najbardziej bystre oko miała Karolina
Smak. Jej największy kasztan  mierzył  3,98 c,
zaś  najmniejszy 0,07cm.

Z kolei największym smakoszem okazała się
Nikol Stokłosa, która zaproponowała
najsmaczniejszy jesienny przepis.
Chcecie wiedzieć, co Niki serwuje gościom
jesienią? Zajrzyjcie na szkolnego FB ;)

         Konkurs na        
       największego i
najmniejszego kasztana
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Zgodnie z jesienną tradycją Meritum odbyły się potyczki z polską ortografią i interpunkcją.W tym roku pani Katarzyna Stronczek przygotowała tekst na temat
dalszej kariery pani Żanety-bohaterki ubiegłorocznej edycji szkolnego dyktanda. Młodzież przybyła do auli, by sprawdzić swoje ortograficzne umiejętności.
Najlepiej piszącący uczniowie Zespołu Szkół Technicznych i Ogólnokształcących ,,Meritum” z Siemianowic Śląskich, pojechali do Katowic na Wydział
Teologiczny Uniwersytetu Śląskiego, aby wziąć udział w szóstej edycji Eurodyktanda. Celem konkursu jest między innymi zapoznanie młodzieży z
tematyką Europejskiego Funduszu Społecznego oraz propagowanie wśród uczniów szkół ponadgimnazjalnych reguł poprawnej pisowni języka ojczystego.
Uczestnicy zmierzyli się z tekstem dyktanda o tematyce związanej z wejściem Polski do Unii Europejskiej, autorstwa dr Katarzyny Wyrwas. W czasie
przerwy mieliśmy okazję wziąć udział w zagadkach językowych przygotowanych przez panią doktor Katarzynę Kłosińską z Uniwersytetu Warszawskiego.
Organizatorzy zadbali o miłą atmosferę i słodki poczęstunek. Dla zwycięzcy czekała specjalna nagroda – wyjazd do Brukseli, ufundowana przez prof.
Adama Gierka- Posła do Parlamentu Europejskiego.O główną nagrodę walczyło dwoje uczestników, którzy popełnili tylko jeden błąd ortograficzny i jeden
interpunkcyjny, dlatego musieli wziąć udział w dogrywce, gdzie czekał na nich jeszcze trudniejszy tekst, który ostatecznie wyłonił zwycięzce.

W

K

Jak co roku uczniowie klas pierwszych wybrali się do Soblówki na warsztaty ekologiczne. W tym roku trwały one od 20 do 22 października. Uczestnicy brali
udział w różnego rodzaju zadaniach dotyczących wiedzy z zakresu geografii, dzięki czemu mogli poznać  ten przedmiot także w praktyce. Na górskiej
wyprawie uczniowie zdobyli szczyt Rycerzowej, gdzie przewodnik opowiedział im o różnych ciekawostkach dotyczących tamtejszych terenów. Wyjazd miał
na celu nie tylko poszerzenie wiedzy pierwszoklasistów, ale również umożliwienie im zintegrowania się nie tylko z kolegami i koleżankami, ale także z
nauczycielami. Wielu z nich poznało tam swoich nowych przyjaciół, z którymi spędzą najbliższe lata.

                                           Potyczki ortograficzne w Meritum

                                           Meritum w Soblówce

Dominika Witak

Marta Kajda
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Hity jesienno-zimowe 2014/2015

"Czujniki ratują życie" w Zespole Szkół
Integracyjnych

W sezonie jesienno-
zimowym polecamy
w szczególności
kurtki typu parki,
płaszcze z
dodatkiem futrzanym
lub w polaczeniu ze
wstawkami
skórzanymi. Dużym
powodzeniem cieszą
się również kurtki

skórzane (np.
ramoneski,
motocyklówki). Do
wszelkich
płaszczyków
polecamy grube
szale w kratę. Wśród
dziewcząt
popularnością cieszy
ć się będą skórzane
spódnice, jeansowe

koszule, sukienki z
zakładkami oraz
sweterki z dzianiny o
delikatnym splocie.
Jako dodatek warto
posiadać modną
torebkę listonoszkę.
Popularne są równie
ż spodnie dresowe
zwężane ku dołowi,
które mogą

nosić zarówno
kobiety jak i
mężczyźni. Jeśli
chodzi o buty
radzimy zaopatrzyć
się w sztyblety,
koturny, kozaki z
wywijaną wkładką
futrzaną oraz botki z
ćwiekami, dżetami
itp. Nastolatkom

polecamy lity, które
sprawdzą się
świetnie jako
dopełnienie każdej
stylizacji. W zimnych
miesiącach kolorami
przywołujemy lato.
Nosimy czerwień,
zieleń, róż,
niebieskości,
pomarańcze

i odcienie żółtego.
Dla równowagi
dodatki powinny być
 bardziej w
zimowych kolorach –
bieli, czerni, srebra,
złota i szarości. 

W ramach akcji "Czujniki ratują życie" wolontariusze wraz z p. Ewą Borycą gościli w Zespole Szkół
Integracyjnych, gdzie przekazywali informacje naszym rówieśnikom na temat zatrucia tlenkiem węgla i
sposobach jego zapobiegania.Stowarzyszenie Społeczno-Edukacyjne PRO MERITUM zajęło się akcją
"Czujniki ratują życie" między innymi z powodu wypadku, którego ofiarą był uczeń ZSTiO Meritum i
jego rodzina. Niestety jego siostrze nie udało się przeżyć, co jeszcze bardziej skłoniło nas do tego, aby
uczyć innych o zagrożeniach związanych z zatruciami tlenkiem węgla, o pierwszej pomocy oraz o tym,
że czujniki mogą pomóc nam uniknąć takich wypadków.

M Kinga Michalik
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Kim jest Rafał
F a r o n ? To uczeń
ZSTiO MERITUM,
który ma dosyć
nietypowe
zainteresowania-
szachy. Tu opowiada
nam o swojej pasji, o
tym jak zaczęła się
jego przygoda z tą
grą, która stanowi
kombinację sportu,
naukowego myślenia
i elementów sztuki.
Jak zaczęła się
Twoja przygoda z
szachami?

·  To dziadek zaraził
mnie tą pasją, z nim
rozgrywałem swoje
pierwsze partię
szachowe. Dopiero
później moja mama,
widząc, jak bardzo to
lubię, zapisała mnie
do klubu w
Chorzowie, gdzie
gram do tej pory, w
międzyczasie byłem
też „wypożyczany”
do innych klubów.
Jak długo grasz w
szachy?
·  Gram od szóstego

roku życia, więc
jakby to policzyć to
już minęło 12 lat.
Co Cię skłoniło do
grania?
·  To  bardzo
skomplikowane
pytanie i szczerze
nie mam pojęcia co
mnie do tego
nakłoniło. Kiedy
zaczynałem byłem 
bardzo młody, więc
nie pamiętam, co
sobie wtedy
myślałem,  ale nigdy
tego nie żałowałem.

Jakie są Twoje
największe
osiągnięcia?
·  Myślę, że jednym z
pierwszych
większych osiągnięć
była wygrana w
Ogólnopolskim
Turnieju Dzieci i
Młodzieży  do lat 16,
którą zdobyłem w
2012 r. W 2013 i
2014 roku zdobyłem
tytuł Mistrza Śląska,
dodatkowo w 2014 r.
zostałem Vice
Mistrzem Polski.

Obecnie jestem w
Gruzji, gdzie biorę
udział w
Mistrzostwach
Europy Juniorów
2014.
Ile trwają Twoje
treningi szachowe?
Czy trenujesz
codziennie?
·  Generalnie mój
codzienny trening
trwa 1,5h, czasami
dłużej 2-3h.
Jak widać,  aby coś
osiągnąć, nie
wystarczy

sama pasja trzeba
też ciężko i
wytrwale trenować.
Jednak czym by
było dla nas
robienie czegoś
gdybyśmy nie mieli
do tego serca?
Jeszcze raz bardzo
dziękuję Rafałowi
za rozmowę i życzę
kolejnych
sukcesów!

Dominika Witak

                                                             Szach mat,
                                           czyli wywiad z Rafałem Faronem
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Co nieco o naszej bliskiej przyszłości ... :) 
czyli zapraszamy do naszego HOROSKOPU

Skorpion od 23
października - 21

listopada
Planety

Słońce, Wenus,
Merkury i Mars, które

znajdują się
w półsekstylach,

pomogą w wypełnianiu
czasochłonnych

zadań. Dzięki
koniunkcji Saturna

skupisz się na
ważnych sprawach,

kwinkunks Urana
zachęci do nauki,

a sekstyl Plutona do
odkrywania

zainteresowań. 
Strzelec od 22

listopada - 21 grudnia
Planety

Słońce, Merkury
i Wenus znajdują się
w sekstylach, które

pomagają nawiązywać
cenne znajomości.

Koniunkcja Marsa da
siły do walki o to, na

czym Ci zależy,
trygony Jowisza
i Urana zapewnią
uznanie otoczenia,

a półsekstyle Saturna
i Plutona dodadzą

cierpliwości.

Koziorożec od 22
grudnia - 19 stycznia

Planety
Przez Słońce, Wenus,

Merkurego i Urana
w kwadraturach

możesz być nerwowy
i niechętny do

kompromisów. Na
szczęście dzięki
koniunkcji Plutona

nauczysz się unikać
osób, których nie

lubisz.

Wodnik od 20
stycznia - 18 lutego

Planety
Do czwartku (23.10)

będziesz pod wpływem
niezwykle

pozytywnych aspektów
– trygonów Słońca,
Merkurego i Wenus,

które zapewniają dużo
sił i dobrego humoru

Ryby od 19 lutego -
20 marca
Planety

Słońce, Wenus,
Merkury i Jowisz

znajdują się
w kwinkunksach do

Twojego znaku, dlatego
możesz czepiać się

szczegółów, terminów
i krytykować innych. Z

drugiej strony za
sprawą koniunkcji
Neptuna będziesz
chciała wszystkim

pomagać i ich
wyręczać.

Baran od 21 marca -
19 kwietnia

Planety
Opozycje Słońca,

Wenus i Merkurego
spowodują, że

będziesz przebojowy
i popularny, koniunkcja
Urana zachęci Cię do
budowania swojego
wizerunku, a trygony

Marsa i Jowisza
dodadzą Ci odwagi.

Byk od 20 kwietnia -
20 maja
Planety

Słońce, Wenus,
Merkury i Mars

znajdują się
w kwinkunksach do

Twojego znaku,
będziesz zatem

pracowity i oszczędny.

Bliźnięta od 21 maja -
21 czerwca

Planety
Przebojowe trygony

Słońca, Wenus
i Merkurego poprawią
Ci humor i obdarzą

wielką siłą
wewnętrzną. Sekstyle

Jowisza i Urana
przyniosą odkrywcze
pomysły, kwinkunksy

Saturna i Plutona
dodadzą cierpliwości,
a kwadratura Neptuna
rozwinie kreatywność.

Rak od 22 czerwca -
22 lipca
Planety

Słońce, Wenus,
Merkury i Uran

znajdują się
w kwadraturach, więc
będziesz miał sporo

spraw na głowie.
Opozycja Plutona
obiecuje szybkość
i samodzielność,
a trygony Saturna
i Neptuna pomogą
zamienić każdą

porażkę w sukces.

Lew od 23 lipca - 22
sierpnia
Planety

Dzięki sekstylom
Słońca, Merkurego
i Wenus będziesz

życzliwie nastawiony
do ludzi. Wpływ

kwinkunksów Neptuna
i Plutona pomaga

skupić się na ważnych
sprawach, Jowisz

w koniunkcji przynosi
doskonałe pomysły,

a trygony Marsa
i Urana dodadzą Ci

energii

Panna od 23 sierpnia
- 22 września

Planety
W poniedziałek i we

wtorek (20–21.10) pod
wpływem Luny

w koniunkcji będziesz
niezwykle kreatywna,
wpadniesz na sprytne
rozwiązanie kłopotów
i jeszcze oczarujesz

drugą połówkę.

Waga od 23 września
- 22 października

Planety
Dzięki sekstylom

Marsa i Jowisza wiele
dokonasz, aspekty
zapewniają lotność
i wyczucie ludzi,
opozycja Urana

pomoże Ci łamać
schematy,

a kwadratura Plutona
zachęci do

pokonywania trudności
i walki ze swoimi

słabościami.

. .
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