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Wigilia - wieczor wigilijny w tradycji polskie;
jest najbardziej uroczystym i najbardzie
wzruszajgcym wieczorem roku. Punktem
kulminacyjnym przezy¢ adwentowych w
rodzinach chrzescijanskich jest wigilia Bozego
Narodzenia. Posiada ona bardzo bogata
liturgie domowa. Geneza tej liturgii siega
pierwszych wiekdw chrzescijanstwa. Obrzedy
te i zwyczaje majg wiec starg tradycje. Wigilie
w ogole znane byty juz w Starym Testamencie.
Obchodzono je przed kazda uroczystoscia, a
nawet przed kazdym szabatem. Byto to
przygotowanie do odpoczynku Swiagtecznego.
Izraelici zwali je "wieczorem".
Stowo "wigilia" pochodzi z jezyka tacinskiego i
oznacza czuwanie. Taki byt dawniej zwyczaj w
Kosciele, ze poprzedniego dnia przed
wiekszymi uroczystosciami obowigzywat post
i wierni przez cala noc oczekiwali na te
uroczystos¢, modlgc sie wspdlnie.

W Polsce wigilia weszta na state do tradycji
dopiero w XVIIlI wieku, Gtéwng jej czescig jest
uroczysta wieczerza, ztozona z postnych
potraw. Wieczerza ta ma charakter Sscisle
rodzinny. Zaprasza sie czasami na nig, oprocz
krewnych, osoby mieszkajagce samotnie.
Dawniej najpierw gospodynie urzadzaty
generalne sprzatanie, mycie, czyszczenie. Po
czterech rogach gtéwnej sali umieszczato sie
na wsi i po dworach cztery snopy zbdz: snop
pszenicy, zyta, jeczmienia i owsa, aby Boze
Dziecie w Nowym Roku nie skagpito
koniecznego pokarmu dla cztowieka i bydfa.
Stot byt przykryty  biatym  obrusem,
przypominajgcym ottarz i pieluszki Pana, a
pod nim dawato sie siano dla przypomnienia
sianka, na ktérym spoczywato Boze Dziecie.
Zwyczajem byto réwniez, ze caty dzien
obowigzywat post Scisty. Takze w czasie wigilii
dawano tylko potrawy postne, w liczbie nie
parzystej, ale tak rodznorodne, by byty
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Wolne miejsce przy stole

Znany i powszechny jest
obecnie w Polsce zwyczaj
pozostawiania wolnego

miejsca przy stole wigilij-
nym. Miejsce to przezna-
czone bywa przede wszyst-
kim dla przygodnego goscia.
Pozostawiajgc wolne miej-
sce przy stole wyrazamy
rowniez pamie¢ o naszych
bliskich, ktérzy nie moga
Swigt spedzi¢ z nami. Miej-
sce to moze rowniez przy-
wodzi¢ nam na pamiec
zmartego czfonka rodziny.

Pierwsza Gwiazda

W Polsce wieczerze wigilijna
rozpoczynato sie, gdy na
niebie ukazata sie pierwsza
gwiazda. Czyniono tak za-
pewne na pamigtke gwiazdy
betlejemskiej, ktora wedtug
Ewangelisty, sw. Mateusza,
ujrzeli Medrcy, zwani tez
Trzema Krélami.

Parzysta ilosc¢ osob

Do tradycji wigilijnej nalezy,
aby do stotu zasiadata pa-
rzysta liczba osob. Nieparzy-
sta zas ilos¢ uczestnikow
miata wrozy¢ dla jednego z
nich nieszczescie oraz we-
dtug wieku dlatego, aby "w
takiej kolejnosci schodzi¢ z
tego swiata", a wedtug hie-
rarchii dlatego, gdyz osoba
0 najwyzszej pozycji, najcze-
sciej byt to gospodarz, roz-
poczynata wieczerze.

tamanie sie optatkiem

Czynnos$¢ ta nastepuje po
przeczytaniu Ewangelii o
Narodzeniu Panskim i ztoze-

Tradycja ta pochodzi od
prastarego zwyczaju tzw.
eulogiow, jaki zachowat sie z
pierwszych wiekow chrze-
Scijanstwa.

Po Wieczerzy

Na Warmii i Mazurach, kie-
dy jeszcze biesiadnicy sie-
dzieli przy stole, spod obru-
sa ciggnieto stomki. Jesli
wyciggnieto stomke prosta,
to osobe, ktora ja wyciggne-
ta, czekato zycie proste, bez
niebezpieczenstw. Jesli
stomka byta pokrzywiona, to
dana osobe czekato w przy-
sztym roku zycie krete.
Na Mazowszu, resztki je-
dzenia dawano zwierzetom.
Wierzono bowiem, ze o
potnocy, przynajmniej nie-
ktore z nich, przemowita
ludzkim gtosem. Na Podlasiu
resztki wieczerzy ustawiano
kolo pieca, a przed nim fawe
posypana piaskiem lub po-
piotem. Pokarmy te byty
przeznaczone dla zmartych
przodkow.

W wielu rejonach Polski w
ten wieczor wyruszali ko-
lednicy. Obowigzkowo mu-
siaty by¢ minimum trzy po-
stacie: bocian, koza i niedi-
wiedz. Bocian symbolizowat
nowy rok i nowe zycie, koza
- ptodnosé, a niedzwiedz -
wrogie sity przyrody, ktore
nalezato obtaskawic.

Pasterka

Konczy wieczor wigilijny, to
msza odprawiana w koscio-
tach doktadnie o pdtnocy.

Zgodnie z tradycjg upamiet-
nia ona przybycie do Betle-
jem pasterzy i ztozenie przez
nich hotdu nowo narodzo-
nemu Mesjaszowi.

Koleda
Innym zwyczajem wprowa-

dzonym i upowszechnionym
przez Kosciot, sg odwiedziny
parafian w okresie Swigt
Bozego Narodzenia skiada-
ne przez proboszcza lub
ksiezy z parafii. Przynosza
oni dobrg nowine, swiecg i
btogostawig dom oraz jego
mieszkancow, w zamian zas
otrzymujg symboliczng ofia-
re nazywang dawniej kole-
da. Kosciét wprowadzit j3
dla przeciwstawienia jej
poganskiemu  zwyczajowi
koledowania.

$piewanie koled
Nieodtaczng czescig wie-
czoru wigilijnego byto i jest
wspdlne przy Bozonarodze-
niowe] szopce. Piesni opo-
wiadajgcych o narodzeniu
Jezusa mamy w polskiej
tradycji bardzo duzo. Naj-
starsze siegajg czasow sre-
dniowiecza.

Szopki
W Polsce franciszkanskiej

pojawity sie bardzo wcze-
$nie, zapewne juz w czasach
sredniowiecza. Poczgtkowo
inscenizowane w kosciotach
szopki byty niezwykle pro-
ste, pozostawaty tez wierne
przekazom ewangelicznym.
W wieku XIX powstaty rézne
regionalne formy polskich
szopek bozonarodzenio-
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Wspanialych swigt Bozego Narodzenia
spedzonych w cieplej, rodzinnej atmosferze,
samych szczesliwych dni w nadchodzgcym Nowym Roku
oraz szampariskiej zabawy sylwestrowej
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