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      UNICEF - JEDNA LALKA, KILKA ŻYĆ

  Ile razy słyszałeś o biednych dzieciach z Afryki, których życie wisi na włosku? Nie
mają one przecież żadnych środków na drogie lekarstwa i szczepionki. Dzięki tobie
ich los może się choć trochę odmienić.
  Fundacja Unicef od trzech lat  organizuje akcję charytatywną Wszystkie Kolory Świata.
Biorąc udział w tym projekcie możemy się fantastycznie bawić, szyjąc lalki i nadając im
tożsamość. Maskotki są przedmiotem licytacji, z której zyski zostają przekazane na
szczepionki dla dzieci z Sudanu Południowego. Jedna szczepionka kosztuje 10 zł.
Właśnie taka była cena wywoławcza każdej z laleczek.
Akcja cieszyła się dużym zainteresowaniem uczniów i rodziców. Powstało mnóstwo lalek
różnych narodowości: Hawajka przybrana w muszelki, księżniczka w srebrnej koronie,
św. Mikołaj, krakowianka, Indianka z piórem, a wszystkie piękne i niepowtarzalne. W
konkursie na najbardziej oryginalną laleczkę zwyciężył rudowłosy Amerykanin  z
irokezem. Wykonał go Jan Kropiewnicki z klasy I.
Rodzice, którzy 23 lutego przybyli na aukcję okazali się bardzo hojni. Rekordziści
wylicytowali nawet siedem lalek!  Kwota uzbierana podczas licytacji to ponad 5 tysięcy
złotych. Jesteśmy bardzo dumni z małych twórców, dziękujemy darczyńcom, dla których
los dzieci z krajów Afryki nie jest obojętny.

Julia Winowska, Wiktoria Wróblewska

Milena i Natalia- rekordzistki

 "Być kobietą, być kobietą " - śpiewała Alicja Majewska. Jak jest naprawdę z
kobietami?  Kto się kryje za słodkimi spojrzeniami i piękną sukienką? 
Kiedyś kobiety nie miały wykształcenia, zajmowały się domem,podczas gdy mężczyźni
zarabiali pieniądze.Współczesne kobiety mają na szczęście więcej możliwości. Mogą się
kształcić, zdobywać zawody, o jakich tylko zamarzą.  Mają takie same prawa jak
mężczyźni. Niestety fakt, że kobiety stały się bardziej samodzielne sprawił, że mają
znacznie więcej obowiązków. Nadal zajmują się domem, dziećmi, ale też chodzą do
pracy, w której się spełniają i odnoszą sukcesy. 
Zapytałam przedszkolaki jak postrzegają kobietę. Większość mówiła, że lubią one się
malować, nosić kolczyki, buty na wysokich obcasach i spódnice. Do bardziej
nietypowych odpowiedzi należały te w stylu: "Kobieta nosi kalosze", "bawi się u
koleżanek", "pomaga dzieciom za pieniądze","dekoruje się rzeczami", a nawet: „szlifuje
meble”! Co je różni od mężczyzn? „ Chodzą na imprezki i częściej się "fryzują". A co z
feministkami? One też są kobietami? Zdania przedszkolaków były podzielone. Niektórzy
twierdzili, że to ładni mężczyźni, inni zaś, że feministka to tęczowy pociąg. Jednak
większość uznała, że „feministka to jednak kobieta, która może rodzić dzieci, ale tego nie
chce”. Feministka, gospodyni domowa czy biznes-woman - wszystkie kobiety kochamy
jednakowo!                                                                    Karolina Rutkowska

                                           BYĆ KOBIETĄ

Pierwszaki wykonały piękne lalki

Pani Dyrektor i Karolina- kobiety sukcesu
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                  I PO CO KOMU WALENTYNKI?

14 lutego wszystkich
ogarnia szał związany
z walentynkowym
świętem zakochanych.
Ten amerykański
zwyczaj zakorzenił się
i w naszej kulturze.
Wielu ludzi krytykuje to
święto, ponieważ nie
jest związane z polską
tradycją. Jest ono
wykorzystywane przez
sprzedawców, gdyż
wiele osób kupuje
swojej drugiej połówce
często drogi prezent.

Chyba każdy zna
bohaterów powieści
detektywistycznych
Artura Conana Doyle’a-
Sherlocka Holmesa
oraz jego asystenta-
doktora Watsona.
Razem tworzyli
naprawdę zgrany
zespół. 
Nie posiadali
specjalistycznych
przyrządów, które dziś
są powszechne w
policji. Wystarczyła im
wyłącznie intuicja
Holmesa i mądrość
Watsona.
Dzięki temu mogli
rozwikłać każdą trudną
zagadkę i z łatwością
dowiedzieć się, kto jest
sprawcą kradzieży czy
innej wielkiej zbrodni.

Historia walentynek

Według legendy cesarz
Klaudiusz II, który
władał Rzymem,
zabronił młodym
mężczyznom
wchodzić w związki
małżeńskie, ponieważ
uważał, że najlepsi
żołnierze to, ci którzy
nie mają rodzin. Biskup
Walenty złamał zakaz i
udzielał ślubów, za co
został skazany na
śmierć. Stracono go 14
lutego 269r., stąd data
obchodzonego święta.

W naszej szkole
zaakcentowaliśmy ten
dzień koncertem
walentynkowym. Brali
w nim udział chętni
uczniowie, którzy
śpiewali po polsku i
angielsku piosenki o
miłości. Usłyszeliśmy
m.in. „Kołysankę dla
nieznajomej” , „Miał
być ślub”, „Nie patrzę
w dół”. Ogromny
aplauz wzbudził
występ Bartka
Bogusłowicza, który
zatańczył własną
choreografię do utworu
Michaela Jacksona.

Pomimo, iż walentynki
są krytykowanym
świętem, bo opróżniają
portfele, są dobrą
okazją, aby powiedzieć
komuś, że się go lubi
lub kocha. 

Julia Cimoch

Bartek w żywiołowym tańcu

Piosenki o miłości to dobra zabawa

Plakat Wrocłwaskiego Teatru Edukacji

Uczniowie naszej
szkoły obejrzeli
spektakl na motywach
powieści  Doyle’a.
Widzowie byli
zachwyceni sztuką.
Tym razem Sherlock
Holmes i doktor
Watson podejmują się
rozwikłania kolejnej
sprawy. Chcą
odnaleźć Lorda
Caringtona, znanego
podróżnika i badacza,
którego kilkudniową
nieobecność w domu
zauważa służąca.
Początkowo Sherlock
uważa zadanie za zbyt
mało ciekawe, ale
szybko przekonuje się,
że Lord nigdy nawet nie
był w swojej
rezydencji.  

Najbardziej dziwne
wydaje się to, że syn
zaginionego - Oliwier-
utrzymuje, że ojciec
mieszka razem z nim.
Służąca natomiast
potwierdza, że jeszcze
kilka dni wcześniej pan
Carington przebywał w
domu. W co wplątał się
tajemniczy gospodarz
domu?
W jaki sposób
detektywi rozwikłali
zagadkę- przekonajcie
się sami, oglądając
przestawienie w
wykonaniu
Wrocławskiego Teatru
Edukacji.

„Na początku
przedstawienie
wydawało mi się
nudne, lecz po
obejrzeniu występów
polubiłam kryminały”-
mówi Julia Winowska. 
Na uwagę zasługiwały
się gra aktorska,
kostiumy oraz efekty
specjalne. Warto
obejrzeć
przedstawienie,
ponieważ to jeden z
lepszych kontaktów ze
sztuką.

Natalia Bielecka

                               
                                           WARTO ZOBACZYĆ
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To, co sprawia, że jesteśmy wyjątkowi, to m.in. nasze pasje. Dzięki nim
życie nabiera smaku.

Jan Kulik, uczeń kl. VI  PSP nr 1 w Białymstoku gra w zespole „Little
Breaver”, jest perkusistą o pseudonimie „Little John”. „Zespół powstał w
styczniu 2011r., a pomysł na jego stworzenie podsunęła pani dyrektor szkoły
muzycznej”- mówi Jaś. Rok 2011 był szczęśliwy dla młodych muzyków -
zespół „Little Breaver” wystąpił w programie „Must be the music. Tylko
muzyka”. Udało im się dojść do finału. Adam Sztaba - krytyk muzyczny,
miał o nich szczególnie dobre zdanie. Podobało mu się zwłaszcza to, że nie
grają dziecinnych piosenek, lecz dojrzałą, żywiołową muzykę. Od tego
czasu grają coraz więcej koncertów. Jan mówi, że zamiłowanie do muzyki
wyniósł z rodzinnego domu. W jego rodzinie wszyscy grają na perkusji, co
skłoniło go do nauki. „Pierwsze lata wystąpień na scenie były stresujące,
lecz teraz to już rutyna. To, co robię, sprawia mi przyjemność, a praca w
zespole daje mi  szczęście 
i radość, uczy pracy w grupie” - mówi Janek. 
Wszystkim polecam obejrzenie koncertów z udziałem naszego kolegi oraz
zachęcam do własnych inicjatyw. Wytrwała praca może pomóc spełnić i
wasze marzenia. 

Michał Lipski

                    
                       NAJWAŻNIEJSZE - SPEŁNIAĆ SWOJE MARZENIA 

Michał kocha zwierzęta

Wiele osób posiada psa, a niektórzy więcej niż jednego. Ale czy każdy
właściciel czworonoga na pewno wie, jak się nim zajmować?

Znawcą tego tematu jest na pewno Michał Roszko- uczeń klasy drugiej,
który napisał książkę na ten temat. Ten kilkustronicowy tekst zawiera wiele
zasad, których należy przestrzegać, jeśli zależy nam na należytej opiece
nad zwierzęciem. W tekście pt.: Jak dobrze opiekować się psem
przeczytamy o tym, jak  karmić psa, jak go pielęgnować, co robić, aby był
zdrowy i piękny, a także jak spędzać czas z pupilem.Skąd taka wiedza u
Michała? Zainteresował się on tematem psów po tym, gdy naszą szkołę
odwiedziła treserka psów, pani Karolina Zasiadczuk. Pokazywała, jak
opiekować się psem, w czym pomagała jej suczka Gaja. Mówiła, jak bawić
się z psem oraz go tresować. Pani Karolina nauczyła też dzieci, jak witać się
z jeszcze nieznanym zwierzęciem.
W swojej książce Michał mówi, że „aby nasz pupil nie rozrabiał (…), musimy
go tego nauczyć.(..) Nie podchodzimy, ani tym bardziej nie głaszczemy
bezpańskich, nieznanych psów. Nie wyciągamy ręki do psa nad jego głową”.
Pamiętajcie o tych zasadach. Są one bardzo ważne i każdy z nas, dbając o
szczęście i zdrowie swojego pupila czy też o własne bezpieczeństwo,
powinien ich przestrzegać. Jeśli chcecie dowiedzieć się więcej-
przeczytajcie książkę Michała.

  Julia Winowska

                                                
                                            JAK UŁOŻYĆ PSA
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MARCOWE MIGDAŁY

Każdy z nas obchodzi urodziny. Jest to czas
świętowania i zabawy. Ale jak lubią się bawić
współczesne dzieci?  Jaki prezent je ucieszy?
Odpowiedzi na te pytania znajdzie w tym
artykule. 

Większość dzieci organizuje urodziny dla kolegów
z  klasy. Młodsi zazwyczaj w  Fikolandzie, a
starsi, np. w kręgielni lub na świeżym powietrzu.
Jest to ciekawy sposób na spędzenie czasu wraz
z przyjaciółmi. 

Czy prezent jest najważniejszy?
Dzieci proszą rodziców najczęściej o gry
komputerowe, PSP i Xbox‘y. Takie prezenty na
pewno ucieszą, lecz są kosztowne. Jeśli chcesz
sprawić przyjemność koledze i myślisz nad
prezentem- książką,  postaw na takie lektury, jak
„Harry Potter”  lub inne książki przygodowe.
Podarek w postaci rolek, łyżew czy deskorolki na
pewno ucieszy każdego. Oczywiście można też
postawić na niecodzienne upominki, takie jak np.
bilety na koncert ulubionego wokalisty czy
zespołu. Jednak nie to jest najważniejsze. Liczy
się fakt, że pamiętamy o urodzinach ważnych dla
nas osób. 
Marzec jest miesiącem, w którym urodziny
obchodzi najwięcej dzieci z naszej szkoły. Zatem
wszystkiego najlepszego od naszej redakcji!
Amelia Dąbrowska

Każdy z nas wie,
czym jest stres i z
pewnością
doświadczył tego
uczucia. Często
przed ważnym
wydarzeniem, które
będzie miało wpływ
na przyszłość,
odczuwamy napięcie.

Przed
szóstoklasistami ich
pierwszy ważny
egzamin- sprawdzian,
który napiszą 1
kwietnia. Sama myśl
o nim stresuje.
Jak sobie poradzić
ze stresem? Jak
zminimalizować jego
skutki i wyciszyć
emocje?

Zazwyczaj stres wywołany u uczniów przed sprawdzianem bierze się z
tego, że zastanawiamy się czy się nam uda, czy dobrze go zaliczymy i czy
nie trzeba będzie poprawiać egzaminu. Choć stres kojarzy nam się z czymś
złym, to nie znaczy, że zawsze taki jest. Często się okazuje, że można
łatwo się go pozbyć. 

Jak się odstresować?

Jeśli przed egzaminem odczuwasz stres, najlepiej wtedy przespacerować
się po sali lub korytarzu, a jeśli jest ładna pogoda - zaczerpnąć świeżego
powietrza. Ta czynność dotleni i wyciszy organizm. Zalecam również picie
wody. Nie gorszym sposobem jest także, nie uwierzycie…. zjedzenie
kawałka czekolady. Podnosi ona poziom hormonu szczęścia w organizmie i
przez to zmniejsza napięcie.  Radzę również pomyśleć o czymś
przyjemnym, na przykład o wakacjach lub waszych planach i marzeniach.

Jeżeli macie trochę więcej czasu, możecie
przeczytać fragment ulubionej książki. Nie
zapominajcie też o rozmowie z kimś, kto was
zrozumie w tej trudnej sytuacji. 

Trzeba wiedzieć, że stresu nie pozbędziemy się
nigdy, ale gdy zastosujemy się do powyższych
porad, na pewno zniwelujemy jego działanie. 

I pamiętajcie…. stres to nie wszystko, szybko
mija, a przed wami ekscytujące momenty w
życiu, które pozwolą o nim zapomnieć.

Natalia Marcinkowska

                                 ZE STRESEM MOŻNA WYGRAĆ !

Stres zmienia niejedno oblicze...

                          MARCOWE MIGDAŁY

Uczniowie urodzeni w marcu

Czekolada-dobra na wszystko
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